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El Profesor Reciclus llega al Colegio
‘Gredos San Diego” de Moratalaz
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Parece que nadie quiere arriesgarse a que toque el premio y no recibir una parte.
Tanto es asi que ya se ha vendido el 70 % del total de las series. No dejes
pasar la oportunidad. Si todavia no has comprado tu décimo del N° 83.361 que
el INFORMATIVO DE MORATALAZ ha traido para ti, aln estas a tiempo.
Los puntos de venta siguen siendo los mismos:

- Libreria Méndez (c/ Hacienda de Pavones, 8)

- Joyerfa - Relojeria Vinateros (Camino de los Vinateros, 117)

- Asador Cruz Nevada (c/ Valdebernardo, 26)
O bien llamando a los teléfonos de la redaccion de nuestro periddico.

...... i Si toca, no te lo perdonaras nunca... !

LOOK & FIND la 12 Red Inmobiliaria
del Barrio

iiCumplimos
10 anos
en
Moratalaz!!

LL Patricia Conde, presentadora
de TV, y Fernando Romay,
ex jugador de baloncesto,

apadrinaron la presentacion del

programa de educacion ambiental

" Profesor Reciclus' en el Colegio

Gredos San Diego de Moratalaz y

entregaron a los alumnos € primer

kit con material educativo.

El proyecto, presentado por la
Cooperativa de Ensefianza Gredos
San Diego, la Fundacion GSD y
el Ministerio de Medio Ambiente,
ha sido financiado por la Secretaria
General para la Prevencion de
la Contaminacion y del Cambio
Climatico, y pretende involucrar
a nifios y nifas de toda Espafia.

(Pag. 12.-)
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e nuevo ha llegado la

Navidad: ¢es cosa nuestra

0 cada ano parece que
llega antes?- Se encienden las
luces antes, compramos el turron
antes, las comidas de empresa
empiezan a celebrarse antes, a las
tiendas se les a%otan los juguetes
antes...Todo antes.

Lo bueno que tiene esa “Navidad
anticipada” es que hay mas dias
para todo: mas dias para reunirse
con los compaeros, mas dias para
empezar con los preparativos...Y,
sobre todo, mas dias para gastar.
Porque, no nos vamos a engafiar,
las navidades hace tiempo que
dejaron de ser unas fiestas de
recogimiento familiar para pasar
a ser una cita consumista mas en
el calendario.

Los precios de todo se ponen por
las nubes, ﬁero no importa. Es
Navidad y

m

OR

“Navidades anticipadas”

Diciembre 2006

ATALAL

Ademéas, hay que cenar langostinos
y cordero, hay que comprar
regalos para todos, hay que,
hay que, hay que...

Informativo
de Moratalaz
eqa:

Al final las fiestas se nos ponen en
un pico y nos plantamos en enero
con los bolsillos tiritando y con un
empacho de narices. Y "solemos
olvidarnos de que, con mas o con
menos regalos, con mas o menos
presupuesto, lo importante es
celebrar la Navidad rodeados de
las personas a las que qlueremos y
que nos quieren; olvidar las
pequefas rencillas que nos hacen
Infelices y afrontar el aflo que
llega con las pilas bien cargadas
y con el proposito de hacer las
cosas mejor.

El Informativo de Moratalaz,
quiere desear a todos sus lectores
z, colaboradores unas muy Felices

lestas y un Prospero Ao 2007.

ay que gastar. Se estima que este afio los

padres se gastaran una media de 150 euros por nifio en

regalos. ES lo que tiene celebrar Papa Noel y Reyes.

{iFELIZ NAVIDAD A TODOS!!

No hemos hecho mucho por el minué a tres cuerdas, pero si por la financiacion de tu coche.

Chevrolet Lacetti

LACETTI 1.4 SE 16V con AIRE ACONDICIONAD ¥ 5 ANOS DE GARANTIA

60 € /mes - PRIMER ARO
PLAM PREVER CASOLINA INCLUIDD. 6,3% TAE

TUVISA

Ctra. Valencia, Km 7,3 = Madrid

Tel.: 91 33223 60

www.chevrolet.es
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SIN ENTRADA
145 € /mes - 108 CUOTAS RESTANTES
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~ MASAJISTA

/| OSTEOPATA | |:&mers
g - * TEJADOS 3 '

' * FACHADAS

L l-'lumjl:s linfaticos y reflexologia podal. * REFORMAS ’.':"'

{I & walicilar e previa llener 8l (eldlons

EH 773 79 96

I | mowil; GBE 45 96 22
_.-"I f Haclersds de Pavones, 204, 270 - Madekd 28030

* IMPERMEABILIZACION

GARANTIA 10 ANOS
FINANCIACION ESPECIAL
COMUNIDADES
C/ Entre Arroyos, 15 - Local
28030 MADRID
Tel.: 914 375 130
Tel. y Fax: 914 370 772
E-mail: cutim@cutim.e.telefonica.net

i, - TE ESPERAMOS CON
LAS AUTENTICAS
REBAJAS DE
INVIERNO

Pasaje de Orusco 11 - Local 2
Entrada p/Fuente Carrantona - Madrid 28030
Teléfono: 91 301 64 96 - Fax: 91 301 64 97

Los mayores
de 60 afos ya

pueden ir al
cine por solo
un euro

El programa se desarrollara
entrelosmesesde noviembre
y febrero en masde 500 salas
detodalaregion

on la puesta en marcha

del programa "Mayores

de cine", fruto del
convenio suscrito entre la
Xomunidad dg ll\/ladridalel
yuntamiento de la capit
la Federacion de Cines d)e/:
Espafia (FECE), los ma$>/ores
de 60 aros podran disfrutar
todos los martes no festivos
de cualquiera de las peliculas
en cartelera, en cualquier
sesion vy en.-cualquler cine
adheridg- a pf

"M aym‘ég':;t -9
desarrollara entre los meses
de noviembre y febrero, ambos
incl usn_/e_,c?/ orma parte de
las actividades que tanto la
Comunidad de Madrid como
el Ayuntamiento de la capita
promueven entre los mayores
para contribuir a su enriqueci-
miento culturd y de ocio.

SALUD

AUDITIVA

OIGO PERO NO ENTIENDO

Esta es una de las muchas consultas formuladas a través de nuestro
correo electronico. Es una expresion frecuente en aguellas personas con
problemas de audicién, es una duda que como veremos a continuacion,
revela larealidad de unaimportante, seriay trascendente problematica.

¢JTiene las mismas connotaciones esta expresion en un nifio que en un adulto?
cTiene @ mismo tratamiento € nifio que presenta este problema que € adulto?
Incuestionablemente no, pero es necesario hacer estas reflexiones para tomar
concienciade lamagnitud del problema.

Un 10 % de la poblacion sufre una deficiente calidad de
vida como consecuenciade su deterioradaaudicion, y cas €
50 % de la poblacion esté afectada indirectamente ya que les
resulta dificil, o en algunos casos cas imposible, comunicarse
con su familiares, amigos o conocidos que padecen este
problema.

Analicemos primero la expresion "OIGO PERO NO
ENTIENDO".

"Oir"; significa percibir los sonidos.
"Entender"; significa discurrir, reflexionar, pensar, deducir
sobre ago, en este caso sobre lo que se oye.

Por lo tanto s "OIGO", puedo reflexionar y pensar sobre lo
que se oye, en definitiva"ENTIENDQ". ¢Por qué entonces,
laexpresén OIGO PERO NO ENTIENDO? Esta expresion
aun sendo cierta desde la subjetividad del paciente es en realidad incorrecta, porque
en su contexto, se dgja de contemplar un tercer parametro; "ESCUCHAR".

¢Eslo mismo oir que escuchar?

"Escuchar" ; significa aplicar € oido para oir, prestar atencion alo que se oye.
Esdecir, € acto deoir no requiere delavoluntad, sin embargo escucher si. Esta
voluntariedad en €l acto de escuchar crea diferentes Situaciones:

- Unapersonaque OYE'Y ESCUCHA, naturalmente ENTIENDE
(eslo habitud).

- Unapersona que OYEY NO ESCUCHA
(no leinteresalo que oye).

- Unapersonaque NO OYE'Y ESCUCHA obviamente NO ENTIENDE
(por mucha atencién que ponga).

Juan Cifre
Responsable de
Adaptaciones
Auditivas de
Optica Rubio

Una personaque NO OYE Y NO ESCUCHA légicamente NO ENTIENDE
ni le interesa. Como vemos en los 2 casos en que la persona"NO ENTIENDE"
€s precisamente porque nNo oye, en consecuencia no es correcto decir
"0igo pero no entiendo”, la expresion correcta seria "ESCUCHO PERO
NO ENTIENDO". Este problema se da con bastante frecuencia, tanto en
nifios como en adultos, pero sobre todo en la tercera edad.

En los nifios la confusion es grandisima, pues el nifio que no oye, aun
poniendo atencion, no entiende nada, sin embargo se les considera oyentes
y seles etiqueta de "distraidos’, que no ponen atencion, y
los adultos y sobre todo |os ancianos, piensan que €l probleL
ma no es suyo sino de la persona que habla, porque habla
bajo o porque no habla claro.

Podria pensarse que & simple hecho de amplificar los sonidos
gue no se oyen, con un audifono, solucionaria el problema
y nada mas legjos de la realidad pues la amplificacion
indiscriminada de estos sonidos provoca una distorsion
de los mismos, dandose la circunstancia de que escuchando
mas alto se entiende menos.

Como vemos es un problemaserio y de dificil solucién, pero
gue latiene, y para ello se necesita hacer un buen estudio
audiomeétrico, audioldgico y audioprotésico, pueses cierto que
las caracteristicas de este trastorno "ESCUCHO PERO NO
ENTIENDQO" vienen definidas, con bastante asduidad, por la
agiacusia ( sensibilidad alos sonidos de intensidad moderada),
lafaltade inteligibilidad ( audicién desenfocada) y una gran
diferenciacion frecuencia ( diferencia entre graves y agudos), que en algunos
casos pone en contradiccion algo realmente significativo: que cuanto mas necesita
esta persona de una amplificacion y de un audifono para poderse comunicar, mas
dificil es conseguir resultados positivos a la hora de seleccionar y de
compatibilizar las caracteristicas tecnol 6gicas del audifono con las caracteristicas
del grado de pérdida auditiva, por dlo hay que degjarse aconsgjar por profesionaes,
y es0, en Optica Rubio, lo tenemos claro desde hace mas de 25 ahos.

Concluyendo, "OIGO PERO NO ENTIENDO" es un problema dificil que
requiere la valoracion integral de la persona que lo padece, 1o que requiere la
intervencion de profesionales, no con experiencia en la venta de audifonos,
Sino con conocimientos audiométricos, audioldgicos y audioprotésicos. Dgenos
ayudarle en su eleccion, se lo demostraremos sin compromiso "in situ” en
nuestro gabinete, en calle Hacienda de Pavones, 3.
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C/ ARROYO MEDIA LEGUA, 46

28030 MADRID (MORATALAZ)

® 91 430 11 99 v 91 437 75 41
www.cocinasgrane.com

MOBILIARIO DE

TALLERES GARRALDA:;

COCINA Y BANO

ECONOMICE Y DE SEGURIDAD A SUS REVISIONES Y REPARACIONES
“ TALLER MULTIMARCA 7
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TALLER ESPECIALISTA FRENOS
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Abierto todos los dias,
excepto Domingos.
Autobuses: 30, 100
Metro: Pavones

- CAMBIO DE ACEITE
- FILTROS
- TUBOS DE ESCAPE

LINEA PRE-I1.T.V. > CHAPA ¥Y PINTURA

SER LOS MEJORES,
ES NUESTRO RETO.

DIAGNOSIS DE
AVERIAS POR
ORDENADOR

- CORREA DE
DISTRIBUCION
- PRE-L.T.V. - % CO

“LE PASAMOS LA I.T.W.

POR USTED” ESPECIALISTAS

* MECANICA - ELECTRICIDAD *
* CARBURACION,INYECCION Y ELECTRONICA *
* FRENOS - RADIADORES - PUESTA A PUNTO *

EN SISTEMAS

MANTENIMIENTO Y REPARACION GENERAL DEL AUTOMOVIL

BOSCH

TLFS.:

®

C/ ARROYO MEDIA LEGUA, 29 (POST.)
o1 439 25 88 -

o1 437 85 04
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Todos contra la violencia

Con motivo del Dia Internacional contra la

psicoldgica contra la mujer”. Tras las lecturas, la
directora del teatro de mayores Arroyo Belincoso
recitd unos emotivos versos: "Si
me quieres, no me grites, no me
insultes, no me ignores, no me
pegues, no me violes, no me
mates. Si me quieres, quiéreme".

Violencia de Género, el pasado 23 de

noviembre la Junta Municipal
acogio la celebracion de un acto en
el que alumnos y profesores de los
tres centros municipales de mayores
de Moratalaz expresaron su repulsa
hacia este tipo de violencia.

"Si me quieres,
no me grites,
no me insultes,
no me ignores,
no me pegues,
no me violes,
no me mates.
Si me quieres,
gquiéreme"

En un acto que puso de manifiesto la
union de todos contra la violencia, no
faltaron las palabras de la Concejala-
Presidenta (Fatima Nufiez), que se unio
al sentir de todos al decir que "no
vamos a ser sordos, ni ciegos, ni
mudos, y entre todos diremos alto y
claro NO a la violencia contra las mujeres,
NO en nuestro distrito, NO en nuestros barrios, NO en
nuestras calles y NO en nuestros hogares".

El acto comenzo6 con una exhibicion
de taichi y continud con la lectura de
diferentes textos: un alegato en contra
de la violencia, un poema, una "Carta a
mi maltratador” y un manifiesto contra
la violencia de género, elaborado éste
altimo por los tres centros de mayores
de Moratalaz, donde se manifestaba el "rechazo
total a la lacra de la violencia fisica, sexual o

Campana divulgativa sobre |a violencia domeéstica
urante todo el mes de noviembre y
aprovechando que el dia 25 se celebraba
el "Dia Internacional para la eliminacion

de la violencia contra las mujeres", el

Ayuntamiento de Madrid, a través de la

Direccion General de Igualdad de Oportunidades,

puso en marcha una campaifa divulgativa con el

objetivo de informar sobre qué se debe hacer en
caso de sufrir violencia doméstica. En Moratalaz

el Bus de la lgualdad hizo su parada en el I.E.S.

Rey Pastor y en los centros de mayores Isaac

Rabin y Nicanor Barroso.

Aunque las estadisticas dicen que son las

mujeres quienes mas violencia domeéstica padecen por parte de los hombres, es importante
recordar que también existe violencia de padres a hijos, de hijos a padres o de mujeres hacia
sus maridos. En este sentido, una de las ideas que destaca la campafa es que "no hay que esperar a
sufrir este tipo de violencia para estar informado, pues aunque no suframos violencia doméstica
puede que tengamos algun conocido que si necesite la informacion y nuestra ayuda".

¢QUE SON LOSVRD?

S'guiendo su politica de ofrecer
nformacion nutricional a sus
consumidores, McDonald’s ha
puesto en marcha una iniciativa
que consiste en facilitar al con-
sumidor, atraves de un sistema
de iconos, informacion sobre el
contenido nutricional de sus
productos.

En cada envase, los consumidores
encontraran unos cuadros de
barras que proporcionan infor-
macion sobre el valor nutricional
(calorias, proteinas, grasas,
hidratos de carbono y sal) de los
productos elegidos, asi como del
E{orcentqe de VRD (Vaores de

eferencia Diarios) que aporta
cada uno de ellos.

Ahora més que nunca cada cliente
podra conocer |la composicion
nutricional de los productos que
ingiere, lo quele ayudaraallevar
una aimentacion més equilibrada.

ué son, por quélos necesitamos

y quéfuncién cumplen
Calorfas. Eslacantidad de energia

que proporcionaunacomida.
Se obtienen a partir de los
hidratos de carbono, las
grasesy las proteinas.

Proteinas. Proporcionan a orga-
nismo la materia prima nece-
sariay esencia parareparar
y reconstruir - musculos,
organos, piel y huesos.

. La grasa ayuda a que la

comida tenga buen sabor,

proporciona energia, forma

arte de cada una de las

¥ cdulas de nuestro organismo,

suministra &cidos grasos esenciales

y ayuda a que nuestiro organismo

absorbalasvitaminasA, Dy E. Sin

embargo, no es recom le su
CONSUMO EXCESIVO.

Hidratos de carbono. Proporcionan
a cerebroy al organismo la
energia necesaria para
redlizar las actividades
diarias. Incluyen el azlcar
(presente en frutas, galletas y
bebidas) y las féculas (que se
encuentran en patatas, pany pastas).

Sal. Lasal estdcompuestade sodio

y cloro. Aunque no es

recomendable un consumo

_excesivo, es fundamental

ingerir una pequefia cantidad

ra mantener @ equilibrio de los
luidos del org

..Masinformacion

] en proximos nimeros.
L i i ,
| | g T, et
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Mend BigMac Grande Elige una gpcion

* Atocha, 127 (Esquina Paseo del Prado) - Tel.: 913 693 569

* C/ Manuel Machado, 6 (Moratalaz) - Tel.: 914 399 250
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Madrid revalida su titulo de
Campeon de Espaiia en Futholchapas | [ s it

AL MEJOR PRECIO

- Viajes de Empresa
- Billetes de Avion:
Nacional, Internacional y

Vuelos Especiales o
- Viajes Programados, Circuitos

- Turismo Activo,Turismo Rural

- Estancias en Playa o Montafa
- Grupos e Incentivos

- Turismo Social (32 Edad)

- Cruceros - Alquiler de Coches...

e —

“ESTAS VACACIONES
EXIGE LO MEJOR™

*ELIGE DESTINO
* COMPARA PRECIOS * CONTRATA CALIDAD

INFORMACION Y RESERVAS

C/ Bulevar Indalecio Prieto, 29
Local 3/ 28032 MADRID

91 256 18 78 / FAX: 91 773 05 91

e-mail:hor-tour@marsans.es

TEL.:

os dias 11 y 12 de
L Noviembre se disputd

en Madrid la Il
Edicion del Campeonato
de Espafia de Futbol-
Chapas, organizado por la
Liga Nacional de FutbolChapas
(LFC). El evento conté con la
presencia, como padrinos, del
humorista Mariano Mariano y
los actores David Castillo
(Jonathan de la serie Aida) y
Antonio Molero ("Fiti" de la serie
Los Serrano), que con su
presencia quisieron apoyar
este tipo de ocio alternativo
para grandes y pequefos de
cualquier edad y sexo.

A la cita acudieron los mejor
clasificados en los diferentes
torneos, un total de 64 partici-
pantes individuales y 55 por
equipos que jugaron la friolera
de 183 partidos en dos dias.
En cada partido se enfrentan
dos equipos de once chapas
cada uno en dos tiempos de 15
minutos y la finalidad es la
misma que en un partido de
fatbol real: introducir la pelota
en la porteria del equipo rival.
Ademas, el juego recrea
practicamente todas las
situaciones que se dan en un
partido de fatbol real con
jugadores reales: pases (si la
pelota da a uno de tus jugadores
se concede otro tiro), sancion de
faltas (cuando una chapa da a
otra antes de dar al balén),

mano (cuando la pelota se
queda dentro de la chapa),
saques de puerta y hasta
expulsiones (cuando se llega
a las cinco faltas acumuladas
se expulsa a una chapa).

Para Madrid el objetivo era revalidar
los dos titulos conseguidos el
afio pasado, tanto en Individual
como por Equipos. La final
individual se la disputaron entre
Arturo Harguindey (Madrid) y Alex
Cortés (Caceres) en un emocio-
nante partido que termind con un
3-1 a favor del madrilefio. En

equipos también Madrid volvié
a alzarse con el titulo.

Moratalaz, sede de la A.C.D.
Futbolchapas Madrid

La Asociacion Cultural y Deportiva
Futbolchapas Madrid, con sede
en Moratalaz, forma parte de la
LFC (Liga de Futbolchapas),
compuesta por varios clubes en
Espafia que organizan sus
propias competiciones locales.
Los mejores de cada sede LFC
se clasifican para el Campeonato
de Espafia. Ademas, aquellos
aficionados que tengan licencia
de competicion pueden participar
en el circuito LFC Tour.

Quienes sientan curiosidad y
quieran conocer algo mas de
esta practica, pueden acercarse
los sabados al C.C. Eduardo
Chillida (c/Arroyo Belincoso s/n.
Metro Vinateros) o consultar en
internet la pagina web:

www.usuarios.lycos.es/chapasmadrid

Del 26 al 30 de diciembre en el Polideportivo de la Elipa

MASTERS AUTONOMICO DE
TENIS DE MADRID

Patrocinado por KIA MOTORS, la FEDERACION DE
TENIS DE MADRID y la Junta Municipal de Moratalaz,
pondréa colofén al VII Circuito de Tenis KIA MOTORS-
SIGLO XXI que se ha venido disputando a lo largo del
afio por 15 clubes de la Comunidad.

falta de computar 3 torneos,

tienen segura su participa-
cién en la edicion de este afo, en
categoria Absoluta masculina,
Luis Antonio Pérez Pérez (Ventas),
n° 41 del ranking nacional, Pedro
Salas Lozano (Villaviciosa de
Odon), n° 60, y Oscar Ortega
Castell6 (S.S. de los Reyes),n°
103. En la categoria femenina,
Elena Salvador Reja (Chamartin)
n° 40, Rocio de la Torre Sanchez
(Majadahonda), n° 49, y Diana
Santillan Fernandez de Caleya
(Carabanchel Alto), n° 66.

En Cadete masculina, Enrique
Lépez Pérez (Collado Villalba) y
Pablo Gémez Arroyo (Ventas).

En la femenina, Sara Prieto Cabrera (Hortaleza) e Irene Rodriguez

Sanz (Pozuelo).

En Infantil masculina, Antonio Vega Cayuela (Canillas) y Francisco
Arenas Gualda (Villanueva de la Cafada). En la femenina, Ainhoa
Atucha Gémez (Las Rozas) y Aurea Ferral Salazar (Cuatro Vientos).

En Alevin masculina, Tomas Pusic Whitmore (Colmenarejo) e Ignacio
Hernandez Cajal (Majadahonda). En la femenina, Cristina Bejerano
Jiménez (Majadahonda) y Olga Saez Larra (Las Rozas).

Y en la categoria Benjamin, Javier Rodriguez Martin (Hortaleza) y
Miguel A. Semmler Arranz (S.S. de los Reyes). En la femenina, Mercedes
Lépez Vélez (B° de Salamanca) y Laura Martin Lozano (Pefiagrande).

——

KIA) KIA MOTe- |

Elena Salvador y
Luis Antonio Pérez

e

=

Todos los dias elaboramos
nuestros productos de manera
artesanal. Pan y bolleria
calientes, bolleria salada,
empanadas, pastas, pasteles,
tartas, tartas de encargo...

En estas fiestas, pruebe

| nuestros exquisitos
] ROSCONES DE REYES

Ciudad de Aguilas, 4 (Entrada por Fuente Carrantona y Pasaje de Orusco) - 28030 Madrid * Tfno.: 91 772 76 61

h
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PARKIM BAR, tu eleccidn

para estas navidades

| lugar de encuentro de

toda la vida estrena
navidades cargado de
novedades. De lunes a
miércoles habra bonos de
copas; los jueves sera el
Dia del Socio; fiestas con
regalos los fines de semana;
servicio de cocteleria. Por
supuesto, estara abierto en
Nochebuena, Nochevieja y
demas fechas sefialadas, y
disponible para celebrar e
cumpleafios y fiestas de * f .
empresa. .

El local, con capacidad para 200 personas, cuenta con servicio de
mesas y climatizacion. Sus 11 televisiones emiten videoclips y deportes de
todo tipo, ademas de contar con una pantalla gigante que retransmite los
partidos de Champions, Liga...

Ambiente agradable y musica comercial para todos los gustos
convierten al Parkim en la opcion ideal para pasar un rato agradable.

Avda. de Moratalaz, 151 (Lonja)
Abierto todos los dias de 18.00 a 03.00 h.

Diciembre 2006

Comida homenaje a los monitores

voluntarios de los centros de mayores

n afo mas, y en
Ureconocimiento ala
labor social que desem-
pefian hacia nuestros
mayores, los centros de
Moratalaz y Nicanor
Barroso ofrecieron su
tradicional comida navi-
defia a los numerosos

- B LT ‘;ﬁ'
!

[

monitores que, volun-
tariamente, imparten
clases en los diversos
talleres ocupacionales
que ofrecen los centros.
Fatima Nufiez quiso
estar presente y com-
partir tan entrafables
momentos.

Los Ejes Comerciales de Avda. de
Moratalaz-Marroquina, Pavones y
Vinateros, se unen para ilumi-
nar sus calles esta Navidad

.q_ka,,
.-}:F;"' B~ -"‘T."'_"Fﬂz.

e

Con la intencion de agradar a sus vecinos y ambientar las
calles en unas fechas tan sefialadas, los comerciantes de
los tres ejes comerciales de Moratalaz (Avda. de Moratalaz-
Marroquina, Pavones y Vinateros) han aunado esfuerzos para
crear una iluminacion navidefia conjunta.

La inversion, cercana a los 30.000 €, pretende conseguir que los
vecinos sigan haciendo sus compras en el barrio, convirtiéndolo
en otro Preciados.

111l Campana de

Escaparatismo Navideno

La Junta Municipal de Moratalaz ha convocado, por tercer afio consecutivo, el 1l
Concurso de Decoracion Navidefia de Escaparates Comerciales, con el que
pretenden seguir promocionando y apoyando al comercio minorista del distrito.

Los comercios finalistas de este afio son:

CADENA Q
Avda. Moratalaz, 139y 141

CONTRERAS
PERFUMERIAS, S.A.
Avda. Moratalaz, 121

ELECTRICIDAD DECOR
C° de Vinateros, 115,
local1y 3

ESTILO Y DECORACION
Hacienda de Pavones, 8y 9

EXPERT
Avda. Moratalaz, 123

FLORES Y PLANTAS
SILVOSA
C° de Vinateros, 118

HERGAR
Marroquina, 10y 12

HOGAR Y HOBBY
Avda. Moratalaz, 141

JOYERIA
LLORENTE ANGULO
Avda. Moratalaz, 143

JOYERIA VINATEROS
C° de Vinateros, 117

LANAS i
PHILDAR LENCERIA L =l
Hacienda de Pavones, 11,
local 2

LOTERIAS BRAVO
Avda. Moratalaz, 135

TINTA CHINA
Marroquina, 6

VIAJES VALTUANA
C° de Vinateros, 123

ZAPATERIA ELSA
C° de Vinateros, 119

AVIDENC

BOUTIQUE OLGA BLANCO i A
DISTRITD DE MORATALAT

Avda. Moratalaz, 115

JOYERIA HIJOS
DE JULIAN CANDELAS -
Marroquina, 2 =

La entrega de premios tendra lugar el 20 de
Diciembre, a las 20:00 horas, en el C.C. El Torito.
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Por tu Compra Navidena, te

hacemos un Bonito Regalo
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Concierto pedagogico en e Auditorio

},;_g Viajes Valtuana i e

! T — W e

Les Desea “Fellz Navidad”

Nacional de Mdsica (Madrid)
T a5 GRANDES OFERTAS

Symphony Orchestra), que ha |

permitido realizar a los alumnos . AGENCIA DE WIdJES FAJES | “OTONO / |NV|ERNO”
de 6° curso un montaje musical
de la suite "Cascanueces" de v ESQUI A

Chaikovski. La obra musical la Il I Haz tus Suefios Realidad...
han trabajado los nifios en el F-E F | VlAJA CON NOSOTROSI |

aula de mL'lsic_:a_ _del colegio,
apoyados y dirigidos por su Camino Vinateros, 123 - Local 2 (28030 Madrid)

profesora de misica (Julla) ¥ Tel. / Fax: 91 371 25 21 - 91 371 26 03
(Nuria),con las pautas marcadas E-mail: info@viajesvaltuana.com - web: www.viajesvaltuana.com
por Withers, a partir de las
cuales los alumnos han creado
su propia composicién musical. A@EU@@E@@ @1@“ @@[f’@ @]@ ua
Tanto los ensayos en el Auditorio L.
como el concierto han supuesto
una experiencia muy gratificante E§©U@u@. @@ NUQV@]S MUSH@@S
os alumnos de 6° curso de Primaria del  y enriquecedora para alumnos y familiares. ] . .
LCoIegio Plblico PIO BAROJA de Moratalaz A nivel musical, les ha permitido vivenciar omo viene siendo habitual, la Escuela de Nuevas
participaron junto a los misicos de la  las estructuras musicales, haciéndoles < Musicas (ENM) celebra los finales de curso con
Orquesta y Coros Nacionales de Espafia y otros  participes en las fases de creacion e »# actuaciones dentro y fuera de Moratalaz. Este afio
seis colegios de la Comunidad en el concierto  interpretacion y propiciando una relacion la cita es el proximo dia 18 de diciembre, a las 19:00 de
pedagogico del dia 12 de Noviembre en el  cercana con los miembros de la orquesta y la tarde, en el Centro de Educacion de Adultos de la
Auditorio Nacional de Musica (Madrid), Sala  sus instrumentos, ademas de compartir c/Corregidor Alonso de Tobar n° 7, donde el Coro de la
sinfdnica. con ellos el magnifico espacio escénico Escuela, dirigido por Jiuvel Martinez, interpretara el
del Auditorio Nacional. siguiente repertorio: Chan-Chan, Lagrima negras, Da
Esta actividad pedagdgica esta enmarcada  Por ultimo, hay que destacar la emocién vivida cosi dotta man, Yolanda, El cuarto de Tula, Siyahamba
dentro del Proyecto Educativo "Adoptar un por estos peques "nuevos musicos" al recibir y Son de la Loma.
Musico", que fue solicitado por el propio los aplausos de una sala sinfoénica repleta de
centro y ofertado por el Centro Regional  publico totalmente entregado. Nacido en 1998 a raiz de la iniciativa de un grupo de
de innovacién y formacion "Las Acacias" de amigos aficionados al canto, el Coro ha ido sumando
la Comunidad de Madrid. Gracias por la oportunidad brindada a los miembros con la incorporacion de padres de alumnos
chavales. de la Escuela de Nuevas Musicas, donde se imparten
"Adoptar un Mdsico” es un proyecto clases de lenguaje musical, canto, interpretacion de
experimental de la Orquesta y Coros "Sélo se puede amar aquello que se conoce” instrumentos...En la actualidad, esta integrado por
Nacionales, dirigido por Mark Withers personas de todas las edades a las que les gusta cantar
(coordinador pedagégico de la London Julia Tornamira y disfrutan haciéndolo.

ARGANDAE 91 875 77 88 MORATALAZ
_ ARGANDA: 91 875 75 75 o1 328 74 74
www.vilsa-asesores.es MEJORADA: 91 679 40 40
vilsa@vilsa-asesores.es RIVAS: 91 666 13 17
RIVAS PUEBLO: 91 670 12 18 VALLECAS

Grupo Inmobiliario VALLECAS VILLA: 91-305-26-00 91 757 O7 O7

RESIDENCIAL ESPERANZA.
ARGANDA DEL REY

Chalets individuales a estrenar en
lamejor zona de Arganda del Rey.
Parcelas de 400 m? y viviendas
de 300 m2. Piscina individual.

B8 muEn v ERRd ops
1 4 1 b -2h d
A T R

Calidades de lujo. REF - 3601. PISO EN MORATALAZ.
ii ENTREGA DE LLAVES INMEDIATA. !! — - = P sponeg
. 60 m?, 2 habitaciones antes 3, salon cocina Piso L-8, totalmente reformado, 3 habitaciones, L-8, avd. Moratalaz, 3 dormitorios,
Vilsa; amueblada y equipada, bario, suelo de totalmente reformado, bafio, aseo, cocina con office, salon, cocina con office, bafio en suit,

parquet. Amueblado.
ii BUENA COMUNICACION !!

Vllsa 91 328 74 74

reformado, ascensor, calefaccion central
ii ZONA IDEAL !!
Vllsa 91 328 74 74

calefaccion central.
ii MEJOR VER !!
Vilsa: 91 328 74 74

ideal parejas.
ii CON GRAN JARDIN !!
Vilsa: 91 328 74 74

918757575 /| 9187577 88

Precio a consultar.

WA

REF - 3813 PISO ALQUILER EN MORATALAZ.

L-4, de 75m?, 3 habitaciones, salon,
cocinacon office y bafio, calefaccion
central, reformado.

ii AL LADO DEL METRO. !!
Vilsa: 91 328 7474

Piso totalmente reformado de 3 habitaciones,
2 bafios, todo esterior, magnificas vistas,
mejor ver.

ii BUENA COMUNICACION. !!
Vilsa: 91328 74 74

Piso de 60 m?, 3 habitaciones, sdlon, cocina
amueblada y equipada, baio oompleto
calefaccion |nd|V|dual are acondicionado,
paraactudizar. i ALTURA IDEAL !!

V|Isa 91 328 74 74

Magnifico piso de 3 habitaciones, bafio,
Bara entrar a vivir, con ascensor, muy
uenas vistas.
ii TODO EXTERIOR. !!
V|Isa 91 328 74 74

Piso de 61 m?,
muy luminoso.
Para reformar.

ii GRAN OPORTUNIDAD. !!

Vllsa 91 328 74 74

REF - 2023. PISO EN MORATALAZ.

3 habitaciones, salon, cocina amueblada
y equipada, bafio. Calefaccion individual.
Para entrar a vivir.

ii MEJOR VER. !!
V|Isa 91 328 74 74

piso en padifico! 4 habta::ones
bano completo con hidromasaje, armarios
empotrados, aseo, salon independiente,
cocinaamueblada, parking. Junto a metro.
. iiZONA PRIVILEGIADA!!
V|Isa 91 328 74 74

97 e tipo L-8, treshabitaciones, sdonde 25,

cocina con oficce amueblada, bafio y aseo

reformedos, caefaccion centrd, portero fisico
ii EN LA MEJOR ZONA !!

Vllsa 91 328 74 74

84 m?, 3 habitaciones, bafio, cocina
amueblada y equipada, ascensor, bafio,
2ale, clc, portero fisico, video camara,
excelente comunicacion. ”OPORTUNIDAD”
V|Isa 91 328 74 74

92 n?, impeceble pio de tres hebitedones sdoninde:
paﬂeteanmanﬂjahymjpaharean‘dao
tarazaesa sy rdomaetiue .

ii IMPRESIONANTES VISTAS !!
Vllsa 91 328 74 74



http://www.viajesvaltuana.com
http://www.vilsa-asesores.es
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Los madrileiios recibiran mas de 30 canales gratuitos

La Televisson Digital que llega

ace yatiempo que venimos oyendo heblar de

la tdlevison digitd terrestre (TDT) como un

avance en lacdidad, cantidad y plurdidad de
lacfertatdevisva meor imagen, sonido envolvente,
mayor numero de canales, mayor oferta
temética...LaTDT vaacambiar laformadevery
entender  medioy vaaconvertir latelevisonenun
electrodoméstico multimedia interactivo.

Como disfrutar delaTDT en casa

Los més de 30 canaes de distintos tipos, géneros
y contenidos son todos gratuitos. Para recibirlos
es posible que se necesite adaptar la antena
convencional de la comunidad de vecinos
mediante la instalacion de los moédulos ampli-
ficadores correspondientes. Ademés, € televisor
debe conectarse a un descodificador digital de
sencillo mangjo y fécil ingtalacion.

Cuéntos canales, donde'y como

Los nuevos candes digitdes etardn digponibles en
fundondelazonaenlaguevivad te .Paa
definir estas zonas, la Comunided de Madrid s ha
dividido en diez demarcaciones (Madrid capitd, Soto
ded Redl, Alcobendas, Alcda de Henares, Aranjuez,
Fuenlabrada, Méstoles, Sen Martin de Vadeiglesias,
Pozuelo deAlarcony Collado Villdba) que, asu vez,
incluyen municipios limitrofes. Ademés de los
nuevos candes, cada demarcacion contara con un
cand propio, por lo que los resdentes de cada
municipio recibiran unainformaciony coberturacon
una cercanianuncavidahastad momento.

En toda la Comunidad, a través del cand 63 de
UHF, pueden verselasemisiones digitdesde Onda
6, Tdemadridy LaOtra

En Madrid capital, a través de los canales
39y 50 de UHF, pueden verse ocho canales
adicionales de television gratuita: 8madrid,
EM2, esmadrid (canal municipal), Intereco-
nomia, Kiss TV, Libertad Digital, Popular
TV y Ver-T.

I CONFERENCIA SOBRE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION EN EL C.C. EL TORITO

Precisamente para acercar la TDT a los ciudadanos de a pie,
el C.C. el Torito acogi6 el 16 de noviembre la conferencia
"Latelevisidn digital que llega", ala que asistieron M2 José
Pelaez, periodista de radio y television, y Javier Lépez,
presentador del informativo de las 23.30h de Onda 6. El
acto estuvo moderado por Federico Sanchez Aguilar,
presidente de la Federacién de Asociaciones de RTVE.

En Alcala de Henares (mas Campo Real,
Coslada, Loeches, Meco, Mejorada del
Campo, San Fernando de Henares, Torrején de
Ardoz, Torres de la Alameda, Velilla de San
Antonio y Villalbilla), a través del canal 46,
puede verse: 8meadrid, Libertad Digitd y Ver-T.

En Alcobendas (més Algete, Ajalvir, Cobefia,
Colmenar Vigo, Daganzo de Arriba, El Molar,
Fuente d Saz dd Jarama, Paracudlos ddl Jarama,
San Agudtin de Guaddlix, San Sebagtian de los
Reyesy TresCantos), atravésde canad 51 de UHF,
puede verse: 8meadrid, Popular TV y Ver-T.

En Aranjuez (més Arganda dd Rey, Chinchdn,
Colmenar de Oreja, Morata de Tajufia, Perales
de Tajufia, Rivas Vaciamadrid, Titulcia y
Villaconejos), a través del cana 21 de UHF,
puede verse: 8madrid, Canal 7 (alin sin emision
digita) y KissTV.

En Collado Villalba (mésAlpedrete, Becerril dela
Sierra, Cercedilla, Collado Mediano, Collado
Villdba, Colmenargo, El Escorid, Galapagar,
Guadarrama, Hoyo de Manzanares, Los Malinos,
Mordzarzd, Navacerrada, San Lorenzo de Esco-
rid y Torrelodones), através dd cand 29 de UHF,
puede verse: 8madrid, Cand 7 (alin Sn emision
digitd) y Popular TV.

En Fuenlabrada (més Ciempozuelos, Getafe,
Parla, Pinto, Sen Martin de laVegay Vademoro),
a través dd cand 42 de UHF, puede verse
8madrid, Libertad Digita y Ver-T.

En Modgoles (més Alcorcon, Arroyomolinos,
Humanes de Madrid, Leganés, Navacarnero y
Mordegja de En medio): a través del cand 30 de
UHF, puede verse: 8meadrid, Libertad Digitd y
Popular TV.

En Pozuelo de Alarcdn (més Boadilla del Monte,
Brunete, Las Rozas de Madrid, Mgadahonda,
Sevilla La Nueva, Villanueva de la Cafiada,
Villanueva del Pardilloy Villaviciosade Odon), a
través del cand 23 de UHF, puede verse: 8madrid,
Cand 7 (an sn emision digital) y Popular TV.

En San Martin deValdeiglesias (mésAldeadel
Fresno, Cadalso de los Vidrios, Cenicientos,
Chapineria, Navas del Rey, Pelayos de la Presa,
Rozas de Puerto Redl y Villadelprado), a través
del cand 51 de UHF, puede verse: 8madrid.

En Soto dd Real (més Bustarvigjo, Cabanillas, El
Bodo, Guaddix delaSerra, La Cabrera, Manzanares
del Red, Miraflores de la Sierra, Navdafuente,
Torrelaguna, Vademanco y Venturada): a través
ded cand 35 de UHF, puede verse: 8madrid.

Si algo funciona
no lo cambies.

30 anos en el
barrio, fabricando
y disehando

para seguir siendo
tu joyeria.

Hacienda de Pavones, n°4. Tel: 91.439.30.06
PLaza de Conde Casal, n°5. Tel: 91.504.07.84

Joyeria Llorente

J
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El Canal y la principal empresa hidrica

Israell compartiran técnicas de uso

eficiente del agua

a Comunidad de Madrid,

a través del Canal de
Isabel 1, colaborara con la
empresa israeli Mekorot
para el intercambio de
conocimientos y experiencias
relacionadas con la gestion
y el uso eficiente del agua.

Acompaiado de unadelegacidn
israeli, Ignacio Gonzalez,
vicepresidente primero del

Gobierno regiond y presidente
del Cand de Isabd I, redizd
una vidita a la depuradora de
aguas residuales Madrid Sur,
la de mayor capacidad de la
region y la segunda mas
grande en tamafio de todo
territorio nacional. Ambas
empresas han suscrito un
acuerdo de colaboraciéon que
permitird intercambiar
experiencias y andizar nuevas

tecnologias en digtintos &mbitos
de la gestion del agua.
Las tres lineas de trabajo
fundamentales se centraran
enmgorar laeficienciadelas
redes de distribucion de agua,
en la gestion de los recursos
hidricos y en e fomento del
uso del aguareutilizable.

Por su parte, el Gobierno
regional esta invirtiendo

1.200 millones de euros para
mejorar y ampliar € sistema
de abastecimiento de agua de
la Comunidad de Madrid.
Estainversién incluye € Plan
Dpura, que permitira obtener
hasta 70 hectometros cubicos
anuales de agua reutilizable
para e riego de zonas verdes
publicas, baldeo de cales y
usos industriaes.

La Comunidad

asesora sobre el

Plan de

Autonomos en la feria "Inicia Negocios-2006"

Parsegurxjozflocqnsecutivo,
el IFEMA acogi6 del 23
a 25 de noviembre e I
Salon de las Iniciativas de
Negocios, 8ue pretende ser
un punto de encuentro de
emprendedores, autonomos
y pymes con instituciones
y empresas que prestan
asesoramiento, financiacion,
equipamientos, suministros
Y Servicios.

La Comunidad de Madrid, a
través del Ingituto Madrilefio
de Desarrollo (IMADE),
aprovechO su participacion
Como patrocinador y expositor

en la feria para asesorar
sobre el Plan Especial de
Apoyo a los Auténomos,
puesto en marcha reciente-
mente por la Administracion
regional y pionero a nivel
autonoémico, gque cuenta con
600 millones de euros para
ayudas y préstamos a dicho
colectivo.

En el stand de IMADE
estuvieron también presentes
la empresa participada
AVALMADRID y IaAgchia
Financiera de la Comunidad de
Madrid. Ademés de informar
bre d Plan de Auténomos, €l

IMADE present6 a los
visitantes sus programas de
apoyo a la creecion de nuevas
empresas y expuso, a través
de un video institucional,
todas las actuaciones
vinculadas a las ayudas
gue presta a la innovacion
tecnol 6gica, como lared de
Centros de Empresas,
Parques Empresariales y
Tecnol 6gicos.

AVALMADRID, Sociedad
de Garantia Reciproca de la
Comunidad de Madrid,
EXpuUso sus programas de
financiacion especial para

nuevas pymes, dirigidos a
los nuevos empresarios
que necesitan créditos en
condiciones especiales y
ventgjosas para consolidar
Su negocio.

Por su parte, la Agencia
Financiera promovio sus
productos financieros a
través de INICAP, pro-
ducto que desarrolla un
papel fundamental al ser
el primer fondo de capital
riesgo cuyos objetivos se
centran en apoyar proyectos
empresariales en sus etapas
iniciales.

Calendario de

fiestas en los
Centros de

Mayores de
Moratalaz

FIESTA DE LA
CONSTITUCION

5 de Diciembre, de 21:30 a 01:30
horas, en el C.M. Isaac Rabin.

CENA HOMENAJE
MAYORES 80 ANOS

11 de Diciembre, a las 17:30 horas,
en el C.M. Nicanor Barroso.

12 de Diciembre, a las 17:30 horas,
en el C.M. Moratalaz.

13 de Diciembre, a las 17:30 horas,
en el C.M. Isaac Rabin.

FIESTA DE NAVIDAD EN
LOS CENTROS DE DIA

13 deDiciembre, a las 12:00 horas, en
el Centro de Dia de Alzheimer Isaac
Rabin.

18 de Diciembre, a las 12:00 horas,
en el Centro de Dia Moratalaz.

FIESTA DE NAVIDAD

19 de Diciembre, a las 15:00 horas,
en los C.M. Nicanor Barroso,
Moratalaz e Isaac Rabin.

FIESTA DE REYES
5 de Enero, a las 17:00 horas, en los

C.M. Nicanor Barroso, Moratalaz e
Isaac Rabin.
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LAN DE AUTONOMOS

Inférmate en www.autonomescm.org o en @CEUCLJCE)

Comuredaed de Wadrid
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LIBROS MAS VENDIDOS DEL MES
N°  Titulo Autor Editorial P. V. P
1 LA CATEDRAL DEL MAR Ildefonso Falcones Grijalbo 19,90 €
2 DE LA NOCHE A LA MANANA Federico Jimenez Losantos La Esfera 22,00 €
3 TODO BAJO EL CIELO Matilde Asensi Planeta 21,00 €
4 ESTAMBUL Orhan Pamuk Mondadori 22,00 €
5 LAURA Y JULIO Juan José Millas Seix Barral 17,50 €
6 LA BRUJA DE PORTOBELLO Paulo Coelho Planeta 18,00 €
7 EL CEREBRO DE KENNEDY Henning Mankell Tusquets 20,00 €
8 EL VIENTO DE LA LUNA Antonio Mufoz Molina Seix Barral 20,00 €
9 LA FORTUNA DE MATILDE TURPIN Alvaro Pombo Planeta 21,50 €
10 LOS LIBROS ARDEN MAL Manuel Rivas Alfaguara 22,00 €

TIF.:

LIBRERIA MENDEZ: “ILES DESEA FELICES FIESTAS”
C/ Hacienda de Pavones, 8 -Locales Ay B - 28030 Madrid
91 439 30 21. www.libreriamendez.com

VISITENOS EN LA AGENDA COMERCIAL DE LA WEB DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ:
www.informativomoratalaz.com

YOGA MENTAL Y SALUD EMOCIONAL

" AMOR Y CONTENTO CON LOS JOVENES MAYORES "

queridas amigas / 0s, deseo deliberadamente

hacer un pequefio paréntesis en las lecciones
de YOGA MENTAL que Ultimamente vengo publicando
Yy que me consta estais siguiendo con mucho interés
y coleccionando para practicar, para dedicaros este
articulo de manera personal, con afecto, respeto y
carifio para todos los jovenes mayores no solamente
de nuestro barrio, que ya sois muchos, sino también
para todos aquellos anonimos que haya en el mundo
y que carecen del calor de los sentimientos humanos
mas elementales.

En mi comunicacién mensual con vosotros,

Estoy comprometido desde hace ya mucho tiempo con los
jovenes mayores, que reitero una vez mas que es un aPeIativo
carifioso y nunca despectivo, porque considero que la frase
hecha socialmente de tercera edad se podra corresponder con
los afios, pero mientras se tenga fuerza en el corazon, vitalidad
y bienestar emocional, sobre todo, con ganas de vivir, para mi
no tiene ninglin sentido y, por tanto, no esta en mi vocabulario.
Ademas, me siento modestamente orgulloso de ser coautor de
dicha acepcién carifiosa junto con el premio nobel Albert
Schweitzer, gran tedlogo, fildsofo y médico que en uno de
su versos acerca del envejecimiento dice:

... "Eres tan joven como tu confianza,

tan viejo como tu duda, tan joven como tu esperanza,

tan viejo como tu desaliento.

Mientras el mensaje de la belleza, la alegria, la audacia,
la grandeza y el poder de la tierra, los hombres

y lo infinito lleguen a tu corazdn, seras joven.

Solo cuando tus alas cuelguen inertes

y el interior de tu corazon lo cubra la nieve del pesimismo
y el hielo del cinismo, solo entonces

te habras hecho realmente viejo. "

Creo sinceramente y asi lo defiendo en todos los foros
ddnde intervengo, que hace falta urgente a esta sociedad
de la querencia material, el hedonismo desmesurado y la
falta de sentimientos de querer, respetar y comunicarse
con los jévenes mayores, porque j teneis tanto que aportar j.
Cuanto cambiaria las cosas, las relaciones humanas, la
convivencia si se 0s escuchase contrastando vuestras
ricas experiencias de vida, conocimientos, madurez
interior y tanta sabidurfa j Cuénto j - Seria un enriqueci-
miento para aspirar a una vida mas plena entre todos los
seres humanos, con sosiego, armonia y paz interior que
tanto hace crecer a todos. Y que maravilloso futuro para
ser felices hasta el (ltimo dia de nuestras vidas.

Por mi parte y mas personas de buena voluntad con un sentido
profundo humanista de la vida, seguiremos en la tarea'y en la lucha
pacifica de que se 0s tenga presente, queridos jovenes mayores,
porgue no se trata solamente de un deseo sino de un derecho a
que participeis activamente en la sociedad que nos toca vivir.

Con contento y amor deseo que termineis el afio, jovenes mayores,
rodeados de afecto y buenos sentimientos y para aquellos
que no tengan esa posibilidad, embargados por la soledad
?/el rechazo de este mundo sin horizontes ni apertura hacia
0s mas débiles y necesitados, mi recuerdo carifioso de
todo coraz6n y mi abrazo universal para todos. Tengo plena
confianza en que en el Nuevo Afio 2.007, la sociedad se
haya concienzado un poco mas de vuestra necesaria
presencia y participacion inexcusable.

Paulino Monje
Profesor de Yoga Mentally Meditacion.
Especialista en Aulas de Mayores de la Comunidad de Madrid.
Conferenciante, articulista y tertuliano de radio programas humanistas
E- mail : paulinomonje@hotmail.com

ABIERTO:
* De Lunes a Domingo

...... por las mafianas.
* De Lunes a Viernes

.......... por las tardes.

© 91773 20 26

OFERTA: 880 €

POLLO +BOLSON DE PATATAS

L& cﬂﬂﬁ DA POLLORELLENO ... 16,00 €
batefie POLLO ASADO ....oeovvvreeeeerrennns 6,50 €

> = TORTILLA ESPANOLA .............. 4,50 €
oy "ﬂ:'!i g CROQUETAS (Racion) ............. 4,00 €

~  NEEESRRSEION) ... .. 4,00 €

L e, e IRID N ERAS (RaCIOn 2,00 €

PATATAS FRITAS GIGANTES ... 3,00 €
PIMIENTOS FRITOS (Racion) ... 3,50 €
PIMIENTOS ASADOS (Racion) .... 3,50 €
AROS DE CEBOLLA (Racion) ... 2,00 €
ENSALADA (Racion)
ENSALADILLA RUSA (Racion) .... 3,50 €
ENSALADILLA RUSA GIGANTE ... 6,00 €

. EMPANADA ... 1,70 €

(IBCI;.ILECE TFéF.QTIB_’ASSSR%NOL A EMPANADA GRANDE .............. 12,00 €
CANAPES SALADOS (Kg.) ...... 12,00 €

OFERTAS: 880 € HELADOS ...cooveeoeeeeeeosonererenee 5,00 €
POLLO +2 EMPANADAS BAGUETES ... 0,75 €
POLLO + ENSALADILLA RUSA LATA REFRESCO .......cccoeevnennen. 0,75 €
LATA CERVEZA .....ccoovviiiiis 0,90 €

EMPANADAS ESPECIALES GALLEGAS

“El Comentario”

Titulo... La Medicién del Mundo  |[eiastisiey
Autor... Daniel Kehlmann DEL all > L.
Edita.... Maeva PV.P. 20,00.- [ SSSes

“Kehlmann es un consumadonarrador,
Seguro en su tono, con un perfect control
sobrela historia... desumbrante.”
DER SPIEGEL

findes dd siglo X V111 dos jévenes demanes
tratan de medir  mundo. Uno, d naurdiga
Alexander von Humboldt, vigero y aventurero
incansable, recarre y explora nuestro plangtay se
abre paso por las selvas y estepas, navega por @ Orinoco, escaa volcanes
y prueba toda clase de venenos. El otro, Carl Friedrich Gauss, destacado
astrénomo, que més tarde fue conocido como € “principe de las mateméticas’,
Nno es menos excéntrico. Brillante matemético, intenta demostrar que € especio
€5 cuUnvo, y autentico gadn y gpasionado de las mujeres, es capaz de abandonar
e hecho conyuga en plenanoche nupcia paraanotar unaformula
En 1828, yamayores, estos dos reputados cientificos, se reencuentran
en Berlin donde evocan juntos |os afios de su juventud y aventuras
Con sutil humor y finaironia, Daniel Kehlmann describe la vida de
estos dos genios, mostrandonos tanto sus grandezas como sus defectos,
pequefias manias y debilidades, y consigue de este modo un retrato humano
inédito de estos dos grandes hombres de la historiade laciencia

“DIVERTIDA, INTELIGENTE, LIGERA, ASI ESLA NOVELA
CON LA QUE EL JOVEN DANIEL KEHLMANN SE HA
CONSOLIDADO DEFINITIVAMENTE COMO AUTOR.”

FRANFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG
“Consultar en Libreria M éndez”

B A=

A g ESTUDIO DE:

$‘ RTE’EL ARTES DECORATIVAS,
ooVara - MANUALIDADES Y

= 1 BELLAS ARTES

* Enmarcacion (variedad de modelos)
* Espejos * Cristales * Laminas

* Lienzos (todas las marcas y tamarfios)
* Pinceleria * Oleos (Titan, Mir, etc.)

CLASES DE MANUALIDADES

MATERIALES GRATIS para realizar todos
los trabajos de madera, marmolina,
cristal, poliuretano, etc.

Autobuses.
30, 32,100y 140
< Artilleros

¢/ MERIDA, 8 (POSTERIOR) - 28030 MADRID
TEL.: 91 773 23 13 - moviL: 600 515 896

W= (RDealo

rofulas v montajes publicitanos

Espeadzidn: C/ Ples de low Artilleras, 15
asmiall: vdriivaricabdel rotuls. com
wrw vertioabdeirotula, com -:F;ﬁ-'-':ﬁi;ig

. aia

-|m|n en ruiularit-’rﬂ

LTS, papanasion
¥ ru1|:|nlt_'|r||rr||1:-|1h:|

Ebig qudini b a5
cmwcho



http://www.verticaldelrotulo.com
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Cada vez que me utilizas

solo cuando estoy llena,
ahorras hasta 30 litros

de agua. Si todos los madrilefios
hacen lo mismo, ahorran

180 millones de litros.

Sumate
k. al Reto del
» AQua

MADRID NECESITA MAS AGUA

www.elretodelagua.com ] CanaIdE
G 9000CANAL Isabel 1I

Cuidemos el ogua



http://www.elretodelagua.com

R que R que R...

Esa es la receta que propone el Profesor Reciclus:
Reducir, Reutilizar y Reciclar.

separarla. Este podria ser el resumen

de todo lo que engloba el programa de
educacion ambiental "Profesor Reciclus”,
un proyecto de reciclaje y reutilizacion de
residuos sdlidos urbanos destinado a
alumnos de primaria que el pasado dia 21
presentaron la cooperativa de ensefianza
Gredos San Diego, la Fundacion GSD y el
Ministerio de Medio Ambiente.

La basura, antes de tirarla, hay que

El proyecto, que ha sido financiado por la
Secretaria General para la Prevencion de la
Contaminacion y del Cambio Climatico del
Ministerio de Medio Ambiente, involucrara a
cerca de 39.000 nifios y nifias de primero de
primaria de toda Espafia y a unos 700 centros
escolares con el objetivo de concienciar
acerca de la problematica de los residuos e
implicar al alumnado en la bisqueda de
soluciones, asi como fomentar habitos de
reduccidn, reutilizacion y separacion de
residuos y, sobre todo, de un consumo
responsable y sostenible en el tiempo.

PROFESORA DE FRANCES

El hilo conductor del programa es la historia
del vertedero Baldomero, que Ultimamente
sufre terribles problemas de digestion debido
a la enorme cantidad de basura que se
produce en las ciudades y que no separamos.
Baldomero pide ayuda a su amigo el
Profesor Reciclus, que le da una
interesante receta: R que R que R, es
decir, Reducir, Reutilizar y Reciclar.

Para que los alumnos ayuden a Baldomero
con sus problemas de estdmago, cada
centro escolar perteneciente a UECOE
(Unidn Espafiola de Cooperativas de
Ensefianza) y a la Red de Ecoescuelas
recibird un maletin con los materiales
necesarios para realizar las actividades y
talleres propuestos, actividades que estaran
basadas en el autodescubrimiento, el
juego, la observacion y la posterior
reflexion y puesta en comin. Ademas,
se proponen otras para trabajar en casa,
donde los pequefios asumiran el papel
protagonista para implicar a toda la familia.

ALICIA GONZALEZ )

PARTICULAR O GRUPOS 7
ECONOMICO -

LA S

BARRIO DE LA ESTRELLA \.\ T

:91 574 17 0O5
: 690 03 42 21

aferia can cucia ssunl no

EL INFORMATIVO DE i

MORATAL

“VANESSA & DAVI
Les Desean “Felices Fiestas™

Ahora, también, Zapatos de Encargo para Fiesta

Marroquina, 40
91 439 10 16

Diciembre 2006

Colegios publicos e instalaciones deportivas,

principales beneficiarios de los Presupuestos
Municipales del 2007.

atima Nufiez, Concejala-Presidenta del distrito, comparecio el

pasado dia 8 en sesion extraordinaria para informar del programa
presupuestario para el 2007, donde Moratalaz recibira inversiones
por valor de 4.798.001 euros, cantidad que se destinard a continuar
y finalizar los proyectos ya iniciados, siendo los principales receptores
las instalaciones deportivas y los colegios publicos, entre otros.

La cita sirvi6 ademas para repasar la lista de inversiones llevadas a
cabo hasta el momento, como los itinerarios peatonales en ejes
comerciales, la reforma integral del "Campo de Urbis", el traslado del
Centro de Dispensacion de Metadona, la ejecucion del nuevo enlace
con el eje O'Donnell, la construccion de la pasarela peatonal sobre
la M-40...

Por su parte, los grupos de la oposicion criticaron el descenso del
presupuesto para Moratalaz en mas de 700.000 € con respecto a
2006 y la disminucién en partidas tan significativas como Servicios
Sociales, Juventud, Deporte y Esparcimiento (que desaparece).
Ademas, calificaron la politica presupuestaria de la Junta como
"centralista, continuista y nada social".

La Comunidad invierte
al dia mas de 150.000 euros en

apoyar a mas de 3.000 menores
y sus familias

| Ejecutivo de la Comunidad de Madrid ha concretado su

compromiso con la infancia en iniciativas dirigidas a
conseguir la mejor oferta de recursos humanos y materiales,
entre las que cabe destacar la inversién que destina al apoyo
de menores y sus familias en los Centros de Dia (una
inversién superior a los 150.000 euros diarios)

Ademads, antes de que termine el afio, el Ejecutivo habra concertado

casi 2.000 plazas de atencion temprana para nifios de 0 a 3 afios, lo
gue supone haber creado en un afio el 30% de las plazas existentes.

N S ,"7

Vinateros, 119
91 773 23 89

Lope de Rueda, 9
91 575 84 16

FUROTRANS |

s A CALL

%
\Illtlll\“
LRI

ENTRENAN 2 Y PAGA 1*
C!/ Vinateros, 110 (Lonja)

28030 Madrid

Telefono: 91 437 20 08

|tness com



http://www.adonayfitness.com
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= I% estética Especidlizada  HAZ TU SUENO REALIDAD:

A
= g°
E, = PARRENQ ELIMINA DEFINITIVAMENTE
EL VELLO NO DESEADO

AW o

e e
= . _ -#7= Descubre €l placer de ver y sentir tu piel libre:
- ' * Rostro Luminoso.

* Piernas Suavesy Tersas.
* Axilas de Terciopelo.

Disfruta de un disefio impecable:
* Cgas.
* Nuca.
* Frente.
* Patilla.

Nuestra experiencia en laserterapia y electrologia nos
permite ofrecerte la seguridad de un tratamiento de
depilacion per sonalizado, exclusivo, hecho atu medida.

La Calidad es un Lujo que te ofrecemos dia a dia.

Centro especializado en Tratamientos Cor por ales,
Faciales, Bienestar y Depilacion Definitiva,

Tel.: 91 430 03 96

C/ Corregidor D. Valderrabano, 72 (Esq. Doctor Garcia Tapia)

MAS PLAIAS EN RESIDENCIAS. MAS CENTROS DE DIA
TELEASISTENGIAS Y AYUDAS A DOMICHLIO

MAS CENTROS OCUPACIONALES Y

PROGRAMAS DE EMPLED. ATENCION ESPECIRLIZADA
AYUDAS A LAS FAMILIAS CUIDADORAS

Comunidad de B
e ot



http://www.madrid.org
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EN CORDERO Primero Segundo ASADOR

(a elegir) (a elegir)
ASADO ! * Picade;I?oeg:arAranda. * Co?difc? :':sado. CODI\IIE I_LIE)NR AN O

CHURRO, * Revuelto de Morcilla * Cochinillo.
con Pifiones. Vino, Agua,

DI ISI=(ORNON D=0 * £alada de la Huerta. Postre y Café VARIEDAD
ARANDA Precio: 29 € EN RACIONES

(1.V.A. no incluido)
EsPECIALIDAD EN MARISCOS CON VIVEROS PRrRorPios. CARNES RoJAs.
il C/ \/aldebernardo, 26 - Local * 28030 Madrid |\l
S '_‘- (B° de Moratalaz - Esg. Luis de Hoyos Sainz) Y |
|l Tef.: 913714921 * www.cruz-nevada.com

ESPECIALIDAD Mend Especial %

[=]

B EREEEEREEEEREEEEERREEEERREEER R EEEEE
= ]

T 2 T i e i e e e e e e e e e e e e e e e e e e T e e P e T e e e e T S T R R e T [ T T T

@ Cafeteria - Restaurante "EL PUERTO"

“Feliz Navidad”

“GRAN VARIEDAD | Menus

|
- EN RACIONES”.  *|[unesa Viemes: '
! SPCEEPUERTD % s 9,00 ¢ B

w& * Lunes a Viernes:

| Especial .......... 1400 ¢ §
* Men(i Sabados: o

* Mend Domingos;

......................... 20,00 ¢

K LB

‘ o .. I. -
R R R EEE R R R E R EE R R R EE R R R E R R R R R R R E R R R E R ] gl

-' T I —— -—-__ : -
C/ Fuente Carrantona, Esg. Laguna Negra ** Telf.: 91 751 18 62
Bl [l EEE R IR EIEIE [l [E[E EI] IR EIEIE TE[: [l EI] IRl [
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RE/MAX inicia la 11 edicion del concurso "*Un dibujo, una sonrisa"’.

de enero, las oficinas RE/M AX ponen
en marcha esta camparia, para colaborar
con laONG Aldeas I nfantiles SOS.

E n este mes de noviembre y hasta el 5

El objetivo de la campaina es difundir el
trabgjo de RE/MAX for Kids y Aldeas
Infantiles SOS por encontrar un hogar y una
familia a nifios esparioles, contribuyendo con
ello a su correcto crecimiento y a su derecho
atener unainfancia normal.

Aldiaas infanliles S05

Piatnlnmra Empresadal

L a camparia consiste en entregar un dibujo en
cualquiera de las més de las 160 oficinas que
RE/MAX tiene en Espaia. Por cada dibujo
entregado, RE/MAX donara un Euro a
Aldeas I nfantiles SOS. El temadel dibujo
es "Mi Hogar", y debe ser realizado por
nifios entre cuatro y doce anos.

Para poder participar, acérquese a su oficina
méas cercana, Situada en la C/Marroquina,
22 (RE/IMAX Cléasico - Tel: 914399229),
donde tendran a su disposicion un boleto de
participacion, que debera ser entregado junto
a dibujo. Con €llo, se entrara en un sorteo
gue se celebrara en enero.

En lal edicion, se recaudo6 un total de 2.689 €
y se espera poder superar esta cifra en la
presente campania.

Todo ello forma parte del programa de
responsabilidad social corporativa con el que
RE/MAX ha recaudado mas de sesenta mil
euros desde que se puso en marchay en €l
gque estan implicadas todas las oficinas
RE/MAX.

" Todos podemos colaborar en la congtruccion
de un mundo mejor para los nifios,
ofreciéndoles un hogar y una familia
donde puedan crecer con normalidad”.

lvan
Gonzélez i
- 5
Broker
RE/MAX _
Cléasico ,&

RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX

'ESTE NES HE REALIZADO 3 TRANSAGCIONES INMOBILIARIAS
NI GRAN PREMIO.

Fran Carmona
Asesor Inmobiliario
914399229

PISO DE 69 M2. 3 DORM.,PLANTA
BAJA, BUENA UBICACION.

- i - . . it | 5
APARTAMENTO DE 41 M2. 1 DORM..
DISTRIBUCION INDEP. BUENOS
ACABADOS... j172.000 €!!!

FE BT
= 1

e -
- ap——

3 DORM.
211.000 €

PISO DE 74 M2, TIPO L-4,
TRASTERO!
258.000 €

LA CONFIANZA Y LA SATISFACCION DE MIS CLIENTES'.

CHALET DE 176 M2, PARCELA
DE 500 M2. 5 DORM. 3 BANOS.
PISCINA COMUNITARIA
472.000 €

RE/MAX CLASICO. C/ MARROQUINA 22. TLF: 91 439 92 29.
fcarmona.clasico@remax.es
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PREGUNTA A RE/MAX Clasico:
¢CUANTO SE TARDA EN VENDER UN PISO?

* Promotores y economistas ya estan de
acuerdo en que el valor de la vivienda
estd tocando techo. Incluso Joaquin
Almunia, maximo responsable de la
economia europea, advierte del riesgo de

un ajuste brusco, debido al creciente
endeudamiento de las familias y las
subidas de los tipos de interés. Sin
embargo, los precios siguen subiendo,
aunque a un ritmo menor, pero suben.

* Segun los expertos, los preciosde venta de
estas viviendas estan un 10% sobre su valor
real, lo que provoca que ahor a, para vender
un piso se tarde entre tresy seis meses mas
gue €l afo anterior.

£ £ Laexdadadd preciodelavivienda
estd agotando la demanda que
puede pagarlo”

Y esta escalada de precios no se puede
atribuir, ni a la especulacion, ni a las
comisiones de las promotoras por su
labor de intermediacion, algo tendrén
quedecir losparticularesque ponen ala
venta un piso.

Y eso no quiere decir que no haya
demanda. Sencillamente que cada vez
hay menos gente que puede pagar 10s
precios que tenemos en la actualidad.

S aeso le afiadimos |a continua subida
de los tipos de interés, tenemos una
radiografia cas perfecta de lo que esta

ocurriendo. Hoy por hoy,
muchos propietarios

desgpareciendo y cada
Vez son mas las personas

estén empezando a gus- 3 que acuden a los profe-
tar més € precio de sus 5 sionales inmobiliarios
ofertas porque ven que para que gestionen las
yano estan f&cil vender, operaciones de compra
e induso estan dispuestos . y venta
a bajar su oferta a
medida que se dilata € "\‘. S lo que queremos es
tiempo de venta. |van Gonzalez vender nuestra propiedad
con rapidez, tendremos
Hestala fecha se producia Broker que empezar agjustarnos
una distorson entre la RE/MAX Cléasico alaredidad dd mercado.

percepcion del precio

inicia que tenian I(%%propl etarioscon la
redidad del mercado. Pero esto esta
desapareciendo a marchas forzadas.
Incluso laiidea de que podian vender su
vivienda por sus propios medios, esta

Pensemos que tan mao
es no vender nuestra propiedad como
tardar mucho y empezar a gjudtar €
precio a medida que pasa € tiempo.

Por €llo, pese alos avisos de desace-

leracion del sector, actualmente no
esta claro que comprar una vivienda
haya dejado de ser, desde €l punto de
vista de la rentabilidad, una buena
opcion frente al modelo del alquiler.

Ni la subida de tipos de interés ni la
anunciada moderacion de la vivienda,
ni el ato endeudamiento familiar
pueden cambiar todavia las tornas. las
revalorizaciones y las ventgjas fiscales
hacen que comprar una vivienda sea
mas rentable que aquilarla

Nuestra recomendacién es que se
ponga en manos de profesionales
solventes cuando decida vender
una propiedad, para agilizar la
ventay sus tramites.

RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX

Asesor Inmobiliario
914399229

S| QUIERE COMPRAR O VENDER
EN CUALQUIER PARTE

DEL MUNDO....

URBANIZACION PRIVADA. PISO 113

M2, 12 PLANTA, 3 DOR., ASCENSOR,
GARAJE, TRASTERO!!
350.000€

SU CONEFIE

URBANIZACION PRIVADA. PISO

107 M2, 4 DORMITORIQOS, PISCINA,

ASCENSOR, TRASTERO, GARAJE
504.000 €

CII"A CANADA
o5

-
. ‘.

PISO 65M2, 2 DOR., TERRAZA
INCORPORADA, CALEFACCION
CENTRAL. TIPO L4...1!

247.000 €

’A, MIEXITO

Imartin.clasico@remax.es

RE/MAX CLASICO. C/ MARROQUINA 22. TLF: 91 439 92 209.
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& SU MEJOR DECISION...HABLE CON CARMEN: PREMIO
W EJECUTIVO 2.005 Y MEJOR AGENTE OFICINA

pafikizas )
i / A UBICACION ALQUILER, APARTAMENTO DE LUJO EN EL PAU DE
CABMEN SOMTALET ESTA ESTE PISO DE 103M2, 3 DORMITORIOS, 2 BANOS Y

BLAZA DE APARCAMIENTO: 372 000 € VALLECAS; COCINA, DORMITORIO, SALON, BANO,
AGENTE ASOCIADD - . ALTILLO, GARAIJEY PISCINA, PRECIOSO: 775 €
DIRECTORA DE

MARKETIMG

cgentaler.clasic o®ramox as

91 439 92 29

EN LAAVENIDA DE MORATALAZ; L4 DE 75M2, 3 QUIEN QUIERA DISFRUTAR DE UNASVISTAS
DORMITORIOS, BANO, COCINA CON OFFICE, Y ESPECTACULARES, ESTA ESSU VIVVIENDA; L9, DE
TRASTERO DE 10M2, TOTALMENTE REFORMADO. 98M2, 3 DORMITORIOS, 2 BANOS, COCINA, SALON CON
ZONA INMEJORABLE: 294.000 € TERRAZA INCORPORADA. 340.000 €

EN VALDERRIBAS, ZONA DE
NUEVA CONSTRUCCION, PISO
DE 114M2 EN URBANIZACION

PRIVADA, CON 3
DORMITORIOS 2 BANCS,
DISTRIBUCION

INDEPENDIENTE, GARAJE,

TRASTERO, PISCINA, PADEL,
GIMNASIO.

i PERFECTO! : 399.000 €

LOCAL EN MARROQUINA, ACTUALMENTE
FUNCIONA COMO NEGOCIO DE

PISO IMPECABLE EN ARROYO FONTARRON,

) 110M2, 4 DORMITORIOS, 2 BANOS, COCINA CON 61M2, 3 DORMITORIOS, TERRAZA
ALIMENTACION CON LICENCIA DEFINITIVA, TENDEDERO, SALON INDEPENDIENTE, AIRE INCORPORADA AL SALON, BANO
POR SU BUENA UBICACION TIENE MUCHAS

EN LAAVENIDA DE MORATALAZ, PISO DE

ACONDICIONADO, SERVICIOS REFORMADO. MAGNIFICASVISTAS.

POSIBILIDADES DE NECOCIO. 198.000€ CENTRALIZADOS. 425.000 € 234.000€
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n las comunidades de
E VECINOS Se pueden presentar

conflictos variados, desde
el vecino de abajo, que es un
amante de la musica a todo
volumen hasta el propietario del
piso de arriba que permite a su
hija recorrer la casa con los
patines todas las tardes.

Las relaciones de vecindad
implican mantener unas reglas
de comportamiento que impiden
realizar actividades molestas o
insalubres, peligrosas o incomodas.
Cualquier vecino puede presentar
una queja a presidente, que
comunicard a duefio del inmueble
gue esté causando las molestias,
gue degje de hacerlo.

REAVIR

\ . 4

EL EQUIPO DE RE/MAX CLASICO
LES DESEA
“FELICES FIESTAS”

2

Esta comunicacion se tendra
gue hacer de una forma feha-
ciente, por ejemplo, mediante

g

una certificacion con acuse de
recibo. En el caso de que las
mol estias continden, se convocara

¢QUIERES DESARROLLAR UNA CARRERA
'>” PROFESIONAL EN EL SECTOR INMOBILARIO? = ==~

¢QUE ES LO QUE NO PUEDE HACER EN SU PROPIA CASA?

una junta de propietarios para
discutir €l asunto y se autorizara
al presidente a entablar una
accién judicia. Una vez presentada
la demanda, el juzgado puede
ordenar la suspension cautelar
de las actividades. Si la sentencia
es condenatoria, se puede
disponer el cese de la actividad,
la indemnizacion de dafios y
perjuicios y la privaciéon del
derecho al uso de la vivienda
por un plazo de hasta tres afios.

lvan Gonzalez

Broker
“RE/MAX CLASICO”

E-MAIL: clasico@remax.es

—

[ ]

. 4
sucCeed

esde RE/M AX Clasico nos hemos propuesto cambiar la manera de comprar y vender una propiedad, asi como la gestion

del negocio inmobiliario, aportando la experienciay la garantia de la organizacion que ha transformado |os mercados mas
avanzados. Nuestro objetivo es proporcionar una sélida y actualizada formacion en la mediacion inmobiliaria, conociendo
el entorno legal, implementando las estrategias adecuadas para la obtencion de |os objetivos personales y adquiriendo las
herramientas necesarias para desarrollar una carrera profesional en un sector en constante evolucion.

n linea con este objetivo, en RE/M AX hemos desarrollado el concepto de CARRERA PROFESIONAL, bajo e cua pretendemos
mejorar |os equipos de trabajo de | as oficinas, asesorando y formando al personal en funcién de sus necesidades y en donde juega un
papel clave en SUCCEED (EXITO): un programa de entrenamiento para Agentes Asociados.

| SUCCEED es unainiciativa liderada por RE/MAX Europa con el fin de aumentar la productividad del Agente, y alavez que

lo formaen lafilosofiay metodologia del sistema RE/MAX, actla como creador de habitos. Con un equipo docente integrado
por profesionales nacionales e internacionales, combinando |as méas novedosas técnicas de gestion y de marketing inmobiliario que
nos llegan de mercados mas avanzados y profesionales. Con las técnicas méas vanguardistas de ensefianza.

"La apuesta de nuestros Agentes Asociados hace que RE/MAX sea la empresa
lider del sector inmobiliario”

Si quieres asociarte, ponte en contacto con nuestra oficina RE/MAX Clasico, Cl. Marroquina 22, 91 439 92 29- clasico@remax.es

IVAN GONZALEZ
BROKER-GERENTE

CARMEN GONZALEZ
DIRECTORA DE MARKETING
AGENTE ASOCIADO
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* En mi experiencia al trabajar con nifios
entre 7 y 10 afios me llama mucho la
los niveles de estrés que
éstos experimentan en su dia a dia.

atencion

JORATALAL

SOY UN NINOD

El Centro de Psicologia “Eber”

les Desea

* El

dificiles.

estrés es un fendmeno que
se presenta cuando las demandas
de la vida se perciben demasiado

“Feliz Navidadal™”

1

===

0s nifios de nuestra sociedad

pasan unas 7 horas en el colegio
aproximadamente, tienen una
hora o mas de actividad extraes-
colar y cuando llegan a casa tienen
que ponerse con los deberes. Y
suele ser en el momento de hacer la
tarea cuando el nifio experimenta
estrés, bien porque siente que es
demasiado, bien porque cree que
lo que le piden es muy complicado
y no sabré hacerlo, o bien porque
desea ponerse a jugar y olvidarse
del colegio.

Hay nifios que viven casi como una
tortura tener que hacer la tarea
porque estan cansados, porque les
aburre, porque creen que no son
capaces, porque se les plantea
un conflicto entre hacer lo que
quieren y hacer los deberes, esto

puede llevar al nifio a sentirse
desgraciado, a llorar.

Yo les invito a los papas de estos
nifios a que ayuden a sus hijos a
superar esta demanda que a
menudo les desborda, utilizando
el juego.
¢Por qué el juego? Porque el
Jjuego ayuda al nino a relajarse,
en un nifio Ju% r y estar tenso
es incompatible. (Es el juego
compatible con hacer los
deberes? Totalmente y ademas
va a ayudar a su hijo a coger
confianza en si mismo para
realizar la tarea el solo.

Ante el problema de que se
distraiga exageradamente
haciendo los deberes podemos
cronometrarle e ir apuntando el

tiempo y plantearle que si se va
superando cada dia un poco, es
decir, va tardando menos en
hacer los deberes, obtendra una
recompensa como, por ejemplo,
jugar un rato con él a las 4 en
raya, al escondite...
Si su hijo tiene que perfeccionar
la lectura, lea con él y pénganle
voces a cada personaje o hagan
una representacion teatral
mientras leen.

También es importante que
intentemos respetar 20 6 30
minutos cada dia para que el
nifio haga lo que mas le apetezca,
Jugar, ver dibujos animados... al
igual que los mayores nos dedicamos
un rato para relajarnos hablando
por teléfono, viendo nuestra
serie favorita, etc.

CENTRO DE PSICOLO

Camino de Vinateros, 144 -
Tfno.: 91 328 02 10

www.eberpsicologos.com
e-mail:

@ - %,/)
(o]
b,

INSALUD 5%
ARTILLER
os Tﬁm ‘@,@
Salida .
C® Vinateros @
IS
(Pares) &
; oq’
Junto A !
Iglesia !ﬁ(l r '
MERCADO

info@eberpsicologos.com

sia Eber {’ﬁrx

Be C
Especialistas en
Trastornos de la
Alimentacion
* Trastornos Psicolégicos.
Terapia Individual y de Grupo.
Nifios, Adolescentes y Adultos.
* Dificultades de Aprendizaje,
Lectura y Escritura.
* Cursos y Talleres:
Relajacion, Autoestima...

PRIMERA CONSULTA DE ORIENTACION
GRATUITA

No debemos olvidar que un nifio no
€s una persona mayor y, por tanto,
hay que ajustar las exigencias y
nuestras expectativas a la edad
del nifio dejandole disfrutar de su
infancia.

Cristina
Sanchez Fernandez

Psicologa del
Centro de Psicologia

Visitenos en la Agenda Comercial de la web del Informativo de Moratalaz. Ademas podré ir visitando los diferentes articulos en la Seccion de “Salud - Belleza,”
en cuyo Sumario se abrird una SecCion de “Salud PSICOIOGICA” ... .cciuuieeiiiee et e et e see e ettt e et e e st e e et e e aneeeeanseeeansaeeeanseaeanneeeanneeeeanneas www.informativomoratalaz.com

ICIEMBRE

Dia 01: Avda. Moratalaz, 101 (de 9,30 a 23 h.) Dia 17: C° Vinateros, 4 (de 9,30 a 23 h.)
Dia O1: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) / \ Dia 17: Fuente Carrantona 47 (a partir de 23 h.)
Dia 02: Pico Artilleros, 27 (de 9,30 a 23 h.) Dia 18: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 02: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h. r— Dia 18: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
B:g 82 Eﬂgmg 82@2{822’ 3; caiepghﬁodg %g n Dia 19: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 04: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (abierta 24 h.) B:'g %8 'E‘dgﬂté 82?}3',1{8?,2 g; %ﬁé’ag'éc?g %% ?1))
Dia 05: Fuente Carrantona, 27 (de 9 a 23 h.) Dia 20: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia O05: Fuente Carrantona, 47 gartlr de 23 h.) Dia 21: Av. Dr. Garcia Tapiél 228 (de 9,30 a 23 h))
Dia 06: Avda. Moratalaz, 193 (de 9,30 a 23 h.) h : te ’ A .
- Dia 21: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 06: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h% Dia 22: Entrearroyos, 23 (de 9,30 a 23 h.)
Dia O7: Av. Dr. Garcia Tapia, 228 (de 9,30 a 23 h.) Dia 22: Fuente Cgrra’ntona 47 (a partir de 23 h.)
Dia O7: Fuente Carrantona, 47 ﬁa partlr de 23 h.) Dia 23 Pico de Artilleros, 56 (de 9p30 a23'n)
Dia 08: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Dia 23- E te C t A7 rtir de 23 h
Dia 08: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) fa 23: Fuente Carrantona, 47 (a partir de )
. Dia 24: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 09: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.) ia 24: C ir de 53 h
Dia 09: Fuente Carrantona, 47 0partlr de 23 h.) Dia 24: Fuente Carrantona, 47 (a partir de J
Dia 10: C° Vinateros, 144 (de 9,3 Dia 25: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 10: Fuente Carrantona 47 (a partir de 23 h.) Dia 25: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 11: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.) Dia 26: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 11: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h’) Dia 26: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 12: Arroyo Pilillas, 48 (de 9,30 a 23 h.) Dia 27: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 12: Fuente Carrantona, 47 (a gartlr de 23 h) Dia 27: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 13: Avda. Moratalaz, 101 (de 9,30 a 23 Dia 28: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 13: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h ) Dia 28: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 14: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) — Dia 29: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 14: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) k / Dia 29: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 15: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.) Dia 30: Laguna Negra, 13 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 15: Fuente Carrantona, 47 (a partlr de 23 h.) ; Dia 30: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 16: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Abierta 24 horas: Dia 31: Hacienda de Pavones, 136 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 16: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Fuente Carrantona, 47 Dia 31: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)

“Felices Fiestasy un Feliz Ano 2007

" El futuro pertenece a quienes creen en la belleza de sus suefios’
Eleanor Roosevelt (1884-1962) Defensora de los derechos sociales, diplomatica.

~ Estamos creando grupos conforme al nimero de
peticiones de cada taller por lo que podéis reservar
actualmente la plaza.

stas van a ser las primeras Navidades del Centro de

Masajes y Salud Natural "Sakua'. Nuestros esfuerzos
eilusiones para el proximo afio 2007 estarén enfocados y
dirigidos a que el centro se consolide y poco a poco se
convierta en un lugar de "recuperacion y confianza" para
todos nuestros amigos y pacientes.

TARJETA DE REGALO MASAJE PARA
CUMPLEANOS O NAVIDAD

TALLERES DE TERAPIAS
MANUALESY ENERGETICAS

En lo personal todos guardamos pequefios y grandes - Iniciacion al Masaje "
deseos por cumplir y como no pueden ni deben ser - Técnicas de Estiramiento, a-% enlro d’g {'Mgﬁn 5 l-l!{ ’-Tl[-gltur'ﬂ[
ignorados, en cada uno/a de nosotros, se albergaran "STRECHING" C jl;': IE bﬂ[

- Correccion Postural, "SOTAY"
- Reflexologia Podal

- Flores de Bach

- Los Chackras

- Reiki

batallas por librar y anchos mares por cruzar. Mares que
aln nos separan de esa orilla donde alcanzar un estado
mas armonico con nuestra vida.

Esperamos que el verdadero Espiritu Navidefio se
impregne en nosotros de forma mas perdurable durante

Secnicas

‘Homeopatia y ' Naturopatia

todo el afio y consigamos llenar este 2007 de momentos cierapeutico Mgmopuniura (Coreana
“realmente extraordinarios". TALLERESALTERNATIVOS Hinfatico Agu China

- VIDA'Y MUERTE ( Los procesos Preportive |:|I..L1Il|.l.1 _“ 'EPNEIF
Nuestro mejores deseos... del cuerpo y el ailma en su viaje) ol ';REFE.H‘EEH

- ANGEOLOGIA (Taller de Relejante b

Fdo.
Grupo de terapeutas de Sakua

gjercicios y meditacion)

- TAROT (sabiduria y préacticas d
esta antigua mancia milenaria)

- ASTROLOGIA

Talleres de Terapias Manuales y Crecimiento Personal

Reserva tu plaza
Caminde s (lateros, 2 Infomciny pefcion o
TIf. 91 439 72 38

E n este espacio, os mostramos los talleres que tenemos
proyectados y que comenzaran a partir del mes de
Enero del 2007. Estos estén preparados como una toma de
contacto y aprendizaje. Una iniciacion al mundo de las
distintas terapias manuales y también como algunas
alternativas al desarrollo personal.

Para mas informacion en cuanto a
fechasy contenidos de los talleres
podéis [lamarnos al Centro Sakua
Telf.- 91 439 72 38.

MT L-3 Artilleros
EMT I2-74
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LOOK & FIND es la
Inmobiliaria del Barrio, que
ha optado por esta formula
coémoda, sencilla, econémica y completamente transparente que
se adjunta al CONTRATO DE ARRENDAMIENTO y es para
que el Propietario no quede desamparado en el Alquiler de su
vivienda. Se trata de...

“El PLAN NACIONAL DE ALQUILER
GARANTIZADO”

EIPLAN NACIONAL DE ALQUILER GARANTIZADO
se ha puesto en marcha para incentivar la vivienda de Alquiler,
que seglin el Organismo de la Unién Europea, en Espafia
existe 2,8 millones de viviendas vacias con el problema
causado en gran parte por el miedo y la desproteccion de los
Propietarios ante posibles impagos y destrozos de los inquilinos.

Con esta GARANTIA DE ALQUILER, el Propietario, ademas
de las clausulas estipuladas en el CONTRATO, cubre:

* Pago y Actualizacion de las Rentas 0 mensualidades.

* Cesion o subarriendo no consentido.
* Renovacion del Aval Bancario.

ALQUILE
CONTODAS LAS GARANTIAS

D. Javier Morante, Gerente de
Look & Find - Moratalaz.
E-mail: m-moratalaz@lookandfind.es

* Pago de gastos por Servicios y Suministros. B

* Dafios producidos por mal uso en el Inmueble o sus enseres. |

* Recuperacion inmediata del Inmueble si se incumple el contrato. oo

* Realizacion de Obras no consentidas. | Ty
] .}

3 - |NVOBILIARIA » IR
FIND FIN

Desde el pasado afio, han
firmado méas de 35.000
Propietarios el documento de la CORTE DE ARBITRAJE que
garantiza la resolucion de conflictos con laméxima rapidez y a la vez
econdmico. Dicha CORTE DE ARBITRAJE esta representada
por Notarios y Abogados con un solo tramite eliminando todos
los gastos sin necesidad de ir a juicio.

Una vez adjuntado el Impreso al contrato de alquiler y por
s6lo 42 Euros, si se presenta un problema, el Propietario podra
presentar a la CORTE DE ARBITRAJE la reclamacion
con las pruebas que alege. La justicia arbitral no necesita de
la presencia de las partes ni de sus abogados o procuradores,
por lo que el proceso es menos costoso y mucho més 4gil.

En menos de tres meses, el juez dicta sentencia firme, de obligado
cumplimiento e irrevocable. Algo especialmente (Gtil en
desahucios, ya que el Propietario podré disponer de su
vivienda en esos tres meses

LOOK & FIND
La 12 Red Inmobiliaria del Barrio
iiCumplimos 10 afios en Moratalaz!!

* Si Vd. dispone de alguna Vivienda para Alquilar,
; le Asesoraremos gratuitamente en nuestras Oficinas
= ' de: Camino deVinateros, 105 Local (Moratalaz).

PARA
CONTRATAR
PUBLICIDAD

EN EL

INFORMATIVO
DE

MORATALAZ

014374043
616 73 87 83

_

INMOBILIARIA REGALDS

Eslas saccionas son gratuiias - |

DE PARTICULAR A PARTICULAR
ONES

N DI CE 0D E 5 EC C I

TRABAJO ANIMALES

= Eslng Saociores son grafuiias

MUSICASSONIDO SERV. DOMESTICQ

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

“ LOS ANUNCIOS CON ANIMO DE LUCRO SE LE APLICARAN LOS PRECIOS SEGUN TARIFA ”

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

INMOBILIARIAS

VILSA - VENDE...ALQUILA...

REF 653. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. 84 m?, 3 habitaciones,
bafio, cocina amueblada y equipada, ascensor,1 bafio, 2ale, c/c, portero fisico,
video camara, excelente comunicacion. Oportunidad. Precio: 279.312 €
Vilsa: 91 328 74 74

REF 3013. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Precioso piso de 70m?,
2 habitaciones antes 3, salon, cocina y bafio, suelos parquet, calefaccion
individual, tendedero cubierto. jGran oportunidad!- Precio: 262.000 €
Vilsa: 91 328 74 74

REF 1481.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Gran piso de 110m?, 3
habitaciones, bafio y aseo, calefaccion central, cocina con tendedero, terraza
acristaladay trastero. Gargje opcional. Informese. Precio: 342.557 € Vilsa
913287474

7
REF 717 PISO EN VENTA EN MORATALAZ. 69 m?, 3 habitaciones,
salon de 18m2, cocina amueblada y equipada, bafio completo, aire
acondicionado, junto metro vinateros. jZona ideal! - Precio: 232.760 €
Vilsa: 91 328 74 74

REF 1341.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 61 n?,
piso de 3 habitaciones, amplio salon, cocina amueblada y equipada,
bafio reformado, 22 altura, metro estrella. Para entrar a vivir. Precio:
241.500 € Vilsa 91328 74 74

REF 3678.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 60 m?, 3
habitaciones, salon, cocina amueblada y equipada, bafio completo,
calefaccion individual, aire acondicionado, para actuaizar. Altura
ideal. Precio: 225.365 € Vilsa: 91 328 74 74

REF 3594. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 4
habitaciones y 3 bafios completos, salon independiente, y cocina
amuebladay equipada, finca con piscina, parque infantil, y zonas
ajardinadas. Garaje. Zona residencial. Precio: 592.000 €

\.

CENTRO
DE PSICOLOGIA

MORATALAZ

PSICOLOGIA CLINICA Y LOGOPEDIA
NINOS, JOVENES Y ADULTOS

CONSULTA PREVIA PETICION DE HORA
TLF.: 914 395 805 * Movil: 626 395 371
Cmno. VINATEROS 126, 1° B - 28030 MADRID

E-mail: paulasanz@mi.madritel.es

Vilsa: 91 328 74 74
REF 3407.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 100 m?, 3
habitaciones, salon, cocina con office, bafio y aseo, suelos parquet,

calefaccion central, aire acondicionado, garaje.jZonaideal!. Precio:
336.500 € Vilsa: 91 328 74 74

Ahora también por

Datos del remitente

PUEDEN ESCRIBIR A CUALQUIERA DE ESTAS SECCIONES
(SECCIONES GRATUITAS) DE LA SIGUIENTE FORMA:

Enviar a El Informativo de Moratalaz. Seccién: ............c..cceeeeenn.n
De Particular a Particular. Apdo. de Correos 39149. 28080 - Madrid !

oo

REF 705. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 97 m? tipo I-8,
tres habitaciones, salon de 25m2, cocina con oficce amueblada, bafio y aseo
reformados, calefaccion central, portero fisico. jEn la mejor zona! Precio:
342.000 € Vilsa: 91328 7474

REF 647.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. 94 mz, 3 dormitorios
antes 4, sal6n de 30 m?, bafio y aseo, cocina con tendedero, terraza, suelos
de parquet, cli, excelente zona. Precio.- 417.703 € Vilsa: 91 328 74 74

REF. 3661. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. L-8, avd. Moratalaz, 3
dormitorios, salon, cocina con office, bafio en suit, reformado, ascensor,
caefaccion central. Zonaideal. Precio: 357.600 € Vilsa: 91 328 74 74

REF 3701.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 61 m?,
muy luminoso. Para reformar. Gran oportunidad. Precio: 215.000 €
Vilsa: 91 328 74 74

REF1931.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 100 m?, 3
dormitorios, salon, cocina, gran bafio, calefaccion individual, muy
luminoso, ascensor. Para entrar a vivir. Muy buena zona. Precio:
360.000 € Vilsa: 91 328 74 74

REF 2019.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 60 m2, 2
habitaciones antes 3, salon cocina amueblada y equipada, bafio,
suelo de parquet. Amueblado. jBuena comunicacién!. Precio:
230.000 € Vilsa: 91 328 74 74

REF 2023. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 3 habitaciones,
sdon, cocina amueblada y equipada, bafio. Caefaccion individua. Para
entrar avivir. Mgor ver. Precio: 250.000 € Vilsa 91328 7474

REF 3244 PISO EN VENTA EN LA ELIPA. Piso de 3 habitaciones
antes 4, salon independiente, cocina amueblada y equipada, bafio completo,
exterior junto proximaboca metro. Precio: 291.500 € Vilsa 91 328 74 74

REF 3601.PISO EN VENTA EN MORATALAZ. L-8, totamente
reformado, 3 habitaciones, bafio, aseo, cocina con office, calefaccion
central, mejor ver. Precio: 355.000 € Vilsa: 91 328 74 74

REF 3891. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso 6 afios, junto
metro, 2 habitaciones, salon, cocina, bafio, plaza de garagje. Todo exterior.
Mejor ver. Precio: 342.000 € Vilsa: 91 328 74 74

el Formulario de la web: www.informativomoratalaz.com
- Ver indice izquierdo - Seccién: Contacto

——————————————————

ADMINISTRACION DE FINCAS

GRUPO INMOBILIARIO

N
MAFYC

ESTEFANIA TOLEDANO SUAREZ
COLEGIADA 4599

PZA. CDOR.

COMUNIDADES DE
PROPIETARIOS

COMPRA - VENTA - ALQUILER

°’n
T 91 430 14 44

SANCHO DE CORDOBA, 3
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' PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
Dcto. 5% presentando este anuncio
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LOS ANUNCIOS CON

MORATALAL
BAZAR YAVI DEcomisos

‘Felicita a todos sus clientes y amigos”

Amplio
surtido en
todos los
Articulos

Hacienda de Pavones, 12 - 28030 Madrid * Tel.:

59 @SB P L0S MEJORES PRECIOS EN:

* MP3/4

DE LUCRO SE LE APLICARAN L

* Articulos Regalo

* Cassette con CD

* Altavoces
* Telefonia
* Calculador as, €tc.

91439 38 78

* CDyDVD
* Radio - Relojes
* Despertadores

ECIOS SEGUN TARIFA
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REF 1975. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso de 90 m?, 3
habitaciones, salon cocina con office, tendedero y despensa, bafio y
aseo, calefaccion central, aire acondicionado, ascensor. Precio inmejorable.
Precio: 330.000 €. Vilsa: 91 328 74 74

REF 3877. PISO EN VENTA EN MORATALAZ. Piso totalmente
reformado de 3 habitaciones, 2 bafios, todo esterior, magnificas vistas,
mejor ver, buena comunicacion. Precio: 348.000 € Vilsa: 91 328 74 74

LOOK & FIND - VENDE...ALQUILA...

L-15 DE 134 m?, hall, salén independiente, terraza acristalada, cocina con
tendedero, office, 4 dormitorios, 2 bafios, armarios empotrados y parquet.
Inmejorable zona. Ref.: DW 287. Precio: 485.000 € LOOK & FIND.
Tel.: 91 333.99.00

PISO EN AVDA. DE MORATALAZ, hall, salén-comedor,
cocina, distribuidor, 3 dormitorios, 1 bafio completo, aseo y
trastero. Buenas comunicaciones. DW 325. Precio:
325.400 € LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

ALFA-MAEYC - VENDE... ALQUILA...

MORATALAZ-VINATEROS. 55 nv, 3 dormitorios, 1 bafio. Amueblado.
Precio: 229.300 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ- MEDIA LEGUA. 98 m?, 3 dormitorios, 2 bafios, terraza.
Precio: 315.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

I VISITENOS !

Presupuestos sin compromiso

PISO EN MORATALAZ de 80 m?, salon, terraza, cocina, 2
dormitorios (antes 3), bafio y aseo. Semireformado. DW 367
LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

PISO de 114 m?, hall, salén-comedor, cocina, distribuidor, 4
dormitorios, 2 bafios completos, trastero y garaje. Para
entrar a vivir. DW 304. Precio: 402.000 € LOOK &
FIND. Tel.: 91 333.99.00

EXCELENTE PISO EN PAVONES de 105 m? hall,
sal6n-comedor, distribuidor, 3 dormitorios, 1 bafio completo
y aseo, cocina con tendedero, trastero y garaje. En
urbanizacién privada. DW 296. Precio: 406.000 € LOOK
& FIND. Tel.: 91 333.99.00

EXCELENTE PISO de 97 m?, 2 terrazas, sal6n, 3 dormitorios,
bafio con hidromasaje, armarios empotrados, aire acond. en sal6n
y dormitorio principal, calefaccion central.DW 242.Precio:
320.000 € LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

PISO de 72 m?, hall, salén-comedor, cocina con tendedero,

LA MEJOR

\ EAPOMCION DE TARIMAL

'T-i"

143 FREAEL"

Teléfono 013.015.186
Fax 013712082

€/ Molina del Segura, |
Moratalaz Madrid

Tarima Laminada - Parquet - Puertas interiores - Puertas de Seguridad
Frentes ¢ Interiores de  Armario - Pintura - Aluminio - Hefurmas)

ANUNCIO
ENTRE PARTICULARES

COMPRA-VENTA DE INMUEBLES
Ofertas

MORATALAZ. Vendo piso en Morataaz.3 habitaciones, cocina equipada,
bafio, sal6n y terraza cerrada. Puerta blindada nueva. Suelo de parquet.
Calefaccion eléctrica Posibilidad de dgjar muebles de habitaciones (tienen 4
afios de antigliedad). Parada de autobuses 20, 30, 100 en la puerta, metro a 5
minutos. Bien situado, muy cercadel mercado de la Cafiaday zonacomercia de
Moratalaz. 42 planta sin ascensor. Abstenerse Agencias. Tlfno: 670 97 05 83.

MORATALAZ. Vendo piso de 105 m? en Avda. Doctor Garcia Tapia (Pavones)
con gargieyy trastero. Viviendaen plantabajaen urb. cerrada, todo exterior, salén
22 m?, 3 dormitorios, 2 bafios, cocina con tendedero, seminuevo (5 afios) e
impecable, 3 armarios empotrados vestidos, parquet, climalit, cocina
amueblada con encimera de granito, antena parabolica, caefaccion
individual gas, puerta blindada, jardines y amplias zonas comunitarias
con juegos infantiles. 360.000 €. Tlfno: 680 19 87 09.

MORATALAZ. Vendo piso zonaAlcampo, comunidad cerrada con
zonas verdes, 2 habitaciones, 1 bafio, tendedero cubierto, gran salén
de 24 m2. Plaza de gargje incluida en el precio (situada debajo del
edificio). Sonia: 615 27 15 50.

MORATALAZ. Se vende piso L15, 4°D, 139 m?, 4 habitaciones,
salén comedor, cocina, office, bafio, aseo y 2 terrazas. 444.748 €
(74.000.000 pts). Tlfno: 91 775 77 37.

MORATALAZ. Vendo piso en Pico de losAtrtilleros, 3 dormitorios,
cocina, bafio completo, salén-comedor, terraza y cuarto de estar,
calefaccion central, puerta blindada, parquet, muy luminoso, junto
a metro y autobuses, a reformar. 250.000 €. TIfno: 91 301 48 62.

MORATALAZ. Se vende piso en Avda Doctor Garcia Tapia, 120
(cercade O'Donnéll), 100 m?, 3 dormitorios, bafio y aseo, c/c, parquet y
plagueta, puertas lacadas en blanco, dimdit, 3 ale, terraza en salén cerrada,
trastero, portero fisico, estupendo bgjo de esuing, todo exterior y soleedo,
junto metro. Precio: 336.567 €. TIfno: 653 53 04 16.

\O..i

distribuidor, 2 dormitorios y 1 bafio completo. DW 340
LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

PISO de 75 m?, hall, salén, terraza, cocina amueblada con electrodomeésticos,
3 dormitorios, bafio completo. DW 322. Precio:240.405 €. LOOK & FIND.
Tel.: 91 333.99.00

PISO de 75 m?, hall, 3 dormitorios, salén, cocina, distribuidor y
bafio. Para reformar. DW 359. Precio: 274.000 €. LOOK & FIND.
Tel.: 91 333.99.00

PISO de 93 m?, hall, salén, cocina con office, distribuidor, 3 dormitorios,
bafio, aseo y terraza. Para actualizar. Lavado de cara reciente. DW 356.
Precio: 300.000 €. LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

MAGNIFICO PISO de 115 m, hall, salén, distribuidor, 3 dormitorios,
bafio, aseo, cocina con tendedero, terraza, gargiey trastero. En perfecto estado.
DW 362. LOOK & FIND. Tel.: 91 333.99.00

EXCELENTE PISO de 96m?, 3 dormitorios, 2 bafios, cocina, hall,
distribuidor y salén. Tiene garaje doble y trastero comunitario.
Inmejorable situacion. DW 353. Precio: 423.000 €. LOOK & FIND.

MORATALAZ- VINATEROS. 112 nv, 3 dormitorios, 1 bafio, 1 aseo,
totalmente reformado. Plaza de gargjie y trastero. Zonaresidencial muy tranquila
con zonas verdes. Precio: 480.809 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ.- MEDIA LEGUA. 2 dormitorios, 1 bafio. Exterior.
Completamente amueblado. Precio: 220.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

VALLECAS. Nueva construccion. Viviendas 68 m?, 2 dormitorios.
Excelentes calidades. Entrega Julio 2007. Precio: 253.000 Euros.
MAFY C: 91 430 14 44.

EMBAJADORES. 55 m? 2 dormitorios, 1 bafio, cocina amueblada. Zona
muy tranquila. Precio: 240.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

RIVAS URBANIZACIONES. Alquiler piso a estrenar de 3 dormitorios,
2 bafios y 2 plazas de garaje. Urbanizacion cerrada con zonas verdes y
piscina. Precio: 950 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

LAS TABLAS. Precioso piso a estrenar de 121 m?, 3 dormitorios, 2 bafios,
cocina amueblada, plaza de gargje y trastero. Situado al lado de la futura
estacion de metro. Bonita urbanizacion privada con portero fisico, piscina,

Tel.: 91 333.99.00

club social y gimnasio. Precio: 535.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

C/ SAMBARA, 73.Vendo piso arrendado. 50 m?, 22 planta,
ascensor, 2 dormitorios, salén, bafio, cocina, gas ciudad, exterior.
Precio: 210.000 € negociables. Contacto: 639 95 76 24.

\......00...........0............0.

PISO de 100 m?, 3 dormitorios, salén, 2 bafios, c/c, g/c, portero fisico,
ascensor, exterior, luminoso, lindando con parque, climalit, reformado, con
electrodomésticos, bien comunicado, opcién de garagje. 391.000 €. Tlfno: 91
773 26 34/ 670 38 56 79.

Demandas

MORATALAZ. Compro plaza de garaje en Marroquina, La Lonja.
20.000 €. TIfno: 687 46 44 04.

MORATALAZ. Busco trastero paraaquilar en Moratalaz. Tlfno: 91 772 60 42.

ALQUILERES / Ofertas

MORATALAZ. Se alquila plaza de garaje proxima aAlcampo, metro
Estrella, vigilada 24 h. TIfno: 678 299 185.

CULLERA (Vaencia). Se aquilapiso de 3 habitaciones, 1 bafio, amueblado, tv
color lavadora, exterior con terraza. Econémico. Cualquier época del afio.
TIfno: 91 730 65 10.

5&-(5/&{;& ze

UN GIMNASIO PARA LA MUJER, UNICO EN LA ZONA

O HORARIO FLEXIBLE - 7 CLASES DIFERENTES AL DiA
i ANTMATE Y PRUEBA 1 CLASE GRATIS !
Q AEROBIC + MANTENIMIENTO + APARATOS (DIARIO): DESDE 30 €.-
O CLASES DE: AEROBIC, STEP, AERO-SALSA, AERO-SAMBA, TWIST,
MANTENIMIENTO (CON PESAS, GOMAS, ETC...), FITNESS
Q APARATOS (INCLUIDO EN EL PRECIO)

Tel.: 91..328.03.53
\ Arroyo de la Media Legua, 29, posterior, acceso por Vinateros, 45

NuUEVvO:
* PILATES

GIMNASIO FEI\/IENINON

of
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Busca personal que quiera .
trabgjar desde su hogar, el
ganando de 600,00 a
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AETILLERDS [L9]
Fuenié Carreniomno, 25
-4 = 91 30501 18

r MLEBLES DE COCIMNA ¥ BARD
& Dlecredardsthon + Moraper de eida
Edlr" D*ﬂ Espesvafidod en meebles
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IE'" m{-ﬂ.l‘-u‘ Financiamos hasta 6 meses sin intereses
it FINANCIACION HASTA
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SERVICIOS OFRECIDOS
* Revelados en Color en 1 Hora
* Copiasy Ampliaciones Color
* Reveladosy Copiasen A.PS.y BIN

* Revelado Diapositivas

* Copias de Diapositivas a papel

* Copiasy AmpliacionesDigitalesen
papd fotografico proceso quimico.

2.000,00 €/mes, atiempo
completo o parcid.

Si quieres mas
informacion, entra en
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nuestra web:
www.trabajasinjefes.net

Mampara de Bafo de 1,6 m.
3 hojas correderas 230 €
INSTALACION INCLUIDA

TARIFA ™
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MORATALAZ. Se aquilaplazade gargje junto al ambulatorio "El Torito".
Tlfno.: 91 371 28 64 / 630 23 70 54.

MORATALAZ. Alquilo plaza de garaje amplia para coche o moto.
C/ Molina de Segura, 1. TIfno: 91 773 81 63.

MORATALAZ. Se alquila plaza de garaje en la Plaza del Encuentro.
Tlfno: 91 328 15 71.

MORATALAZ. Alquilo loca de 75 m?, tres escaparates, muy luminoso.
Comunidad y calefaccion incluidas. Precio: 680 €. Tlfno: 91 437 32 65.

MORATALAZ. Se aquilaloca comercial de 35 m? (Corregidor Sr. de la
Elipa 1, esquina C° Vinateros, 65).Bien comunicado, aseo, c/c, ala. 750 €.
TIfno: 666 24 74 47.

MORATALAZ. Se alquila piso en la Urb. Osa Menor. Amueblado,
calefaccion central. 800 € a mes. Pedimos némina. Tlfno: 91 437 20 34.

ALQUILERES / Demandas

MORATALAZ. Estaria interesada en aquilar trastero préximo ami domicilio
(C/ Lituanian®2 por donde esta el colegio Siglo XXI). TIfno: 91 437 22 24.

AMISTAD

* Caballero espafiol, culto, amable y con mucho sentido del humor desearia
conocer mujer simpéticay sincera, de 34 a43 afios, amante de los animales,
mUsicay culturacelta, senderismo y actividades rel acionadas con el turismo
rural, para amistad y posible relacion. Antonio. TIfno: 687 64 96 85. Correo
electronico quelhast4@hotmail.com

* Sefiora, sensible, sincera, con trabajo estable, desea conocer a caballero
culto y con similares caracteristicas, entre 55-60 afios para amistad o rela-
cion estable. Abstenerse liguesy aventuras, escribir a: Att. Srta. Rubi - Apar-
tado de correos n° 42063 - 28080 Madrid.

* Grupo de amig@s de 30-60 afios para salir, ir a cine, bailar, tertulias, etc.
TIfno:616 30 95 56.

VESTIDO / ROPA

* Vendo traje de novia modelo Melisa de Matilde Canom, talla 38/40.
Comercializado hasta el 2005. A buen precio: 360 €. TIfno: 606 83 57 68.

MOBILIARIO

* Vendo una cama de matrimonio con somier y colchén. Buen estado.
Baratisimo: 30 € todo. TIfno: 651 86 07 40.

* Vendo dos sillones orejeros en buen estado, tapizados en tela color
beige con dibujo azul y gris, 80 cm de ancho. Precio a convenir. Llamar
tardes. TIfno: 91 773 78 67.

* Vendo canapé abatible FLEX 90 por 1,90 casi sin usar. 100 €.
TIfno: 654 87 41 02 (s6lo tarde-noche).

* Vendo 4 sillas de comedor, de madera, clasicas,con muelles, asientos
tapizados en terciopelo de color verde botella, respaldo con rejilla
Vendo butaca de hall con antojeras, tapizada en tono pastel. Vendo
pedal de hierro de méaquina de coser, marca ALFA. Afios 60.
TIfno:91 730 65 10.

VARIOS

* Vendo bicicleta de nifio sin estrenar, 20 pulgadas con ruedines Orbea
con cambios. Econémica. TIfno: 91 437 22 24.

* Busco bicicleta estética plegable o cinta de andar a precio bajo.
Tlfno: 647 89 11 38.

é Ny

BUSCAMOS
5 FAMILIAS

Para alojar a jovenes
estudiantes extranjeros.

Centros Europeos Principe
TEL. 91 532 72 30

(10H-14H)

\.

* Busco trastero para alquilar en Moratalaz. Tlfno: 91 772 60 42.

* Vendo patines de rueda en linea, extensibles, azules y grises.
Marca Boomerang. Talla: 39-41, a estrenar. Precio 75 € negociables.
Tlfno: 91 730 65 10.

TRABAJO

Ofertas

* Me ofrezco como aprendiz de agencia de vigjes o de herbolario 3 diasala
semana. No importa sin paga. Preferible cerca de metro Artilleros. Llamar
al 647 89 11 38.

* Sefiora ecuatoriana de 34 afios se ofrece de externa para cuidar nifios o
personas mayores y limpieza. TIfno: 659 57 81 60 / 91 757 06 52.

* Software, eliminacién de virus, instalacion de programas, redes
inaldmbricas. Preguntar por David. TIfno: 626 69 43 72.

* Chicade 38 arfios espariolay responsable se ofrece paratrabajar en Madrid
capital, cuidando nifios o personas mayores, en horario de tarde con
incorporacion inmediata. TIfno: 605 58 15 30.

* Licenciadaen Mateméticas, con CAP (Certificado de Aptitud Pedagdgica)
y experiencia en colegios, academias, se ofrece para trabajar en colegios.
Marisa. TIfno: 630 91 63 85.

* Soy espafiola, estudiante de 2° de las carreras de Periodismo y Comunicacion
Audiovisual. Tengo aprobado el Cambridge First Certificate por la
Universidad Carlos 111 (equivalente a 4° de inglés de la Escuela Oficial de
Idiomas). Si fuera necesario, mientrasimparto clases, cuidaria de los nifios
eiriaarecogerlos a colegio. Tlfno: 637 56 18 51.

* Plancho tu ropa. Recojo por la mafiana, devuelvo por la tarde.
Tlfno: 696 59 88 65. Natalia.

* Chica estudiante busca trabagjo para empezar en enero como auxiliar de
clinicadental, parafarmacia o herbolario, farmacia, etc. Jornada intensiva o
media o completa .Gracias. TIfno: 647 89 11 38.

* Trabajadora social con experiencia en la atencion a personas mayores
y como animadora sociocultural, estaria interesada en poder atender a
personas mayores de forma individual, en su mayoria independientes,
haciéndoles compafiia, ayudando en tareas domesticas e incluso con
la comida. Unico requisito que sea por Chipiona, SanLucar, Jerez o
Lebrija. TIfno: 605 87 86 29.

* Persona de confianza busca trabajo por horas en tareas del hogar.
Experienciay referencias. Preguntar por Julia. TIfno: 610 33 45 67.

TRABAJO
Demandas

* Busco sefiora espafiola para llevar casay cuidar en vacaciones de 2 nifias
en edad escolar. Horario de 8:00 a 17:00 horas. Imprescindible referencias.
Buen sueldo. TIfno: 629 31 81 60.

* Urge POLLERO/CHARCUTERO/CARNICERO con experiencia para
tienda de carnicerfa-charcuteria bien comunicada situada en Madrid, zona
Villaverde Alto, junto a estacion de Renfe. Se requiere a una persona ama-
ble, responsable, con experiencia en polleriay charcuteria, o bien en polle-
riay carniceriaparallevar a su cargo la seccion. Horario comercial de lunes
aviernes y sébados por la mafiana. Se ofrece buen sueldo, contrato laboral
y estabilidad en la empresa. Incorporacion inmediata. TIfno: 670 93 26 40.

* Necesito conductor para taxi. Buenas condiciones econdmicas. Libra
lunes. Zona Moratalaz-Vicélvaro. TIfno: 91 301 55 85/ 699 58 26 18.

KR X 71 X 20
MORATAL KL

* Restaurantes * Tapas
* Bares de Copas * Dizscotecas...

GUIA DE SERVICIOS

MORATALAZ

y Col. de Valdebernardo

www.moratalaz.com 91 433 35 47 - 670 77 77 57
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para accadar con la major praparacion a los amplaos Comunidad de Madrid
mas demandados. Si buscas emples cualificads o megorar
tu nived profesional, infdrmate. Te esparamos

Teléfono 012 - www.madrid.org
Selicica plaza en te Dficing de Enplag
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iHola a todos, un mes lleno
de ilusiones, cambios
importantes como, despedir
un afio y recibir otro nuevo
lleno de oportunidades, de
sensaciones nuevas, un mes
de recordar, festejar,
abrazar y amar...

Desde aqui te doy ideas
para que este mes man-
tengas el tipo, tu cuerpo
en buen estado y no
dejarnos acumular ningun
kilo de méas. Una buena
idea para quien pueda es

ORATALAL

Diciembre 2006

- MARIA PAZ ARAGON.- NATUROPATA - IRIDOLOGA

el Sirope de Arce

hacer un ayuno viene
muy bien para el cuerpo
y la mente y de esa

manera nos bajamos
algan  kilo  molesto.
(Siempre  preguntarme

como naturopata o un
especialista).

Otra manera no tan
dréastica es tomar algunos
suplementos de fitoterapia
para facilitar la eliminacion
de grasas colesterol,
transaminasas celulitis,
para la retencién de
liguidos tipica en estas
fechas con gases y malas
digestiones, para aumentar
las defensas el frio, los
cambios de temperatura
afecta a nuestra garganta
y pulmones... para animarnos

“UN ANO NUEVO,
UNA OPORTUNIDAD”

o darnos fuerzas pues
también son fechas que
tienen mucho trabajo
familia, nifios, comida y
hay muchas emociones que
se alteran tanto para bien
como a veces nos traen
recuerdos que...

Bien, vamos que quien
quiera, pueda ayudarse
con mucha variedad..

ante todo alegria.

Como muchos sabgis yal
los miércoles todo el dia la

tienda sdlo estd abierta
para las que fuerais a
recibir una meditacion,
relajacion, equilibrados
energéticos preguntas
sobre algin tema de salud,
talleres y cursos que se
estan ya realizando..
miércoles y sabados
exclusivos para hacer otra
alternativa préctica, los
que fuereis a mantener,
para la ansiedad, depre-
sion, cambios, alegria,
busqueda o un et. salud
integral.

Podemos ayudarte a escoger
un regalo, desde una medi-
tacién, a una pulsera de
jade, un amuleto, un libro,
una esencia, perfumes,
sabores, una jalea real..
ibueno! O una infusién sin
teina, algo diferente para
alguien diferente.

En fin.. otro afiito que
se va y otro que viene.

Agradezco aquellos que
estais compartiendo
conmigo y deseédndoles
mucha salud a todos y un
Prospero Afio con tiempos
de mucha Paz.

HERBOLARIO

de Maria Paz

REGALATE LO QUE TE MERECES:
- Masaje corporal
- Reiki
- Iridologia
- Regulacién energética

ii CONSULTA NUESTRAS OFERTAS !

C/ Camino Vinateros, 57 (a 2 Minutos de Alcampo)
TIf.: 91 430 67 18 - Abierto hasta las 20:30 h.

Visitenos en la Agenda Comercial de la web del Informativo de Moratalaz: www.informativomoratalaz.com

Diciembre 2006
“ Sagitario ”

HOROSCOPO
como e nacimiento de un nuevo
ser, como el paso de la oscuridad
alaluz.

[..."Nohay sitio" dijo & posadero
a José. La posada es nuestro
intelecto, donde hay poco o ningln
lugar para las cosas de espiritu.
Pero eso no importa, porque Dios
no lo necesita. Lo Unico que precisa
esun poco de espacio en € establo,
un poco de disposicion por nuestra
parte para que Cristo nazca en la
tierra. Ahi, <<rodeado de animales>>,
en unidad con nuestra natural condiciéon humana,
damos nacimiento a Unico querige e universo...]
M. Williamsom.

Sélo me queda desear a los lectores de

* Crecimiento Espiritual.

legamos al Ultimo mes del afio, quizas con

L la sensacion fatigosa del gran nimero de

fiestas que se avecinan, de las inacabables

obras, de los incontables gastos. S, tal vez con €

consuelo de la paga extra, que no todos disfrutamos.

Mes de vacaciones, de notas, de buenos propdsitos
parael préximo afio.

L os adornos navidefios han venido con mucha
prisa este aflo, engalanando las cales como s
tuvieran miedo, en e ayuntamiento, a que nos
olvidéramos de la fecha. La Navidad, convertida
en una fiesta consumista no deja de tener su
encanto.

Diciembre, con todo, como cualquier otro mes,
con sus aegriasy sus tristezas, se convierte gracias
alamagiade laNavidad en un mes de Paz.

Un periodo de celebracion, simbolo del cambio

| sol trangitara por € signo de Sagitario

del 22 de noviembrea 21 de diciembre.
Jupiter, regente de Sagitario, se instalara
también en su propio signo en el que
permanecera durante todo el afio. Todos
sus nativos, asi como todos los signos
de fuego, se veran beneficiados. Las
consecuencias positivas de estos dos
movimientos planetarios podrian empezar
a hacerse notar este mes y habria que
pensar en una época mas camada y
menos belicista que la pasada. Todavia
podriamos vivir episodios ciertamente
tensos en lapoliticanaciona einternacional,
catastrofes naturales y brotes aislados
de violencia pero la tendencia general
es muy positivay 2007 podria ser un
afno excelente.

MAITE GALIANA
ATAROT<
TU FUTURO, TU SUERTE,

IMPOSICION DE MANOS.
CURSO PRACTICO DE TAROT
TEL 917737925

esta seccion unas felicisimas fiestas y que la
estrella os guie igual que a los pastores 'y a los
magos de oriente, hacia un nuevo despertar,
hacia un nuevo amanecer Ileno de bendiciones.

La palabra clave PRUDENCIA.

Paz para tod0S |0S COrAZONES..........corurerierierereieesetreieese st ssssse et ssensenseeas Maite G. G.

LIBRA (23 Septiembre al 22 Octubre) )

Podria ser un buen momento para acercarte a la familia.
Las compras te tendran ocupado.

/ARIES (Del 21 de Marzo al 21 de Abril)
Etapa de experiencias nuevas y positivas. Esinttil que trates de cambiar
anadie céntrateenti y crecerasatodoslos niveles

ARI ES Saud............. el gjercicio moderado te vendra bien. Salud.......... vigila tu tension
Dinero............ equilibrio Dinero......... vigila los gastos
Amor............. te quieren Amor........... usa la balanza

N° suerte..........45

TAURO (22 Abril a 22 Mayo)

L as cuestiones econdmicas no terminan de asentarse, por lo

. que las tensiones estaran a la orden del dia

ESCORPIO (23 Octubre a 22 Noviembre)
Cuenta hastatres antes de hablar porque Marte alin estard en tu signo

y puedes verte envuelto en agun follon.

Salud.............podrias necesitar un psicélogo Salud........... revielsion$
Dinero........... i Dinero.........
TAURO Amor oo fie AT peeetie | ESCORPIO

GEMINIS: (23 de Mayo al 22 Junio)

Necesitaras un esfuerzo extraparallevar acabo tus planesperolo

SAGITARIO (23 Noviembre al 21 Diciembre)

Un gran nimero de planetas en tu signo evidencian que podrias

conseguirés. vivir un momento de gran trascendencia, no obstante te conviene
Salud............. mejoria extremar la prudencia en todos | os aspectos.
Dinero............ te administras bien Saud............ estabilidad
z Amor............. lo que tu quieras Dinero........... golpe de suerte
G E M I N | S N suerte......... 58 AMor............ prudencia SAG |TAR | O

CANCER (22 de Junio al 22 Julio)

Parece que los temas amorosos o familiares tienden a
equilibrarse. El trabajo no te faltara.

CAPRICORNIO (22 Diciembre a 21 Enero)

Buena etapa para hacer balance, €l afio termina con un saldo

Salud.............. problemillas en la piel bastante positivo. Lo has hecho bien.
Dinero............ bien Saud............ lumbalgias
Amor.............. estabilidad Dinero.............gastos
N° suerte......... 47 AMOr.............. encuentro con alguien del pasado.
CANCER N2 CAPRICORNIO

LEO (23 de Julio al 23 Agosto)

Tu pareja necesitara una buena parte de tu energia, los hijos también

ACUARIO (22 Enero al 19 Febrero)

reclamaran tu atencion. El trabajo ocupara una gran parte de tu energia pero no te faltara
Salud............evitalas bebidas alcohdlicas tiempo para hacer amistades o salir con tu pargja.
Dinero........... gastos Salud................ problemas oculares
Amor............ cierto desasosiego Dinero............... bien
N° suerte........ 35 Amor................ilusiones

NO suerte............ 45

VIRGO (23 de Agosto al 22 Septiembre)

La tendencia al cambio continua, tanto en la casa,
como en tu manera de ver lavida o en tu modo de rela-

PISCIS (20 Febrero al 20 Marzo) ACUAR'O

Td vez los acontecimientos no vayan tan deprisa como habias

cionarte. pensado pero no te agobies porque todo llega
Salud.............problemas intestinales Sud......s la dentadura
Dinero...........arreglos Dinero............ Se prudente
Amor.............nuevas ilusiones AmMor.............. dedicate mas alostuyos.
N° suerte........56 Nesuerte......... 36

S )
TAMBIEN,

TU HOROSCOPO EN INTERNET

PISCIS

[ www.informativomoratalaz.com ]
[ www.informativomoratalaz.es ]
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HAZ DESCUBRIR A TU PIEL, % - .
EL SECRETO DE LA E: ‘e Estetica Espemahzada

PARRERIQ

LONGEVIDAD -

Unimos dos revolucionarios
tratamientos cosmetol 6gicos:

* PERFET MINERALES
* ESENCIA DE ORQUIDEA

a la tecnologia mas vanguardista,

para realizar una completa cura

antiedad, que encierralas claves de l
unapiel eternamentejoven.

Uno de los Mejores Equipos de Madrid

La Calidad es un Lujo que te ofrecemos dia a dia.

Tel.: 91 430 03 96

C/ Corregidor D. Valderrabano, 72 (Esq. Doctor Garcia Tapia)

“@ web= http://www.buenpaladar.com/

RES{"\{? >
‘\Q Cerveceria Restaurante

U 5,
"’x@

“La Madrilena” - S. L.

-

PLATOSTIPICOS“LA MADRILENA”

La Madrilefia | oo

Huevos 2, gula, puerroy gamba, se pocha el puerro, se afiade la gulay la gambay
cuando esta a punto se afiade los huevos, se da vuelta sin dejar que se pase, tiene
que estar al salir de la sarten un poco jugoso.

C/ San Andrés, 1y 3 MAJADAHONDA TELF.: 91 639 04 72
Avda. Reina Victoria, 14 MADRID TELF.: 91 533 45 29
C/ Independencia, 2 MADRID TELF.: 91 542 48 97 POLLO AL MOSCATEL Y PASAS DE CORINTO.

Setrocea el pollo, se pone a calentar el aceite, se pasa cada trozo de pollo por arina
y se frie hasta que estén doradosy se aparta. Se pelay picala cebollay se dora en
el mismo aceite del pollo, cuando esté dorado se afiade un vaso de vino moscatel o
maderay se echa poco a poco un vaso de agua, pergjil, diente de gjo, sal y pimienta, se
deja cocer unos treinta minutos (hasta que esté tierno el pollo). Aparte, en un cazo
se ponen las pasas sin rabo y otro vaso de vino moscatel, diez minutosy al final se
vierte el contenido de este en €l pollo.

Menu Diario Menu Fin de Semana
* 10 Primeros, 10 Sequndos * 10 Primeros, 10 Sequndos
(aelegir) (aelegir)
* Pan, Vino y Postre * Pan, Vino y Postre
Precio: 12,00 € Precio: 15,00 € LOS
T TRABAJADORES DE
Nuestras Tapas Especialidades de la Casa i
P* Revuegt(i de I% Casg x AArroz con gog%\_/ante LOS RESTAURANTES |
e ™) * Merhiza 4 Ia Madrileha LA MADRILENA
N Eallols a IaI adliileﬁa * Bacalao a la Madrilefia LES DESEAN UNAS
v oniipoa fa Gallega Carnes Rojas FELICES FIESTAS Y

* Ibérico de Primera Calidad Men(s Especiales para Grupos BUENA ENTRADA
* Efc... y ademas descub t ' ~
- dcolente variedad | y Empresas para Navidad DE ARO
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Monsenor Rouco Varela, Arzobispo
de Madrid, oficia la Confirmacion de

L

jovenes y adultos en Moratalaz

| pasado dia 19 de noviembre,
Een la Parroquia de Santa Ana'y

la Esperanza, tuvimos la gran
suerte de participar en la ceremonia
de confirmacion de un grupo de
joévenes y adultos que fue oficiada
por Monsefior Antonio Maria Rouco
Varela.

La asistencia de vecinos de nuestro
barrio fue muy numerosa, a pesar
de que la ceremonia duré méas de
2 horas.

Para todos fue un honor contar con la
presencia del Cardenal Arzobispo de
Madrid pero, muy especialmente,
para las familias de los confirmandos.

Queremos agradecer al padre Angel
Camino, actual parroco de Santa Ana
y la Esperanza, el haber conseguido
que todos los asistentes pudiéramos
compartir ese momento con tan alta
personalidad eclesiastica quien, al
finalizar la ceremonia, saludd de
forma muy cercana a todos los que
e alli nos encontrabamos.

(Cin s prmpma e t reret I MOK

L T e L

Lista Motor

[ rpalcidin p Sesrebcinn PooTesmin Eugdithe iin Wik de Doniibn
a -
At bherwr, @ Terespho Desbgoeio, 83 |, ot Daeet, 107, Assdbrecher Pelirao, T0 Exiveln Podng 1 Rosa M Fernandez
Tl F1 434 37 300 el 9T 120 03 30 Tl 79 400 17 44 Tl W 337 A 44 el 91 5 WA

on motivo del XXV Aniversario de su
‘ fundacion, la Coral Polifénica
Sagrada Familia celebr6 el pasado
25 de noviembre un concierto al que
asistieron cerca de 500 personas. La

primera parte del evento cont6 con la
actuacion de los actuales componentes de la

Miembros de la
Coral: actuales y
_ pasados
nﬂ-.‘_'_-i fi """.a'q"l "t

..'I¢!.|Lii--i
”l'."l' '.I-L" .

§25 Mo

CONTRATAR

PUBLICIDAD EN EL
INFORMATIVO DE

MORATALAZ

gan 914374043
616 /3 87 88

Miembros de la

4,,25 AHD Coral actual

‘
|"1'l_-

"!q

II.L

TR !""l 1|.'-l-_|1
4 =

Coral, mientras que en la segunda parte se
produjo un emotivo reencuentro con antiguos
miembros. El acto se completdé con una
exposicion en la que los asistentes pudieron
contemplar los numerosos premios obtenidos
por la Coral en su larga andadura.

La siguiente cita es el 15 de diciembre.

El Colegio Sagrada Familia acogera el
concierto de Navidad, en el que alumnos
del centro ofreceran una actuacion vocal
e instrumental. Sera a las 19:00 horas y
la entrada es gratuita.

AMBLES SISTEMAS S.L.

MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE

ASCENSORES E INSTALACIONES
ELECTRICAS.

Camino Vinateros, 73 - 28030 Madrid

- Tel.: 91 437 05 95
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En 2010 una de cada tres hectareas de la superficie de la

Comunidad de Madrid sera arbolada

través del Plan de
A Repoblacion puesto en

marchapor € Gobierno
regiond, en 2010 se habran
plantado méas de 15 millones
de &boles de 52 especies
distintas en 15.000 hectéress,
lo que significaque, dentro de

Rumania

mas cerca

os Carpatos, el Mar
L Negro, el Delta del

Danubio, los monasterios
del norte de Moldavia, las
tradiciones milenarias de la
region de Maramures, la
Transilvania y su leyenda de
Dracula, los vinos de aromas
Unicos, la cocina tradicional,
la hospitalidad de sus
habitantes...Todo esto
forma parte de Rumania. Y
para dar a conocer todas
sus grandezas el Centro
Juvenil de la Junta de Moratalaz
acogio entre los dias 7y 15
de Noviembre una exposicion
a cuya inauguracion asistieron
D2 Fatima Nufez, concejala
del distrito, D. Agustin
Gonzalez, presidente de la
Asociacion OBATALA, y D.
Miguel Fonda, presidente de
la Federacion FEDROM.

A través de los distintos
paneles el visitante podia
conocer la historia del
pais, su recorrido politico,
su flora y fauna, su riqgueza
artistica...Sin olvidar a
personajes ilustres como
Nadia Comaneci (primera
gimnasta del mundo que
consiguié un 10 en un ejercicio)
o Vlad Tepes, mas conocido
como Dracula (heroico

defensor de los intereses e
independencia de Tara
Romaneasca).

El acto de presentacion se
acompafié con una degustacion
de platos tipicos del pais,
como el sarmale (col rellena
de carne picaday arroz), el
salom (embutido), el mici
(carne) y los cornulets
(dulces).

cuatro anos, una de cada tres
hectéreas de la superficie de
la Comunidad serd arbolada.

De hecho, la Comunidad de
Madrid cuenta, actuamente,
CON Nueve espacios naturales,
a los que se sumard en un

futuro el Parque Naciond de
|la Sierra de Guadarrama. Y a
élos se une la Cerca Higtérica
de Felipe 1, en El Escorial.

L os arboles de Madrid
Mantener el arbolado de
nuestras ciudades es un serio

compromiso del Gabierno, y
la ciudad de Madrid es un
buen ejemplo. Podemos
presumir de ser, casi ala par
de Tokio, la ciudad del
mundo con mayor numero
de &boles en sus calles.
Ademés, la Comunidad de

Madrid ha sido pionera en
Espafiad aprobar unaley para
proteger y fomentar € arbolado
de las ciudades de nuestra
regiéon, pues los arboles y
parques urbanos son uno de
los principales ingredientes de
la calidad de vida

HAYEDH] DE MONTEID
Agserva dn la Binsora

LA NATURALEZA DE MADRID
COMPROMISO DE TODOS

BAaciic] tamban £S5 e510, y mucho meds: 85 especiis suldcionss o laura
y 133 de fora, 110020 hectéress de espacios naturales protegidos,
2 resandas de la binslera, una superfice foresial iotal de 415 4688 hectareas
¥ i red do Sraas naturales protegidas cencana al 500 da tamitanio
mackieno, ;L0 SARAST

Has heredado este entorno nataral, &n fus manos gcia consanarno,

=
B 5

m Comumidad de Madrid

weary rmading.ang
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El Abogad@ de tu Barrio

* Estimado lector@, te recordamos que sigues contando
con los consejos del Abogad@ de tu Barrio. La letrada M#
Soledad Sanchez contestaré a todas tus consultas a través de
los siguientes correos

soledadays@yahoo.es
info@informativomoratalaz.com

¢(QUE ES LA L.T.E.?

kL Serefiere ala Inspeccion Técnica de Edificios

que tienen mas de 30 afios de antigiiedad y
que tienen la obligacién de cumplir con ella, de
acuerdo con la Ordenanza sobre Conservacion,
Rehabilitacion y Estado Ruinoso de Edificaciones,
aprobada por el Ayuntamiento de Madrid en
el afno 1.999.

k 3
Para llevar a cabo dicha Inspeccion Técnica, la Comunidad de vecinos
tendra que contratar los servicios de un profesional 0 empresa que se
dedique a €llo, para que se ocupen de hacer la revision correspondiente

del edificio y emitir el oportuno informe que debera remitirse al
Ayuntamiento de Madrid, para cumplir con la citada normativa.

El coste de dicha intervencion profesional no esta sujeto a nin-
gun baremo, por lo que aconsejo que se efectle atendiendo al
presupuesto mas asequible.

Letrada: M2 Soledad Sanchez Pérez
(Especialista en procedimientos Penales y Civiles)

LaAbogad@ responde

De las consultas recibidas, hemos seleccionado un caso que
consideramos puede tener un mayor interés social. No obstante,
como la intencién del Informativo es responder a todas las
preguntas, nos pondremos en contacto con las personas
interesadas via e-mail.

P: Soy separado y tengo dos hijos menores de edad a los
gue pago una pension alimenticia, ademas de seguir
contribuyendo al pago de la mitad del piso. Actualmente
estoy de baja por motivos de salud, por lo que mis ingresos
se han visto reducidos. Al estar cobrando 365 € menos,
¢tengo derecho a reducir la pension alimenticia de mis hijos
durante la temporada de baja laboral?

R: Querido amigo, respondiendo a tu pregunta, decirte que
si tienes derecho a reducir la pension alimenticia. Para ello,
habréas de plantear un procedimiento de modificacion de
medidas acreditando las circunstancias que concurren
en esta situacion particular y mediante la intervencion
profesional de un letrado.

El Informativo de Moratalaz
“El Periodico de tu Barrio”

Gracias por compartir
su Lectura...

MORATALAL

MIS RECUERDOS...

Juan A. Barrio

* Siguiendo con los relatos que iniciamos en nimeros anteriores de este Informativo, con
relacion a los trabajos, herramientas, costumbres, etc., etc., que habia en mi pueblo y
alrededores, voy atratar otro tema. En este caso hablaremos de...

“EL TELECLUB”

* En todos los medios de comunicacion se ha hablado en dias pasados de los 50 afios
de Television Espafiola. Aunque ahora nos pueda parecer mentira, hace 50 afios no
habia television y en muchas partes de Espafia unos cuantos afios después.

habitos y costumbres de la gente y en un
pequefio pueblo de unos trescientos
habitantes, como tenia el mio en aquellos

En todos los sitios, este hecho cambi6 los

Otros de los programas de la época muy
seguidos era Un millén para el mejor donde
se presentaban los concursantes a contestar
preguntas sobre un tema concreto elegido

afios, también influyd. por ellos. También Historias para no dormir
0 la serie El Fugitivo.

Se conocian entonces los aparatos de radio y S
cuando Se empezo a oir que en otro aﬁarato un =
poco mas grande, ademas de escuchar a las
personas, se las podia ver y ademés moverse,
era algo increible, sobre todo para personas
poco acostumbradas a ver cosas nuevas dado
que entonces se salia muy poco de los pueblos.

ST
- |-

Promovido por algunas Fersonas, principal-
mente por el Sr. Cura de Fueblo, se creo el
teleclub. Con aportacion del Ayuntamiento se
compré un televisor de los de la época (marca
Iheria, creo) y se instald en el salén que el
Ayuntamiento tenfa para reuniones o actos.

Alli empezamos a reunirnos los domin%‘os or
la tarde para ver la serie del Oeste BONANZA
(las aventuras de la familia Cartwright) o el

4 i Los locutores mas conocidos de entonces,
programa Reina por un dia.

que yo recuerde, eran:
== - Marisa Medina y Joaquin

Prat en la presentacion de

los concursos.

- Matias Prats (padre del actual

periodista de Antena3), en las

retrasmisiones deportivas y en

las corridas de toros,

- Mariano Medina como El

hombre del tiempo.

Entonces fue cuando mucha
gente empez0 a conocer algunos
eportes, principalmente el
futbol, por los partidos que
se televisaban y a conocer
equipos (Real Madrid por
las copas de Europa, Atlético de Madrid,
Barcelona, Zaragoza, efc.) y nombres de
bu_gadores (Paco Gento, Kubala, Puskas,
i Stefano, La Petra, Marcelino, Betancort,
etc., etc.) de oirles nombrar al locutor.

Tamhién se empezaron a escuchar palabras
nuevas como corner, penalti,... En alguna
ocasion algun sefior comentaba: jEse corner

Reina por un dia)

tiene que ser muy bueno, porque le estan
nombrando mucho!.

El teleclub solo estaba abierto los domingos
y los dias de fiesta ?or la tarde pensando
principalmente en los chavales, aunque
dependiendo del programa se apuntaba
mas gente.

Por las noches se abria todos los dias para la
gente mas mayor, que era para cimen estaba
pensada la television (peliculas, teatro,
etc.). En cuanto en la television aparecia un
rombo, los menores de 14 afios tenian que
salir y si tenia dos, los menores de 18. Este
tema se llevaba bastante a rajatabla.

Lo que realmente cambid el habito,
principalmente de los hombres, era
cuando televisaban corridas de toros.
Como solfan ser en i)rlmavera (feria de
abril de Sevilla o San Isidro en Madrid), se
dejaban los trabajos del campo para ir a
ver la corrida de toros, sobre todo cuando
toreaba El Cordobés. Se vivia como una
fiesta ir a ver la corrida de toros.

e

Afortunadamente, para evitar problemas
de que se queria ver, solo habia un canal.
No obstante también habia discusiones
porque unos hablaban y no dejaban
escuchar o porque habfa gente que le
gustaba incordiar.

En el salén habia unos cuantos bancos para
sentarse, pero si el acontecimiento reunia a
mucha gente, habia que llevarse una silla
de casa si se querfa estar sentado.

Como el salén no estaha acondicionado, en
el invierno habfa c%ue tener ganas de ver
television con el frio que hacia por la
noche, pero la novedad era tanta que la
gente aguantaba lo que hiciera falta con
tal de ver la pelicula o la serie que fuera.

Otro de los programas que recuerdo que
reunia a mucha gente era en Nochevieja,
que al igual que ahora, habia canciones
hasta avanzada la madrugada.

Las tabernas que habia en el pueblo, como
vieron que la gente iba al teleclub a ver el
fltbol o los toros, rapidamente vieron el
negocio y fueron los siguientes televisores
que llegaron al pueblo.

““‘PEL ET
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C/ Arroyo Fontarrdon,

(MORATALAZ) .

LIQUIDACION PRENDAS
DE NOVACK (PIEL VUELTA)
SENORA Y CABALLERO. RESTOS DE
TEMPORADA ANTERIOR:

30 % DTO.

(Hasta Fin de Existencias)

ii AQUI EN MORATALAZ !l
FINANCIAMOS HASTA EN 36 MESES

39 * TelefT.:
28030 MADRID

1 437 15 03

e

ABIERTO
SABADOS TARDE
DE 5 A 8
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AUTOESCUELA PARIS

BAR CORDOBA

. BENETTON

iﬂd..« M ﬁé Pmm CAFE-BAR CANADA
CAFETERIA PAVONES

CAFETERIA RENONES

CASA DE LAS TARTAS

COMERCIAL DIAZ { MUEBLES-DECORACION |

ESTANCO

ESTILO Y DECORACION

EURONICS

—
/ FARMACIA ROS5A M® LOPEZ
L ,/ FOTO HOUSE
HIPERCHOLLO
#

: IBERCAJA
f JOYERIA LLORENTE
LIBRERIA MENDEZ

Lk & FIMNDD

LOTERIA ¥ APUESTAS DEL ESTADO
MAICA { COMPLEMENTOS |

MARIO GRETTO | MODA HOMERE |
MEDICO-DENTISTA

NIDO

NUEVO ESTILO | MODA HOMERE |
NUEVO ESTILO (| MODA MUJER |

* OFTTCA RLUBIC
OPTICA RUBIO (LENTES DE CONTACTO |
PANADERIA

ROSADO ( COMPLEMENTOS |
TECNOCASA

THE PHONE HOUSE

I'Us FAPATOS

VALERIA DI ROMA { MERCERIA |

VIAJES IBERIA

VIAJES MARSANS

ZAPATOS JAVIER TORRES

ZORAM
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NOVEDADES MORATALAL

ace 40 afnos se puso en marcha una de las
iniciativas més exitosas que se recuerdan en
los medios de comunicacion espanoles, la
formula importada de Estados Unidos
reciclada a la musica pop y espaiola origind 1o que se conoce
como L os 40 Principales. Conmemorando tan importante fechay
con un fin benéfico como el de apoyar alaONG Intermon Oxfam
gue actlia en Etiopia, €l pasado dia 17 de octubre, se unieron en
el mismo escenario no menos de 20 artistas reconocidos de
nuestro panorama musical.

Asi, a la llamada de los 40 acudieron Amaral, Algjandro
Sanz, Los Secretos, Ariel Rot, Bisbal, Celtas Cortos, Complices,

Loquillo, Juanes, La Orgja de Van Gogh, Pereza, Tam Tam Go!,
Luz, Julieta Venegas y Rosario. Y a buena fe podemos decir
gue las seis horas que duro el concierto resultaron pocas para
todo el espectaculo que alli se desplegd. Muchas colaboraciones
en directo, joyas musicales de hace veinte afos, temas modernos
cantados a duo por artistas de antafio y gente de ahora,
todo terminando en un castillo de fuegos artificiales en un
emplazamiento unico, €l estadio Vicente Calderdn, cuyo aforo
fue el marco perfecto para un evento estaba ala altura. Sin duda
un motivo de celebracion el de recordar |os 40 afios de la cadena
y un motivo mejor, como siempre gracias a la musica, para
apoyar los grandes problemas que el tercer mundo esta
sufriendo.

Estopa, Ivan Ferreiro, Joaquin Sabina, Antonio Vega, Miguel
Bosé, Miguel Rios, Luisy Santiago Auserdn, Shakira, Manolo
Garcia, Coque Malla y Los Ronados, Jaime Urrutia, Mald,

Alex

s2iTradeossschoo. CHART  LISTA EXITOS MORATALAZ
ROGER SANCHEZ - Lost 1, ITO & FITIPALDIS - Por fa boca...
MADONNA - Jump! 2, DOVER - Lef me out

SCISSOR SISTERS - | don't feel... umrrmm - Me voy
#.NWDIISHL ~ Quien me ibo o d&:ir

BOB ilﬂntﬂl.flmﬂd hold on I i
OureoR 6. NENA DACONTE - n gue estelo.
ARE - o 7, MANA - obios compari

8 NELLY FURTADO - Te busqué.

9, LUCIE SILVAS - Nothing else matters
10, PAULINA RUBIO - Ni una sola palobra
11, ALEIANDRO SANZ - Al primer...

BASEMENT JAXX - Your house
DARIO G - Ring of fire

LUCY - Jealousy
10 AXWELL - Watch the sunrise
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AVD. MORATALAZ 151 (LONJA)

91 430 79 36



Diciembre 2006

madrid

JunTa DEL DISTRITO DE MORATALAZ

CENTRO CULTURAL EL TORITO
Avda. Moratalaz §/n

MUSICA CLASICA EN MORATALAZ

Miércoles 13, alas 19.30 horas
RECITAL DE GUITARRA
A cargo de Horacio Nistal

Miércoles 20, alas 19.30 horas

DUO ARS GIOCOSA

A cargo de Constanza Lechner (flauta) y Ezequiel
Cortabarria (piano)

Jueves 21, alas 19.30 horas

DUO DE VIOLIN Y PIANO

A cargo de Elena Mikhailova (violin) y Victoria
Mikhailova (piano)

DISTRITO ARTES" TEATRO"

Viernes 1, alas 19.00 horas
ATRA BILIS (cuando estemos més tranquilas...)
Cia. Producciones Micomicon

OTONO CULTURAL

Viernes 15, alas 19.00 horas

LA TERCERA PALABRA DE
ALEJANDRO CASONA

A cargo de Andrea Navas y Enrique Gracia

CONFERENCIAS

Jueves 14, alas 19.00 horas

LA MUJER EN LOS

MEDIOS DE COMUNICACION

Ponentes:

- Marta Robles (presentadora de programas de RTVE).

- M2 Eugenia Yague (contertulia del programa
Protagonistas de Luis del Olmo).

- Moderador: Federico Sanchez Aguilar

MUSICA CORAL EN MORATALAZ

Viernes 22, alas 19.30 horas
CORAL NTRA. SRA. DE LA MONTARNA

CENTRO
CULTURAL EDUARDO CHILLIDA
C/ Arroyo Belincoso s/n

EXPOSICIONES

Del 1 a 14 de diciembre: RINCONES
Miguel Yunquera

Del 18 al 28 de diciembre: VIVIMOSAQUI
Exposicion Colectivo Fotogréfico de Parla

CENTRO CULTURAL
Y JUVENIL MORATALAZ
C/ Fuente Carrantona, 8

LUDOTECA "EL RINCON DEL PEQUE"
Entrada libre. Sabados de 10:30 2 13:30 y dirigidaa
nifios entre 4 y 8 afos.

2 de diciembre

JUEGO LIBRE: Jugando en la Ludoteca
DECORACION NAVIDENA

TALLER DE CREATIVIDAD: Tarjetas Navidefias

9 de diciembre

CANCIONES NAVIDENAS

DECORACION NAVIDENA

TALLER DE CREATIVIDAD: Adornos navidefios

16 de diciembre

LA RULETA DE LOSJUEGOS

TALLER DE CREATIVIDAD: Calcetin navidefio
JUEGOSY CANCIONES

23 de diciembre

DECORACION FESTIVA

ACTIVIDAD CONJUNTA CON PADRESY
MADRES: Furor Navidefio

FIESTA DE FIN DE ANO Y NAVIDAD

AULA MULTIMEDIA
Horario: Lunes a Viernes de 10.00 a13.30 y
de 16.00 a 20.00.
El Servicio permanecera cerrado los primeros martes
y jueves de mes.
Servicios: conexion a Internet, trabajos de ordenador,
fonoteca, viajeteca, consulta de revistas, etc.

INFORMADOR JUVENIL
Horario: Lunes a Viernes de 12,30 2 14.00 h. y de
17.00 a20.00 h
Servicios: Informacion sobre actividades, becas, cur-
sos, empleo, etc.

PROGRAMACION CULTURAL

RECURSOS MUNICIPALES
SALASDE LECTURAY BIBLIOTECAS

Salade Lectura
Centro Cultural y Juvenil
C/ Fuente Carrantona, 8

Lunes a Viernes de 9.00 a 14.00 y de 16.00 a 21.00
Sébados de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00
Domingo de 10.00 a 14.00

Biblioteca Municipal de M oratalaz
C/ Arroyo Belincoso, 11

MAR de Moratalaz

Centro de acceso Plblico a Internet
Camino de Vinateros, 51

AGENTE DE IGUALDAD

Centro Cultural y Juvenil
C/ Fuente Carrantona, 8

Lunes a Viernes de 9.00 a 14.00
Requisitos: Residentes en Moratalaz
Teléfono: 91 588 04 64

CENTROSMUNICIPALES DE MAYORES

Centro de Mayores Nicanor Barroso
C/ Encomienda de Palacios /n
Tlfno: 91 77270 78

Centro de Diay de Mayores Mor atalaz
C/ Arroyo Belincoso Esg. C° Vinateros
Tlfno: 91 328 26 56

Centro de Diay de Mayores | saac Rabin
Avda. de Moratalaz n® 153
Tlfno: 91 328 61 09

MORATALAZ DESTACA

CICLO DE CONFERENCIAS" AMORESDE CINE"
Salén de Actos de la Junta de Distrito de Moratalaz, a
las 19,30 horas. Entrada Libre. Aforo Limitado

Miércoles 13 de diciembre.
Joan Woodward y Paul Newman.

Miércoles 20 de diciembre.
Parejas de cine actual

CONCIERTO DE LA BANDA DE MUSICA DE
MORATALAZ

Sébado 16 de diciembre , alas 12.00 horas
Salén de Actos de la Junta de Distrito de Moratalaz
Entrada Libre. Aforo Limitado

11 CICLO DE MUSICA CORAL EN MORATALAZ
-VILLANCICOS

Sébado 2 de diciembre, alas 20:15 horas
CORAL AMADEO VIVESYy

CORAL DE LA MONTANA

Parroquia de Nuestra Sefiora de Moratalaz
C/ Entre arroyos n° 19

Viernes 15 de diciembre, alas 20:00 horas
CORAL DE LA SAGRADA FAMILIA y
CORAL LUISHEINTZ

Parroquia de Santa Maria de Martala

C/ Fobos n° 2

Sébado 16 de diciembre, alas 20.00 horas

CORAL DE NUESTRA SRA. DE MORATALAZ
Y CORAL DE LA MONTANA

Parroquia de la Visitacion de Nuestra Sefiora

C/ Pico de los Artilleros n° 82

CONCIERTO EXTRAORDINARIO DE NAVIDAD

Viernes 22 de Diciembre, alas 20.00
CAMERATA CHECA

Parroquia Nuestra Sefiora de la Merced
¢/ Corregidor Francisco de Lujan, 101

ACTIVIDADES
DE MAYORES EN NAVIDAD

FIESTA DE NAVIDAD
Centro de Mayores |saac Rabin
Domingo 17 de Diciembre, alas 17.30
FIESTA DE NAVIDAD
Centro de Mayores Nicanor Barroso
Domingo 17 de Diciembre, alas 17.30
FIESTA DE NAVIDAD
Centro de Diay Mayores de Moratalaz
Domingo 17 de Diciembre, alas 17.30

MORATALAZ
DICIEMBRE: 2006

ESCUELA INFANTIL EN NAVIDAD

C.E.I.P. Martinez Montafiés

Del 26 a 29 de Diciembre de 2006 y del 2 al 5 de
Enero de 2007

De 3 a 12 afios

Horario de 8.00 a 16.30

Realizacion de talleres, juegos, salidas, etc

Plazas: 45

Precio: 30 € escuela/ 70 € con comedor
Inscripciones: 23 y 24 de Diciembre en La Seccion
de Educacion. Hasta agotar plazas.

OTRASACTIVIDADES EN NAVIDAD

111 CAMPANA DE ESCAPARATISMO NAVIDENO

Del 9 de Diciembre de 2006 a 9 de Enero de 2007
Distintos comercios del Distrito
Consultar Programa Especial

VISITAA BELENESHISTORICOS

Del 26 a 29 de Diciembre

Belén de San Sebastian de los Reyes, Ministerio del
Aire de Moncloa, Ayuntamiento de Madrid y

Casa de Correos.

Inscripciones en Participacion Ciudadana.

Club SUPERPEQUE

CINE INFANTIL Y JUVENIL

Salén de Actos de la Junta de Distrito de Moratalaz, a
las 18.00 horas. Entrada Libre. Aforo Limitado.

Viernes 1 de diciembre: La Edad de Hielo |1
Viernes 15 de diciembre: Anastasia

ESPECTACULOSINFANTILES

Salén de Actos de la Junta de Distrito de Moratalaz, a
las 12.00 horas. Entrada Libre. Aforo Limitado.

Domingo 3 de diciembre
CUENTACUENTOS
con Compafiia Jaujarana.

Domingo 17 de diciembre
LASMIL Y UNA NOCHES
con El Retablo de la Ventana.

CONCIERTOS PEDAGOGICOS " ENCUENTROS
DE MUSICA VIVA"

Salén de Actos del Centro Cultural El Torito, alas
12:00 horas. Entrada libre previa recogida de entradas
el mismo dia del concierto a partir de las 10:00 en €l
CC El Torito. Aforo limitado.

Sébado 2, alas 12.00 horas
TIERRAALAVISTA

Sébado 16, alas 12.00 horas
CONCIERTO DE NAVIDAD INFANTIL

TEATRO INFANTIL

"La Flauta Mégica"
- A cargo de la Compafiia La Bicicleta.

Fechas: 6 y 8 de diciembre alas 18:00 horas.
Lugar: Teatro San Pol (Pza. de San Pol de Mar, 1)
50 invitaciones por dia (2 nifios + 1 acompafiante)
Recogida de invitaciones: Dias 28'y 29 de
noviembre a partir de las 17:00 horas en el Centro
Cultural Juvenil Moratalaz.

Para acceder alas invitaciones |os nifios deberén
presentar en el propio Centro Cultural un dibujo o
una redaccion alusiva ala Constitucion.

NAVIDAD INFANTIL 2006

TALLERES NAVIDENOS

Fechas: Del 26 a 29 de Diciembre

Lugar: C.C. El Torito, C.C. Eduardo Chilliday Centro
Juvenil Moratalaz

Plazas: 50 por diay centro. Hasta agotar plazas.
Horario: 9 a 14 horas

Edades: 3 a 11 afios

ESPECTACULOSINFANTILES

Fechas: Del 26 a 29 de Diciembre

Lugar: Centro Cultura El Torito

Horario: ler Pase:17:00 horas / 2° Pase:19:00 horas
Teatro Infantil. Magos. Payasos. Titeres. Etc
Consultar Programa de Navidad.

TREN DE NAVIDAD

22 de diciembre de 17:00 a 20:00 horas

23 de diciembre de 11:00 a 14:00 y de

17:00 a 20:00 horas

24 de diciembre de 11:00 a 14:00 horas

26 - 27 - 28 - 29 - 30 de Diciembre

de 11:00 a 14:00 horasy de 17:00 a 20:00 horas

31 de diciembre de 11:00 a 14:00 horas

Paradas: Avda. de Moratalaz, ¢/ Hacienda de Pavones
y ¢/ Vinateros

PASACALLESINFANTIL

Fechas: 23, 24 y 31 de Diciembre

Lugar: Plaza del Encuentro

23 de Diciembre de 17:30 a 19:00 horas
24 de Diciembre de 12:00 a 13:30 horas
31 de Diciembre de 12:00 a 13.30 horas
Zancudos, malabaristas, misica, payasos y
més actividades.

TALLER DE ASTRONOMIAY CICLO DEL AGUA

Fechas: 26 - 27 - 28'y 29 de Diciembre
Lugar: Centro Cultural Juvenil Moratalaz
Mafianas de 10:30 a 14:00 horas

Tardes de 16:30 a 20:00 horas

Dirigido anifios entre 4 y 12 afios
Previainscripcion en el CC Juvenil Moratalaz
desde el dia 26 hasta agotar plazas.

TALLER DE CIENCIAY EXPERIMENTOS

Fechas: 26 - 27 - 28'y 29 de Diciembre

Lugar: C.C. Eduardo Chillida

Horario: ler Pase 16:30 horas/ 2° Pase 17:30 horas/
3er Pase 18:30 horas / 4° Pase 19:30 horas

Dirigido anifios entre 4 y 12 afios

Previainscripcion en el CC Eduardo Chillida desde €l
dia 26 hasta agotar plazas.

TEATRO INFANTIL

"LaFlauta Magica" acargo de la Compafiia
LaBicicleta

Fechas: 26, 27, 28 y 29 de diciembre de 2006
Lugar: Teatro San Pol (Pza de San Pol de Mar, 1)
Horario: 18 horas

50 invitaciones por dia (2 nifios + 1 acompafiante)
Recogida de invitaciones: Centro Cultural Juvenil
Moratalaz

Para acceder alas invitaciones |os nifios deberén
presentar en el propio Centro Cultural un dibujo
0 unaredaccion alusiva ala Navidad en Moratalaz.

CINE INFANTIL DE NAVIDAD

Fechas: 26 - 27 - 28'y 29 de Diciembre

Lugar:

Salén de Actos de la Junta Municipal de Distrito

Dia 26: Polar Express

Dia27: La Edad de Hielo |1, el deshielo

Dia28: Charliey la fabrica de chocolate

Dia 29: Vecinos | nvasores

Horarios: 1er Pase 16:30 horas/ 2° Pase 18:30 horas

CABALGATA DE REYES 2007

Viernes 5 de Enero, alas 17.30 horas

Salida: ¢/ Corregidor Diego de Vaderrabano

Llegada: Junta de Distrito de Moratalaz

(c/ Fuente Carrantona, 8)
Recorrido: ¢/ Corregidor Diego de Valderrdbano,
¢/ C°delos Vinateros, Pza. del Corregidor Alonso
de Tobar, Avenida de Morataaz, Plaza del Encuentro,
calle de la Hacienda de Pavones, calle La Cafiada,
¢/ del C° delos Vinateros, c/ Pico de losArtilleros,
Pza del Corregidor Conde de Maceda y Taboada,
¢/ delaHacienda de Pavonesy C/ Fuente Carrantona.

Visita de los Reyes Magos de Oriente a la Junta de
Distrito.

Ademas, visita esta programacion en:
www.infor mativomor atalaz.es
www.infor mativomor atalaz.com



http://http://www.munimadrid.es/SicWeb/DocumentMG?docKey=25611&monographic=juntas&language=1&style=doc.xsl&http://www.munimadrid.es/SicWeb/DocumentMG?docKey=25611&monographic=juntas&language=1&style=doc.xsl&

POLIDEPORTIVO SAGRADA FAMIUIA

Fithess 5 Natacion

Musculacion Calle libre

Pilates Clases con monitor
Sh_stc_hing Matronatacion
Spinning Pre-mama

Switching ,
i ANIMATE Y VEN

Aerdébic
Cardiovascular A CONOCERNOS |
Natacion

Futbol
Danza
Karate
Recuperacion Deportiva Gimnasia ritmica

Fisioterapia Club de competicion
Medicina Deportiva B Curso polideportivo

Salud : Infantil

c/Oberén n? 7. 28030. Madrid. 9130501 10.

Danza
Yoga
Tai chi

MADRID
Escuela del corredor 4 |

S| COMPRA O VENDE SU VIVIENDA...
CON LOOK AND FIND
TODO IRA SOBRE RUEDAS...

91 333 99 00

www.lookandfind.es

Excelente piso Excelente piso de 977, 2 terrazas,

Piso en Avda. de Moratalaz, hall, 'ﬂ -] ._- a Piso de 114 m?, Hall, salén-
salén-comedor, cocina, distribuidor, comedor, cocina, distribuidor, 4 en salon, 3 dormitorios, bafio con
3 dormitorios, 1 baflo completo, - , l dormitorios, 2 bafios completos, Pavones de hldromaaﬂe armarios empotrados
aseoy trastero. i trastero y garaje. 105 v, hall, aire acond. en salén y dormitorio
Buenas comunicaciones. . Para entrar a vivir. sAén-comedor, principal, calefaccion central.
Ref.: DW 325 325.400 € Ref.: DW 304 402.000 € glﬁnbwdor Ref.: DW 242 320.000 €
| - lormitorios, | —
| p 1ok = W2 1 baro
s L h F 14 completoy
L-15 de 134 n¥, hall, salén indepen- ] 1 0 '#‘l! aseo, cocina
| diente, terraza acristal ada, cocina con ; Ba - - o -~ con tendedero,
tzerg)dedero office, 4 dormlatlgrlos - gsgnert]er’\fagg,t%géing,ezsodom iltjct)lrliec?s ! trastaéoy
afios, armarios empotrados , C
| parquet. Inmejorable zgna Y (antes3) , bafioy aseo. Semireformado. En urbanizacion prlvaaga
| Ref.: DW 367 e Ref.: DW 296 406.000 €

Ref.: DW 287 485.000 €

1 | Piso de 75 m?, Hdl, salon, terraza, =i Piso 93 n?, hall, sdén, cocina con - Excelente piso de 96 m?, tres

| cocina amueblada con electrodo- office, distri bwdor 3 dormitorios, | dormitorios, 2 bafios, cocina,
mésticos, 3 dormitorios, bafio bafio, aseo y terraza. Para actudizar, hall, distribuidor y salon. Tiene
completo. Lavado de Carareciente. ' (r;ara; edobley trastero comunitario.
Ref.: DW 322 240.405 € Ref.: DW 356 300.000 € . nmejorable Situacion.

. J Ref.: DW 353 423.000 €

-
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T pry

Magnifico piso de 115 n, hall, salén,

distribuidor, 3 dormltonos bafio,

aseo, cocina con _tendedero, terraza,

gargey trastero. En pen‘ecto estado.
Ref.: DW 362

Piso de 72 n, hall, salén-comedor,
cocina con tendedero, distribuidor, 2
' | dormitoriosy 1 bafio completo

L_ |
.|\

Piso de 75 n?, hdl, 3 dormitorios,
salén, cocina, dlinbuldor y bafio.
Parareformar.

Ref.: DW 359 ora000€ | |

Ref DW 340

ALQUILE CON TODAS LAS GARANTIAS CON EL PLAN NACIONAL
W DE ALQUILER GARANTIZADO
i CONSULTENOS !

ACERCATE A NUESTRAS OFICINAS Y PARTICIPA EN NUESTROS SORTEOS
‘ Camino de Vlnateros, 105

Felina .08 3309 (0

| VISITENOS EN LA WEB DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ: WWW.informativomoratalaz.com - www.informativomoratalaz.es



http://www.lookandfind.es

