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TODO PREPARADO PARA LAS
FIESTAS DE MORATALAZ

a eda todo preparado

para d comienzo de

las fiestas de nuestro
distrito, que este afo se
celebrarén entre los dias 14
(jueves) y 17 (domingo) de
junio.

Como ha venido suce-
diendo en los Ultimos afios,
el Recinto Ferial se situara
en la C/Brujas, entre las
Cdles Hacienda de Pavones y
Encomienda de Palacios.

Las celebraciones daran
comienzo €l jueves 14 alas
20.30 con e PREGON
INAUGURAL, que este
afo correra a cargo de
D. Lorenzo Bravo Martin,
Presidente de la Asociacion
de Comerdiantes de la Avenida
de Moratdaz y Marroquina
(A.C.O).

Las fiestas contaran con
las actuaciones del cantante
Diego Martin (viernes 15
de junio a las 24 horas), El
Arrebato (sabado 16 a las
22.30 horas) y la actuacion
estelar de Nuevo Mester de
Juglaria (domingo 17 alas
22.30 horas).

Pero no todo sera musica,
los vecinos también podran
disfrutar del 1X Certamen de
Pintura (sdbado 16 por la
mafiana), talleres infantiles, €
OPEN de Madrid de Futbol-
chapas (sdbado y domingo
por las mafanas), aedrez
gigante, Campeonatos de
Petanca (domingo 17 por la
mafiana) y la Fina del Il
Open de Tenis de Moratal az.

El Programa al completo
en Péag. 4...

Cartel disefio de J. Gad Peralta Iglesias Ganador del

Il Certamen de Disefo del Cartel de Fiestas 2007

ESPECIAL ELECCIONES EN MORATALAZ,
... PAGINA 2
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Corregidor José
de Pasamonte, 16

91.237.74.25

Dd 7 deMayo a 7 de Junio

Féti ma Nufiez, Concejala Presidente
del Distrito de Moratalaz, partia
en el numero 35 de las listas del
Partido Popular para la nueva
legidatura. En principio, este puesto
la deja fuera de la misma, ya que €l
PP ha obtenido 34 concejales.
Aunque, aun estan por formar las
listas definitivas y Nufiez no sabe
gué le deparara el futuro.

Ocurra lo que ocurra, tras ella
quedan cuatro afios de una legisla-
tura que ha tratado de traer la
renovacion a nuestro barrio y que
se ha caracterizado por la gran
participacién vecinal.

Su gestién se ha basado en tres
pilares:

- los mayores: donde el
mayor exponente ha sido la creacion
del Centro de Mayores y de Dia
Isaac Rabin, que este afio cumplio su
primer aniversario.

- la actividad en la calle:
con consolidacién y creacion de
actividades urbanas como las Fiestas

MORATALAL
"

Junio 2007

del Distrito (que han cambiado su
ubicacion durante la legidatura), la
Cabalgata de Reyes, las actividades
navidefias, los Carnavales, el Dia
del Nifio y el Dia de la Bicicleta,
entre otros.

- Laparticpacion ciudadana:
favorecida por el nuevo Reglamento
de Participacion Ciudadana, que ha
triplicado € nimero de asociaciones
en el Distrito.

Asi mismo, se ha visto mejorada
la movilidad en el distrito (M30 y
M40), se han reformado los ges
comerciales, los colegios y el
Campo de la Dehesa de Moratalaz.
También se ha consolidado la Cufia
Verde, que se encuentra ya en su
tercera fase de construccion.

Durante estos cuatro afios,
se ha inaugurado también
el Nuevo Intercambiador de
Pavones, el Centro de Servicios
Sociales de Fuente Carrantona,
Moratalpark y un Centro Publico
de Acceso a Internet.

MAS DEL 60% DE LOSVECINOS SE ACERCARON A VOTAR

Al igual que el resto de distritos de Madrid (exceptuando los pertenecientes a Vallecas), M oratalaz mostr 6 su apoyo
al Partido Popular en las elecciones del 27 de mayo de 2007, con més del 50% de los votos, frente al 49,01 del afio 2003.
La participacién aument6 un 1,2% respecto a las Ultimas elecciones.

PP PREOE L ¥}

COMPARATIVA DE % DE VOTOS
EN MORATALAZ 2007-2003

el nimero de electores era con-
siderablemente menor.

:ﬁ Siguiendo |a ténica reinante en los

resultados, también en Moratalaz
Gallardon recibié mas votos que su
compafiera de partido, Esperanza
Aguirre. El renovado Alcalde de
Madrid fue votado por 29.275 electores,
mientras que |la Presidenta de la
Comunidad, recibié 28.610 votos.

ara facilitar €l correcto desarrollo

de las elecciones, en Moratal az

se abrieron 15 colegios, en los que
se situaron 110 mesas electorales,
gue cubrian a los 79.582 electores,
e los que gjercieron el derecho al
voto 53.194, unos 6.000 menos que

En Moratalaz €l reparto de votos
(reflejado en el grafico adjunto)
quedo de la siguiente maner a:

- PP: 52,52% (3,51% mas que en €l
afio 2003).

en las pasadas elecciones. Esto

supone, que el 66,84% de los vecinos
de Moratalaz con derecho a voto,

- PSOE: 33,52% (5,43% menos que
en el ano 2003).

lo gjercieron. Aun asi, el porcentgje

de participacion ha aumentado en
nuestro distrito, ya que en 2003

- 1U: 9,40% (2% mas que en €l afio
2003).

PP PSDE L

N° DE CONCEJALES DE MADRID EN LAS MUNICIPALES

8

Marroquina, 40
91 439 10 16

| o1

TIMBERLAND
JAIME MASCARO
PEDRO MIRALLES

Vinateros, 119

ESPECIALISTAS EN TI

CLARKS
GEOX
STONEFLY

...LODI....

“ESTA PRIMAVERA, MAS MODA, MAS COMODIDAD Y MAS FIRMAS”

Lope de Rueda, 9
91 575 84 16

/73 23 89 ‘
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* IMPERMEABILIZACION
GOTERAS

* CUBIERTAS
* TEJADOS

* FACHADAS

* REFORMAS

:l.:'-

GARANTIA 10 ANOS
FINANCIACION ESPECIAL
COMUNIDADES

C/ Entre Arroyos, 15 - Local
28030 MADRID
Tel.: 914 375 130
Tel. y Fax: 914 370 772
E-mail: cutim@cutim.e.telefonica.net
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L/ Mallna de Segiira, |

Presupuesios Tel.: 91 301 51 86
Sin Compromiso
e TarimalLaminada < Puertasinteriores < Pintura * Mueblesde
* Parquet e FrentesdeArmario  « Aluminio Cocina
* Puertas de « Interiores de * Manparasy * Reformas en
Seguridad Armario MueblesdeBafio  General

EL PABELLON CUBIERTO
REABRE SUS PUERTAS

Tras seis meses de obras, por fin vuelve a estar activo €l
Pabell6n Cubierto del Polideportivo de Moratalaz.

Las nuevas instalaciones cuentan con unas dimensiones de
60x40 metros, en las que se incluyen: tres canchas de baloncesto
transversales, un campo longitudina de fitbol sdlao balonmano y

unaampliacion delas gradas, para gue puedan acoger a 300 aficionados

Se ha cambiado también el suelo del pabellon, que ahora
cuenta con un nuevo pavimento de gsan elasticidad. El coste
total de |as reformas haascendido a603.837 € y haabierto sus puertas

alas competiciones oficiales el primer fin de semana de junio.

\.

"SALUD

AUDITIV.

Juan Cifre
Responsable de
Adaptaciones
Auditivas de
Optica Rubio

EN CONTACTO CON LA VIDA

a vida tiene muchos momentos

diferentes. Algunos son
silenciosos, otros son estre-
pitosos. Aquellos que quieren
experimentar todos ellos,
necesitan ser capaces de escu-
charlas. Algunas veces su audicion
puede necesitar ayuda, otras
veces sus necesidades auditivas
son tales que un solo dispositivo,
no ofrece una solucion apropiada.
Y es aqui donde Optica Rubio
puede ayudarle, con una
amplia gama de productos
de ayuda auditiva, especial-
mente personalizados depen-
diendo de sus necesidades y
situaciones especificas.

En esta ocasion queremos
preséntales, la Ultima novedad
de la familia de audifonos Open
Ear Delta. En esta época de
comunlcacién, todos queremos
participar en conversaciones,
entender un programa de tele-
visibn o escuchar a alguien
hablar en un restaurante ruido-
s0. A menudo en eventos impor-
tantes, quien oye mal simple-
mente se queda al margen.

Delta, es uno de los primeros
sistemas de audicion, el cual auto-
maticamente se adapta a las mas
diversas situaciones; sin que
usted lo note, Delta es practica-
mente invisible y su fiel compafiero
en la mejora de su audicion.

Este nuevo sistema
que presentamos en
este mes, también
es uno de los modelos

ue combina el color

e su audifono con el
color de sus comple-
mentos personales y
de su cabello.

Maximo
entendimiento del
habla.

Los sistemas inteligentes que
incorpora Delta, controlan
sin usted darse cuenta, el
perfecto confort auditivo.

Disefio cosmético

Disefio, funcionalidad y
ergonomia: por primera vez
el concepto Delta combina
una ergonomia perfecta con
un disefio moderno.

Ideal )
para usuarios de gafas

El tamafio de Delta le hace
ser el mas pequefio de los
sistemas auditivos de ultima
generacion, ello le hace ideal
para los usuarios de gafas.

Si_tiene problemas de
audicion, visitenos, para
ver y escuchar el sistema de

3

audicion Delta gratuitamente,
y beneficiese de hasta un
20% de descuento, en este y
otros productos, durante
este mes.

Recuerde:

El audioprotesista es el
Unico profesional sanitario
autorizado oficialmente para
adaptar audifonos. Escuche a
su audioprotesista

En Optica Rubio, usted
recibira el consejo mas adecuado
para sus problemas de audicion,
nuestros audioprotesistas le
realizaran las pruebas auditivas
necesarias, le prescribiran el
audifono adecuado, ajustandolo a
sus caracteristicas particulares,
y velardn para que tenga un
servicio post-venta de calidad.

Lo meI!lor para su audicion es
que escuche a su audioprotesista.

J

MOBILIARIO DE
COCINA Y BANO
A MEDIDA

C/ ARROYO MEDIA LEGUA, 46
28030 MADRID (MORATALAZ)
B/ FaAx: 91 430 11 99
WwWww.cocinasgrane.com

Abierto todos los dias,

excepto Domingos.
Autobuses: 30, 100
Metro: Pavones

TALLERES GARRALDA:;

E-mail: taller@talleresgarralda.com

* Web: www.talleresgarralda.com

ECONOMICE Y DE SEGURIDAD A SUS REVISIONES Y REPARACIONES
“ TALLER MULTIMARCA ”” // “LINEA PRE-1.T.\V.”

TALLER ESPECIALISTA FRENOS

- CORREA DE
DISTRIBUCION

- TUBOS DE ESCAPE

INYECCION
ELECTRONICA

INYECCION DIESEL

REVISION [ 77 = TG R L
INTEGRAL | QE — et b =]
DE "-"’E—‘“"' 5 e Tiny I '-_. J
SEGURIDAD | AIRE ACONDICIONADO
- CAMBIO DE ACEITE || - MECANICA DIAGNOSIS DE
- FILTROS - ELECTRICIDAD AERIAS PSR

ESPECIALISTAS

* FRENOS * RADIADORES * PUESTA A PUNTO

EN SISTEMAS

[ TLES.:

MANTENIMIENTO'Y REPARACION GENERAL DEL AUTOMOVIL

BOSCH

C/ ARROYO MEDIA LEGUA,

1 439 25 88 -

91 437 85 04

29 (POST.) )

J
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PARA
CONTRATAR
PUBLICIDAD en
el informativo

de moratalaz

91437 40 43
616 73 87 88

FIESTAS DE MORATALAZ 200/Z

JUEVES 14 DE JUNIO

- 20.30 horas
PREGON INAUGURAL acargo
de D. LORENZO BRAVO
MARTIN (Pte. de A.C.O. -
Asoc. de Comerciantes de la
Avda deMoratadaz y Marroquina).
Salén de Actos de la Junta de
Distrito de Moratalaz (c/ Fuente
Carrantona, 8).

- 21.30 horas
Baile con la ORQUESTA
MANACOR. Recinto ferial.

VIERNES 15 DE JUNIO

- 20.00 horas i
123 jornada CICLO DE MUSICA
CORAL. Cora Con Jubilo y
Coral de La Montafia.

Salén de Actos del Distrito de
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 8).

- 20.00 horas
TALLERES INFANTILES.
Tdleres de Globoflexia, fotografia,
cuentas...

Exteriores de |la Junta de Distrito
de Moratal az.

- 22.30 horas i
Aduacionestdar LAMUSCALITE
Recinto ferial.

- 24.00 horas i
Actuacion esdar DIEGO MARTIN.
Recinto ferial.

SABADO 16 DE JUNIO
-9.00 horas
IX CERTAMEN DE PINTURA
RAPIDA
Centro Sociocultural  Juvenil
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 10).
- 12.00 horas
CONCIERTO EXTRAORDINARIO
DE FIESTAS
A cargo de la BANDA DE
MUSICA DE MORATALAZ
Salén de Actos del Distrito de
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 8)
-19:30 horas
Entrega de premios.
IX CERTAMEN DE PINTURA
RAPIDA DE MORATALAZ
Centro Sociocultural  Juvenil
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 10).

- 20.00 horas i
22 jornada CICLO DE MUSICA
CORAL.
Cora Nuestra Sefiorade Moratd az
y Cora Nuestra Sefiora de la
Merced.
Saén de Actos del Distrito de
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 8)

- 20.00 horas
TALLERES INFANTILES.
Talleres de Globoflexia, fotografia,
cuentas...
Exteriores de la Junta de Distrito
de Moratalaz.

- 22.30 horas
Actuacion esdar EL ARREBATO.
Recinto ferial.

- 24.00 horas 3
Bailecon DISCOTECA MOVIL.
Recinto ferial.

DOMINGO 17 DE JUNIO

- 12.00 horas
ESPECTACULO INFANTIL.
"LOS CABALLEROS DE PEZ"
(Titeres)
A cargo de la Compafiia Tropos.
Salon de Actos del Distrito de
Moradaz (¢/ Fuente Carrantona, 8)

- 20.00 horas .
32 jornada CICLO DE MUSICA
CORAL.
Cora Sagrada Familia'y Orfeon

Diego Martin

El Arrebato
de Moratalaz. Lugar: Salén de
Actos del Distrito de Moratdaz (¢/
Fuente Carantona, 8)

- 20.00 horas
ESPECTACULO [INFANTIL:
TITERESY MARIONETAS
A cargo de la Comparfiia Maravi-
Ilas 2007
Exteriores Distrito de Moratalaz

- 22.30 horas
Aduacion estda NUEVO MESTER
DE JUGLARIA.

Recinto Ferial.

OTRAS
ACTIVIDADES

Sabado 16 dejunio,
alas 18.00 horas.

ACTIVIDADES INFANTILES.
Lugar:c/ Fuente Carrantona,8
frente ala Junta Junicipal)
Organiza: Plataforma Asoc.
Infantilesy Juveniles de Moratdaz.
-Talleres de globoflexia, papiro-
flexia...

-I1I Concurso de Talentos.

Sabado 16 y
Domingo 17 de junio.

OPEN DE MADRID DE
FUTBOL -CHAPAS.
Lugar: Centro Cultural El Torito.
Organiza: Asoc. Cultural vy
Deportiva Futbolchapas Madrid.

Sabado 16 y
Domingo 17 de junio

AJEDREZ GIGANTE.
Lugar: ¢/ Fuente Carrantona, 8
(frente ala Junta Municipal).
Organiza: Asoc. de Vecinos
Avance-Moratalaz Este.

Del 16 al 22 dejunio.
EXPOSICION DE PINTURA.
Lugar: ¢/ Fuente Carrantona, 25.
Organiza: Asoc. de Vecinos

Avance-Moratalaz Este.

Del 10 al 14 dejunio.
EXPOSCION DEMANUALIDADES
Lugar: ¢/ Fuente Carrantona, 25.
Organiza: Asoc. de Vecinos
Avance-Moratalaz Este.

Domingo 17 dejunio.

9.00 horas.
CAMPEONATO DE PETANCA.
Lugar: Parque de Martala.
Organiza: Club de Petanca de
Moratalaz.

Domingo 17 de junio
20:30 horas.
SEVILLANAS.

Lugar: Recinto ferial.
Organiza: Asociacion de Vecinos
Avance-Moratalaz Este.

Domingo 17 de junio
20:30 horas.
FINAL
1l OPEN DE TENIS DE
MORATALAZ.
Lugar: Instalacion Deportiva
Municipal LaElipa..
Horarios: A consultar con el
Comité Organizador.

CUADROS DE
BARRASVRD

Igre que ha sido posible,
onald’s haincluido en sus
Srggses los cuadros de barras de

Como muchos de nosotros solemos
contar las caories que ingerimos
gaalla/ar unaaimentacion equili-
ada, la primera cifra que aparece
en @ cuadro de baras de VRD
indica cuéntas calorias aporta ese
producto McDonad's, asi como
correspondiente  porcentaje de
VRD. En los mismos cuadros
encontrar la misma infor-
macion para € resto de nutrientes:
proteinas, grasas, hidratos de
carbono y sal.

1. Icono que indica el tipo de
personaalaque serefierelabarra
de VRD (nifio o adulto).

2. lconos que rﬁpresentan las
caoriasy cadauno delos nutrientes.

3. Porcentgje de VRD que aporta
dicho prod{acto e o

4, Lallneade% ntos equivale aun
tercio delosVRD, paraque puedas
glmlflcartresoomldaseqwllbradas
iarias.

5. Cantidades por porcién.

6. Nombre del producto o com-
binacién de mend.

Distintas per sonas,
distintas necesidades

Los VRD son Unicos para cada
persona en funcion del sexo, la
edad, el peso y la actividad flsca
que realizamos. Para averiguar
cudles son los tuyos, puedes
consultar la pégina nutricional de
McDonald’s
www.mcdonaldsmenu.info

divertida y fécil de utilizar, donde
también encontraras informacion
més detall ada de todos |os productos
McDonald’s. Ademas, podras
sumar los VRD de todos |os pro-
ductos de tu menu favorito y
comparar la cantidad resultante
con tus VRD personales.

..Mésinformacion
en proximos nimer.os.

I E -

* Atocha, 127 (Esquina Paseo del Prado) - Tel.:

913 693 569

* Cl Manuel Machado, 6 (Moratalaz) - Tel.:

914 399 250
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[ COCINAS

* PRESUPUESTOS
SIN COMPROMISO.

* GRAN VARIEDAD
DE MODELOS.

* SE HACEN TRABAJOS
DE FONTANERIA

Corregidor Alonso de Tobar, 14 (Frente antiguo correos)

28030 Madrid - Tl. / Fax: 91 328 19 40 (Moratalaz)

i iNAS SUSAL

COCINAS SUSAL Zoccssr ) | o

Telf: 91 751 2B 6 Fax: 91 371 1946
email: frece_rotulosifaseriue org

Deto. 5%

FABRICACION ¥ MONTAJE DE ROTULOS:
Leiras corporeas
Maan
Sefalizacion
Rofulackon an general
MANTEMIMIENTO ¥ LIMPIEZA DE ROTULOS
PINTURA Y ACONDICIONAMIENTD
DE LOCALES

PRESUPUESTO SIN COMPROMISO

presentando este anuncio

=
Opinidon
METRO DE
MADRID...remodéate?

Buenas. Soy una vecinadel
barrio de Moratdaz que esta
adecdlar...

Los que suelen vigar en
rI\]/Iae)ltro en de 0 que edoy

dadelaestacion
de Vlnaeros, Ia lleva en
"remodelacion” durante més
de 7 meses. En este momento
estacerradalasdldaqueaml me
ecia, como auna ran parte de
treba] (¥/ lantes de la
ona (Aida Pasa“rmte)

En los carteles que colgaron

end andén ponian amablemente
gue dicha sdida permaneceria
carada desde € 5 de Enero
hasta findes de Febrero...bien,
hoy es 7 de Mayo de 2007 y
la”salida sigue cerrada
Creo que ya ado
uficiente eCarnpenad abrir
les nueves edaciones de Metro
en barrios dormitorio de Madrid,
con incorporacion de "nuevas’
trenes, trenes que quitan de la
Ilneagylla/mdll géandoeqw
los ya olvidados vagones rojos
(qJecadadlaveo pasar mas).

De todos modos Sgo oyendo
Iosmoau'l.tﬁeso%'rmtaloshay que
€s por nuestro hien, que que
rermddarlas&etauon&a

£ qué dase de obras an 4
meses (tiempo Sgue permanecio
la obra de la salida C/ Arroyo
Belincoso) que parami ﬂ?resa,
y U que también
muchos otros, solo vishlemente
habian cambiado lasescderasde
%egra(mvelamma necesidad

poco antes) y pintado les
Paredes i SI qwera les did

iempo a cambiar las escaeras
mecawlcas jsSiguen siendo las
mismas!(eso si...jpintadas!)
Disculpe ‘Sefiora Pre-Camparia,
Con unamano depintura...no Nos
compra..

Esther Gismera

CERRADO POR ¢OBRAS?

Traslasnumerosas quejasy llamadasrecibidas en nuestro infor mativo, la redaccién ha decidido tratar dearrojar algo de
luz sobre las obras de reforma del Metro Vinateros. O al menos, dejar constancia de las quejas de los vecinos sobre la
situacion de una de las estaciones de nuestro barrio.

Sal idas cerradas sin fecha de apertura,
luminacion precaria, sensacion de
abandono y faltade atencién al cliente...
aunque, eso si, escaleras recién pintadas.
Estas son las caracteridticas de la estacion
de Metro de Vinateros (linea 9) desde €
momento en que d Consorcio de Trangportes
de Madrid inici6 las obras de reforma de la
misma.

A finales de 2006 se cerraron las sdlidas
correspondientes a la C/Arroyo Belincoso,
durante algo méas de cuatro meses, por
"obras de remodel acion”. Terminado este
proceso, se abrieron a publico. Para la
sorpresa de todos los vecinos, las reformas
sehabian limitado apintar algunasescaleras
y renovar otras.

A principios de enero de 2007 letocd €
turno a la sdida de la C/Cogdor. José de
Pasamonte. Segin € cartel anunciador que
se coloco tanto en la boca de acceso como
en e andén, la salida permaneceria cerrada
durante seis semanas. Este cartdl aln sigue
colocado, aunque han pasado ya mas de
veinte semanas. En ninglin lugar seinforma
de la nueva fecha prevista para la apertura.
Eso si, a mediados de mayo y tras la sorna
generdizada en d bario, se procedié a
colocar una cinta negra sobre la fecha de
apertura propuesta en un principio.

Hace semanas que no se ve actividad
aparente ni obreros trabagjando. En €
momento de la firma de este articulo, los
techos de la estacion siguen "desnudos', sin
chapas protectoras y mostrando €l
cableado, dando una sensecion de
inseguridad e insalubridad que
preocupaalosvecinos Losrumores
han comenzado a correr por € barrio,
hablando de fdta de presupuesto o
fdta de acuerdo entre e Consorcio
de Transportes y la empresa
constructora (Rover Alcisa).
Nuestro periddico se ha puesto en
contacto con la Junta del Didtrito,
gue haindicado quelos asuntos del
metro son Unicamente competencia
del Consorcio de Transportes.

<

PLAN DE )’ |™RA DE LA RED

DE MET# J DE MADRID

ERTACION DE VINATEROS

O Erp e §FETENGS: per=armene

CERAADC POR OARAS
DE REMODELACION

Darnctu wi ihin ¥ b Efiiiee

= =4
inAEai B8 LIRS [T k =
£/ Carmima os ¥aalanna, 50y

C# Armyo Bedncoso, 08

L Sy e B L

Ni los vecinos ni @ propio Informativo
han logrado respuestas claras por parte de
ninguin responsable o fuente vinculada. El
Metro de Madrid indico que "tal y como se
indica en € cartel, la salida se abriréd en
junio”. Esperamos que seaciertoy, mientras
lean estas lineas, puedan disfrutar de las
bocas de metro de Jose de Pasamonte.

Nosotros,  personamente, seguiremos
buscando € lugar del cartel en @ que se
indica que en junio se terminaran las
obras...

AGENTE PEUGEOT EN MORATALAZ AMPLIA SUS INSTALACIONES

Lunes a Viernes: de 8 a 20 horas
Sabados: de 9 a 13 horas

PEUGEOT

Avda. Dr. Garcia Tapia, 112 - 28030 Madrid * TI.:

. e-mail: lonjauto@mixmail.com *

Horario ininterrumpido de...

FEUGEDT
A MUNCZAUTO

e e

29
L AVERSHRLO

91 439 11

= — e

JRE

%.5 Ll

11 - Fax: 91 333 90 08
Servicio de Atencion al Cliente de PEUGEOT: 902 366 247 )
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y il. INFOEMATIVO DE i
VARIEDADES DE PAN RECIEN HORNEADO,
.. PAN SIN SAL, BOLLERIA DULCE, SALADA'Y

T

s ¥ SIN AZUCAR, BOMBONES, PASTELES, TARTAS
Y PASTAS.

PROPONGANOS LA VARIEDAD DE PAN, QUE USTED
DESEE Y DE LA QUE NO DISPONGAMOS.

Desayunosy Meriendas

Deguste nuestro exquisito café, acompafiado de los
productos dulces y salados elaborados en el obrador,
en un ambiente agradable, tranquilo y libre de humos.

Fuente Carrantona (Esg. C/ Laguna Negra * Tel.. 91 773 27 78

ESCOOLIMPIA 2007

CENTRO

DE PSICOLOGIA
\V (@] SFANI WAN VA Z4

PSICOLOGIA CLINICA Y LOGOPEDIA
NIRIOS, JOVENES Y ADULTOS

CONSULTA PREVIA PETICION DE HORA
TLF.: 914 395 805 * Movil: 626 395 371

Cmno. VINATEROS 126, 1° B - 28030 MADRID
E-mail: paulasanz@mi.madritel.es

| pasado 19 de mayo

se celebrd en d Pdide
portivo Munidpd deMorataaz
la fese find de aletismo de
Escodimpia0y7.

Lainidaivaesdorganizada
por el Ayuntamiento
de Madrid y se trata de
una competicion deportiva
dirigida a todos los centros
escolares, incluyendo tanto
publicos, como privados y
de educacién especial. En
total, han Sdo 4.156 dlumnos,
pertenecientes a 152 colegios.
El objetivo de esta actividad
es, fundamental mente,
"promocionar la practica
del deporte entre los alumnos
y alumnas, favoreciendo la
proyeccién de valores

como la convivencia, la
amistad, ladiversiony e
conocimiento entre jovenes
de todas las zonas de la
ciudad".

Para lograr estos
objetivos, Escoolimpia
se organiza siguiendo la
ténica de unos Juegos
Olimpicos reales, con la
utilizacion de simbolos,
ceremonias y parte de las
modalidades deportivas de
edos. Los chavales paticipan
en dos categorias: 3°y 4°
de primaria por un lado, y
5%y 6° por € otro.

El atletismo supuso la
inauguracion de la fase
final de esta competicién,

que findizo d pasado dos de
junio.

La Ceremonia de Inau-
guracion se celebro e dia
seisen el Estadio Valleher-
MOosO y estuvo presentada
por Alex Cassademunt.
Durante la inauguracion
desfilaron todos los
participantes e hicieron
el Juramento de los Depor-
tistas para, a continuacion,
proceder a encendido del
fuego olimpico.

| jueves 24 de mayo €l

Centro de Mayores de
Moratalaz redliz6 laClausura
del Curso 2006-2007. El
acto, que vioé su comienzo
retrasado por lalluvia, conggio
en laentrega de los premios
de los concursos de domind,
billar, gedrez y danza y
unamuestra de los alumnos
de las digtintas actividades
del centro. Los premios,
como en afios anteriores,
fueron cedidos por lafirma
comercial Optica Rubio y
la Cgja Kutxa.

Lasadividedkesoomazamn
con una pasarela de los
disefiosredizados por las
alumnas del taller de
moda. Tras esto, la fiesta
pasd a amenizarse con
las representaciones de

amoinica de las candones b .

"Nostalgia","Ave Maria" y
un pasodoble. La musica dio
paso al baile, con diversas
actuaciones de sevillanas
y pasodobles.

El plblico, muy entregado,
disfruté de las més de dos
horas de espectéculo y
agradeciO, envaias0casones
la labor y el buen hacer de
la Junta Directiva del Centro
y los voluntarios que hacen
posible el buen funciona
miento de los talleres.

TRABAVOS

"
A\

Teléfonos: 91.751.19.06 - 609.43.74.80

%&\%&Q

=t == c/arroyo fontarron, 325 - local ™~ ! (
T ———— emal:638080145 @ movistares ,&(\\\%(\ Q% Precio
‘ A % normales de

c.P. 28030 - .

REFORMAS ENGENERAL M ©" o Q mercado (oficial)
E|  madrid o N7 %Q Diferencia competencia
\%(,\(\G S - solo materiales 12 calidad
> e 6 - servicio gratuito De asistencia las
e ® 24 horas solo a nuestros clientes

Trabajo sin Prisas

cubrimos Toda la comunidad auténomay Provincias colindantes
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n un foro sobre educacion una
madre ha hecho esta pregunta
cuyo texto completo transcribo:

"Hola a tod@s, veréis tengo una
nifia de 3 anos (4 en octubre) esta a
punto de terminar su primer afio de
coley sinceramente no sé hasta que
puntd debo preocuparme. Dias
atras su tutora me cito para hablar
conmigo y me conto que la nifa no
ha llegado al nivel del resto de la
mayoria de sus comparnergs, no
reconoce las les, ni' los numeros
en casa aveces si lo hace) y casi ni
os colores. En casa_le motivo, le
cuento cuentos, le pidg las cosas
or sus colores, escribimos las
etras, pero cuando no le interesa
contesta "no sabo, aun soy pequefia’
y cambia de tema. Verdaderamente
yo también creo que es demasiado
pequena, antiguamente entrabamos
al colegio casi con 5 0 6 afiosy era
o mas normal y ahora con 3"afios
}éa queremos que escriban su nombre.
or descontado mi hija no tiene
ningdn tipo de retraso esmuy activay
espabilada, yo creo que démasiadd
e, je. ¢Alguien podria aconsegjarme
U orientarme que debo hacer? Gradias
de antemano.

Segun Maria, Montessori,
durante la primera infancia, hasta
os 3 anos, los nifios aprenden
nconscientemente; ademas, estos
ninos aprenden siempre tantg si le
ensefas como s no le ensefias. A
esta edad, este nifio debe haber
aprendido a ver, oir, oler, gustar y
tocar,olo queesiq mismo, sU cerebro
tiene que saber interpretar o que
entra por 10s 0jos, 0idos, etc.

| os_ nifios han aprendido a
hablar inconscientemente, y sin
necesidad de que nadie les ensefe.
Han gprendido no solo un vocabulario.
Han aprendido solosy sin ayuda la
dntaxisde sulenguay laconjugacion de
sus verbos.

Cuando esta nifia dice "No
sabo, aun soy pequena’, nos esta
demostrando ‘que sabe conjugar €l
verbo saber regularmente, es decir
comaq Dios manda. Pero los adultos
no. siempre coincidimos  con |os
nifios en la forma de conjugar 1os
verbos.

Durante la %gfundaj nfancia, de
los 3 alos 6 anos, Tos nifios aprenden

conscientemente, Maria

> segn
Montessori, pero aprenden lo que
les gusta; tienen ‘unas enormes
ansias de aprender y por eso son tan

encantadoramente” ~ preguntones,
aungue muchos padres gpresurados
y agun mal profesor piensen que
Son pesados e impertinentes.

_ Para Glenn Doman, hasta |os 6
afios, gprenden sin esfuerzo, y tienen
unas Inmensas ganas de aprender.
Con d juego, los ninos y los animdes,
imitan, interpretan unas situaciones
imaginarias sacadas de la_ vida
misma, para que el aprendizaje sea
més répido y eficaz.

No_es preciso eé)or tanto obligar

aun nifio de esta edad a que aprenda

esto o lo otro; lo gue si hay que
er es cOmo ensefiarselo.

Si un nifio nos es feliz en €
colegl;lo es que €l aprendizaje no se
estaTlevando de laforma adecuada.

El cerebro del nifio se fortalece
como Josmisoulos con d entrenamiento,
con el gercicio. Y ¢Cud esel mejor
gercicio para el cerebro? El mejor
gercicio parad cerebro eslalectura

Por ello, Maria Montessori
gorendizae de lalectura

alaedad de 3 anos, y sus alumngs
eran capaces de leer un ano después

un Glenn Doman para

render a leer no hace fata conocer

afabeto. Y paragprender acacular

no hace falta saber contar ni €l

conocimiento de los ndmeros. Y

es mas facil aprender a leer que
aprender a hablar.

Hagtalos6 afios, @ nifio enriquecey

fortalece su cerebro llenandolo de
datos, es decir de palabras. Durante
los primeras 6 afos de vidamemorizamos
mas datos que durante €l resto de
nuestra existencia.

A la edad de 3 afios, € cerebro
de un nino tiene una capacidad
potencia de inteligencia que es el
ggbff de la inteligencia real de un

ulto.

. Un adulto no conseguira que un
nifio de 3 anos, haga 0 aprenda lo
que le conviene adicho adulto, si a
nino no le gusta. Y s se le fuerza
vendran lasTabietas, las pataletas, y
€l revolcarse por e suelo. Y es que

cerebro nino ha madurado,
formando un "Yo" con criterio y
conocimiento de causa.

~Un nifio. de 3 afios tiene una
increible facilidad para memorizar
datos. Un adulto esmcg)az de retener
lalistadelosreyes godos, pero etos
nifos o harén coh gran fecilidad.

Segin Doman, alanifiade rferenda
se le eSta exigiendo datos que puede

memorizar, pero no compr .
Aprende_r,peFI" alfabeto, recitar la
numeracion, contar y memorizar la
lisgadelosreyes godoses unameagnifica
gimnasia para el cerebro, pero no
Son de inmediata utilidad para un
nifio de 3-4 anos.

El aprendizaje de la lectura por
d méodo glabico esta contraindicado
para la mayor parte de los nifios
menores de 6 anos, pero todos los
ninos pueden aprender a leer desde
los 3 afos por €l método global.

Antonio Ferrandez Péres
Colegio San Marfin

MORATALAL

¢Se exige demasiado a los nifos de 3 afos?

BIBLIOTECA 24 HORAS

Desde las 21:00 horas del miércoles 16 de mayo hasta las 8.30
del 15 dejunio, la Biblioteca Publica de Moratalaz, sita en la
C/Cgdor. Alonso de Tobar, mantendra abierta sus puertas de
manera ininterrumpida. La intencién esfacilitar el estudio de
los jOvenes de cara a la selectividad y los examenes finales de

institutos y universidad.

a sdlectividad y los exdmenes

finales ya estan a la vuelta
de la esquina. Y, con €llos, la
superpoblacion de las bibliotecas,
gue deja pequefio a nuimero de
plazas disponibles. Conscientes
deestaredidad, seinicid el 15de
mayo el horario ininterrumpido
de bibliotecas, que se mantendra
hasta el 15 de junio.

La iniciativa, que cumple su
cuarto afio de existencia, viene
apadrinada por la Consgjeria de
Culturay Deportes, atravésdela
Direccion General de Archivos,
Museosy Bibliotecas.

La Biblioteca Publica de
Moratalaz forma asi parte de los
quince centros que, en la Ciudad
de Madrid, permanecerdn abiertas
ininterrumpidamente durante d mes
més critico paralos estudiantes.

Durante este periodo, se
podra hacer uso de las obras de
consultay referencia, aunque los
préstamos solo serealizaran en el
horario habitual de los centros.
Deigual manera, se mantendran,
con su horario acostumbrado, las
actividades culturalesy accesos a
Internet.

Lashibliotecasy centros de estudios de M oratalaz son los siguientes:

Biblioteca Publica
de Moratalaz:
C/Alonso de Tobar, 5.
Horario excepciona

24 horas del 15 de
mayo al 15 de junio.

Biblioteca Publica

Eduardo Chillida.
C/Arroyo Belinooso, 11
Horario: Lunes a
viernes. 8.30-14.30
y 15.00-21.00

Centro Juvenil de
Moratalaz
C/Fuente Carantong, 10

Sala de lectura.
Horario: 9.00-21.00
horas.

anos

Colegio San Martin

iTODO UN PROYECTO PARA UNA EDUCACION EN VALORES!

( Ensefianza precoz de Idiomas)
Educacion muy personalizada
PRIMARIA CONCERTADA:

(Franceés, Inglés e Informatica extraescol ar)
E.S.O. CONCERTADA:
(Francés, Inglés e Informatica)
«» ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES:
Inglés — Informédtica — Expresion artistica — Judo - Deportes - Ajedrez

v' Atencion individualizada.

v' Desarrollo de habitos de estudio.
v' Formacion integral.

v' Estrechareacion con los padres.
v' Cercade50 afios de experiencia formando alos alumnos
delosdiversos niveles educativos

EDUCACION INFANTIL CONCERTADA apartir de 3

El Colegio San Martin fundamenta su accion educativa en

una concepcion globa del hombrey del mundo, dando
respuesta a deseo de educacion que manifiestan las familia s

y con € propésito de educar personas que desarrollen

todas sus aptitudes intelectuales y una voluntad capaz de

Ilevar a cabo las metas que se propongan.

SERVICIOS:
.- Comedor

.- Gabinete Psicopedagbgico y
departamento de Orientacion.

.- Seguro Escolar

.- Gabinete Médico ( diario)
.- Medios Audiovisuales y Biblioteca
.- Gimnasio y Laboratorios

Avda. Dr. Garcia Tapia, 124 ( Moratalaz) —Informacion: 91 439 06 24
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LIBROS MAS VENDIDOS DEL MES
N°  Titulo Autor Editorial P. V. P
1 EL PEDESTAL DE LAS ESTATUAS Antonio Gala Planeta 22,00 €
2 EL CORAZON HELADO Almudena Grandes Tusquets 25,00 €
3 LA SANGRE DE LOS INOCENTES Julia Navarro Plaza & Janes 21,90 €
4 LA AUTOESTIMA Luis Rojas Marcos Espasa 20,00 €
5 EL MISTERIO DE LA CASA ARANDA Jerénimo Tritante Maeva 17,00 €
6 CIEN ANOS DE SOLEDAD Gabriel Garcia Marquez Alfaguara / RAE 9,75 €
7 LA BUENA EDUCACION Begofa Aranguren Planeta 22,00 €
8 PELANDO LA CEBOLLA Ginter Grass Alfaguara 21,50 €
9 LA CATEDRAL DEL MAR Ildelfonso Falcones Grijalbo 19,90 €
10 EL CUENTO NUMERO TRECE Diane Setterfield Lumen 21,90 €
LIBRERIA MENDEZ:
C/ Hacienda de Pavones, 8 -Locales Ay B - 28030 Madrid
TIf.: 91 439 30 21. www.libreriamendez.com
VISITENOS EN LA AGENDA COMERCIAL DE LA WEB DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ:
www.informativomoratalaz.com
(13 T 77
YOGA MENTAL Y SALUD EMOCIONAL El Comentario -y

"LAS GRANDES CUALIDADES DE ALCANZAR LA MADUREZ ESPIRITUAL"

U na vez que se ha realizado un esfuerzo consciente
para dcanzar la madurez espiritud, se van descubriendo
cualidades innatas en nosotros mismos para que la vida
con todos sus inconvenientes vaya discurriendo por cauces
més intensos de ser y existir, como seres humanos méas
libres para pensar y obrar méas sabiamente en todo
momento y circunstancia.

Una de las primeras cualidades que afloran
en un corazén maduro que no tiene porque ser
perfeccionista, es el “ no idealismo “ para no
caer en la creencia de un mundo perfecto, ni que
la espiritudidad acanzada es para perfeccionarse
as Mismos con nuestros cuerpos'y personalidades,
sino para tener la capacidad de soltar y amar sin
idealesy que el corazdn conviertael sufrimiento
y las imperfecciones que nos encontremos en
camino de compasion. Se trata, en definitiva, de
no buscar perfeccionar  mundo sino de hacer fluir nuestro
amor hacia aguello que existe en el mismo.

“El amor 6 bondad “ es, precisamente, otras de las
cualidades balsdmicas de una espiritudidad madura porque
se trata de un conocimiento fundamental de autoaceptacion,
més que de culpa, reproche 6 faltas por actos ignorantes
cometidos ¢ los miedos que pueda haber todavia dentro
de la persona. En esa autoaceptacion profunda, emana 6
crece una comprension compasiva.

Otra gran cualidad que genera la madurez espiritual
es“ la paciencia “, permitiéndonos vivir en armonia con
el dharma ( realidad, verdad y ley universal definitiva) y
ese proceso de despertar que se produce en nosotros pasara
por ciclos y pasajes, pidiéndonos nuestro mas profundo
COMPromiso para asentarnos en nuestro corazon y abrirnos a
todos los espacios de la vida.

Y asi se irén sucediendo la apertura de otras
cualidades , como €l de la“ inmediatez “, para
encontrar nuestra propia vidaen “ el agui y ahora
“, permitiéndonos actuar, hablar y relacionarnos
€on una comprension mas profunda con las demés
personas.

Este proceso de ir alcanzando poco a poco la
esencia pura de estas cualidades y otras, como la
“flexibilidad “, “ hacernos preguntas como buscadores
delavida*“” la comprensién de los procesos alternantes
delaexistencia“, etc. eslargo, detrabajo y esfuerzo pero
atamente provechoso como liberacion mental y potenciacion
de nuestras cualidades animicas, para un saber mejor
estar y vivir.

Paulino Monje
Profesor de Yoga Mental y Meditacion

Especialista en Aulas de Mayores de la Comunidad de Madrid
Conferenciante, articulistay tertuliano deradio

( Programas humanistas )
E-mail : paulinomonje@hotmail.com

Titulo: Un dia més.
Autor... Mitch Albom.
Editorial: Maeva

P.V.P.: 19,50.- €

Wad Dif AT

n dia mas es la historia de Char-

les Chick Benetto. Cuando era
pequefio su padre le dijo “ Puedes ser
el nifio de mamé o e nfo de papa,
pero no puedes ser ambas cosas’ . Y
él elige asu padre, a que adora, hasta
el dia en que éste desapararece y
abandona a la familia.

Afos més tarde, tras la ruptura de su matriomonio y el fracaso de su
vida profesional, Chick es un hombre destrozado. L ejos han quedado sus
dias de gloria como jugador de béisbol y su feliz matrimonio. Hundido en
el alcohalismo, Chick tocafondo a recibir las fotos de la boda de su hija,
ala que ni siquiera le han invitado. Cuando est4 a punto de suicidarse,
sufre un gravismo accidente de coche que le coloca a borde de la muerte.
Ahi, en lafrontera entre laviday la muerte, es donde se reencontraré con
su madre fallecida hace ya afios. Juntos pasan un dia, vigjarén al pasado y
Chick conocera la verdadera historia de su familiay los muchos sacrificios
gue su madre tuvo que hacer para sacar adelante a sus hijos. Por fin, Chick
tiene la oportunidad de comprender muchas cosas de la vida de los suyos
y €l gran amor incondicional de su madre.

En una inspiradora histroria sobre el amor, las pérdidas, € perdon y
las oportunidades que nos brinda la vida, Mitch Albom, nos sorprende
nuevamente con unos magnificos personajes y con su gran habilidad de
retratar las muchas veces tan complgjas relaciones entre |os mismos.

Consultar en Libreria Méndez

LA CANADA

| .5

La Cafada, 32 - 28030 MADRID

ABIERTO:

* De Lunes a Domingo
por las mafianas.

* De Lunes a Viernes
por las tardes.

)91 773 20 26
OFERTA: 950 €

POLLO + TORTILLA ESPANOLA

OFERTAS: 9,00 €

POLLO +2 EMPANADAS
POLLO + ENSALADILLA RUSA

POLLO RELLENO .........ccccuuuee. 16,00 €
POLLO ASADO .....ccovvvviiaieaeennn. 6,50 €
TORTILLA ESPANOLA .............. 4,50 €
CROQUETAS (Racion) .............. 4,00 €
TIGRES (Racion) .........ccccuvunnn.. 4,00 €
PATATAS FRITAS (Racion) ....... 2,00 €

PATATAS FRITAS GIGANTES ... 3,00 €
PIMIENTOS FRITOS (Racion) ... 3,50 €
PIMIENTOS ASADOS (Racién) ... 3,50 €
AROS DE CEBOLLA (Racion) ...
ENSALADA (Racion)
ENSALADILLA RUSA (Racion) .... 3,50 €
ENSALADILLA RUSA GIGANTE ... 6,00 €

EMPANADA .......ccooeevieeieeiene, 1,70 €
EMPANADA GRANDE .............. 12,00 €
CANAPES SALADOS (Kg.) ...... 12,00 €
RENZIEEOEIN............. . 5,50 €
BAGUETES ......oovveieeieeieeeee, 0,80 €
LATA REFRESCO ......c.ccuveune.... 0,75 €
LATA CERVEZA .......cccovenne... 0,90 €

EMPANADAS ESPECIALES GALLEGAS

www.Informativomoratalaz.com
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Duchate en lugar

de banarte.
Sumate al Reto del Agua.
Ahorrala. Consérvala. Cuidala.

Agua del Canal. Agua de Madrid.

I ? J :.Il(::-lJ ,L. www.elretodelagua.com .@ Canal de
' @ 9000CANAL Isabel Il

el ogua
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\OVEDADES MORATALAL

urbanosy cantautores se empefien en imitar hasta en su deje
% RRA 2 caracteristico frente a micréfono. Y ahora, sin mas, nos

M Bj NA & ' DE G\RP\' ofrecen la posibilidad de verles juntos y revueltos, como
ellos afirman, no cada uno con sus canciones sino cantando

ambos al unisono y ofreciendo recital es inmensos como solo
dos titanes de la cancion espafiola podian hacerlo. Atras

el mes pasado dabamos algo mas de luz sobre la gira uedan las dolencias de uno'y de otro, cada cual tuvo su

S}Yue planeaban Fito y Andrés Calamaro para regocijo de ramatica racion de realidad con un infarto cerebral y un
sus fans, no podemos dejar pasar |a oportunidad de seguir cancer respectivamente, y es que no hay mejor cura paralos
congratulandonos por un nuevo dio de astros de la cancion, problemas de salud que afrontarlos con el buen humor con
en este caso mas astros si cabe. Joaquin Sabina es conocido quelo hicieron en su momento y lanzarse alaarena, unavez
ﬁor mil y una fechorias e indudablemente por su muy buen mas, en esta ocasion unidos, pararecordar alos espaioles |o

acer como letristay artista mediético, lider de una generacion gue fueron, son g/ con absoluta seguridad seran, es decir,
que ya alcanza la cuarentena y |a cincuentena, y solo por € unos monstruos de los escenarios.
mismo, si hoy se decidiera a girar por toda Espaiia tendria )
de nuevo lleno absoluto en cada plaza de toros y estadio Alex

donde t%cara. P(t)r otra partte, éozaln M alrt1uel Serratélqlée %on su
musica ha escrito una parte de la cultura musical de buena
parte de nosotros, artista Incanssble e inalcanzsole por mas CONCIERTOS JUNIO 2007

que culturetas y poetisos Ilamados a si mismos trovadores “ S ALA Sl L] KON J\

PLAZA DEL ENCUENTRO, 1.

-2 Tradeoss scoo. CHART  LISTA EXITOS MORATALAZ Mero vinaTtaos.

.l Eﬂ'ﬂ" Lﬂﬁ-hugie!nite 1. AVRIL LAVIGNE - Giririend (+INFO: 912122012 RAFA)

2 SEPTEMBER - Cry for you 2. MANA - Manda una sefol GBADO (2 STEALWATERS! FALLINGKIDS

3 SOMNIQUE - Sleezy i-:ﬂmﬁm"mr MEVES O _SINCONFIRMAR

4 INFERNAL - Ten miles L fd it SBADO 00 I TOXICRESTIVAL: LACHACHADE

5 QUEEN & MIAM. - Anothe one bifes,. 1 i P00 Polaba e l e e
l'.I.MELEHm-utIIHHﬂ]'ﬁHIhEF JUEVES 14 -BURN ELEPHANT + STARLESS

AL e L 7, DAVID BISBAL - Senc G B oo

ARt 8. SNOW PATROL.- hsing cars S T

b MASON & PSUPERSTAR - Perfect g, 1A QUINTAESTACION - Me muer s & oaem

9 SOPHIE ELLIS BEXTOR - Calchyou 10, PAULINA RUBIO - Ayudame B 0 J

10 BOOTY LUV - Shine 11, MIIKA - Grace Kelly

Disco Bar

3K

c/Ramaon Areces, 12
Metro Estrella Junto a M-30

ora

-
SAI:A RI—’AY-s ABIERTO TODOS LOS DIAS

ESPACIOPSIY P32

EL MINIESTADIO DE MORATALAZ
B\ ....iLas mejores retransmisiones deportivas!

R I rey




Junio 2007 lﬁ AB ATAL DET
RATALA

EF‘ MUESTRATE TAL COMO ERES:
DEMUESTRA LO QUE VALES.

Estética Especializada

PARRENQ

| buen tiempo nos invita a disfrutar del aire librey e sol.
Las vacaciones van aproximandose. Llega la hora de
probarse el banador.

HAZ BRILLAR TU IMAGEN

Laprimavera es el momento ideal para cambiar de talla, perder
algunos kilos de més 'y poner arayala celulitis

' Nuestro centro te ayuda a reencontrar tu potencial de
belleza y bienestar con tratamientos personalizados en los
gue combinamos ciencia, experienciay alta tecnologia

jores equipos de Madrid

LA CALIDAD ES UN LUJO Centro especializado en

QUE TE OFRECEMOS DIA A DIA Tratamientos Cor por ales, Faciales,
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION y Depilacién Definitiva.
LASER Y NUEVAS TECNOLOGIAS

APLICADAS EN DEPILACION Tel.: 91 430 03 96
C/ ngOI’. DiegO de Va]derl’é_bano, 72 VISITENOS EN LA WEB DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ, EN

LAS SECCIONES DE SALUD-BELLEZA Y AGENDA COMERCIAL.

(esq. Dr. GarCia Tapla) www.informativomoratalaz.com

Dia O1: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Bia 12 '(::" VlnatCeros 144 (d279(30 a 232) 23 h)
Dia 01: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h. ia : Fuente Carrantona, a partir de

Dia 02: Fuente Carrantona, 27 ((dep9,30 a23h. )) / \ Dia 17: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 02: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) r— B[a %g 'Izuen%e 8arran:ona 121; Eg pgrgrode223;1r; D)
Dia 03: Fuente Carrantona, 27 (de 9, 30 a 23 h. ia : Fuente Carrantona e a

Dia 03: Fuente Carrantona, 47 ga partir de 23 h. g Dia 18: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 04: Fuente Carrantona, 47 (abierta 24 h.) Dia 19: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 05: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (abierta 24h.) Dia 19: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 233# J)

)

i . Dia 20: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 2 )
B:’g gg Ilzhceon(tjee é\;t:'l’lgrl;(t)osn;) 64(7d((aa9p?a,1?tl? §e3 ;3h ) Dia 20: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23h.)

B . Dia 21: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 07: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Dia 21: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23h.)
Dia O7: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 22: Fuente Carrantona. 47 (abierta 24 h.) .
Dia 08: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.) Dia 23: Valdebernardo, 20 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 08: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 23: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 09: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Dia 24- C° Vinateros. 4 (de'Q 30 a 23h) :
Dia 09: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 24: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 10: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23h.) Dia 25: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 10: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 25: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 11: Cgdor. Juan de Bobadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Dia 26: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 11: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 26: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23h.)
Dia 12: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23h.) Dia 27: Cdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 12: Fuente Carrantona, 47 (abierta 24horas) Dia 27: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h. )
Dia 13: L. Negra, 13 (de 9,30 a 23 h.) Dia 28: Fuente Carrantona, 27 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 13: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) | E—— Dia 28: Fuente Carrantona, 47 (a partlr de 23h.)
Dia 14: Fuente Carrantona, 47 (abierta 24h.) Dia 29: Cgdor. Juan de Boadllla 10 (de 9,30 a 23 h.)
Dia 15: Cgdor. Juan de Boadilla, 10 (de 9,30 a 23 h.) Dia 29: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.)
Dia 15: Fuente Carrantona, 47 (a partir de 23 h.) Dia 30: Fuente Carrantona, 47 (abierta 24h.)

JUGUETES - VIDEOJUEGOS - DISFRACES

ion
DIHG

PLRARVWSTATION 8

Creando llusidon desde 1953

=

=

e

ALMACEN Y VENTA TIENDA
C/ Lomas de Horcajo, 4  Avd. Albufera, 56
TELF.: 91 477 33 95 <& Nueva Numancia

INAS  www.juguetesfantasia.com

BICICLETAS Y
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RF/MK Clasico

EL INFORMATIVO INMOBILIARIO

PREGUNTA EXPERTO RE/MAX:

CASO PRACTICO: COMPRA DE CASA SOBRE PLANO

“VOY A COMPRAR UNA VIVIENDA QUE TODAVIA NO ESTA CONSTRUIDA, QUERRIA SABER QUE PUEDO HACER PARA
TENER LA TRANQUILIDAD DE QUE ME VA A SER ENTREGADA,Y SI ESLEGAL QUE ME OBLIGUEN A PAGAR
EL IMPUESTO SOBRE EL INCREMENTO DE LOSBIENESDE LOSTERRENOSDE NATURALEZA URBANA (PLUSVALIA)".

A COMPRA DE UNA VIVIENDA

QUE TODAVIA NO ESTA CONSTI-

TUIDA ES DECIR, LA COMPRA
SOBRE PLANOS ES SIEMPRE MAS
ARRIESGADA QUE LA ADQUISICION
DE UN PISO YA TERMINADO, AUNQUE,
POR OTRO LADO SUELE TENERALGUNAS
VENTAJAS, COMO LA FACILIDAD DE
PAGO.

HAY ALGUNAS RECOMENDACIONES
DE "RE/MAX Clasico" PARA TODO
AQUEL QUE QUIERA ADQUIRIR UNA
VIVIENDA SOBRE PLANO:

« DEBERIA ASEGURARSE QUE EL
PROMOTOR QUE LE HA VENDIDO EL
PISO ES EL PROPIETARIO DEL
TERRENO SOBRE EL QUE SE REALIZA
LA CONSTRUCCION. CON ESTE
PROPOSITO, DEBERA EXIGIR QUE
LE FACILITE LOS DATOS REGISTRALES
DE LA INSCRIPCION, CON LO QUE
USTED PODRA DIRIJRSE AL REGISTRO
DE LA PROPIEDAD Y COMPROBAR
QUE EFECTIVAMENTE ES DUENO
DEL TERRENO QUEA USTED LE HAN
DICHO.

ANTONIO LARA
AGENTE ASOCIADO

alar a.clas co@remax.es
91-439-92-29

* ES INTERESANTE QUE EXIJA QUE
LE ENSENEN LA LICENCIA DE OBRA
DE LA CONSTRUCCION PARA TENER
LA GARANTIA DE QUE EXISTE UNA
AUTORIZACION POR PARTE DEL
AYUNTAMIENTO.

* ES IMPORTANTE ASEGURARSE DE
QUE LAS CANTIDADES QUE DEPOSITE
ANTES DE LA ENTREGA DE LLAVES
DE LA VIVIENDA VAYAN DIRIGIDAS
A UNA CUENTA ESPECIAL PARA LA
REALIZACION DE LAS OBRAS.

* POR ULTIMO, HAY QUE ASEGURARSE
QUE EL DINERO QUE ENTREGA
A CUENTA ESTA AVALADO POR UN
SEGURO QUE CUBRA DICHA
CANTIDAD MAS UN 6% O INTERES
SIMILARY QUE DEBERA PACTARSE.

SI LA COMERCIALIZACION SE REALIZA
A TRAVES DE AGENTES PROFESIONALES
DE "RE/MAX Clasico" TODAS ESTAS
AVERIGUACIONES SE HAN REAL]ZADO
PREVIAMENTE PARA DAR LA MAXIMA
COMODIDAD Y GARANTIA AL
COMPRADOR.

PISO 3HABITACIONESEN
MORATALAZ:

PARA ENTRARAVIVIR. MAGNIFICA

TODAS ESTAS PREOCUPACIONES
TIENE QUE TOMARLASNO SOLAMENTE
PENSANDO EN QUE LE PUEDEN ESTAFAR,
LO QUE EN UN PRINCIPIO NO TIENE
POR QUE OCURRIR, YA QUE LO
NORMAL ES QUE LE DEVUELVAN
TODO LO PAGADO Sl NO LE ENTREGAN
LA CASA.

SON IMPORTANTES ESTAS MEDIDAS
PARA QUE NO SE ENCUENTRE CON LA
SORPRESA DE QUE DESPUES DE DOS
ANOS DE ESPERA O MAS NO HAYA
CONSEGUIDO LA VIVIENDA QUE
TANTO HA DESEADO, Y HAYA PERDIDO
TIEMPO EN LA BUSQUEDA E OTRAS
POSIBILIDADES MAS ASEQUIBLES.
DE TODAS FORMAS HAY QUE TENER
EN CUENTA QUE TODO LO DETALLADO
EN LOS FOLLETOS PUBLICITARIOS
(COMO UNA PLAZA DE GARAJE O LAS
DIMENSIONES DE LA PISCINA) TIENE
CARACTER CONTRACTUAL ANTE
POSIBLES RECLAMACIONES.

LA PERSONA OBLIGADA AL PAGO
ANTE LA HACIENDA LOCAL VA A
SER SIEMPRE EL VENDEDOR, QUIEN

ADEMAS RECIBIRA CUALQUIER POSIBLE
RECLAMACION. PERO NO NECESA-
RIAMENTE ES EL VENDEDOR QUIEN
REALIZARA EL PAGO, PUES PUEDE
PACTARSE OTRA COSA.

EN NUESTRAS INSTALACIONES
POSEEMOS DOS SERVICIOS JURIDICOS
PARA CUALQUIER DUDA O ACLA-
RACION AL RESPECTO Y OFRECER
EL MEJOR SERVICIO INMOBILIARIO
DEL BARRIO.

EN RE/MAX Clasico PODEMOS
OFRECERLE PROMOCION NUEVA
TANTO A COMPRADORES DE VIVIENDA
HABITUAL COMO A POSIBLES INVER-
SORES EN NUESTRO PAIS O FUERA DE EL
(PORTUGAL, REPUBLICA DOMINICANA,
MIAMI, TURQUIA ETC)

IVAN GONZALEZ
BROKER DE
RE/MAX CLASICO

MARROQUINA 22
TELEFONO.: 91 439 92 29.

PISO DE 4 HABITACIONESEN
MORATALAZ. 12PLANTA, SUPER

UBICACION. PRECIO: 239.000 €

¢DESEA UNA

GESTION

PERSONALIZADA

o

DE SU VIVIENDA?

REFORMADO. PRECIO: 288476 €

PRECIOSO PISO
SEMINUEVO DE 2
HABITACIONES, 2

BANOS AMPLIA

COCINA, ZONAS

COMUNES, PISCINA, 2

" CONTACTE
CONMIGO Y
CUBRIRE SUS
NECESIDADES.

TRASTEROS, ZONAS
INFANTILES, GARAGE.
ZONA VALDERRIBAS
(VICALVARO).

vy
L-.

PRECIO: 330.000 €
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SELECCIONAMGOS)

UNETE YA A
NUESTRO
EQUIPO DE
PROFESIONALES

C/Marroquina, 22. CP: 28030
Moratalaz - Madrid
Tel. 91 439 92 29
_- Cla 5 ico

Mail: clasico@remax.es

i
AV

SU MEJOR DECISION...HABLE CON CARMEN: PREMIO CLUB EJECUTIVO
v 2.005 Y MEJOR AGENTE OFICINA 2.006

VALLECAS; PABLO NERUDA, PISO DE LUJO DE 120 M?

L , FINCACON 9 EN LA CALLE ERCILLA (EMBAJADORES), PISO TOTALMENTE
ANOS. URBANIZACION PRIVADA CON PISCINA 'Y JARDINES, 3 REFORMADO Y EXTERIOR DE DOS DORMITORIOS (ANTESTRES),
DORMITORIOS, 2 BANOS, COCINA DE DISENO CON TENDEDERO. AMPLIO SALON, COCINAAMUEBLADA Y BANO COMPLETO. 42PLANTA,
DISTRIBUCION INDEPENDIENTE. CON ASCENSOR EN FINCA REHABILITADA. PRIMERAS CALIDADES.

iPERFECTO! 379.000 € 324000 €

CARMEN GONZALEZ ;
AGENTE ASOCIADO i

DIRECTORA DE MARKETING
=%

91 439 92 29 - 687 70 13 68
cgonzalez.clasico@remax.es
TEL: 91 439 92 29

[ AT ‘I'"HH
E 5 o Liwher ; e
Clul w
[ .

EN LAAVENIDA DE MORATALAZ, CUARTA PLANTA SIN PLANTA BAJA EN ARROYO FONTARRON, CON 77 M?, 3
ﬁ ﬁ ASCENSOR EN UN ENCLAVE BUENISIMO DE MORATALAZ, DORMITORIOS, COCINA CON OFICE, BANO CON PIE DE
M 5 DOSDORMITORIOS (UNO DE ELLOSCONARMARIO DUCHA Y TERRAZA INCORPORADA AL SALON. TOTALMENTE
e e EMPOTRADO), SALON CON TERRAZA INCORPORADA, BANO REFORMADO CON EXCELENTES CALIDADES. IDEAL PARA
Y COCINA PARA REFORMAR. 205.000 € EVITAR LASESCALERAS. 252.000 €
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INQUILINO RESPONSABLE...

N ALGUN MOMENTO CASlI TODOS
EHEMOS SIDO INQUILINOS DE UNA

PROPIEDAD: CUANDO ERAMOS
PEQUENOS, DURANTE LAS VACACIONES
DE VERANO EN LA PLAYA; MIENTRAS SE
REALIZABA UNA REFORMA EN NUESTRA
CASA HABITUAL; COMO ESTUDIANTE
DE CARRERA, O TAL VEZ CUANDO NOS
DESTINARON ALGUN LUGAR POR MOTIVOS
LABORALES. ¢Y CUANTOS SE ACORDARAN DE
LOSCONTADORES QUE SEALIMENTABAN POR
MONEDAS PARA HACER FUNCIONAR LOS
RADIADORES DE DOS BARRAS, O EL CAJETIN
CON CANDADO PARA CONTROLAR EL
GRIFO Y CONSUMO DE AGUA CALIENTE
PARA DUCHARSE? ¢(QUIEN NO SE ACUERDA
DE LA ANTIGUA LEY DE ARRENDAMIENTO
URBANO?

L INQUILINO YA DISPONE DE INTERNET
PARA HACER SUS INVESTIGACIONES
SOBRE PROPIEDADES EN ALQUILER,
HERRAMIENTA FUNDAMENTAL EN LOS
TIEMPOS QUE VIVIMOS QUE FACILITA
LA LABOR. PERO NO ES LA PERFECTA
SOLUCION. TENDRA UNA LISTA DE
REQUISITOS QUE NO SIEMPRE PUEDEN
SER SATISFECHOS A TRAVES DEL PC,

Jhl

Fran Carmona
Asesor Inmobiliario

616 06 56 97

PISO DE 60 M* 3 DORM,,
BUENA UBICACION. PRECIOSO.

TALES COMO SITUACION GEOGRAAFICA,
COMUNICACION, CALIDADESY CARACTE-
RISTICASDELAVIVIENDA O LASEXIGENCIAS
DEL ARRENDADOR. EL AGENTE ASOCIADO
RE/MAX DE SU ZONA TE OFRECE UN
MINIMO DE GARANTIAS; ASESORAR A
SU CLIENTE, PUEDE IDENTIFICAR LAS
PROPIEDADES QUE MAS SE AJUSTEN A
SUS REQUISITOS Y COMO PROFESIONAL
PUEDE NEGOCIAR LAS MEJORES CON-
DICIONES PARA EL ARRENDATARIO Y
EL ARRENDADOR.

TIEMPO. EL FACTOR PRINCIPAL QUE

RIGE LA SELECCION DE UNA PROPIEDAD
ES EL PRESUPUESTO MENSUAL. COMO YA
SABRAN LOS PRECIOS EN LAS GRANDES
CIUDADES ESPANOLAS SON MUY ALTOS
DEBIDO A LA ESCASEZ DE PROPIEDADES
DISPONIBLES EN ALQUILER. SIN EMBARGO
EN RE/MAX Clasico LO MAS IMPORTANTE
ES LA CALIFICACION DEL POTENCIAL
INQUILINO CON UN METODO QUE PONE DE
RELEVANCIA LAS NECESIDADES DEL
FUTURO INQUILINO PARA INFORMAR
SOLO DE AQUELLAS VIVIENDAS QUE
ENCAJEN CON SU PERFIL SIENDO UNA

REDUCE EL RIESGO Y SE AHORRA EL

GARANTIA MUTUA TANTO PARA EL
ARRENDADOR POR SU TRANQUILIDAD
(NO SOLO A NIVEL FINANCIERO) COMO
PARA EL ARRENDATARIO QUE LE HEMOS
ENCONTRADO LA PROPIEDAD QUE CUBRE
TODAS SUS MOTIVACIONES.

ES MUY IMPORTANTE HACER UNA

BUENA INSPECCION DE LAS INSTALA-
CIONES, AVERIGUAR S EL ARRENDADOR
DISPONE DE SEGURO DE HOGAR EN
VIGOR. EL INQUILINO SOLICITARA UNA
COPIA DEL CONTRATO DE ARRENDAMIENTO
YA REVISADO POR EL AGENTE RE/MAX.
AJUSTANDOSE ESCRUPULOSAMENTEA LA
LEY DEARRENDAMIENTO URBANOACTUAL..

l l NA VEZ SELECCIONADA LA VIVIENDA

CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO DE

ARRENDAMIENTO Y UNA BUENA
CONSERVACION DEL INMUEBLE SERAN
LOS COMPONENTES DE UNA ESTANCIA
AGRADABLEY RENTABLE.

CORDIALIDAD, RESPETO A SU ENTORNG,

IVAN GONZALEZ
BROKER DE RE/MAX CLASICO
MARROQUINA 22 - TLF.: 91 439 92 29.

ES CUESTION DE CONFIANZA.

AL COMPRAR O VENDER SU VIVIENDA

PONGASE EN LAS MEJORES MANOS.

LG '-':'-l ':I"'

il u Ty

234.000 €
200.000 €

ESTA ES LA CASA QUE
ESTAS BUSCANDO. 50 M?,
2 DORM. EXCELENTE PRECIO.

PISO DE 82 M* 4 DORM.
CALEFACCION CENTRAL.
PERFECTAMENTE
COMUNICADO. 264.000 €.

SE IMAGINA VIVIR EN PLENO
MADRID EN UNA VIVIENDA DE 84
M? DE JARDIN. ES POSIBLE. DOS

RE/MAX CLASICO. C/ MARROQUINA 22. TLF: 91 439 92 29.

fcarmona.clasico@remax.es

HABITACIONES, UN BANO.
299.000 €
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"ACTUAR DESDE LA FAMILIA PARA PREVENIR
CONDUCTAS VIOLENTAS EN EL MENOR"

a familia nos transmite

los primeros patrones

de comportamiento y los
valores y actitudes de nuestro
entorno socio-cultural, que
nos ayudan a crecer como
personas y a relacionarnos
con los demas miembros de
la sociedad.

Las situaciones conflictivas de
convivencia suponen importantes
consecuencias negativas para el
adecuado desarrollo del menor.
Es responsabilidad de todos
prevenir los comportamientos
violentos, de acoso o abuso
presentes en el dia a dia
entre iguales y entre adultos
e iguales.

Se exponen SUGERENCIAS Y
ACTITUDES FAMILIARES EN
LA EDUCACION DEL MENOR
que contribuyen a optimizar el
desarrollo del nifio/a en todas
las facetas para que adquiera un
estado de bienestar a nivel fisico,
psicoldgico y social y a desarrollar
la convivencia pacifica y respetuosa
entre las personas:

- Proporciona a tu hijo amor y
comprension. Dedicale tiempo
para hablar, compartir ilusiones
y disfrutar de actividades
conjuntas. Interésate por sus
gustos y apoyale.

- Eleva su autoestima para que
se valore y se sienta a gusto con
lo que es.

- Favorece el desarrollo de su
autonomia, el autocontrol y la
resoluciéon de conflictos. Si
tiene algun problema que sea
primero él mismo quién busque
soluciones. Propicia la respon-
sabilidad y las alternativas a
la agresion de cada miembro
familiar.

- Fomenta la convivencia y el
respeto mutuo donde todos
los miembros de la familia
podais expresaros con libertad.
Comunicate de forma positiva 'y
enséfiale a escuchar, a hacerse
escuchar y a defender su criterio.

- Ofrécele con tu conducta
modelos vélidos a imitar.

- Favorece la relacion con sus
amigos y fomenta la empatia.
Enséfiale a vivir en la préactica
de los valores personales y
sociales. Que cada miembro
familiar acepte la diversidad
de los demas, desarrolle su
Singularidad y se integre en
una sociedad plural que prevenga
la violencia en general.

- Favorece la integracion escolar y
colabora con los profesoresy el centro.

- Ponte de acuerdo con tu pareja
para explicarle las normas de
forma coherente, dialogante y
comprensiva pero firme. Que
tenga claras unas normas de
conducta y unos limites, respetados
por todos y flexibles, que le den
seguridad y tranquilidad.

- Utiliza el refuerzo premiando
cuando actle adecuadamente.
Su mejor recompensa es tu
atenciéon. Valora su esfuerzo,
SUS avances y S€ comprensivo
con sus errores.

- El mejor modo de cambiar una
conducta inadecuada es retirar el
refuerzo (no prestar atencién o
eliminar alguna consecuencia
agradable para él/ella). Aplicalo
de forma inmediata y explicale
el motivo. Evita los gritos y las
imposiciones sin razon.

- Indicale que no ha de correr
riesgos innecesarios y que en
caso de peligro debe pedir
ayuda o buscar proteccion en la
familia, o en otros comparfieros
o0 adultos. Recuérdale que puede
confiar en encontrar a alguien
que le escuche y se interese por
él en las situaciones donde lo
necesite.

- Desarrolla una actitud flexible y
tolerante ante el menor, con

Tfno.: 91 328 02 10
www . eberpsicologos.com
e-mail: info@eberpsicologos.com
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CENTRO DE PsicoLocia EDEr {G‘gf

Camino de Vinateros, 144 - B® C

* Trastornos Psicolégicos.

* Dificultades de Aprendizaje,

* Cursos y Talleres:

PRIMERA CONSULTA DE ORIENTACION

Especialistas en
Trastornos de la
Alimentacioén

Terapia Individual y de Grupo.
Nifos, Adolescentes y Adultos.

Lectura y Escritura.
Relajacion, Autoestima...

GRATUITA

criterio firme y claro pero con
capacidad para adaptarte a
nuevas circunstancias. Admite
tus propios errores para cambiar
cuando es lo mas razonable y
conveniente.

- Permanece sereno/a, ten
paciencia y confia en tus
propias capacidades.

- Mantén una actitud abierta.
Tu hijo/a te dara pistas de lo
que necesita y desea. También
cuentas con familiares y amigos
y puedes buscar el apoyo del

profesor y de otros profesionales
especializados que te ayudaran
a resolver tus dudas.

"No hay recetas mdgicas. Lo
importante es que reflexiones
sobre la relacién que mantienes
con tu hijo para descubrir el
modo de ayudarle a crecer como
necesita".

Berta Villanueva Manjén
Psicologa del
Centro Psicologia
EBER

CONCIERTOS DE F

IN DE CURSO. VAYA NERVIOS

Acaba el curso, empiezan los
examenes en los colegios y
los nervios de los conciertos
en las escuelas de musica.
¢ Toco de memoria?, ¢toco con
partitura? ¢Elijo este tema
que es fécﬁ y me sale de
maravilla? ¢O elijo este otro
que es més brillante pero que
tiene un pasaje en el que a
veces me atasco? Por un lado
te apetece tocar porque asi
muestras lo que sabes y lo que
has avanzado, pero tocar
delante del pdblico siempre da
miedo: a quedarte en blanco, a
gue no te respondan los dedos,
a que no guste lo que haces.
Tocar en publico te hace sentir
siempre un hormigueo en el
estomago durante los dias
ﬁrewos al concierto, que te
ace desear justo antes de
salir al escenario estar en

cualquier otro sitio menos ahi.
¢Para que entonces los conciertos?

Uno de los problemas que
ﬁeedaprerdizgiedemirstrumm
es la soledad con la que se
enfrenta su estudio, horas y
horas de repetir un mismo
ejercicio para ir
una determinada técnica,
horas y horas de trabajo
sobre un mismo estudio, una
misma obra, para conseguir
tocarla a su velocidad y con los
matices y el sentido que
requiere.

Para los alumnos de misica,
los conciertos ante compafieros
y padres, en los que pueden
tocar lo que han trabajado
durante un tiempo, son el
mejor elemento motivador
para trabajar durante el curso.

A veces, tienen més eficacia que
los mismos examenes, pues en la
musica, no hay mejor examen
que tocar en publico.

La actitud del alumno cuando
ya ha tenido la experiencia de
tocar en un concierto es bien
diferente. La sensacién que
produce el haber superado tu
miedo, haber conseguido
expresar con la musica que te
gusta una emocion, un sentimiento,
una imagen hace que todo el
esfuerzo y disciplina realizado
durante el curso merezca la
pena. La motivacion para Ipreparar
el préximo hace que el alumno
trabaje con mucha més ilusion
y eficacia.

El concierto fin de curso de
la Escuela de Nuevas Musicas
se realizara el dia 20 de Junio

de 2007 en el Centro de Edu-
cacion para Adultos en la calle

Cgdor. Alonso de Tobar n® 7
ilEstais todos invitadosij

tnmp&menh}

yerano

i+ Hackenda de Pavonas 151

¢Te gusta la misica?
. aprende haciéndola ~ \

Entrada por Luis de Hoyos Sainz, Gl-60
pnmiflescusladonuevasmusions, com

717 511 898

www.escueladenvevasmusicas.com

EL ESTADO SALUDABLE Y LOSDOLORES MUSCULARES

EI dolor esunadelasformas que el organismo posee
para expresar un desequilibrio. Cuando una
parte del organismo duele es porgue hay un trastorno
en el funcionamiento de este; el orden natural
saludables, por diversas

que nos mantiene
razones se ha perdido.

El tratamiento deberia estar dirigido a solucionar el
origen del problema no solo la consecuencia.
Cuando el dolor muscular persiste y no responde a los
tratamientos comunes, la causa habitualmente, esta
mas lejana en el tiempo y ocurrié con anterio-
ridad (meses, afios), en cualquier lugar del
organismo, que finalmente interfiere la capacidad
de autoorganizacion natural. Esa alteracion se
mantiene en la memoria de los tejidos hasta
gue no sea corregida mediante |os tratamientos

adecuados.

En nuestro Centro contamaos con varias terapias de
ayuda, entre ellas el MASAJE TERAPEUTICO,
gue en un plano mas fisico eliminara las contracturas o
inflamaciones de nuestros musculos y relajara
nuestro sistema nervioso. lgualmente citamos
como un aiado importante a la HOMEOPATIA,
pues ésta trabajara de forma muy eficaz en el
campo mental-emocional y sus consecuencias

somatizadas. Digamos, de forma un tanto
metafdrica, que la homeopatia trabajara
como, "Un masaje interno a la fuente de la
que fluye nuestra salud".

Durante nuestra vida traumatismos fisicos,
(una operacion, una infeccion o

"Ser",

dolor

proceso inflamatorio fuerte) y/o
emocionales, (como la pérdida
de un familiar, un divorcio, un
trauma no superado de nuestra
infancia...) acontecidos en el
pasado, se acumulan en nuestro
sobrecargando
nuestros sistemas; de forma que
pueden constituir la causa del
problema actual. La persona con
muscul ar

todos

habitual mente

llega al Centro creyendo que su

problema carece de solucidn, se
angustia, deprime y cambia de
caracter.
lamentablemente, todavia no hay
terapias que subsanen el padeci-
miento sufrido, pero, la mayoria
de las dolencias, se pueden
curar o aliviar notablemente con

Para algunos casos,

".-“unsujfsi
erapeuiicn
infatico

Pleporiivo
L Elﬂjmllc

un estudio personal de cada padecimiento,
volviendo a recuperar la "estabilidad vital
natural" que todos poseemos.

Equipo de terapeutas de
SAKUA

Mo Centro de IMasajes y Salud ‘Natural

T
1.#

il
Jecnicas

‘Homeopatia v ' Naturopatia
HReflexologia Posdal
Agupuntura (fina

EXuricion

CHARLASY TALLERES ALTERNATIVOS

Tlef. 91 439 72 38
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¢cQUE DEBO HACER PARA PODER ACCEDER A UNA PENSION DE

INCAPACIDAD PERMANENTE (INVALIDEZ) CONTRIBUTIVA?

L aln idad Permanente eslasituacionenla
Ue se encuentra € trabagjador que, habiendo
estado sometido a un tratamiiento prescrito y de
haber sido dado de ata médica, mantiene”una
Situacion con reducciones anatdmicas o fundoees
graves, susceptibles de determinacioén
objetiva y previsiblemente definitivas
que disminuyen o anulan su capacid
laboral, dando lugar a distintos grados de
incapacidad. Llegar a esta situacion debe
estar siempre subordinado a la previa
constatacién técnico-médica del estado de
salud del trabajador.

Hay varios grados de incapacided permanente,
en funcion deTas limitaciones o reducciones
anatomicas o funcionales que padezcad t
y conllevando una disminucion o anulacion de su
Cgpacidad labord. Edtos grados son: - |.P. Parcid

para su profesion habitual, - |. P. Total parala
rofesion habitual, - 1. P Absoluta para todo
rabajo y - Gran Invalidez.

El procedimiento para evauar laincapacidad
en orden a reconocimiento del derecho a las
prestaciones econdmicas por incapacidad

ermanente y a las indemnizaciones por
esiones, mutilaciones y deformidades de
carécter definitivo, se podra iniciar: Por la
Entidad Gestora, a instancia del Trabajador
0 ainstancia de las Mutuas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales de |la
Seguridad Social o de las empresas
colaboradoras.

. Esd INSS quien tiene la competencia para
iniciar, ingtruir y resolver los procedimientos para
el reconocimiento de derechos por incapacidad

labora permanente, por lo que, paradlo laDireccion
Provingg\l del IN%%_cgnsjégaré e dictamen
propuesta de incapacidad permanente emitido
por el Equipo de Vaoracion de Incapacidades
Y, una vez comprobados € resto de |os requisitos
necesaios para & reconocimiento de la prestacion,
procederd a dictar Resolucién aprobatoria o
denegatona, con € grado de incapacidad reconocido
parad caso de ser gorobatoria

_ Laresolucion debera ser emitida en € plazo
maximo de 135 dias, contados a partir delatecha
el acuerdo de iniciacion en |os procedimientos
de oficio o de la recepcion de la solicitud en la
Direccién Provincial competente en |os demas
casos. Cuando la resolucion no se dicte en el
mencionado plazo, debemos entender que |a
solicitud ha sido denegada por silencio
administrativo, en cuyo caso, el interesado

- Despidos

ASESORIA DE EMPRESAS
C/ Primaverade Praga, 11 - Local 11
C/ Real deArganda, 5 - 1°

MAP & ASOCIADOS

TIfnos.: 902 88 98 55 - 91 328 86 06 info@map-asociados.es

ABOGADOSY ASESORES FISCALES

Despacho fundado en 1995

FAMILIA LABORAL CIVIL MERCANTIL PENAL PENAL
- Separaciones
- Divorcios
- Nulidades eclesiasticas

- Contratos - Constitucion de sociedades

- Herencias - Operaciones societarias

www.map-asociados.es

SERVICIOS JURIDICOS
C/ O’Donnell, 15 - esc. A - 1° I zq.

28009 Madrid
Tel. 91 575 61 06

_ _ ( - Lesiones
- Reclamaciones salariales. - Impagados - Impugnacidn de acuerdos sociales - Estafas

- Invalidez/Jubilacion - Acc. de trafico

- Licitaciones - Administraciones
- Contenciosos administrativos
- Proteccion de datos

juridico@map-asociados.es

debera interponer reclamacion previa, como
requisito imprescindible antes de iniciar la
via judicial. Estas resoluciones pueden ser
recurridas por: - beneficiarios, - mutuas
de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales, - empresarios responsables
de las prestaciones (p.e. por faltas de
medidas de seguridad e higiene) y - los
interesados.

Si la resolucion reconoce el derecho a las
prestaciones de incapacidad permanente, en
cualquiera de sus grados, debe hacerse constar
necesariamente en ella, e plazo a partir del
cual se puede instar la revision por agravacion
0 mejoriade las lesiones.

L as resoluciones denegatorias de este derecho
se pueden recurrir en un plazo méximo de 30 dias
contados desde € dia siguiente a la recepcion de
laresol rlfa%'/on' Un%\éez dl nterpues(tja | 25 rg(;lama:lcl)n

revia hay un periodo de ade45 diasparala
f:)onte_stm on gg la Adm?ﬁ)graci on que, gg ser
negativa o no producirse, se debe de formular la
demanda ante el Juzgado de lo Socia en € plazo
de los 30 dias siguientes. Se puede reclamar. no
s0lo § esdenegadalasolicitud, sino también s no
lse esta conforme con € grado que sereconozcaen
amisma

En cudquier casp, y sshedores delo complicado
gue resulta en muchas ocasiones comprender las
leyes, en MAP ASESORES nos encontramos a su
digpogicion para la redizecion dd estudio que usted
necesite en relacion con este tema o cudquier atro.

Manueal ens

Sabemos que cada Empresa es diferente, por eso no podemos tratar a todas igual. Le asesoramos segun sus necesidades.
Si nos confia su Empresa, durante los tres primeros meses, no le cobramos para demostrarle que estéd en manos de verdaderos profesionales.

MAP & ASOCIADOS
ABOGADOS

CAMPANA RENTA 2006

MAP & ASOCIADOS

ABOGADOSY ASESORES FISCALES
¢Es consciente de que el borrador que le envia la Agencia
Tributaria es correcto? - ;Sabe que puede rectificarlo?
PAGUE SOLO LO QUE REALMENTE LE CORRESPONDA
Su declaracion de la Renta desde 30 €. Confie en profesionales.
| C/ Primavera de Praga, n°® 11 loc. 11 - Telf. 91 328 86 06 |

(QUE ESEL REIKI?

| REIKI esun sistemade

Sanacion Naurd de origen
japonés, que e puede utilizar
como terapia alternativa o
de apoyo a cualquier otro
tratamiento convencional.

Fué descubierto por el
MAESTRO japones (SENSEI)
MIKAO USUI a principios
del siglo XX; muy utilizado
en Japon, aungque segun
algunos pudiera tener relacion
con antiguas tecnicas de
sanacion de origen tibetano.

Es sanacion integral
mediante Canalizacion de
Energia Univerd, que a través
de nuestras manos actla de
manera auténoma, equilibrando
y meorando aguellos factores
fisicos y no fisicos sanando
de estaforma nuestros cuerpos
a nivel: Fisico, Menta y
Emocional, facilitndoos de

También es una técnica
de reequilibrado energético
que estimula y reactiva los
chakras, d Auray los cuerpos
sutiles poniéndonos en contacto
directo conlaEnergiadel Amor
Universal.

Se gplica para: Liverarnos
del Stress Emociond, incre-
mentar nuestro bienestar Fisico,
Mentd y Espiritual y cambiar
habitos insanos.

Como terapia de apoyo
en cualquier enfermedad o
molestia.

Todos tenemos la capacidad
de transmitir la Energia
Universal REIKI, que se
adquiere a través de las
sintonizadones o dineamiatos
realizados por un maestro
REIKI

unaformasencillay asequible Maria del Mar
el camino haciala salud. Huergo
* Terapias * Reiki
Alternativas - Cursos de iniciacion
- Quiromasagje - Terapias individuales
- Masge Energético (chacras) - Grupo de voluntarios para

- Masgje Metamorfico
- Drengje Linfético Manual
- Reflexologia Podal

dar y recibir Reiki

625 89 78 16
(Mariadel Mar)

www.informativomoratalaz.com

MIS RECUERDOS...

Juan A. Barrio

* Siguiendo con los relatos que iniciamos en numeros anteriores de este
Informativo, con relacion alos trabajos, herramientas, costumbres, etc., etc.,
gue habia en mi pueblo y alrededores, voy a hablar de..

LA ESCUELA (Segunda parte)

Siguiendo con el articulo del mes
Ioasado, continuo contando cosas
e la escuela que vivi.

Alas chicas se las ensefiaba también
cosas relacionadas con la casa, por
ejemplo algunas tardes las dedicaban
a la costura, aunque yo creo que, al
igual que ahora, eran mas listas que
10s chicos y ademés de aprender a
leer, escribir, geografia, etc., también
aprendian cosas practicas para la
casa.

Hubo una epoca, en que se nos
conocia, a los de mi generacion como
los nifios de la leche en polvo. Debieron
ser un par de afios o tres (cuando yo
tenia alrededor de 7 u 8), que ibamos
todos los dias con nuestro jarro de
porcelana paraa media mafiana tomarnos
un vaso de leche. Los americanos, me
imagino que ayuda a los paises necesitados,
mandaban a Espafia leche en polvo y
queso para las escuelas.

El Ayuntamiento debi6 de comprar
unas cacerolas grandes y las madres que
tenian hijos en la escuela se turnaban,
cada dia tres o cuatro, para ir todos los
dias a un local junto a las escuelas para
calentar el agua y preparar la leche.
Después ellas mismas la repartian a
media mariana, antes de salir al recreo. Se
formaban colas para ir pasando por las
cacerolas de la leche y que nos llenaran el
vaso. También daban queso y mantequilla,
por lo que ademas de la leche nos
comiamos un bocadillo.

Durante el recreo los juegos mas
habituales de los chicos era la pelota a
mano. Los méas_mayores logicamente
cogian el mejor sitio, que era la pared de
la torre de laiglesia (era el fronton oficial)
y el resto por la parte de atrés de la
misma iglesia, en varios equipos, 0 en
cualquier pared que pudiera servir.

Las pelotas eran de fabricacion
casera. Se cortaban tiras de goma de
camaras de bicicleta rotas y se iban
enrollando para hacer una bola lo mas
redonda posible o un trozo de
goma de suela de zapatos. Se
seguia_envolviendo hilo e trozos de
tela vieja hasta que se hacfa una pelota
de grande similar a las de tenis de
ahora. Para que no se deshilara cada
uno hacfa lo que podia, forrarla con

algiin pafio de tela fuerte y coserlo para
que fuera lo mas redonda posible, con
ayuda de los hermanos mayores o las
madres si tenfan paciencia.

Después la pelota votaba para
donde queria, _?ero también en eso habia
que tener habilidad para poder jugar.

Otros de los juegos de los chicos
eran las chapas y los santos. Los santos
eran como los cromos de ahora, pero no
con tanta variedad como ahora. Se
hacian de las cajas de cerillas, que
rompiéndolas una vez vacia, de cada
caja salian dos.

El juego consistia en tirarles de dos
en dos contra una sefial que se hacia en
una pared y que fuesen cayendo al suelo.
En el suelo se iban acumulando y cuando
uno de los que se tiraban caia encima de
otro de los del suelo, el que lo habia tirado
se llevaba todos. Como en todas las
cosas habfa quien se le daba bien y otros
no tanto, por lo que unos tenian muchos
y otros no.

Las chicas solian jugar a la comba o
a saltar sobre figuras hechas en el suelo.

Como comentaba el mes pasado,
una de las cosas que el Sr. Maestro queria
llevar muy a rajatabla era que al salir de la
escuela habia que dar los "buenos dias” o
las "buenas tardes” a toda persona
mayor gue nos encontraramos.

Otra cosa que habia que hacer era si
la persona que te encontraras era tu
padre, tu madre o tus abuelos, ademas de
darle los buenos dias o buenas tardes, era
besarle la mano. Por supuesto tambien si
erael Sr. Cura.

 Los dias que hacia bugno las mujeres
solian estar en grupos cosiendo al sol (se
juntaban cuando las tareas del campo o
ganado se lo permitian) y al salir de la
escuela cada uno iba a buscar a su madre
0 abuela para que le diera la merienda 0
ﬁar@ decirles que ya estaban por all,
abia que besar la mano a todas las que
estuvieran alli.

Para algunas de las madres o abuelas

.~ también era un poco embarazoso,

porque algunos de los chicos iban con
las candelas” bien presentes en la
nariz, pudiendo quedar la mano
impregnada de los mocos de mas de uno.

Cuando llegaba la primavera, como
los dias eran mas largos, después de
salir de la escuela por la tarde, habia
que llevar alguna oveja con corderos
pequefios a alguna era o prado para
que comieran hierba y salieran del
establo.
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EXITOSPARALA
ESCUELA DEPORTIVA

stos dias la degria es doble en la Escuela Deportiva de Ftbol
de Morataaz, ya que dos de sus equipos han logrado cumplir,
con creces, |os abjetivos puestos para esta temporada.

Por un parte, el equipo "Alevin A", entrenado por Jorge
Zarca, ha logrado este afio la permanencia en la Categoria
Autondmica, tras una largay dura temporada.

El segundo equipo que esta de enhorabuena es el "Cadete
A" que ya tiene € ascenso matemético a Primera, 1o que les
permite desarrollar €l resto de laliga sin presiones.

MORATALAL
LA GIMNASIA DE MORATALAZ,

CAMPEONA'Y SUBCAMPEONA DE
LOS JUEGOS MUNICIPALES

Cuatro equiposde gimnasaritmica, pertenecientes al Polideportivo de M oratalaz,
participan activamente desde hacetresafiosen las Competicionesdela Federacion
Madrilefia de Gimnasia Ritmica. En los ltimos Juegos Deportivos Municipales,
celebrados en abril, lograron € campeonato y subcampeonato en las categorias
de cadete y benjamin, respectivamente.

on la llegada de la entrenadora

Sandra Ardisoni, hace tres afos y
medio, a Polideportivo de Moratalaz, la
gimnasia ritmica ha cobrado un nuevo
cariz en nuestro barrio. Este deporte,
aparentemente minoritario, ha adquirido
fuerza en nuestro distrito, hasta el que
ha traido varios premios de diversa
importancia.

Actualmente, son cuatro los equipos
del Polideportivo que participan en
competicionesoficiaes, enlascategoriasde

Equipo benjamin con la medalla de plata de los

Iniciacion y Promocidn. Concretamente, el XXVIIl Juegos Deportivos Municipales

equipo cadete, subio a esta categoria el

pasado afio, al declararse campeonas
en la Competicion de Iniciacion de la
Federacion Madrilefia de Gimnasia.

Estos eqlui habitua mente, entrenan
en e Polideportivo de Moratalaz tres
dias por semana. Aunque este afio, y
debido alas obras del Polideportivo, han
debido tradadarse hasta é Polideportivo
de Vadebernardo

Desde aqui, hacer llegar nuestras
felicitaciones a este equipo de jovenes
y desear que sigan con sus logros en las
proximas temporadas, asi como con su

Ilusion y ganas de hacer deporte.

POLIDEPORT

Fitness

Musculacion '
Pilates
Stretching
Spinning
Switching
Aerdbic
Cardiovascular

Danza
Yoga

Tai chi
Escuela del corredor

Recuperacién Deportiva .
Fisioterapia :

Medicina Deportiva - |

Salud . »

GRADA FAMIULIA

Natacion

Calle libre

Clases con monitor
Matronatacion
Pre-mama

102 ANIVERSARIO
1997 - 2007

Natacion

Fatbol

Danza

Karate

Gimnasia ritmica
Club de competicion
Curso polideportivo

Infantil

MADRID

c/Oberon n? 7. 28030. Madrid. 9 130501 10.

10° CAMPAMENTO URBANO VERANO 2007 (VER CONTRAPORTADA)
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la principal dos minutos. como los bebés pueden
proteina “E L AR I E D E VIVI R,, Clbrelo y déjalo  tomar hasta tres tazas
estructural reposar 10 al dia. El aceite esencid
del cuerpo minutos. Déselo de manzanilla tiene
humano. a tu bebé con propiedades anties-
] ) i ) B un biberédn. pasmadicas y calmantes.
) ) o La Vitamina ¢QUué puede agravarla? Prepara una infusion
| sistema inmunitario E, es muy eficaz en cansancio, la ) Ua de milenrana seca, Las madres que “Cuando la flor
esta concebido para transtomos” autoinmunes. mala dieta, desequilibrada cubrela, déjalo reposar amamantan pueden florece, la abeja
rotegeros contra Ademas de un papel en excesos de azucar 15 minutos y cuélalo. tomar una infusion con acude”
los virus, bacterias y para ka blanco, patatas, trigo, Vierte la infusion en las comidas para oue el L
hongos del entormo, contra de los rayos solares y maiz, melazas y mer- unos pocos . centimetros se beneficie de Sin invitacion
las células descontroladas antienvejeCimiento. Una meladas... caféina en de_agua tibia en una ella. Tanto las madres (Ramakrishna)
de nuestro propio cuerpo... de las quejas mas exceso. bafera. Haz un bafio
o frecuentes que.mueve a ) o de asiento de unos 15
Los acidos grasos una persona a ir a ver al _Las hipersensibilidades minutos. La milenrana HERBOLARILI O
esenciales quizés jueguen m&dm es b falipr deblied,  alimentarias pueden es astringente, . provoca
un papel mas importante cansancio, pereza, falta causar fatiga. Este una constriccion de de Maria Paz
en el alivio de los de energia, al realizar problema es Sobre todo los vasos sanguineos y
sintomas de los transtomos  tareas normales se agota.  frecuente en personas detiene el sangrado. ]
autoinmunes que cualquier . B que padecen alergias . ) ) REGALATE LO QUE TE MERECES:
otro nutriente (aceite Una dieta equilibrada, a su medio ambiente: Calicos intestinales: - Masaie corporal
onagra). observar la alimentacion, polen, plantas, flores, los gases y retortijones 53] P
) ) hacer una limpieza o animales y polvo (el intestinales de los bebés - Reiki
~La Vitamina C cambio para que no haya propoteo ayuda mucho). a menudo se desencadenan - Iridologia
tiene un efecto alergia alimentaria, la ) _ por sensibilidad a los " -
moderador sobre el necesidad de la vitamina B Hemorroides: cual alimentos como la leche - Regulacion energeética
sistema inmunitario. cuandose estacansado,la es el problema: a de vaca o el trigo. Dale
Por otra pgrte, esta \ér_tamlna C, la falta de | fuestan wusaclzlasgor gtu bebé u_r|1|a infusion ii CONSULTA NUESTRAs OFERTAs !!
vitamina desempefia hierro, magnesio, los esfuerzos realizados de manzanilla suave, . n :
un papel clave en la potasio o deficiencia de provocar la . con un poco de hinojo, | ©/€aminoVinateros, 57 (a 2 minutos deAlcampo)
produccion de colageno, cinc. estrefiimientos, etc. dejandolo hervir unos TIf.: 91 430 67 18 - Abierto hasta las 20:30 h.

ARIES (Del 21 de Marzo al 21 de Abril

Periodo de reflexion, sin abandonar tus
actividades ya que podrian presentarse
nuevas situaciones a valorar, en e ambito

profesional. o
Saud............ rinitis.
Dinero........... se mantiene.
Amor............. S0S0.

N° suerte........ 52

TAURO (22 Abril a 22 Mayo)
Paree que este periodo podrias gozar
de una cierta tranquilidad, como si

todo estuviera controlado. Fiesta
familiar.
Salud.............. ve al oculista.
Dinero............bien )
Amor............. evita enfrentamientos.
N° suerte......... 15.

GEMINIS: (23 de Mayo al 22 Junio)

Eres el protagonista indiscutible. Si has
sabido utilizar bien tus recurso te espera
la recompensa. Se feliz y disfruta de la
amistad.

Salud............. mejoria,
Dinero........... economiza.
AMOr............ buenos augurios.
N° suerte........ 25

CANCER (22 de Junio al 22 Julio)

Podrias plantearte un cambio de
rumbo en o que se refiere al trabajo o
ndegocms. Buen momento para madurar
ideas.

Saud........... necesitas relgjarte.

Rlnero.........géagtasdemas(ljado. i
mor........... rias e Vo.
Nesuerte.......... 18. pecar e pos

| HOROSCOPO Junio 2007 “ Géminis

EI S0l trangitara por & signo de Géminis del dia 20 de mayo a 21 de junio. Los Signos de aire se verdn favorecidos por
buenos aspectos plangtarios y se daran condiciones optimas parala comunicacion fluiday € entendimiento. Los
temas relacionados con las letras o la expresion de la creatividad estaran en auge. Se mantienen las tensones en lo
gue aconflictos o luchas de poder se refiere, tanto en € ambito material como religioso.

La palabra clave: COMUNICACION.

LEO (23 de Julio al 23 Agosto
Parece que los miedos empiezan a pasar y
se van concretando los planes y proyectos
que se gestaron hace tiempo. Las cosas van
m%glr e lo que piensas.

alud

............. bronquitis.
Dinero............ inversiones.
Amor............. no te falta.
N° suerte......... 5.

VIRGO (23 de Agosto al 22 Septiembre)

SAGITARIO (23 Noviembre al 21 Diciembre)

Buen periodo para la creatividad, para
hacer amistades nuevas incluso para el
amor. Premio a la loteria, o en algin
cogglurso. Si puedes, vigja.

alud........... equilibrio.
Dinero.......... muy bien.
Amor............buen entendimiento.
NO suerte: ....... 32

CAPRICORNIO (22 Diciembre a 21 Enero)

Siempre tan cuidador, querido virgo.
Este periodo podrias darte algin capricho,

antes de que Saturno te obligue a aprender
duras lecciones.
Salud.......... mala circulacion.
Dinero......... pocos cambios. )
Amor.......... entrégate un poco mas.

N° suerte...... 19.

LIBRA (23 Septiembre al 22 Octubre)

Que bien te sentaria hacer algun vigjecito,
no lo dejes para mas adelante, si puedes.
Tu circulo de amistades se ensancha y
sigues siendo el centro de atencion.

Salud............ bueno momentos.
Dinero........... gastos
Amor............ triunfo

N° suerte........ 33

ESCORPIO (23 Octubre a 22 Noviembre)

Los temas de salud particular o familiar
podrian tenerte algo nervioso. La
tendencia es a que las cosas mejoren y los
tratamientos sean adecuados, cuidate.

Salud............. crisis.
Dinero............ equilibrio.
Amor.............estas cansado.
N° suerte........... 29.

Podrias vivir una situacion familiar un
tanto dificil, pero tu gran capacidad de
adaptaciéon te ayudara a solucionarlo
sobre la marcha.

Saud............. dolores de cabeza.
Dinero........... poco movimiento.
Amor............te quieren.

N° suerte........ 64.

ACUARIO (22 Enero al 19 Febrero)

En este periodo podrias empezar algo
nuevo a nivel profesional, una constante
en tu vida en la que siempre andas

emﬁzando ago. Suerte. ) Yacumples 6 afios campeon.

lud............. molestias en los oidos. Feliz cumpleafios

Dinero........... cobros. ‘c_:_-* de parte de
Amor............bien. phettat mama. tus
NO suerte........ 21. i n . a,

PISCIS (20 Febrero al 20 Marzo)

Ajustes y regjustes en tu vida profesional creciendo tan
que se havisto arrastrada al cambio. Tus feliz como hasta
Plan% saldran adelante con el apoyo de
os tuyos. No les falles. ahoralo has
Salud ......... nervios. hecho. Besos.
inero........ 0s .
Amor......... ﬁwal?y bien 3 de Junio

MAITE GALIANA
ATAROT .
TU FUTURO, TU SUERTE,

IMPOSICION DE MANOS.
CURSO PRACTICO DE TAROT
TEL917737925

ClA.

Felicitaciones

tNo Egpere a Fechas o Moméntos)
3 - Especiales. {Hagalo yal®. - £,

Escriba a: Informativo de Moratalaz
Seccion Felicitaciones (Seccién Gratuita)
* Apartado de Correos, 39.149
28080 Madrid - o bien al e-mail:
moratalaz@informativomoratalaz.com

CARLOSGARCIA ECHEVARRIA

yayosy tu tia
Montse. Sigue

MORATALAZ

y Col. de Valdebernardo

.MORATALAZ.COM
670 77 77 57 N
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HORATALAL

ELIMINA DEFINITIVAMENTE
EL VELLO NO DESEADO

Descubre € placer de ver y sentir tu piel libre:
* Rostro Luminoso.
* Piernas Suavesy Tersas.
* Axilas de Terciopelo.

Disfruta de un disefio impecable:
* Cgas.
Nuca.
Frente.
Patilla.

EXPOSICION
DE PINTURA

amo cadado, laAsodaddn
de Vecinos Avance,
expone las mejores obras
fruto de sustaleres de pintura

La expodcion abrira sus
puetas d dia 18 dejunio ales
16 horasy permaneceraabierta
hastael 22 dejuniode 11 a
13 de lamafanay de 18 a
21 horas delatarde. Tendra
lugar en los locales de la
Asociaciéon, sita en la
C/Fuente Carrantona 25.

(-

Nuestra experiencia en laserterapia y electrologia nos
permite ofrecerte la seguridad de un tratamiento de
depilacion per sonalizado, exclusivo, hecho atu medida.

La Calidad es un Lujo que te ofrecemos dia a dia.

Centro especializado en Tratamientos Cor por ales,
Faciales, Bienestar y Depilacion Definitiva.

Tel.: 91 430 03 96

C/ Corregidor D. Valderrabano, 72 (Esq. Doctor Garcia Tapia)

Cartasal Director

FIESTAS DE
MORATALAZ

i nombre es Lucia,

soy una vecina de
oratalaz. El asunto que
adia de hoy me preocupa
son |as fiestas de nuestro
barrio. No sé quien se
encarga exactamente de
organizar el evento pero
desde hace ya unos cuantos
anos estas fiestas han

deganarado apesss aggariatos
Los grupos musicales
que traen degjan mucho
ue desear y el lugar
onde se desarrollan
también. Los jovenes
cada afno asistimos en
menor cantidad y la
gente mayor ya ni se
preocupa por bgjar porqlue
e ambiente es deplorable.
Hace unos afios cuando
alin se realizaban en la
calle Fuente Carrantona
asistia incluso gente de
otros barios, traian grupos
de moda y no como
ahora que solo vienen
los triunfitos o grupos de
flamenco. Es una ver-
guenza. Supongo que los
altos cargos del ayunta-
miento viven en otros
barrios y les importa
muy poco lo que aqui
ocurra.

No creo que organizar
unas fiestas sea tan com-
plicado, tampoco creo
que les fdte presupuesto y
contratar  buenos égrup_os
tampoco es nada dificil.

Me gustaria
aguien mas se preocupase
por esto, son las fiestas
de nuestro barrio, donde

que

Nnos reunimos gente de
todo Moratalaz para
pasarlo bien.

Tenemos muchas pro-

P_uestas para salvar estas

iestas y nos gustaria ser
escuchados.

En el informativo
deberiais de decir algo
también por favor, no

ueremos otras fiestas
urridas, sin atracciones
gpenas, con grupos cutres,
Ioocas casetas y en un
uo tan
que nos devuelvan nuestras
fiestas de antes.

TEATRO JRP

omo cada mes me

senté en el sofa con
mi coca-colay € periodico
" El Informativo de Moratalaz'
dispuesta a saber qué es
lo que acontece en mi
barrio. Cierto es que con
lacercaniade |las e ecciones
habia un tilde partidista
que llegaba a aburrir y
que hacia que pasara
algunas paginas casi_sin
mirar. Pero en este dltimo
periodico habia varias
noticias con mas interés
y cud fue mi alegria al
volver a ver una noticia
del grupo de teatro
"JRP".

Descubri ese grupo a
partir de una noticia en
este mismo periédico y
asisti averles en algunas
ocasiones al Torito. Creo
gy pienso que la mayoria

e la gente que los ha
visto piensa igual) que

Q=

han sido (y son) un
ejemplo para nuestra
iuv_entud. Y no solo para
a juventud, para todos.
Porque cuando te sientas
enuna paraverles, €
tiempo pasa volando, te
transportan a otra reali-
dad y te contagian ese
amor por el teatro. Un
amor que no deberia
haberse olvidado. Y es
maravilloso que hayan
recibido € mareddo recono-
cimiento a su duro trabgo.
"Jovenes con tAeto’. Y
citando el texto de su
periddico "para que no os
olvidés de vuestro talento
ylotengdissenprepresate’.

Desde aqui quiero
felicitarles pero, tam-
bién, hacer una pregunta:
¢Por qué han tenido que
irse a Vallecas para reci-
bir ese reconocimiento?
épor qué ya no siguen
ensayando en €l Torito?
Jgué ha pasado? ¢Por
gué Moratalaz se olvida

e apoyar a los jévenes
que demuestran que no
on d arquetipo que dgunos
sectores se empeflan a
que Nos creamos? ¢ |a
precisamente esed motivo?
¢Alguna vez realmente
Nnos vamos a enterar del
verdadero maotivo?
gue no. Y otra pregunta,
é¢volveremos a disfrutar
en Moratalaz de este
grupo de testro? Mientras
tanto, volver a fdicitarles
por su placay por seguir
adelante a pesar de las
d|f|cultades_c?/ las trabas
que les han ido poniendo.

L.M.P.R

ROSA REGAS
ENTREGA LOS
PREMIOS
LITERARIOS
DEL CEPA

| Centro de Educacion Para
Adultos (CEPA) conto €l
pasado viernes 25 dejunio con una
invitada de excepcién para la
entrega de sus Premios del
Concurso Literario: Rosa Regés,

escritora, entre otras, de
“Cancion de Dorotea” vy
ganadora de los Premios Planeta
y Nadal.

Antes de hacer entrega de los
premios, la escritora quiso hacer
participe a los presentes de su
amor por laculturay por lavida,
animandoles adescubrir y redizar,
en su edad adulta, los suefios que
tenian de jovenes y no pudieron
[levar a cabo.

CEPA entreg6 a todos los
participantes un diploma y el
libro de Regas “Diario de una
abuela de verano”. También
obtuvieron un libro los ganadores
que en esta ocadn, fueron: Blissbeth
Ramos por “ Cambios de agujas
deunavida”, Jose M2 Garcia por
“La caja de misica” y Blanca
Rodriguez por “ Gertrudis’ .
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DE PARTICULAR A PARTICULAR
Estas secciones songratutas- | N D | C E D E S E C C I O N E S -Estas secciones son gratuitas
INMOBILIARIA REGALOS TRABAJO ANIMALES MUSICA/SONIDO SERV. DOMESTICO
COMPRA-VENTA . .
.................................................. CUIdadO, Aparatos t6|eVIS|0n, "-""""-"'QQE“E'RT"A”§"-'""""".
Siizres TODO TIPO _ _ o aparatos video, Solicito empleada hogar
Demandas DE Cuidado de ancianos, pérdida, aparatos alta fidelidad,
ARTICULOS nifios, minusvalidos, instrumentos de cuerda, DEMANDAS
ALQUILERES f . bi deones. ofc. N o
................................................. en ermos, etc_ |ntercam 10S. acor eoneS, etc_ Empleada de hogar se Ofrece
Ofertas
Demandas
_PISOS COMPARTIDOS MOBILIARIO VESTIDOS/ROPA VARIOS ELECTRODOMESTICOS MOTOR
Ofertas
Demandas Mue.ble.s de cocina, Rppa de bebé, Jugugtes, Frigorificos, lavadoras, COMPRA - VENTA
dormitorios, armarios, juegos, ropa de muijer, OFERTAS lavavaiillas. cocinas Ofertas - demandas
.......... HUESPEDES sillas, objetos de arte ropa de hombre, trajes hornos] mi(’:roondas’
Ofer'[aS y decora‘CIOn’ de nOVIa’ tra']es de DEMANDAS Vltro’cerém|cas N A.I._Q.l.J.I.L..E..R. ..............
cuadros, etc. 12 comunion. Oferta
Demandas

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

“ LOS ANUNCIOS CON ANIMO DE LUCRO SE LE APLICARAN LOS PRECIOS SEGUN TARIFA ”

INMOBILIARIAS

ALFA-MAEYC - VENDE...

MORATALAZ. MEDIA LEGUA. URBANIZACION OSA
MENOR. Amplio piso, 112 m. Tres dormitorios, 2 bafios .Trastero.
Plaza garaje opcional. Ascensor. Portero fisico. Bonita reforma en
bafios y cocina. Para entrar.

Ref: 56/ 41.

Venta 427.000 €

MAFYC 91430 14 44

MORATALAZ. VINATEROS.Piso totalmente reformado. 3 dormitorios.
Cocina amueblada. Calefaccion y agua por gas natural. 12 planta.
Zona muy bien comunicada.

Ref. 56/85.

Venta 241.000 euros.

MAFYC 91430 14 44

EMBAJADORES. ZONA PASEO DE LA CHOPERA. Piso
amplio, 2 dormitorios, 1 bafio, cocina amueblada. 32 planta. Ascensor.
Muchas posibilidades. Muy bien comunicado.

Ref. 56/28.

MAFYC 91430 14 44

SANTA EUGENIA..Precioso piso de 3 dormitorios, 3 armarios
empotrados. Cocina amueblada. Muy bonito. Mucha luz, 52 planta
con ascensor. Buena zona. Merece la pena verlo. Opcién a adquirirlo
amueblado y con plaza de garaje.

Ref. 56/86.

Venta 319.000 € MAFY C 91430 14 44

OBRA NUEVA VALLECAS. PENA PRIETA. Entrega finales de
afno. Muy buenas calidades. Viviendas de 2 dormitorios. Cocina
amueblada. Marmol en bafios. Puerta de entrada blindada. Puertas
interiores en madera. Ventanas en aluminio lacado. Pintura lisa.
Ref. 56/37. MAFYC 91430 14 44

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

MORATALAZ. ZONA ARROYO BELINCOSO Piso 55 m dtiles,
3 habitaciones, 1 bafio, cocinay salén, 3°, para reformar.

Ref. 56/82

Venta 208.000€

MAFYC 91430 14 44

MORATALAZ. ZONA JOSE BERGAMIN. Piso 95m dtiles,
3 habitaciones, 2 bafios, sal6n y cocina. 123, reformado, zona
ajardinada, psicina, plaza de garaje, zona muy tranquila.

Ref. 56/95.

Venta 520.000€

MAFYC 91430 14 44

MORATALAZ. ZONA CGDOR. JUAN FCO. DE LUJAN. Piso
70m Utiles, 3 habitaciones, 1 bafio, sal6n y cocina, para entrar, aire
acondicionad.

Ref. 56/94.

Venta 228.400€ MAFYC 91430 14 44

MORATALAZ. ARTILLEROS. Precioso piso totalmente
reformado.3 dormitorios, 2 bafios, cocina amplia con office. 22
planta. Ascensor.

Ref. 56/64.

MAFY C 91430 14 44

FOTO

MORATALAZ. PLAZA GARDEN. Piso con 3 dormitorios,
2 bafios. Amplia terraza. Todo exterior. Ascensor.
Ref. 56/ 47.

SERVICIOS OFRECIDOS

* Revelados en Color en 1 Hora

(REPORTAJES COMUNI ON\

* 14 Fotos + Album

* Copiasy Ampliaciones Color . i
MAEY C 91430 14 44 plasy Amp 20 Recordatorios con Foto.

* Reveadosy CopiasenA.P.S.y B/N Todo por.............. 150,00 €
MORATALAZ. PAVONES. Piso con plaza de gargiey trastero. 3 | © Revelado Diapositivas * 14 Fotos + Album.
dormitorios, 2 bafios. Ascensor. Muy amplio, 120m construidos. * Copias de Diapositivas a papel Todo por............... 99,00 €

* S6lo Recordatorio con Foto

Bien ubicado: zonas verdes, colegio, zona infantil. ci
y con un minimo de 10 un.

Ref. 56/ 59. * Copiasy AmpliacionesDigitalesen

MAFY C 91430 14 44 papd fotogréafico proceso quimico. | por unidad............... 4,20 € )

MORATALAZ. ZONA GARDEN. Piso 2 dormitorios,
totalmente amueblado..3? planta, todo exterior. Zona muy tranquila.
Ref. 56/ 63. Venta 210.500 MAFYC 91430 14 44

Estudio
Fotogréfico

C/ LaRaya, 15 - Esg. Bulevar Indalecio Prieto

Metro Valdebernardo * Telf.: 913 051 839

ALFA-MAFYC - ALQUILA...

MORATALAZ. ZONA ENTREARROY OS. Atico. Ascensor. 2
dormitorios, salén , cocinay bafio.Reforma reciente. Calefaccion
central.

Precio: 700 €.

MAFYC 91430 14 44

ANUNCIOS
ENTRE PARTICULARES

COMPRA-VENTA DE INMUEBLES

Ofertas

MORATALAZ - ARTILLEROS. Particular vende piso L- 4 de 73 m,
BAJO EXTERIOR, tres dormitorios, bafio completo, cocinaroffice, amarios
empotrados, gas naturd, calefaccion centrd, paraentrar avivir, f&dil acceso a

VALLECAS. PENA GOLOSA. Primera planta. Totalmente reformado.

Muy bonito. 3 dormitorios,1 bafio. Dos terrazas. Parquet en toda la
vivienda. Completamente amueblado.
Ref. 56/67.

MORATALAZ. ZONA PAVONES. Piso 90 m dutiles, Cocina
amueblada, 3 habitaciones, 1 bafio, amplio sal6n, ascensor, para
entrar avivir, zona tranquila, fécil aparcamiento, metro e intercambiador de

MAFYC 91430 14 44 autobuses, zona tranquila.
Ref. 56/92
VALLECAS. DOCTOR SALGADO. Precioso duplex, a extrenar. 2 Venta

dormitorios, 2 bafios.Mucha luz, muy buenas calidades. 3?2 planta, MAFYC 91430 14 44
ascensor. Bomba de calor, aire acondicionado.
Ref. 56/ 71.

MAFYC 91430 14 44

MORATALAZ. ZONA ENTREARROYOS. Piso 45 m Utiles, 2
dormitorios, 1 bafio, 4° sin ascensor, preciosas vistas, muy luminoso, para
entrar.

Ref. 56/91

Venta 229.600€

MAFYC 91430 14 44

EMBAJADORES. ZONA DELICIAS. Al lado del metro, cercanias,
autobuses. 32 planta, 2 dormitorios. Para entrar. Ref. 56/76.
Venta 172.000 € MAFYC 91430 14 44

discapacitados fisicos, d lado de metro, autobuses, colegios y centro de
salud. Gastos bajos de Comunidad. Precio : 276.400 €, negociables. No agencias.
Teléfono : 626. 381. 149 ( llamar tardes)

MORATALAZ - ARROYO BELINCOSO. jOCASION! Bonito piso, luminoso,
céntro y bien comunicado. Al lado de metro y autobuses. 63 metros, cocina,
saldn, 3 dormitorios y bafio. Poca comunidad.

Precio: 234.390 euros. Negociables.

Teléfono: 91.232.52.62 - 629.52.93.84.

MORATALAZ - ARROYO FONTARRON. Piso de 60 metros, 5% planta, tres
dormitorios, , sdén, bafio, pequefio balcon. Caefaccion, agua y gas naturd.
Reformado, muy luminoso. A cinco minutos del metro Pavones e intercambiador
de autobuses. Frente a piscinas municipales'y Polideportivo.

Precio: 222.500 euros.

Teléfono: 91.751.11.47 - 651.04.13.88

PUEDEN ESCRIBIR A CUALQUIERA DE ESTAS SECCIONES
(SECCIONES GRATUITAS) DE LA SIGUIENTE FORMA:

Ahora también por el Formulario de la web: www.informativomoratalaz.com
- Ver indice izquierdo - Seccién: Contacto

Datos del remitente

Enviar a El Informativo de Moratalaz. Seccion: ..............ccceeenennn.
De Particular a Particular. Apdo. de Correos 39149. 28080 - Madrid
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ADMINISTRACION DE FINCAS

GRUPO INMOBILIARIO

AN
MAFYC

el B8 01 430 14 4

COMUNIDADES DE
PROPIETARIOS
COMPRA - VENTA - ALQUILER
PISOS - LOCALES - CHALETS...

’

PZA. CDOR. SANCHO DE CORDOBA, 3
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GIMNASIO FEMENINO

5&*{/: lee e

UN GIMNASIO PARA LA MUJER, UNICO EN LA ZONA

©0000000000000000000000000000000000000000000000000 0

ABRFI EA SIS . .
AMBLES SISTEMAS S.L.

MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE

Q HORARIO FLEXIBLE - 7 CLASES DIFERENTES AL DIA

i ANIMATE Y PRUEBA 1 CLASE GRATIS !

Q AEROBIC + MANTENIMIENTO + APARATOS (DIARIO): DESDE 30 €.-
Q CLASES DE: AEROBIC, STEP, AERO-SALSA, AERO-SAMBA, TWIST,
MANTENIMIENTO (CON PESAS, GOMAS, ETC...), FITNESS

Q APARATOS (INCLUIDO EN EL PRECIO)
Tel.: 91..328.03.53

NuUEvoO:
* PILATES

Arroyo de la Media Legua, 29, posterior, acceso por Vinateros, 45

ASCENSORES E INSTALACIONES

ELECTRICAS.

Camino Vinateros, 73 - 28030 Madrid - Tel.: 91 437 05 95

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

“ LOS ANUNCIOS CON ANIMO DE LUCRO SE LE APLICARAN LOS PRECIOS SEGUN TARIFA ”

MORATALAZ - VINATEROS Paticular vende piso de 95 metras, tres dormmitorios,
bafio, aseo, todo exterior, muy luminoso, calefaccion centra y ascensor.

Precio: 294.495 euros.

Teléfono: 607.90.38.28

MORATALAZ. Sevende piso L-8, 3 dormitorios; salén, 2 cuartos de befo. calefection
central, gas natura. Portero fisico, ascensor, lindando a parque, amplias vistas,
reformado totalmente. Comunicacion en puerta: autobuses 20, 30, 32 y metro.
Precio: 378.000 euros.

Teléfono: 91.773.26.34 - 670.38.56.79.

MORATALAZ, se vende piso de 98 n? construidos, junto Metro Artilleros, 3
habitaciones, bafio y aseo, lavadero, despensay cocinarecién reformada, 2 terrazes, 72
piso exterior, con ascensor, soleado, aire acondicionado, caefaccion central
incluida en comunidad. (85 eur./mes comunidad).

Precio: 354600 euros.

Contacto: 699791165

EUROVILLAS (NUEVO BAZTAN). Bungalow 300 metros de parcelay 75
de casa. Dos dormitorios, 1 cuarto de bafio, chimeneay cocina americana.
Precio: 189.000 euros.

Teléfono: 91.437.63.83 - 666.53.32.35

ALQUILERES
Ofertas

MORATALAZ. Se dquila habitacion para caballero junto a mercado de
Moratalaz.Piso tranquilo y bien comunicado
Teleféno: 91.430.32.04

PLAZA DE GARAJE. Alquilo plaza de garge moto grande. 60
euros'mes.
Teléfono: 91.430.82.86

PLAZA DE GARAJE. Alquilo plaza de gargje, econdmica. Gargie de la
Lonja Vigilancia 24 horas, entrada por Camino Vinaterosy por C/Marroguina
Teléfono: 629.36.04.26.

ASTURIAS. Ribadesella Alquilo apartamento de dos dormitorios en
casco histdrico, cerca de la playa. Econdmico. Fines de semana desde 70
euros, puentes 110, semanas 150, quincena 250.

Teléono: 600.65.84.00.

CASTELLON. Se dquila apartamento en |a playa de Alcoceber, del 7 d 21.de
julio. Capacidad de cuatro a seis personas. Limpieza y mantenimiento
incluido. Econémico. Teléfono: 616.32.96.15.

CAMPOAMOR (ALICANTE). Urbanizacion Mil Plomeras. Bungalow muy
amplio completamente equipado cerca de la playa, 4-6 personas, animaes no,
cuaquier fecha excepto 12 quincena de julio y agosto.

Teléfono: 649.36.03.43.

CULLERA. Sedquilagpartamento cercade laplaya, bien cuidado y con todos
los servicios. 22 quincena de agosto y mes de septiembre.
Teléfono: 91.772.14.58

GANDIA. Alquilo estudio 3-4 plazas. Econdmico, piscina, equipado, a 150
metros de laplaya Quincenas/ semanas. A partir del 30/06k, antes ocupado.
Teléfono. 649.77.68.11.

COMPARTIR PISO

MORATALAZ. Se comparte piso con chica preferentemente que trabaje.
Més de treinta afios. Llamar por la noche.
Teléfono: 666.53.32.35 - 91.437.63.83.

AMISTAD

* Chica de 38 afios busca amistad con chicos/as para sdir. De 26 a 29 afios.
Abstenerse personas no serias. Zona Elipa.

Teléfono: 671.10.43.68.

* Sefiora sensible, sincera, con trabajo estable, desea conocer a caballero
culto y con similares caracteristicas, entre 55 y 60 afios para amistad o relacion
estable. Abstenerse ligues'y aventuras.

Escribir a Att. Srta. Rubi. Apartado de Correos n° 42063 - 28080 Madrid.

* Grupo de amigas/ osde 30 a60 afios parasdlir, ir a cine, bailar, tertuliar...
Pilar: 616.30.95.56.

* Sefiorita sensual, simpética, trabajadoray muy sincera, de 46 afiosy 1,65
metros de estatura, mulata, desea corresponder con caballero de 45 a 52
afios. No fumador. Para fines muy serios. Abstenerse ligues y aventuras.
Teléfono: 662.13.35.56.

* Pargja busca amigos para compartir aficiones, ir d cine, d teatro... Seriedad.
Preguntar por Maria Luisa. Teléfono: 690.67.12.21.

Necesitamos:
RECEPCIONISTA para Tienda.

Jornada completa y
Jornada continuada de tarde.
Buena presencia, con experiencia
y muchas ganas de trabajar.

Llamar al Tlfno.: 91.430.00.11
de 10 a 14 horas

Preguntar por... Paquita Pascual

* Se vende trgje de Comunion de Almirante, Talla 16. Precio a convenir.
Teléfono: 91.301.44.43 - 650.14.55.56

MOBILIARIO

* Vendo cgjonera de color blanco, 5 cajones, en muy buen estado, medidas: 50
cm. ancho x 50 cm. fondo x 89 cm. alto.
Precio: 50 euros.

* Vendo mesa de estudio/ordenador, color peral, en buen estado, con puente/alti-
Ilo paraimpresora, pantalla; con 1 cgj6n, hueco para CPU, bandgjaextraible para
teclado y lateral con baldas para CD's. Medidas: 78-95 cm. ato x 55 cm. fondo
x 123 cm. ancho.

Precio: 50

Teléfono: 626.54.49.69

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

VARIOS

* Vendo 20 botellas de cofiac Peinado con relieve en el cristal y malla
de alambre, fino precinto de hacienda de 4 pesetas del afio 1872. Tienen
130 afios.

Precio: 240 euros cada una.

Teléfono: 91.301.58.18.

* Se venden: guitarra espafiola nueva, para aprendizaje infantil, con puente
adaptado; violin infantil nuevo, dos cuartos, con funda; una trompeta dorada
infantil con maletin.

Teléfono: 91.439.81.96- 680.51.42.48.

* Se venden: diccionario enciclopédico en once tomos, brocas, tornosy otro
material de carpinteriay méguina de coser apeda y otro material de modista.
Teléfono: 91.446.31.97.

TRABAJO

(Ofertas)

* Sefiora uruguaya, enfermera, responsable y optimista se ofrece como
interna/ externaparad cuidado de personas mayores. Referencias comprobebles.
Mirtha: 692.39.05.49.

* Busco trabgjo de canguro todos los dias por la tarde a partir de las
17.00 horas, viernes toda la noche y sabado todo el dia. Acepto interna
o externa.

Teléfono: 647.89.11.38.

* Busco trabgo como conserje-portero. Zona Moratalaz. 67 afios. Espafiol.
Teléfono: 917720395

* Se ofrece chica paratrabajar por horas, con expariencia e informes.
Teléfono: 676.61.40.21

* Cuido enfermas de dzheimer o demencia senil. Muchos afios de experiencia
Teléfono: 91.772.66.60

* Sefiora con papeles busca trabgjo por horas. Seguridad, responsabilidad,
excelenciay referencias. Preguntar por Daniela
Teléfono: 637.147.091.

*Busco trabajo por horas o externa para tareas domésticas o cuidar nifios o
personas mayores. Con referenciasy experiencia.
Teléfono: 638.33.79.38

* Sefiora bulgara busca trabgjo por tarde, externa o por horas de lunes aviernes.
Con papeles.
Teléfono: 690.32.50.05.

Demandas

* Se necesita recepaionista para tienda. Jornada completay jormeda continuada de
tarde. Buena presencia, con experienciay muchas ganas de trabajar. Llamar
de 10 a 14 horas y preguntar por Paquita Pascual.

Teléfono: 91.430.00.11.

DEPORTE

* Vendo patines de ruedas en linea, marca CALIFORNIA (TURBOLINE
T-3300) N°42. Impecable estado.
Precio a convenir. Teléfono: 627.81.19.79.
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DISTRITO DE MORATALAZ

Centro Cultural El Torito

Avda de Moratalaz, 13
Teléfono: 91.382.73.85

MUSICA CLASICA EN
MORATALAZ

Jueves 7, a las 19.30 horas
CUARTETO DE CUERDA

A cargo de KARMEN MEZEI (1°
violin); NURVIS MAGALLANES (2°
violin) ALISON MONTOYA LOPEZ
(viola) y MARIO QUIJANO AXLE
(violoncello)

Jueves 14, a las 19.30 horas
RECITAL DE PIANO
A cargo de DANIEL ORTEGA

Jueves 21, a las 19.30 horas
DUO DE CANTO Y PIANO

A cargo de BELEN GENICIO
(soprano) y MAR GARCIA ARRIBAS
(piano)

Jueves 28, a las 19.30 horas
DUO PLEYEL )
A cargo de EDUARDO DEL RIO
(violoncello) y DAVID ARENAS
(clarinete).

EXPOSICIONES DE TALLERES
Del 4 al 8 de junio
MANUALIDADES Y TIFFANY

Del 11 al 15 de junio
ESMALTES, CERAMICA Y
ESCULTURA

Del 18 al 22 de junio |
CORTE Y CONFECCION,
BOLILLOS Y FOTOGRAFIA

Del 25 al 29 de junio
TELARES Y PATCHWORK

PRIMAVERA CULTURAL
Sabado 9, a las 19.00 horas
ACTUACION MUSICAL

GRUPO GLADIS MERCADO Y SUS
CHARROS

VIl CERTAMEN TEATRO
CLASICO

Viernes 1, a las 19.00 horas
DONA ROSITA LA SOLTERA (Fuera
de concurso)

ATAM-La Tramoya

Sabado 2, a las 19.00 horas

Centro Socio-cultural
Eduardo Chillida

C/ Arroyo Belincoso, 9
Teléfono: 91.333.91.41

EXPOSICIONES DE TALLERES
Del 1 al 6 de junio

PINTURA (Gr. Il - IV) y BOLILLOS
(Gr. 1= 11)

Del 7 al 12 de junio

PINTURA (grupo VII),
ENCUADERNACION Y
RESTAURACION DE MUEBLES.

Del 13 al 18 de junio
PINTUTA (grupos V, VI e Infantil).

Del 19 al 22 de junio
MANUALIDADES.

Del 25 al 29 de junio
PINTUTA (GRI - Il), ACUARELA Y
BELLAS ARTES.

CICLO DE CONFERENCIAS Y
VISITAS CULTURALES

Lunes 18, a las 11:00 horas
Conferencia “EL SIGLO DE ORO
EN MADRID: PICARESCA,
NOVELA, TEATRO Y CULTURA
POPULAR”

Entrada gratuita. Aforo limitado.

Martes 19, a las 10:00 horas.
Visita “EL BARRIO DE LOS
POETAS”.

Entrada gratuita. Aforo limitado.

Centro Socio-cultural
Moratalaz

C/ Fuente Carrantona, 8
Teléfono: 91.588.74.35

kggOTECA “EL RINCON DEL
Todos los sabados de 10.30 a
13.30 y dirigida a nifos entre 4 y
8 afos

TEMA MES: “JUGAMOS A
COCINAR”

Sabado 2 de ju

BIENVENIDA LA LUDOTECA
JUGAR Y COLABORA|

TALLER: “Tortugas multlcolores"

Sabado 9 de junio.
BIENVENIDA A LA LUDOTECA.
EL PAIS DE LOS JUEGOS Y
JUGUETES.

TALLER “Animales de carton”.

Sabado 16 de junio
BIENVENJDA A LA LUDOTECA.
EL RINCON DE LOS JUEGOS.
TALLER: “Serpientes coloridas”

Sabado 23 de ju

BIENVENIDA A LA LUDOTECA
JUEGO LIBRE VARIADO CON LOS
JUGUETES DE LA LUDOTECA.
GRAN FIESTA DE DESPEDIDA.

AULA MULTIMEDIA

Centro Socio-cultural Juvenil.
C/ Fuente Carrantona, 10.
Horario: Lunes a viernes en
horario de manana de 10.00 a
13.30 horas y de tarde de 17.00 a
21.00 horas

Requisitos: Fotocopia DNI.
Servicios: Conexion a internet,
trabajos de ordenador, fonoteca,
vntajeteca, consulta de revistas,
etc.

INFORMADOR JUVENIL

Centro Socio-cultural.

C/ Fuente Carrantona, 10
Tfno.-91 588 05 10

Horario: Lunes a viernes de 12,30
a 14.00 h. Iy de 17.00 a 20.00 h.
Servicios: Informacién sobre
actividades, becas, cursos,
empleo, etc ...

CINE INFANTIL Y JUVENIL
Salon de Actos de la Junta de
Distrito de Moratalaz, 18.00 horas

Viernes1
Simbad, la leyenda de los 7 mares.

ENTREGA DE PREMIOS Y \Llier?ﬁs 8d ol

REPRESENTACION DE OBRA V?grneggzer Irds

SANADORA El inspector Gadget.
Viernes 29

Zafarrancho en el rancho.
Entrada libre. Aforo Limitado

ESPECTACULOS INFANTILES
Salon de Actos de la Junta de
Distrito de Moratalaz, 12.00 horas

Domingo 10 de jun
PETER PAN Y EL CAPITAN GARFIO
con Marimba Marionetas.

Domingo 17 de junio
LOS CABALLEROS DE PEZ con
Compania Tropos.

Domingo 24 de junio
LOS CUENTOS bEL BOSQUE
MAGICO

con Compania Alma Titeres.
Entrada Libre. Aforo Limitado.

CONCIERTOS PEDAGOGICOS
Salén de Actos de la Junta de
Distrito de Moratalaz, 12.00 horas
Domingo 3 de junio

“HAB NDO EN JAZZ”

Entrada Libre. Aforo Limitado

Recursos Municipales

Sala de Lectura

Centro Cultural y Juvenil

L aVde9ai4h.yde16a21h
Sdei0a14h.yde16a20h.
Dde10ai4h.

Biblioteca Municipal de Moratalaz
C/ Arroyo Belincoso, 11

MAR de Moratalaz
Centro Acceso Publico Internet
Camino de Vinateros, 51

CENTROS DE MAYORES
Centro Mayores Nicanor Barroso
C/ Encomienda de Palacios s/n
Tel.: 91.772.70.78

Centro de Mayores Moratalaz
C/ Arroyo Belincoso
Tel.: 91.328.26.56

Centro de Mayores Isaac Rabin
Avda. de Moratalaz n° 153
Tel.: 91.328.61.09

Moratalaz Destaca

CONCIERTO DE LA BANDA DE
MUSICA DE MORATALAZ

Salén de Actos de la Junta
Sabado 16 de junio, 12.00 horas

IX CERTAMEN DE PINTURA
RAPIDA

Informacioén e inscripciones
1al15dejunio:10a14y17a18 h.
Dia 16 de junio: 9 a 10 horas.
Centro Sociocultural Juvenil

c/ Fuente Carrantona, 10.
Consultar bases especificas

CAMPAMENTOS VERANO 2007
Del 1 al 15 de julio
Campamento Infantil (8 a 14 afos)
Precio.- 250 Euros

Del 16 al 31 de julio
Campamento Infantil (8 a 14 afos)
Precio..- 250 Euros

Inscripciones a partir del 1 de
junio en el Negociado de
Participacion Ciudadana (Edificio
de la Junta de Distrito, ¢/ Fuente
Carrantona, 8)

MADRID
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Piscing, |

Juegos in

Cuentos, canciones.
Tallerde co
Danzas, instrumer
Cerémica.
Tullerda rn:ﬁ -_;"" ;

iones (segun edades).
ndiaen la sierra de Madrid.

Descubierta en el Retiro de Madrid. =7,

Todos los nifios tomaran un bocadillo a media mafana.

Del 2 al 31 de julio, para nifios de 3 a 12 afos
Horario de 9 a 14 h. (media jornada en inglés).

Opcién comedor y ampliacién de horario

Plazo de inscripcion hasta el 22 junio

Conozca nuestra opcién para ESO y Bachillerato.

Colegioc Gredos San Diego Vallecas
Avdo. Parque de Palomeras Bojos, 14

N Tel.: 917853412
.gF,r"F ™ **-ﬂqﬁl Colegio Gredos San Diego Moratalaz
i ﬁ r i C/ Luis de Hoyos Sainz, 170
| YA i%:‘l' Tel.: 917723811
L - Colegio Gredos San Diegeo El Escorial

C/ Principal, 1 - Urb. C. B. Los Arroyos - El Escorial

COLEGIOS Tel. 918533521

www.gredossandiego.com
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Polideporcivo FAMILIA

ACTIVIDADES:

| N FO R MAC | O N " * Pre-deportivas; deportivas; juegos

* Talleres (caretas, teatro, disfraces...)
- * Natacion diaria (recreacion, juegos,
Te I By~ 9 1 305 O 1 10 control del medio acuético).

C/ Oberon, 7 HORARIOS:
Campamento

DURACION:

* 1% Opcion 02-13 de Julio MORATALAZ * De 09:00 a 16:00 (con comida)
* 22 Opcion 16-31 de Julio — * De 09:00 a 12:30 y de 14:30 a
* 32 Opcion Mes completo 16:00 (sin comida)

02-31 de Julio - Posibilidades de Guarderia
desde las 07:45 hs.
y tardes de 16:00 a 17:00 hs:

EDADES:

INSCRIPCIONES A PARTIR

* Grupos de 3 a 14 afos DEL DIA 4 DE JUNIO

Si algo
funciona,
no lo cambies.

30 anos en el barrio, A&
fabricando y disenando
para seguir siendo
tu joyeria.

Hacienda de Pavones, n° 4 Tel: 91.439.30.06
Plaza de Conde Casal, n° 5 Tel: 91.504.07.84




