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UNA NAVIDAD POR
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presente en cada uno de los lugares donde alguien ha decidido sumarse a la

Estas fechas son ideales para disfrutar de la gente, de las luces, del ambiente

Fiesta y decorarlo para todo el que pase. La Navidad son villancicos, es comer
cosas mas ricas de lo habitual con mas gente de lo habitual, hacer y recibir deta-
llitos de otras personas, plantearse deseos para el nuevo afio, metas e ilusiones.
La Navidad es para sumergirte en ella. Este afio con mas medios y mas recursos
para que asi sea, con un especial hincapié, como no podia ser de otra forma, en
los nifios. Y para que, si quieres, puedas vivir unas Fiestas inolvidables... [Pag.- 4]

Gafas de Sol, Gafas Graduadas, Lentillas y Audifonos
AL PRECIO QUE TU TANTO TE MERECES

iNOS TRASLADAMOS!
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El 22 de diciembre, una gran parte de los vecinos
de Moratalaz depositara sus esperanzas en el
86.327. El nimero, cuyos décimos se han agotado
en todas sus series desde mediados de noviembre,
ha sido elegido por el Informativo de Moratalaz
para traer la suerte al barrio y, a juzgar por la
respuesta del publico, que ha agotado un mes
antes de lo habitual, todos los boletos puestos a la
venta, hay esperanza. Agradecemos la colaboracion
de la Administracion N° 452, ubicada en la Calle

.
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cada afio, se toma la ciu-

dadania un alto en el
camino para ver en qué situa-
cion esta, y reflexionar acerca
de la lacra que como socie-
dad nos sigue persiguiendo, y
cuyas estadisticas siguen
reflejando que todavia hay
camino por recorrer, que
siguen matando y maltratan-
do mujeres por el machismo
aun perenne en estratos de
nuestra sociedad.

EI 25 de noviembre, como

Ademas de la sociedad civil,
todos los partidos salvo Vox
se han unido. Hasta ahora el
25N habia logrado aunar
durante catorce afnos a los
partidos politicos en torno a
la condena unanime contra
la violencia machista, en un
consenso de minimos, sin
embargo Vox sigue enroca-
do en su negacionismo y su
cruzada con el feminismo,
algo que le impide al parecer
subrayar un problema espe-
cifico que se ha cobrado su
Gltima victima en Tenerife
hace unos dias. "El consenso
del silencio negacionista
niega la proteccion de todas
las victimas con la misma ley,
con las mismas medidas y el

i NAVIDAD A LA VISTA !

CUENTA CON MAS DE 10.000 PRODUCTOS
DIFERENTES PARA TU HOGAR

PRODUCTOS RENOVADORES Y ECOLOGICOS
iiiANIMATE Y VEN A VISITARNOS!!!

C/ ARROYO DE LA MEDIA LEGUA, 33 - 28030 MADRID

TEL.: 91928 19 42 [BARRIO DE MORATALAZ]

mismo presupuesto” argu-
mentaba el portavoz de Vox
Ortega Smith.

En el acto celebrado en
Madrid el alcalde José Luis
Martinez-Almeida ha puesto
en valor la ley integral contra
la violencia de género que ha
cuestionado el portavoz de
Vox y el pacto de 21 medidas
que se ha alcanzado en el
Pleno: "Lo que tu llamas fraca-
so ha permitido que haya
muchas mujeres supervivien-
tes", le haindicado. Y también
ha advertido que el equipo de
gobierno no se va a ver “con-
dicionado por las actitudes

gue se adopten por algun
grupo municipal™: “Es el obje-
tivo que debemos compartir
todos y el que no lo comparta
tiene una responsabilidad”

En Moratalaz, como era de
esperar, también se ha queri-
do visibilizar este problemay
varios han sido los detalles
gue han dejado esta jornada.

Por un lado, sin conocerse la
autoria, han aparecido todas
las fuentes del barrio tefiidas
de rojo, en clara alusion a la
sangre derramada por las vic-
timas, que ejemplifica a la
perfeccion los rios de sangre

que pasan muchas veces ante
nuestros 0jos y No somos
capaces de verlo.

El ciclo de teatro "Mujeres por
Mujeres" ha traido al Torito la
obra "Antes de que él vuelva a
casa", pieza que se une a las
obras "Querida Leia, una his-
toria de mujeres en una gala-
Xia muy, muy cercana" y
"Juntos sumamos mas: da
igual la época, condicion o
edad.”, interpretadas antes
del mismo 25N.

Finalmente, en un acto en el
gue se han concentrado mul-
titud de hombres y mujeres
frente a la Junta Municipal de
Fuente Carrantona 8, se ha
desplegado una pancarta con
el lema "En Moratalaz vivas
nos queremos #Niunamenos"
y han colgado lazos morados
alrededor del "arbol rosa" que
se instalo afos atras.

Posteriormente, méas entrada
la tarde, se organizd una mani-
festacion de “Entrebarrios
feministas sureste”, que aglu-
tind a gente de Vicalvaro,
Vallecas, Moratalaz y la Elipa.

Alberto Barbera

PARA LAS PROXIMAS NAVIDADES:
“TODO TIPO DE DECORACIONES”

omo comentdbamos
C en nuestro ndmero
del mes de noviembre
de 2018, a raiz de publi-
carse en nuestras paginas
la nueva apertura al publico
de un “Hiper Bazar” en
nuestro Barrio, especializado
en todo tipo de productos
para tu hogar con méas de
diez mil unidades, son
muchos los potenciales
clientes que desde entonces

g
T :

se han acercado al estableci-
miento para comprar aquel
detallito que te es impres-
cindible para tu hogar o
simplemente para decorar
cualquier rincén de tu casa,
sin necesidad de salir fuera
de Moratalaz.

Ahora que se acerca la
Navidad es el mejor momento
para comprobar “in situ” que
comprar en este Nuevo Bazar,

es tu mejor eleccion. Ademas
de encontrar todo tipo de
productos renovadores y
ecoldgicos, vas a encontrar
cualquier  producto de
Decoracion Navidefia: Arbo-
les, Bolas, Portales de Belén,
Bolsa de Regalos, Velas,
Cotillones y por supesto
Juguetes de Reyes, etc.

ii VEN A VISITARNOS !!
ii TU NUEVO HIPER BAZAR !!
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EL INFORMATIVO DE
MORATALAZ RECIBE UN
RECONOCIMIENTO A SU

TRAYECTORIA

egan las fiestas de Navidad y
L Lcon ellas las cenas de empresa,

amigos invisibles, regalos... Si
a eso le sumas que has caido en la
Navidad directo del Black Friday, es casi
imposible no llegar con un bloqueo
mental importante en todo lo que tenga
gue ver con compras. (por no hablar del
blogueo del pobre bolsillo)...

Y entonces te encuentras agotado, sin
ideas, teniendo que repartir el presupues-
to entre los regalos de toda la familia,
dudando si regalar (otra vez) un pijama,
una colonia, 6 una corbata.. Qué
pereza de regalos, a que si?

6. Es un regalo asequible: todo depende de tu
grado de cercania con la persona a la que le vas a
regalar y con lo que te quieras gastar en el regalo.
Pero existen ofertas tanto en gafas graduadas
como de sol a precios super accesibles, mucho
mas que una colonia. Y ya te hemos contado lo
que le duraran las gafas, no?

7. Es un regalo de marca: en realidad, esta es una
verdad a medias, porque dependera de donde
compres las gafas. Para nosotros, nuestra optica de
cabecera, y la Unica donde depositamos nuestra
confianza, es Optica Rubio, porque ademas de
ser unos enormes profesionales en el tema de la
graduacion, estan especializados en gafas de
marcas de todos los precios, nacionales & interna-

Este afio te proponemos que tires de originalidad
y estilo para regalar algo que a todos nos encanta
recibir, que son las gafas. Las gafas como regalo
tienen muchas ventajas, que te contamos a
continuacion.

1. Esun regalo embellecedor. Un modelo de gafas
bien elegido es vital para potenciar tus mejores
rasgos y esconder los menos favorables.

2. Es un regalo bonito: requiere de una dosis
de interés y carifio por parte de quien lo
regala, y eso, entre tanto pijama, es muy de
agradecer en Navidades.

anal 33cumple 25aiios parar al Informativo de

y ha querido celebrarlo Moratalaz por sus casi 25 3. Es un regalo util: tanto si regalas gafas de sol cionales, deportivas, de moda.... Tienen precios
por todo lo alto, con afios en pie como medio como (obviamente) en el caso de las gafas  supercompetitivos, siempre tienen un detallito
personalidades del local, un orgullo para todos graduadas, al regalarlas regalas no solo estilo ~ con los clientes, un servicio postventa de cinco
Ayuntamiento como el Alcalde los que pertenecemos al y moda, sino también calidad visual y  estrellas.... Para qué queremos mas, verdad?
José Luis Martinez-Almeida Informativo y mas viniendo proteccién. Dime tG una colonia que haga eso!
y la Vicealcaldesa Begofia de nuestros comparieros de 4. Es un regalo duradero: Si eliges bien el modelo, Ahora, si quieres, puedes volver al pijama...
Villacis, asi como figuras pro- Canal 33. ya sea porque sabes qué comprar como si te
cedentes de la Cultura, asocia- asesoran correctamente, tu “regalado” no se Felices Fiestas a todos!!!
ciones y medios de comunica- Y por supuesto agradecé- quitara las gafas hasta que las destroce. Y eso
cion sobretodo local. roslo también a vosotros, es acertar mucho con un regalo. Redaccion: Informativo Moratalaz
pues sin los lectores y las 5. Es un regalo original: regalando gafas, te evitas

En una bonita gala con un
lleno absoluto uno de los
tantos reconocimientos fue a

Empresas Patrocinadoras
de nuestro Soporte esto no
hubiera sido posible..

lo de entrar en el Club de los Regaladores de
Bufandas. Y sino dime clantas bufandas has
recibido durante las fiestas del afio pasado...

* Este articulo ha sido redactado con la
colaboracion del equipo técnico y
profesional de Optica Rubio.

FELIX GONZALO
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RESERVE ﬂﬂ“i. LOS PRODUCTOS GHSEAIHHES

La Caﬁéda. 32 - 28030 MADRID

POLLO ASADO
TORTILLA ESPANOLA
CROQUETAS (Racién)

Estas-Nawdades tus_comp|as

TIGRES (Racion
PATATAS FRITA

ABIERTO:

* De Lunes a Domingo

PIMIENTOS ASADOS

(Raciéon
PATATAS FRITAS GIGAN

Racion) ....

"‘_ en Calnlce+@1F6|I{X Gonzalo;
© e namacalidal e

Inférmate de nuestro catalogo de allhuradus na'.ridenns listos para cocinar
RESERVE CON NOSOTROS LOS PRODUCTOS TiPICOS DE ESTAS FIESTAS

s0lo por las mananas:
de 8:30 a 16:00 h.

@91 773 20 26

PIMIENTOS FRITOS ;Raciﬁn} Fis

AROS DE CEBOLLA
ENSALADA (Racién)
EMSALADILLA RUSA
ENSALADILLA RUSA
EMPANADA
EMPANADA GRANDE
CANAPES SALADOS (Kg.)
PASTELES (Kg.)
HELADOS

Racion) ...

Raciéon) ....
IGANTE ..

= CABRITO DE JADRAQUE

= CORDERO LECHAL DE SEGOVIA
= COCHINILLD DE AVILA

%= ALETA RELLEMNA

= ROAST BEEF DE TERNERA,
= FOIE FRESCO

= MI-OUIT

= ¥ MUCHAS COSAS MAS

TN h‘oi-':!- = TERMNERA ASTURLAMNA >’\c‘-‘ "—fhl “1.G.P. CERTIFICADA™
= AUTENTICA TERNERA GALLEGA CON “I.G.P. CERTIFICADA"
= JAMONES ¥ EMBUTIDOS SELECTOS

Camino Vinateros, 47 - 28030 Madrid

Tel

.: 91 437 35 09 (Moratalaz)

BAGUETTES
LATA REFRESCO
. LATA CERVEZA

OFERTA: 11,00 €

POLLO + TDRTTLLAESPAHDLA

OFERTAS: 10,50 €
POLLO + 2 EMPANADAS

POLLO + ENSALADILLA RUSA
POLLO + RACION DE PIMIENTOS




PROGRAMACION INFANTIL

Sin duda aburrirse no se van a aburrir,
pues la cantidad de actividades que tie-
nen a su alcance, ya sélo en Moratalaz
da para pasar muy buenos ratos.

A pie de calle podran disfrutar los
sdbados 21 y 28 a las 12.00h en la
Plaza del Arte (Avda. Moratalaz
121) de un espectaculo de magia
de “El profesor chiflado” y una
semana después el guifiol de
“Caperucita Roja y el Lobo Feroz” y
el mago “Jack el Pirata”.

Claro que el plato fuerte de toda
Navidad que se precie son los Reyes
Magos... primero con los carteros
reales el 2y 3 de enero de 11.00h a
20.30h en el Mercado Municipal de
Moratalaz, Mercado M2 y Galerias
EFE y el dia 4 de 11.30h a 14.30h.
Después con la Gran Cabalgata el
mismo dia 4 desde las 17.00h,
saliendo Sus Majestades desde
Corregidor Diego de Valderrabano
hasta llegar a la Junta Municipal de
Fuente Carrantona.

EL TORITO ES DE LOS NINOS

Sin lugar a dudas los nifios toman el
control del Centro Cultural el Torito en
Navidad, que ya quisiera uno tener
tanta variedad de actividades...

En orden _de_calendari_o._ tomen nota,
seran las siguientes actividades:

- Sabado 7 de diciembre, Cine: “Ice
Age: el gran cataclismo”. 12.00h

- Viernes 20 de diciembre: Pintacaras
alas 17.30h y Magia “Show de Relle-
nito” a las 18.30h

- Sabado 21 de diciembre: Cine a las

12.00h de “Gru 3: mi villana favorito™;
y “Jazz para la Navidad” a las 19.30h.

- Lunes 23 de diciembre, Teatro: “El
planeta de los sentidos” a las 17.30h

- Jueves 26 de diciembre, Cine:
“Ballerina” a las 12.00h.

- Viernes 27 de diciembre, Cine: “Los
pitufos y la aldea escondida”

- Jueves 2 de enero, Teatro: “Historia
de un calcetin”

MUSICA PARA LAS FIESTAS

El viernes 13 de diciembre podras
disfrutar de un concierto Gospel con
el grupo “All 4gospel” alas 20.00h en
la Parroquia Santa Ana Y Ntra.
Sefiora de la Esperanza.

Justo una semana después a la misma
hora pero en la Parroquia de Ntra.
Sefiora de la Merced comenzara la XIV
Temporada de Mdsica Coral con la
Coral Polifonica Ntra. Sra. de la Merced
y la Coral Polifénica La Montafia.

Al dia siguiente, en la Parroquia de
Ntra. Sra. de Moratalaz a las 17.30h
serd el turno de la Coral Polifénica
Sagrada Familia y el Coro Fundacion
Gredos San Diego.

MORATALAL
“UNA NAVIDAD POR TODO LO ALTO"

El Ayuntamiento este afio ha puesto mas medios y mas recursos para que
asi sea, con un especial hincapié, como no podia ser de otra forma, en los
nifios. Y para que, si quieres, puedas vivir unas Fiestas inolvidables..

Diciembre 2019

CELEBRACIONES Y ACTIVIDADES

Este afio contamos con un nuevo invitado
para estas Fiestas que nunca antes ha teni-
do Moratalaz: jel tren de la Navidad! El cual
recorrera el tridngulo entre Vinateros,
Avenida Moratalaz y Hacienda de pavones.

El trenecito saldra del 20 de diciembre al
4 de enero de 11:30 a 14:00 horas y de
17:00 a 19:30 horas (salvo 20 de diciem-
bre, en horario de tarde y el 24 de diciem-
bre y 4 de enero, en horario de mafiana).

Las paradas previstas, con animacion y
regalos para los nifios, por cortesia de las
asociaciones de comerciantes del distrito:
Avenida de Moratalaz 143; C/ Hacienda de
Pavones 8; C/ Camino de los Vinateros 117.

También se celebrard una “Fiesta de la
Navidad Solidaria” el sabado 21 en el
Pabellon cubierto, piscina de inviernoy pistas
deportivas del Centro Deportivo Municipal
de Moratalaz (C/ Valdebernardo, 2).

Durante todo el dia se recogeran alimen-
tos no perecederos y productos de higie-
ne personal para contribuir a hacer de la
Navidad una gran Fiesta Solidaria. Y ade-
mas habra actuaciones infantiles, castillos

madrides/moratalay
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hinchables para todas las edades, talleres,
pintacaras, actividades deportivas, activi-
dades en la piscina (imprescindible bafia-
dor) y muchas sorpresas mas...

Seguimos con la fiesta y nos vamos a la
Plaza de Antonio Cumella, donde la
Asociacion de Comerciantes de la Plaza
haran el encendido de luces el viernes
20 a las 18.00h, con musica y chocola-
tada incluida; un sorteo de cestas el
martes 24 a las 11.00h; y multitud de
actividades para nifios los sabados 28 y
4 de enero a las 12.00h.

Y como quinda final que no puede fal-
tar nunca en una Navidad... los Belenes
de Moratalaz. Los cuales podras disfru-
tar en los siquientes emplazamientos
desde el 23 de diciembre:

- Centro de Mayores Isaac Rabin
(Avenida de Moratalaz 143).
- Centro de Mayores Nicanor Barroso
(C/ Encomienda de Palacios).
- Centro de Mayores Moratalaz
(C/ Arroyo Belincoso 13).
- Junta Municipal del Distrito (Fuente
Carrantona 8) — Muestra del belén
ganador del Certamen de Belenes en el
gue participan los colegios del distrito.
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TEATRO Y ESPECTACULO DEL
“MUSIC HALL” (PRINCESAS DE LA

MUISICA)

T—
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de Noviembre, he tenido la

gran satisfaccion de asistir a
un doble programa cultural y de
musica en el centro cultural “El
Torito”, emblematico de nuestro
barrio y con una gran asistencia
de publico que disfrutd y aplau-
dié con ganas este doble evento.

EI pasado dia 21 de este mes

En primer lugar, la repre-
sentacion teatral de un
grupo excelente de actrices
de varias asociaciones en la
que trataron el tema tan can-
dente y a la vez preocupante
de nuestra sociedad, como es
la violencia machista. Interpre-
taron estupendamente vy
analizaron con evidente
realismo y conocimiento
profundo esta gran lacra,
dejando un mensaje a
todos de que hay que
seguir combatiendo este
lacerante problema con
toda intensidad, hasta
alcanzar su erradicacion.
Estupenda su actuacion.

En la segunda parte, el amigo
Jose Luis del “Music Hall de
Moratalaz” insuperable por su
arte e ingenio hizo la presenta-
cién y actué con su grupo
“Princesas de la Musica”,
deleitando a todos con unas
actuaciones llenas de joviali-
dad y alegria, con piezas de
musica extraordinarias y can-
tadas con baile incluido, en
cada uno de los nimeros con
mucho arte y estilo.

El espectaculo es realmente
sensacional, muy trabajado y
repleto de originalidad con
una coreografia Ilamativa y
demostrando todo el grupo
una gran sintonia. Que gran
mérito tienen estas fabulosas
personas, que anteponen a la
edad sus ganas de vivir con
este animo y dedicacion para
seguir con contagiosa ilusion,
transmitiendo que la vida
sigue teniendo sentido para
seguir disfrutando y animando
alos demas. Todo un ejemplo.

DE MORATALAZ

A

T -

Todos los presentes aplaudie-
ron a rabiar, muchas veces
con emocion, para reconocer
la valia de este grupo que ya
tuvo un éxito anterior cuando
se dieron a conocer y que les
animo a que sigan constru-
yendo la fantasia que tan
bien saben hacer, para delei-
te de todos los que aprecia-
mos y volver a disfrutar de su
arte. Enhorabuena.

Paulino Monje
Profesor de

Yoga Mental y Meditacion.
Especialista en Aulas de
Mayores de la CAM

SE BUSCAN FAMILIAS EN

MORATALAZ Y VALDEBERNARDO
PARA ALOJAR A ESTUDIANTES
EXTRANJEROS

£ g T b

“REMUNERADO”

PARA MAYOR INFORMACION
LLAMEN O POR WHATSAPP AL 671 301 234
DE LUNES A VIERNES POR LA MANANA

**%% VEN A CONOCER...
"RESTAURANTE ACUARELA" * * ¥
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| ESPECIALII_IMD EN CARNES Y ARROCES
NOVEDAD: LUBINA AL TANDIR (HORNO DE BARRO)

DIARIO  FESTIVOS
11 € 15 €

CONCERTADOS
25-30y35€

C/ Entre Arroyos, 1 [Esq. Arroyo Media Legua)
Tel.: 91/ 455 78 31 [B2 Moratalaz]
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El compromiso con las personas

Restaurscion propla Progrsna de ABVD Pelimguens ¥ Podosogio

Cantrol y supervision midica

Memiis elaborados por médicos mutricionitas valpragkan Gariatrica integral [P} Acrividpdin ldo-reciwarivas y Eeurione

tervicio de enfermeria .“" .
Servicio propio diarka de limplesa y lavanderia E _.,_:_\_\__ %
Mamtenimienta y jardineria

servicio de Recepoion

Asisiencia durante teg 24h Atencign roligios

Fisloterapla y Rehabdlitscitn

Atpndidn Social Servicio de Acompafiamisnto

Terapla Dfupacional

RESIDENCIA, CENTRO DE DIiA Y APARTAMENTOS

“ALBERTIA MORATALAZ" RETE
C/ Hacienda de Pavones, 261 - Madrid ﬁ :
913 246 800 - www.albertia.es Bvono . T ol
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EL POLIDEPORTIVO DE LA ELIPA SIGUE MEJORANDO

El Centro Deportivo Municipal La Elipa lleva experimentando en estos ultimos 3 afos un lavado de cara
gue, si bien buena falta le hacia, evidencia que se esta apostando por el deporte en Moratalaz
y por conseguir unas instalaciones que no tengan nada gque envidiar a ninguna otra.

ntre otras actuaciones, el aprobar, dentro de las
ECDM La Elipa ha experi- inversiones financieramen-

mentado una renovacién te sostenible (IFS) un mon-
en las instalaciones del campo
de baseball, con un coste de 3
millones de euros; la construc-
cion del mayor rocédromo
cubierto de Espafia; mejora
del trazado del acceso a las
piscinas, compartido con los
usuarios de otros deportes,
como el fatbol o el béisbol,
situados en la parte superior
de la piscina; la reforma del
aparcamiento de vehiculos; el
afo pasado se reformaron con
2,9 millones las piscinas geme-
las tanto en los vasos como en
las playas (zona alrededor de
la piscina) y sistema de depu-
racion, y se construyé una
nueva galeria perimetral.

Y parece que la cosa no se
va a quedar ahi ya que
recientemente se acaba de

tante de 2,1 millones de
euros para la reforma de
una de las tres piscinas de

verano, que entendemos
gue sera la que no se hizo el
afo pasado, noticia que ha

informado la portavoz muni-
cipal, Inmaculada Sanz.

Las actuaciones, que seran eje-
cutadas por el Area de Obras y
Equipamientos, tendran una
duracién de siete meses.

El proyecto supondra la refor-
ma integral del vaso y de las
galerias subterrdneas que lo
rodean, de 50 x 21 metros,
para reparar los dafios detec-
tados y restablecer las condi-
ciones de seguridad y salubri-
dad en las instalaciones.

Asimismo, se actuara en los
espacios colindantes a la pisci-
na, para lo que se sustituira la
impermeabilizacion y el reves-
timiento que rodea el vaso, se
homogeneizara el total de
superficie de uso y se crearan
nuevas zonas con acabado de
césped artificial.

Igual que usted se ha fijado en esta Noticia,
sus lectores, clientes y amigos tambiéen lo hacen...
“El Informativo de Moratalaz”... el Mejor Escaparate para su Negocio.

MODA INFANTIL “DYLAN" S BABY”
TIENE NUEVA UBICACION

“TALLAS PARA PEQUES DESDE: 0 A 14 ANOS”

HORARIO:
Lunes a Viernes: De 10:00 a 13:45 h. y de 17:00 a 20:00h.
Sabados: De 10:30 a 14:00h.

C/ MARROQUINA, 5 - LOCAL

TEL.: 649 27 53 85 [B® DE MORATALAZ]

“DYLAN S BABY”, SE HA TRASLADADO

ylan's Baby, la moda
infantil que llegd a
Moratalaz el pasado
mes de Marzo, tiene
nueva imagen y ubicacion.

Seguimos vistiendo a los
mas peques, con modelos
para todos los dias y tam-
bién para ocasiones mas
especiales.

Disponemos de articulos de
regalo para recién nacidos,
variedad de mantas, en las que
se pueden bordar con el nom-
bre del bebé para que sea un
regalo Unico y especial.

No dudes en venir a visitar-
nos en la calle Marroquina,
n° 5. Estaremos encanta-
dos de recibirles

ESTAMOS EN REDES SOCIALES

@ Instagram:
@dylan’s_baby01
Ki Facebook: Dylan’s baby

PARA CUALQUIER CONSULTA
Tel.: 649 27 53 85
dylansbaby0l@gmail.com

iii VEN A VISITARNOS !!!
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Estética Especializada
DARRENQO ¢Tienes manchas? Si quieres disminuir la hiperpigmentacion
entre un 50 y un 80% y al mismo tiempo, rejuvenecer
tu piel, te ofrecemo el TRATAMIENTO IDONEO para TI.
(Sin riesgos ni intervenciones agresivas)

Ahora es el momento de empezar.

Previo diagnastico, valorando el tipo de mancha (De menos

de 2 afos; Melasma; de envejecimiento; solar....) diseflamos

el procedimiento a seguir, personalizando tanto las sesiones
4 en cabina como el mantenimiento en domicilio.

LA CALIDAD ES EL LUJO QUE TE No lo dudes, PONTE EN BUENAS MANOS vy disfruta de
OFRECEMOS DIA A DIA unas “FELICES FIESTAS™.

C/ Cgdor. Diego de Valderrabano, 72 “ESTETICA ESPECIALIZADA PARRENO”
(Esq. Avda. Dr. Garcia Tapia) FAeses 1iiVISITANOS EN FACEBOOK!!!

Tel: 91 430 03 96 . . )
_ Descarga nuestra app estetica especializada parrefio en Google Play Store:
WWW.eStetlcaparreno.es https://play.google.com/store/apps/details?id=net.ays.PROD661443

1919 - 2019

Metro es ahora
& #100anosmasjoven
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=  PEUICESFIESTAS
et PARA TODOS LOS VECINOS DE MORATALAZ

<ol e (S ESPERAMOS PARA DEGUSTAR NUESTROS

CEL t'HH.E_‘i'U!.i' EVENTOS EN NUESTRO ]h““'i.ﬂ.
“EL JARDIN DEL AZOGUEJO".. "MARCANDD BESTILG",
Camino de los Vinateros, 12 (Junto Metro Estrella)
Tel.: 91/ 438 10 47 (Moratalaz)

MENUS DE NAVIDAD A PARTIR DE 20 EUROS
CON RESERVA PARA GRUPOS 0 EMPRESAS
C/ Manuel Machado, S/N (Junto Metro Estrella)
Tel.: 91/328 44 21 (Moratalaz)

DESAYUNAR COMO
EN CASA CUESTA POLTOD
Camino de Vinateros, 105 (Esq. con Marrogquina)
Tel.: 91/ 437 19 57 (Moratalaz)

JCERVECE

LA JAMBOTECA
CEVECERIA MORATALAZ
05 desea que paséis unas
Felices Navidades en compaiia
de vuestros seres queridos y amigos.

C/ Marroquina, 22 - [Posterior Lonja Il
Tel.: 91 437 34 39 [B2 Moratalaz]

)
.

LA
AMPOOTEC
14

VEN A VISITAR "EL RINCONCITO DE DON \0OSE'
¥ PRUEBA NUESTRA TERRAZA ACONDICYOMAD R

C/ Hacienda de Pavones, 11 {Junto Plaza del Encuentro)
Tel.: 91/ 242 64 04 (Moratalaz)

ORATALAZ®

Comida Mediterrdnea y Especialidades de Portugal
“Prueba nuestro Bacalao a la Portuguesa”

Ribera de Oporto | ..... Cf Marroguina, 108 - Tel.: 680 876 3381

Ribera de Oporta Il ..... Cf Marrogquina, 57 - Tel.: 680 876 381

P Loy 5
el W Fa ﬁ; . -
_— e

RESERVA NUESTRO MENLU DE NAVIDAD
"ESPECIALIDAD EN ARROCES"

Avenida de Moratalaz, 149 - 28030 Madrid
Reservas en el Tel.: 91/ 430 40 66

BRESTAURANTE - BAR
——

—
. NUESTRAS
HAMBURCGUESAS ¥
CHOQUETAS ARTESANAS

€/ Marroquina, 20 - Posterior
Tel.: 91 430 27 39 (Lonja de Moratalaz I1)

" " ilom i1 et oy

LA TERRAZA ACOGEDORA POR EXCELENCAA

I SRESERVAS PARA NAVIDAD™ '

€/ Hacienda de Pavones, 7 [Junto Plaza del Encuentra)
Tel.: 91/ 867 53 85 (Moratalaz)

CELEBRA

EDICION Y DE
SUS VECINOS, CL

PARA ESTAS NAVIDADES... en Cafe Bar Las Pefias:
Dispanemos de diferentes tipos de Raciones, Platos combinadas,
Ensaladas, Tostas, Montados y Bocadilkos, Paellas para lievar por encargo, eir.
Camino de Vinateros, 169 (Junto Metro Artilleros)
Tel.: 631 97 00 94 (Moratalaz)

Avenida de Moratalaz, 185 (Junto Parque Z)
Tel.: 91/ 437 84 02 (Moratalaz)
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Avda. Doctor Garcia Tapia, 108 - 110 (28030 Madrid)
Tel.: 91/ 439 1111 - 914300553 - 633 112 319

e-mail; portillo56@yahoo.es

IMIENTOS

ANTES DE

PA A TAPA 2019”
ROCINADORES,
PARA CELEBRAR EL

VANESSA,

calzado y complementos ROPA DE HOGAR
. SigpisaErics or

facebool

Marroquina, 42 Vinateros, 119
9143910 16 917732389
28030 Madrid [Barrio de Moratalaz]

C/ Marroquina, 40
Tel.: 91/ 437 61 B4
contacto@elpalaciodemartina.es

P ——

é) rtdntem ":.f-?'f. ‘_g; ii'_ﬁﬂﬂlﬂa
aratalaz

ﬁ‘i’i’i‘fauo

LTOPEDIA Ortistsm @I122082 27

) EN SU TERCERA
SEAR A TODOS e & ¢ &
ENTES Y AMIGOS :.;_ Fdices fets!
AS Y UN FELIZ 2020" o o

e

€/ Camino de los Vinateros, 108 - 28030 Madrid

28030 Madrid [Tel.: 91 220 82 27]
Tel:911637623  milibrolibreria@gmail.com

info@ortotem.com www. ortotem.com

COCINAS
"SUSAL"
05 DESEA... §

Reloieria Greco Joveria

UN RINCON ESPEC\AL . == m
PARA TOMAR EL APERITWN O ' — —
Cf Corregidor Alonso de Tobar, 14 (Frente Antiguo Correos) C/ Camino de Vinateros, 111

Telf. y Fax: 91/ 328 1940 - Movil: 607 961 054 28030 Madrid [Moratalaz]
E-mail: cocinassusal @terra.es Tel.: 91 772 77 69

DISTRIBUCION ELECTRON\CA
TU TIENDA DE ELECTRONICA Y ELECTRODOMESTICOS

jii Feliz Navidad y prospero Ao 20201

Camino de Vinateros, 148
Tel.: 91 430 06 12 [B2 Moratalaz]

-
“LAS PARRAS DE LA MANCHA” T SR L
Cafeteria, Pasteleria, Pan y Dulces... " TELEWSHM. FLFCTRODOMESTICDS. METRES. REPYERTUS UF ELECTOBMESTICIS.
Aqui, en Moratalaz. ACCESORIOS ELECTRICOS Y ELECTRONMICOS_ILUMIMACION. RECARGAS Y ENVDS DE DINERD.
VENTA Y REPARACIONES DF PORTATIL TABLET ¥ MOVAES Y ACDESDROE. i
Avda. Doctor Garcia Tapia, 157 ¥ MAKDOS A DISTANCIA. TODES LOS MODELDS. THOAS LAS MARCAS C/ Marroquina, 86 - Local 3

WWW. jmsSeguros.com
Tel.: 91 328 14 97

28030 Madrid [BE® Moratalaz]
Tel.: 911 448 443 - 627 962 535

C/ Marroquina, 90 - Local 1 - 28030 Madrid

Tel.: 91 237 70 00 - 601 278 847 (Moratalaz)




ASADOS DE CASCAJARES
wascajares

CAPON ASADO
[ hmo releno de fove, orepones y piones)
PO T reciones < V. YO Uneclad

PAVO ASADOD
(8l maeils amavicans, con Ly srbnolanod,
COmpOta de Maniand ¥ pago sadal
10 - 12 racsones - 09, 900 Uniclsd

PULARDA TRUFADA
{mrncly al hoena]
4 . & nesorais - 59 000 Unicled i,

PATD RELLEND

XN
[aactes & Rusupsa] N §
4 - & racwanes 55, S0E Unicled Ly A
L)

JAMON TERMERA LECHAL
fariads & hetveral
1 - 4 racsanes 47 P0E Uniclad

CUARTO CORDERD LECHAL
[asssts & Bavra]
2 - 3 raviones - 3990
CUARTO COCHINILLO

fasadio ol homa]
2 - ¥ o - 35,906

#_ _P'gz ‘:% e g
= o
JAMONES, QUESOS

Y EMBUTIDOS

PODRA ENCARGAR BANDEJAS
de jamdn, queso, embutioo, saimdn, fose

cascajares

HAGA 505 RESERVAS DE PRODUCTOS CASCAJARES
EN LA CARNICERIA FELIX GONZALO [MORATALAZ]

Para
Anunciar
Su Empresa,
LLamenos al

S

91 437 40 43
616 73 87 88

MORATALAL
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;POR QUE LA HUELGA DE AUTOBUSES Y METRO?

El mes de noviembre y el de diciembre estan teniendo como protagonistas en cuanto
a movilidad se refiere tanto a la EMT como, en Gltimo instancia, al Metro de Madrid.

Alberto Barbera

principios de noviembre
A)éa se empezaba a
arruntar que algo iba a
pasar, pues empezaban a salir
noticias donde los sindicatos
de la EMT ponian de manifies-
to que los meses venideros
iban a ser un caos por la falta
de cientos de puestos de tra-
bajo necesarios para cubrir
todos los autobuses, pues
todos los dias se quedaban un
numero considerable de vehi-
culos en cocheras; y ademas
para planificar el inminente
cierre de la linea 4 por obras,
lo que ha de suponer un servi-
cio extra de autobuses. Los
representantes sindicales criti-
can que en septiembre no se
incorporaron los 85 nuevos
trabajadores previstos, calcu-
lan la necesidad de 200 con-
ductores de manera inminen-
te y una horquilla de entre
400 y 500 para el afio que
viene. A eso se le sumaba su
incomprension ante la privati-
zacion del autobus de la
Navidad, la creaciéon de nue-
vos puestos directivos en la
EMT justo en estos momentos
y el temor a que se planteen
volver a privatizar BiciMad,
unavez que se havisto que los
ndmeros son mucho mejores
ahora que es publico que
antes, amén de los funciona-
rios que han obtenido su plaza
para esos puestos.

Con estas reivindicaciones
en los medios, anunciaron
paros durante el mes de
noviembre. Finalmente se
llevaron a cabo los dias 21,
22,24, 25,26,27,28y 29 en

horarios parciales de mafia-
nay tarde. "Queremos acla-
rar que esta huelga no tiene
como motivacion ninguna
mejora de caracter salarial 0
laboral de los trabajadores
de EMT Madrid. Lo unico
que pretende es que se con-
tinle la tendencia que en
los dltimos afios se venia
experimentando” han esta-
do reclamando durante
estas jornadas.

El Ayuntamiento ha querido
llamar a la tranquilidad. "No
se va a privatizar EMT", res-
pondia Almeida desde el
interior del palacio tras la
Junta de Gobierno. "Otra
cosa es que se vaya a estu-
diar la viabilidad de servi-
cios que gestiona la EMT y
que fueron municipalizados
por el equipo anterior".
También se ha pronunciado
Inmaculada Sanz, portavoz
del Gobierno municipal:
"Confio en que se desconvo-
que una huelga que no
tiene justificacion alguna, se
han incorporado demandas,
Y no parece estar muy justi-
ficados estos paros. Los res-
petamos y hacemos un lla-
mamiento a la reflexion
para que se pueda descon-
vocar esa huelga".

Dias antes de los parones el
Ayuntamiento anuncié 90
nuevos conductores para la
EMT propuestos por la
gerencia de la empresa
municipal, y que se incorpo-
rarén a trabajar a partir del 2
de enero tras contar con el
visto bueno del comité de
empresa; sin embargo los
trabajadores parece que

recelaron del anuncio o lo
consideraron insuficiente
pues siguieron adelante con
las protestas.

Ya bien entrados en
noviembre la huelga se hizo
extensible al Metro de
Madrid... El Sindicato del
Colectivo de Maquinistas de
Metro de Madrid (SCMM)
convoco un total de 8 jorna-
das de huelga para el mes
de diciembre, justo cuando
acaban las de la EMT.

En este caso las reivindicacio-
nes apuntan a que Metro de
Madrid y la Consejeria de
Transportes de la Comunidad
de Madrid estan “més preo-
cupados por la revolucién
tecnoldgica del suburbano y
los trenes sin maquinistas de
2030” que por “atajar los
grandes conflictos existentes
desde afios atras”. Con esto
Ultimo se refieren a
“Amianto, falta de maquinis-
tas, trenes y seguridad, asi
como las aglomeraciones,
ocultacion de informacion y
la necesidad de realizar un
estudio de calidad del aire en
condiciones correctas”.

Los dias previstos de huelga
parcial se fijaron el 2, 3, 4, 5,
10,11, 12 y 13 de diciembre,
coincidiendo con la Cumbre
del Clima en Madrid. Y
hablamos en pasado pues, el
dia 28, cerca de empezar la

huelga, el Sindicato del
Colectivo de Maquinistas ha
conseguido una de sus rei-
vindicaciones historicas: lle-
var a cabo un estudio de cali-
dad del aire en el suburbano
con las ventanillas de la cabi-
na bajadas, y no subidas
como se habian hecho hasta
entonces las mediciones.

Eso si, si hay un dia que como
vecino de Madrid lo vas a
tener tremendamente com-
plicado para poder coger el
transporte publico ese es el
martes 3 de diciembre, pues
esta convocada una huelga
general de 24 horas que afec-
tara a todos los servicios de
autobuses, Metro (por parte
del sindicato Solidaridad
Obrera de Metro de Madrid) y
también pueden resultar afec-
tados los trabajadores de
aparcamientos gestionados
por la empresa, el Teleférico y
el servicio de Bicimad.

— 1A

ARREGLOS Y

i EXTRAORDINARIOS DESCUENTOS DE PRENDAS EN ESTOCAJE POR PROXIMA JUBILACION !!

R I'I

TRANSFORMACIONES
Renueve su viejo
abrigo de piel

Los descuentos no incluyen
los trabajos del Taller

C/ ARROYO FONTARRON, 39 28030 MADRID (MORATALAZ) TELF.: 91/ 437 15 03
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MADRID, CAPITAL DEL MEDIOAMBIENTE

Madrid sera por unos dias la capital mundial de la lucha por el medioambiente, una cruzada en la que los paises
comprometidos y responsables buscan ahondar en el problema que nos aqueja y atafie a todos como sociedad.

i bien que sea en Madrid
ha sido més bien una
carambola, pues primero
estaba previsto en Brasil,
pero Bolsonaro lo rechazo, luego
en Chile, pero su situacion delica-
da le hizo descombocarla y con
tan sélo 20 dias de margen
Madrid se ofrecié como sede,
aun asf estard lista para acoger la
Cumbre del Clima (COP 25) que
se desarrollara desde el 2 hasta el
13 de diciembre en el IFEMA.
Claro que un evento de tal mag-
nitud necesariamente ha de
transcender las fronteras de un
recinto ferial, por lo que el
Ayuntamiento ha preparado un
programa que reiine mas de un
centenar de actividades y accio-
nes repartidas por toda la ciudad
para concienciar a los madrilefios
y visitantes de la importancia de
cuidar nuestro medioambiente.

Madrid Green Capital, como se
va a rebautizar la ciudad desde el
24 de noviembre hasta el 13 de
diciembre, dia en que finaliza la
COP 25, se inaugur6 el pasado
domingo en los Jardines de
Cecilio Rodriguez con el descu-
brimiento, por parte del alcalde
José Luis Martinez-Almeida, y de
la vicealcaldesa, Begofia Villacis,
de un letrero vegetal gigante
donde se pueden leer estas tres
palabras. Este roétulo, revestido
con hojas caidas de la campafia
de recogida de la hoja, ird cam-
biando de ubicacion por sorpresa
durante los préximos 18 dias.

La COP25 sera una gran oportu-
nidad para la ciudad de cara a
presentar internacionalmente la
nueva Estrategia de Sostenibi-
lidad Ambiental Madrid 360, la

W

herramienta con la que el
Ayuntamiento de Madrid releva
el Plan A de Carmenayy pretende
cumplir con los limites que marca
Europa en materia de emisiones
contaminantes. Ademas, se
aprovecharé esta cita para tomar
nota y recopilar las propuestas
mas ambicionas que se desarro-
llan en otras ciudades para luchar
contra la contaminacién e imple-
mentarlas en Madrid 360, que se
centra en limitar la circulacién de
los coches mas contaminantes
en la ciudad, el fomento del
transporte publico y el impulso
de un sistema de movilidad mas
sostenible, eficiente y saludable.

Como ya hemos comentado
seran mas de 100 actividades,
localizadas también en los distri-
tos, las que nutriran esta Cumbre
del Clima, teniendo Moratalaz su
pequefia aportacion.

intimamente relacionado con
la propia flora de la ciudad,
Madrid plantara 60 arboles
pequefios en el Parque
Forestal de Valdebebas Felipe
VI; realizard visitas guiadas y
paseos por parques como el
Rey Juan Carlos I; itinerarios
desde la Dehesa de la Villa
hasta la Casa de Campo; o
talleres en huertos urbanos.

Pero también nutrird los tea-
tros y salas de los distritos de
representaciones para nifios y
mayores, debates, acciones y
maés de una veintena de char-
las de expertos en las que se
analizaran, desde muy dife-
rentes prismas, el cambio cli-
matico y el papel fundamen-
tal de las instituciones en esta
tarea y que persiguen dos
objetivos: concienciar a los
ciudadanos de la importancia

de reducir las emisiones con-
taminantes e impulsar una
movilidad sostenible.

El domingo 1 de diciembre, el
paseo del Prado se reserva para
celebrar la carrera infantil de un
kilbmetro ‘Madrid corre por el
clima’, donde podran participar
las familias y en cuya meta
los asistentes se llevaran un
obsequio de recuerdo. Ese
dia, la Empresa Municipal de
Transportes volvera a regalar
una hora gratuita en Bicimad
para todos aquellos que se
animen a recorrer las calles
de la ciudad a bordo de una
bicicleta publica.

Ademas, desde este domingo
hasta el 13 de diciembre, los
aparcamientos publicos de la
EMT de Coldn (0,30 euros el
Kwh), Jacinto Benavente,

Recuerdo y Marqués de
Salamanca (0,25 euros el Kwh)
ofreceran un descuento espe-
cial del 25 % en las recargas
eléctricas para todos los usua-
rios que lo deseen.

Una actividad también que
destacar seria la de Ecovidrio y
el Ayuntamiento de Madrid,
que se unen a la celebracion
del 200° aniversario del
Museo del Prado con una pro-
puesta que promueve la con-
cienciacién del reciclado de
vidrio: Reunir 200 toneladas
de vidrio, una por cada afio
qgue ha cumplido el museo,
para fabricar una maqueta del
edificio Villanueva, con consis-
tencia escultorica. Para ello
cuentan con los ciudadanos,
que podran depositar vidrio en
uno de los 50 contenedores que
se han personalizado especial-
mente para esta accion.

En Moratalaz contaremos Unica-

mente con una actividad, pese a
la densidad verde que tenemos

y el _juego gque podria dar.
11:00hs. Esta sera “El invisible

Nikolaus”, una obra de teatro
intergeneracional y familiar con
una historia llena de vida, musica
y baile para que los espectadores
tomen conciencia y deseen parti-
cipar de forma activa en el dificil
trabajo de ayudar a la Madre
Tierra. El aforo sera limitado y
habra dos pases el dia 1, a las
11:00 y 13:00hs, en el Salon de
actos del Centro de Mayores.

Podras consultar todas las activi-
dades de la Madrid Green
Capital en nuestra pagina web:

www.informativomoratalaz.com

LA MUSICA EN EL MES DE LANAVIDAD |

I mes de la Navidad se llena de

canciones navidefias, villancicos

y musica por todos los lados. Es

un mes de alegria y como no
podia ser de otra forma tiene su prota-
gonismo en Moratalaz.

El martes 10 de diciembre puedes
asistir al concierto de celebracién del
Centenario de la Biblioteca Musical
Victor Espinés en la Biblioteca Publica
Municipal Miguel Delibes a las
12.00h. Sera el Cuarteto Nebra el que
haga los honores

Las invitaciones estaran disponibles en el
mostrador de la Biblioteca a partir del
lunes 2 de diciembre de 2019.

La Biblioteca Musical Victor Espinés cele-
bra su Centenario manteniendo vivo el
objetivo de hacer accesibles la musica y
su estudio. En este siglo de vida se ha ido
asentando en la ciudad y se ha converti-
do en un referente para muchos de los
que han estudiado musica en Madrid.

El miércoles 18, también en la Biblioteca
pero a las 10.00h, la Navidad entrara de
lleno y para ello han preparado la audi-
cién comentada del Mesias de Haendel.
Bajo la batuta del Musicélogo vy
Licenciado en Filosofia Joaquin Camacho
Ayerbe, y como ya es tradicion, se llena-
ra la biblioteca para dar la bienvenida a
la Navidad, como si del Auditorio
Nacional se tratara.
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Estética Especializada

DARRENQ

EN ESTAS NAVIDADES...
REGALA BELLEZA Y BIENESTAR

EF

CENTRO ESPECIALIZADO EN TRATAMIENTOS CORPORALES, FACIALES Y DEPILACION DEFINITIVA

| LACALIDAD

ES EL LUJO QUE TE OFRECEMOS DiA A DIA.

Siguenos en

facebook

https://play.

C/ Corregidor D. Valderrabano, 72 (Esq. Doctor Garcia Tapia)
Tel.: 91 430 03 96 - Www.esteticaparreno.es

Descarga nuestra app estetica especializada parrefio en Google Play Store:

“ESTETICA ESPECIALIZADA PARRENO”
iiiVISITANOS EN FACEBOOK!!!

google.com/store/apps/details?id=net.ays.PROD661443

éQuieres
anadir
originalidad
y diversion
en tu Evento?

- Alguila nuestro Serviclo de Fotomatdn
para Bodas, Comuniones, Cumpleafios,
Fiestas de Empresa, Despedidas de
Solterd@... || ¥ tus invitados, nunca

s olvidardin de ese dia 1l

656 67 24 29
Enjoy Fotomatoén Disefia tu Diversion

contacto@enjoyfotomaton.com

PREPARANDO EL BELEN 2019-2020

omo Ya es tradicién, en la
Cresidencia para mayores

Albertia Moratalaz, al acer-
carse las fechas navidefas, se
coloca un gran Belén de aproxi-
madamente 14 m? El mismo esta
elaborado artesanalmente por
mayores y trabajadores. El mate-
rial principal es porexpan, mas
conocido como “corcho blanco”,
sacado de cajas recicladas de
comercios del barrio, mayorita-
riamente de pescaderias. Las
montafias estan realizadas con
espuma y acabadas con diversas
pinturas, serrin y musgo. Los
arboles estan realizados a mano
con diferentes técnicas: hojas de

pintadas... Las edificaciones van
iluminadas con bombillas de led.

ambiente de misterio. Podréis
visitarlo, colocado en la recep-
cion de la residencia, del 15 de

Ademas, cuenta con varios pasa-  diciembre al 6 de enero.
dizos recreados a través de la téc-

nica del espejo, que crean un iiNo os lo perdais!!

COOPERATIVA MADRILENA DE VIVIENDAS

EN VILLANUEVA DE LA CANADA: NIF: F85830735

ANUNCIO DE DISOLUCION Y LIQUIDACION
Por acuerdo adoptado por unanimidad en la Asamblea
General Universal/Extraordinaria de socios de
esta cooperativa celebrada el pasado 28 de noviembre de
2019, se procede a la disolucién, liquidacion y adjudicacion
del haber social resultante, para cuyo fin se aprobd
también por unanimidad el siguiente balance final:

- Total Activo: 2.134,14 €
- Total Patrimonio Neto y Pasivo: 2.134,14 €

Lo que se hace pablico en cumplimiento y a los efectos
previsto en la Ley de Sociedades Cooperativas de
la Comunidad de Madrid.

En Madrid a 02 diciembre de 2019.
El sefior liquidador: D. Juan José Gil Lopez )
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LOTERIAS ¥ APUESTAS DEL ESTADO

FRUTERIA - BEBIDAS - REFRESCOS
HORMNDO DE PAN - CONGELADDS

Lunes a Viernes {de 8:30 a 14:00 y de 17:30 a 20:30)
Sdbados y Domingos (de 8:30 a 14:00)

€/ PICO DE LOS ARTILLEROS, 13 - 28030 MADRID
TEL: 91 772 O7 67 [B? DE MORATALAZ]

B ==
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| N = — ~ CUBIERTAS
iNiE PRl Ll ~ TEIADOS
e kA ~ FACHADAS
SERVICIDO A DOMICILIOD * REFORMAS

ALIMENTACION

HORARIO:

FINANCIACION ESPECIAL

VEN A CONOCER LOS NUEVOS DISENOS DE
CTANE
EN MUEBLES DE COCINA A MEDIDA

A

GARANTIA 10 AND

COMUNIDADES

C/ Entre Arroyos, 3 - Local
28030 MADRID
Tel.: 914 375 130
Tel. y Fax: 914 370 772
all: cutim@cutim.e.telelonica.net

Arroyo de la Media Legua, 46
28030 Madrid - Tel. y Fax: 91 430 1199
info{@cocinasgrane.com - www.cocinasgrane.com
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CONOCE MADRID UN
POQUITO MAS

Madrid cuenta con una innumerable cantidad de edificios
emblematicos, monumentos, parques icOnicos y rincones que en
muchas ocasiones hemos visto decenas de veces y no sabemos
realmente la historia que hay detras, o la época o los distintos
usos que haya podido haber tenido con el pasar de los afos.

oratalaz
todos los

meses cuen-
ta con talle-
res, conferencias o pase-
0s guiados culturales,
historicas o artisticas
con el que siempre
aprender cosas nuevas.
Y en esta ocasién, como
habréis podido intuir, la
tematica es Madrid.

El 2 de diciembre a las
11:00, la historiadora Ana
Belén Fernandez, que a
mas de uno os sonara de
otras tantas ocasiones,
nos descubrira cémo ha
cambiado la ribera del rio
Manzanares a través de
una conferencia en el
Centro Sociocultural
Eduardo Chillida. Hasta
principios del siglo XX el
rio madrilefio a su paso
por Madrid era un rio
pequefio y de escaso cau-
dal, rodeado de arenas
qgue se acumulaban en
islas y barras laterales...
Quevedo llegd a denomi-
narlo "arroyo aprendiz de
rio" y Tirso de Molina se
burlaba afirmando que
"como Alcala y Salamanca
tenéis, y no sois colegio,
vacaciones en verano y
curso solo en invierno".

Dos dias después pero en
el Centro Cultural El Torito
la conferencia tratara
sobre "Las vanguardias”, a
las 18.30h. Ana Belén
hablara sobre la aparicion
de la fotografia, el cine, el
ascenso de la burguesia,

el gusto por lo marginal,
los conflictos bélicos... Son
muchos los factores que
van a hacer posible la apa-
ricion de las vanguardias,
esos movimientos artisti-
€0s que se suceden desde
finales del siglo XIX hasta
mediados de siglo XX
como respuesta a la crisis
que vive Europa y que
incorpora la necesidad de
crear nuevos lenguajes
gue representen los reali-
dad cambiante.

Dado que las actividades
entremedias son visitas
guiadas, que ahora
comentaremos, nos
vamos con la dltima con-
ferencia, del dia 18,
mismo sitio y hora que la
anterior. "El arte del siglo
XIX. Del romanticismo al
impresionismo" persigue
reflejar los grandes cam-
bios a todos los niveles
que se van a producir a lo
largo de la centuria, y
sobre todo, se va a carac-
terizar por la pérdida de
homogeneidad de estilo
propio de las etapas artis-
ticas anteriores. Todo se
pone en tela de juicio. Es
la centuria de los primeros
'ismos'; y la que va a mar-
car el paso del Antiguo
Régimen y los encargos a
la Contemporaneidad y la
libertad del artista.

Los dias 10, 11 y 16 de
diciembre toca visita
guiada. El primero al
Tribunal Supremo en la
Calle Marqués de la

CONOCE
MADRID
N
POQUITO
MAS

Ensenada a las 12.00h,
teniendo como lugar de
inscripcién el Centro
Sociocultural  Juvenil
Moratalaz, en la calle
Fuente Carrantona 10.

El dia 11, siendo la Unica
visita que no es gratuita,
aungue cuesta lo que un
café: 1.50 euros, sera en el
Museo del Romanticismo.
Este es un palacete que
recrea la vida cotidiana y
las costumbres de la alta
burguesia durante el
Romanticismo. En la visita
se podrd conocer como
era la sociedad durante
este periodo historico, asi
como quienes fueron los
principales protagonistas
de este movimiento cultu-
ral en Espafia. Las entra-
das se pueden recoger en
El Torito.

La Ultima de ellas sera el
dia 16 a las 11.00h, y
saliendo desde las Naves
del Matadero se recorrera
Madrid Rio desde los
puentes mas antiguos
como Puente de Toledo,
proyecto de Juan Gémez
de Mora en 1649.
Descubriras distintas refe-
rencias historico-artisti-
cas: referencias a los labe-
rintos de los jardines
barrocos, edificios indus-
triales de comienzos de
siglo XX reconvertidos en
espacios culturales, los
nuevos ejemplos de dise-
flo vanguardista o las
fuentes urbanas de uso
eficiente del agua.

MORITAL
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SER VOLUNTARIO EN
MADRID

Se nota cuando conoces a las personas que dedican su tiempo libre
aayudar a los demas desinteresadamente que estan hechas de otra
pasta. Da igual que sea en el @mbito civico, religioso, institucional o
incluso medioambiental, regalar tu tiempo para poner tu granito de

arenay que el mundo vaya un pogquito mejor no tiene precio.

| programa
Voluntarios por
Madrid cuenta
ya con 15.000
personas inscritas, lo
que le convierte en un
referente europeo, y
constata cuanta gente
buena tenemos en
nuestra ciudad, y pre-
sumiblemente las que
aun pueden sumarse a
la iniciativa. Es por esta
fe en los vecinos y la
hospitalidad de Madrid
que el Ayuntamiento
lanzé el pasado 17 de
noviembre su primera
campafia institucional
para impulsar el pro-
grama municipal de
voluntariado, cuyo
objetivo es dar a cono-
cer esta iniciativa para
aumentar la base de
voluntarios de la ciu-
dad, imprescindibles
para un gran numero
de programas y activi-
dades municipales.

La campana informativa,
gue se alargd hasta el 1
de diciembre (aunque
obviamente uno se
puede apuntar siempre
que quiera), se ha centra-
do en las ideas de comu-
nidad y de pertenencia
civica. Tiene como eje los
puntos que aparecen en
los mapas digitales para
indicar la posicion de una
persona. Diferentes pun-

-

tos se agrupan para for-
mar figuras identificadas
con Madrid (el oso y el
madrofio), con el propio
programa de voluntarios
(el chaleco caracteristico)
0 con el tipo de activida-
des que desarrollan
(deportivas, culturales o
sociales, entre muchas
otras). Se transmite asi el
mensaje de que cada
voluntario logra transfor-
mar la ciudad en compa-
fiia de otros al tiempo
que obtiene la recom-
pensa de saberse parte
de algo méas grande que
se basa en valores civicos,
una idea que se plasma
en el lema elegido para la
campana,"Mucho mas de
lo que te imaginas".

El delegado del area de
Familias, Igualdad vy
Bienestar Social, Pepe
Aniorte, reivindic6 que
"el voluntariado debe
ser una sefia de identi-
dad de nuestra ciudad
porque representa el
sentido de solidaridad,
apertura y generosidad
por el que Madrid es
conocida y querida en
Espafay en el mundo".

El perfil del voluntario
madrilefio es mayorita-
riamente femenino (dos
de cada tres son muje-
res) y muy variado en
cuanto a la edad.

Actualmente, este pro-
grama desarrolla 89
proyectos en diferentes
ambitos, entre los que
destacan  deportivos,
culturales, recreativos,
de cuidados a personas
con necesidades espe-
ciales, proyectos con
animales o educativos.
Entre las actividades
periodicas, tienen un
papel clave en la cabal-
gata de Reyes y en el
desfile del Dia de la
Hispanidad. También
participan en un gran
ndmero de carreras
populares y colaboran
en la Casita del
Pescador, en el Retiro y
en un centro de adop-
cion de animales.

El Ayuntamiento gestio-
nara, a través de
Voluntarios por Madrid,
el voluntariado de la
Cumbre del Clima que se
celebra en la capital del 2
al 13 de diciembre proxi-
mos, para lo que en los
Gltimos diez dias se han
solicitado voluntarios y se
ha logrado ya el compro-
miso de cerca de mil
madrilefios. Su papel sera
decisivo para lograr que
la cumbre sea un éxito.

EI'5 de diciembre se cele-
bra el Dia Internacional
del Voluntariado con un
acto en el que se nombra-
ra un embajador del pro-
grama. En 2017 lo fue la
disefiadora Agatha Ruiz
de la Prada y en 2018, el
exfutbolista y periodista
Michael Robinson.

¢Quieres ir un poco
mas alla? Solicita méas
informacion y apunta-
te en C/ Alcald 45,
planta baja, la web
"voluntariosporma-
drid.madrid.es™ o lla-
mando al teléfono 900
777 888 (gratuito).
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RESTAURANTES-CAFETERIAS DON JOSE
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Fines de Semana
Diciembre de 2019

SURTIDO DE CROQUETAS

FRITURA DE PESCADDO

ENTRANA A LA BRASA
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Si a “La Perla”, acabas de llegar...

“Bienvenido seras”. Y luego cuando te vayas,
no te olvides de volver pronto, a tu “Bar de Moratalaz”.

iii Feliz Navidad !!!

CAFETERIA-CERVECERIA “LA PERLA”
Avda. de Moratalaz, 185 - Tel.: 91/437 84 02

r ]
Joyeria N /o
Llorente  +

Solo en Hacienda de Pavones 4 L | f} N ~§ F.
Teléfono: 914393006 - t | _[:2
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Gargantilla de oro 18 kts desde 192 € Cr




