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EL AUTOBÚS DEL EMPLEO
EEn Moratalaz, más concretamente en la Calle Fuente Carrantona,

número 12, de 9:00 a 14:00 horas, estuvieron por primera
vez el pasado día 22 de Enero. No obstante, a lo largo del

año pasarán muchas más veces. Estas son las fechas previstas: 8, 22
Febrero; 7, 21 Marzo; 8, 22 Abril; 13, 27 Mayo; 10, 24 Junio; 8, 22
Julio; 9, 19 Septiembre. Todos los detalles del calendario previsto,
por si hubiera modificaciones, podrán consultarse en la página web de
la Agencia para el Empleo, www.aemadrid.es que también informará
puntualmente del recorrido del bus a través de sus redes sociales.

Ver más Información en Página: 3.-

Y ADEMÁS...

ASESORAMIENTO
SOBRE LA VIVIENDA

EN MORATALAZ
Si tienes dudas, ya sabes
donde acudir: Junta de Distrito
de Moratalaz. Pág.- 6

MORATALAZ,
NUEVE MIL AÑOS

DE HISTORIA
Entrevistamos a los escritores
J. Nicolás Ferrando y José
María Sáncchez. Pág.- 8

¿TIENES gANAS
DE PROBARTE EN EL
CROSS MORATALAZ?

Domingo, 11 de Febrero, 11:00h,
junto al IES Rey Pastor y el anti-
güo Campo del Urbis.   

Pág.- 13

INNOVACIÓN Y
EMPRENDIMIENTO EN
EL COE DE MORATALAZ

Inauguración en la Oficina de
Empleo: Calle Hacienda de
Pavones 350. Pág.- 4
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“LUCES Y SOMBRAS NAVIDEÑAS”
SS

i bien ya ha pasado algo más
de un mes de las Navidades,
durante los meses de diciem-
bre y sobre todo de enero

hemos recibido por parte de los veci-
nos bastantes quejas al respecto de
las luces navideñas que este año han
decorado las calles del distrito.

Todo el mundo parece estar conten-
to con el tren de la Navidad, con las
actividades que se han hecho con
los niños como grandes protagonis-
tas y gran parte con la cabalgata de
los Reyes Magos, pero lo de las luces
es otro cantar…

A veces las comparaciones son odiosas pero, como dice el
refrán, “dime de donde vienes y te diré quién eres”. Y es que,
si echamos la vista atrás, Moratalaz (y el resto de Madrid,
menos el Centro) ha visto como sus Navidades cada vez han
sido menos y menos luminosas, cuando históricamente han
llegado a tener calles casi a la altura de Preciados. 

Sin embargo, en una época en la que hemos pasado
a tener bombillas mucho más eficientes (LED), con

materiales más baratos y muchos
más proveedores que ofrecen
este servicio, nos hemos encon-
trado con que la iluminación
navideña palidece en compara-
ción con la de unos años atrás.
Y cada Navidad que pasa parece
que va a peor.

Porque donde antes había moti-
vos navideños, luces que iban
de un lado a otro de la calle,
colores brillantes y frases como
“Feliz Navidad” o “Felices Fiestas”,
nos hemos encontrado este año
con que han quitado el árbol de
Navidad gigante, han colocado

8 pequeños árboles artificiales de colores, y metros
y metros de un cable gordo con luces blancas cada
30 centímetros colocados en algunos árboles, casi
“tirados” de cualquier manera.

Esperemos, esperáis, que se cambie la dinámica en los años
venideros, porque si seguimos así acabaremos teniendo que
poner nosotros luces en las ventanas para darle algo de
espíritu navideños a las calles de Moratalaz.
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OFERTAS
91 773 20 26

LA CAÑADA, 32
28030 MADRID POLLO ASADO................................ 9,00 €  UNIDAD - 1/2... 4,50 €

POLLO ASADO DE CORRAL........... 12,00 € UNIDAD / 1/2... 6,00 €
POLLO ASADO RELLENO............... 30,00 € UNIDAD
ALITAS DE POLLO BARBACOA....... 18,00 € KILO
ENSALADILLA RUSA....................... 4,50 € RACIÓN DE 1/2 KILO
ENSALADILLA RUSA....................... 8,00 € RACIÓN DE 1 KILO
MACARRONES............................... 4,50 € RACIÓN
MIgAS MANCHEgAS..................... 4,00 € RACIÓN
BOQUERONES EN VINAgRE........... 5,00 € RACIÓN
PIMIENTOS FRITOS........................ 4,00 € 6 UNIDADES
PIMIENTOS ASADOS...................... 3,00 € UNIDAD
PATATAS PANADERAS..................... 2,50 € RACIÓN
PATATAS FRITAS.............................. 2,50 €  RACIÓN
TORTILLA DE PATATA...................... 6,50 € UNIDAD / PEQUEÑA.: 4,00 €
EMPANADA DE ATÚN..................... 2,40 € UNIDAD
EMPANADA DE JAMÓN Y QUESO...... 2,40 € UNIDAD
EMPANADILLA DE CECINA, QUESO.... 2,40 € UNIDAD
EMPANADA gALLEgA DE ATÚN...... 14,00 € UNIDAD
CHORIZO DE SORIA ASADO............ 1,00 € UNIDAD
TORREZNO DE SORIA ASADO......... 3,00 € UNIDAD
MORCILLA DE BURgOS............... .. 3,00 € 6 UNIDADES
AROS DE CEBOLLA......................... 3,00 € RACIÓN
gAMBAS gABARDINA...................... 5,00 €  12 UNIDADES / 6 UNID.: 2,50 €
TORTITAS DE BACALAO.................. 5,00 € 6 UNIDADES
MEJILLÓN TIgRE............................ 7,50 € 6 UNIDADES
CACHOPO DE TERNERA.................. 2,00 €  UNIDAD
PECHUgA VILLAROY....................... 3,00 € UNIDAD
BERENJENA RELLENA DE POLLO..... 4,00 € UNIDAD
BACALAO A LA RIOJANA............... 40,00 € KILO
CROQUETAS DE JAMÓN SERRANO....... 6,50 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 3,50 €
CROQUETAS DE POLLO.......................... 6,50 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 3,50 €
CROQUETAS DE JAMÓN Y POLLO......... 6,50 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 3,50 €
CROQUETAS DE BACALAO..................... 9,00 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 4,50 €
CROQUETAS DE BOLETUS...................... 9,00 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 4,50 €
CROQUETAS DE JAMÓN IBÉRICO.......... 9,00 € 12 UNIDADES / 6 UNID.: 4,50 €

LISTA DE PRECIOS ACTUALIZADOS

POLLO ASADO ++
TORTILLA ESPAÑOLA 13,50 €13,50 €

POLLO ASADO ++
2 EMPANADAS 12,50 €12,50 €

POLLO ASADO ++
ENSALADILLA RUSA 12,50 €12,50 €

POLLO ASADO ++
PIMIENTOS FRITOS 12,50 €12,50 €

ABIERTO DE LUNES A DOMINgO DE 8:30 A 16:00 HABIERTO DE LUNES A DOMINgO DE 8:30 A 16:00 H

En Moratalaz, más concretamente en la Calle Fuente Carrantona 12, de 9:00 a 14:00 horas, estuvieron por
primera vez el pasado día 22 de enero. No obstante, a lo largo del año pasarán muchas más veces. Estas son las
fechas previstas: 8, 22 febrero; 7, 21 marzo; 8, 22 abril; 13, 27 mayo; 10, 24 junio; 8, 22 julio; 9, 19 septiembre.

Alberto Barberá

EE n el camino de la bús-
queda de empleo cual-
quier ayuda, en el ám-
bito que sea y siempre

que resulte constructiva, te
acerca un poco más a tu
objetivo.

En Moratalaz contamos con
una oficina de empleo, aso-
ciaciones, se han hecho
ferias de empleo y se han
llevado a cabo acciones
puntuales para ir sumando
granitos de arena. Y el
balance siempre será posi-
tivo de alguna forma.

El Ayuntamiento, a finales
de 2022, puso en marcha
un proyecto itinerante que
daba un pasito más en
acercar sus servicios a los
vecinos. Bajo una estrate-
gia de proximidad, puso en
marcha el “autobús del
empleo”, un vehículo que
recorrería varios barrios de
Madrid para ofrecer sus

servicios a todas las perso-
nas interesadas.

Esta acción se llevó a cabo
en dos meses (octubre y
noviembre) y en 5 distritos
(Latina, Moratalaz, San Blas-
Canillejas, Usera y Villa de
Vallecas), siendo el balance
muy positivo, ya que tan
sólo en ese periodo fueron
atendidas 956 personas, con
un grado de satisfacción de
8 a 10 puntos en las encues-
tas realizadas.

Tras el éxito de esa primera
edición, la Agencia para el
Empleo de Madrid vuelve a
apostar por este proyecto,
ampliando zonas y tiempo de
cobertura, para que cual-
quier persona pueda aprove-
char la ayuda de personal
experto a la hora de impulsar
su trayectoria laboral.

En esta oficina móvil, los pro-
fesionales de la Agencia para
el Empleo estarán disponi-
bles para informar a los ciu-
dadanos sobre una variedad

de servicios, como orienta-
ción laboral, cursos y talle-
res de formación y bolsa
de empleo, entre otros,
todo de manera gratuita y
personalizada.

En esta ocasión estará pre-
sente en once ubicaciones de
diez distritos de la ciudad,
centrándose especialmente
en áreas con desequilibrios

laborales ya que, tal como ha
explicado la delegada de
Economía, Innovación y
Hacienda, Engracia Hidalgo,
“el bus del empleo se ha
diseñado como un comple-
mento a los servicios que
ofrecen las agencias de
zona”. “Los barrios seleccio-
nados son los que presentan
mayores tasas de desempleo
y cuya ubicación es más leja-

na a estas oficinas. El bus lle-
gará a cada una de las ubica-
ciones previstas cada quince
días, con la firme intención
de acercar los servicios de
asesoramiento en empleo a
los ciudadanos de la capital”
ha apuntado la delegada. 

En Moratalaz, más concre-
tamente en la Calle Fuente
Carrantona 12, de 9:00 a
14:00 horas, estuvieron por
primera vez el pasado día
22 de enero. No obstante, a
lo largo del año pasarán
muchas más veces. Estas
son las fechas previstas: 8,
22 febrero; 7, 21 marzo; 8,
22 abril; 13, 27 mayo; 10,
24 junio; 8, 22 julio; 9, 19
septiembre.

Todos los detalles del calen-
dario previsto, por si hubiera
modificaciones, podrán con-
sultarse en la página web de
la Agencia para el Empleo,
www.aemadrid.es, que tam-
bién informará puntualmen-
te del recorrido del bus a tra-
vés de sus redes sociales.

EL AUTOBÚS DEL EMPLEO
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Ecolegio Real Armada es un Centro
Bilingüe que imparte enseñanzas
de Educación Infantil y Primaria

para niños entre 3 y 12 años. Contamos
con una trayectoria de más de cincuen-
ta años como uno de los centros públi-
cos de referencia en Moratalaz y con un
equipo educativo estable, experimen-
tado y muy implicado en el aprendizaje
y el bienestar de nuestros alumnos.

Te animamos a que te acerques a
conocernos, tanto al equipo educa-
tivo como a nuestro proyecto edu-
cativo e instalaciones, durante las
jornadas de puertas abiertas.  Por
otro lado, animaros a que visites
nuestra web, donde encontrarás un
resumen de nuestras actividades y
proyectos: Aula del futuro, radio
escolar, huerto, educación para la
salud, ukelele, pizarras interactivas,
proyecto de patio, Etwinning.

Si estás buscando un colegio para
tus hijos en el que tanto: el trato
personal, la cultura y la educación
en valores sean una prioridad, no
dejes de visitarnos.

Nos apasiona nuestro trabajo y
estaríamos muy honrados de contar
con tu confianza.

CEIP REAL ARMADA
VEN A CONOCERNOS

El pasado mes de diciembre se inauguró en Moratalaz, más concretamente en la Oficina de Empleo, sito en calle Hacienda
de Pavones 350, el Centro de Orientación, Emprendimiento, Acompañamiento e Innovación para el Empleo, un lugar que
pretende ser un centro de innovación en la orientación laboral y una referencia en el ecosistema emprendedor nacional.

Alberto Barberá

CC on un presupuesto
global de 4,5 millones
de euros y financiado
por la Unión Europea

con los fondos “Next
Generation EU”, este centro
cuenta con una sala de
coworking, que facilita la
interacción y comunicación
entre los usuarios; la sala
denominada OrientaT, dedi-
cada al aprendizaje sobre los
trabajos del futuro; y la sala
de Metaverso, en la que se
ofrecen experiencias de reali-
dad virtual que puedan resul-
tar de utilidad para aquellos
que quieran iniciar sus pro-
yectos empresariales.

Algunas de las acciones que
se están desarrollando a día
de hoy son: el Circuito
Empléate, en el que se tra-
bajan técnicas de comuni-
cación enfocadas a las
entrevistas laborales; la
evaluación de competen-
cias mediante gaming en el
teléfono móvil; la realiza-
ción de un vídeo currícu-
lum; el reparto de licencias
LinkedIn Learning para
aprender las competencias
clave para los nuevos pues-
tos de trabajo y además
desarrollan dinámicas de
intercambio de habilidades,
entrevistas rápidas o job
speed dating, eventos de
talento junior y senior, y
diversas jornadas de trabajo.

En la inauguración, a la que
ha acudido la consejera de

Economía, Hacienda y Em-
pleo de la Comunidad de

Madrid, Rocío Albert, ha
podido visitar las instala-
ciones, conocer los traba-
jos que se están desarro-
llando y los objetivos de
este centro, que redun-
dan en "seguir incremen-
tando el número de autó-
nomos y reduciendo el
desempleo".

Todos los servicios de ase-
soramiento que se prestan
son gratuitos, por lo que si
quieres mejorar tus habili-
dades laborales y enfocar
tu carrera en el marco del
emprendimiento relaciona-
do con las nuevas tecnolo-
gías, Moratalaz a partir de
ahora cuenta con este cen-
tro de vanguardia.

LA INNOVACIÓN Y EL EMPRENDIMIENTO
EN EL COE DE MORATALAZ
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MQ Marroquina, 26  [lonja]
28030 Madrid
Telfs. 91 439 86 30

91328 07 21

FC Avd. Dr. García Tapia 216
28030 Madrid
Telf. 91 371 19 58

www.laclinicaveterinaria.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

www.laclinicaveterinariarivas.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

RV María Zambrano, 3
28529 Rivas Vaciamadrid
Telf. 914990257
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La Nepeta cataria es una 
planta muy conocida en-
tre quienes cuidan gatos, 

aunque se le menciona más 
comúnmente como «hierba 

de esta planta es el nepetalac-
tone.

desarrollado. Cuando huelen 
la hierba gatera, el aceite de 
la planta llega a su nariz y es 
detectado por una parte del 

gura para los gatos, no causa 

10 minutos. Después de este 

nan a la hierba gatera durante 
unos 30 minutos.

Los efectos del Catnip
Se ha encontrado que la hier-

tos conductas parecidas a las 
que muestran cuando están 
contentos y a gusto, como por 

encuentro con los tallos o las 
hojas de la planta puede pro-

de conductas, que incluyen:

• Oler, lamer, morder y mas-

• Frotarse la cara.
• 
• 

• Acicalamiento.

Comportamientos 
juguetones predecibles.
Aproximadamente el 70-80% 
de los gatos reaccionan a la 
hierba gatera. Su respuesta 
a la planta es hereditaria (un 

sus padres). 
Sigue leyendo (QR de la foto )
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Sigue leyendo

TE INVITAMOS AL TALLER GRATUITO: 
EL GATO UNO MÁS DE LA FAMILIA. CUIDADOS BÁSICOS.

17 de Febrero de 2024. Horario de 11.00 a 13.00. 
CENTRO CULTURAL EL TORITO

Av. de Moratalaz, 130, Moratalaz, 28030 Madrid

Apúntate

Una planta fascinante para los amantes de los gatos
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Si tienes dudas, y más ahora tras la sentencia judicial que obliga a las entidades bancarias a devolver en algunos
casos parte de los gastos contraídos al formalizar la hipoteca, ya sabes donde acudir: Junta de Distrito de Moratalaz.

¿¿ Qué puedo hacer si el inquilino
no paga? ¿Es necesario
que todos los miembros de
una familia estén de acuer-
do para vender un piso de

herencia? ¿Debo pagar el IRPF si
se han generado ganancias con la
venta de mi vivienda? Desde hace
menos de un año los madrileños
pueden resolver estas y otras
muchas preguntas en el Servicio
de Asesoramiento de V ivienda
(SAVMadrid) del Ayuntamiento,
donde 23 abogados responden
personalmente a todas las cuestio-
nes relacionadas con el uso, disfru-
te, acceso y transmisión de un
inmueble. Que la vivienda es uno
de los temas que más preocupan
a las administraciones y a los
ciudadanos es indiscutible. Y que
gran parte de los vecinos de
Moratalaz no sabían que existía
esta oficina en el distrito, es tam-
bién bastante probable.

Creado por el Área Delegada de
Vivienda a través de un convenio
con el Ilustre Colegio de la
Abogacía de Madrid (ICAM), este
servicio atendido por abogados
expertos informa al ciudadano en
materia de vivienda, coordinando
la información relativa a las tres
administraciones (nacional, auto-
nómica y municipal) en cuatro
juntas de distrito de la capital:
Chamartín, Ciudad Lineal, Moratalaz

y Usera. Fácil de utilizar, gratuito y
práctico, funciona tres días a la
semana (lunes, miércoles y viernes)
con un horario de 9:00 a 14:00 h,
mediante cita previa en el teléfono
900 814815 y en las páginas web:
transforma.madrid.es y soj.icam.es.

Además, las consultas pueden reali-
zarlas tanto personas que vivan en la
ciudad de Madrid como aquellas que
residan fuera, siempre y cuando el
asesoramiento se refiera a una

vivienda situada en alguno de los 21
distritos de la capital.

Este asesoramiento jurídico incluye
consultas de diversa índole que
abarcan desde procedimientos
judiciales,  donde se incluyen
cuestiones como la ocupación, un
problema que preocupa mucho a
los ciudadanos y que para este
gobierno municipal es prioritario,
el alquiler (otra de las cuestiones
que más interés suscita entre los

vecinos), la compraventa (marcos
jurídicos, condiciones, contratos,
ayudas…),  la  gest ión notarial
(catastro y registro) o los relaciona-
dos con herencias, donaciones o
con el régimen matrimonial.

También se puede preguntar sus
dudas sobre cuestiones de tributa-
ción, impuestos y deducciones en
materia de vivienda y relativas a las
comunidades de propietarios como la
propiedad horizontal, las cooperati-
vas o la comunidad de bienes. Así
como sobre la normativa del régimen
de vivienda protegida y las ayudas
para rehabilitación de los planes
municipales del Área Delegada de
Vivienda como el Plan Adapta,
Rehabilita y Transforma Tu Barrio.

SAVMadrid se suma a otras medidas
de acompañamiento e información al
ciudadano en materia de vivienda lle-
vadas a cabo por el Ayuntamiento de
Madrid, como la Oficina Verde (que
presta asesoramiento sobre rehabili-
tación y eficiencia energética) y el
Observatorio de Vivienda y
Rehabilitación.

Si tienes dudas, y más ahora tras la
sentencia judicial que obliga a las
entidades bancarias a devolver en
algunos casos parte de los gastos
contraídos al formalizar la hipoteca,
ya sabes donde acudir: Junta de
Distrito de Moratalaz.

ASESORAMIENTO SOBRE LA VIVIENDA
EN MORATALAZ

El Informativo de Moratalaz:“El Periódico de su Barrio”

Igual que usted se ha fijado en esta Noticia, sus lectores, clientes y amigos también lo hacen...
“Anúnciese en El Informativo de Moratalaz”... el Mejor Escaparate para su Negocio.
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Muchas veces los padres se encuentran con pocas opciones, y más gratuitas,
para fomentar las inquietudes de sus hijos, y menos cerca de casa. 

EEchando la vista unos
años atrás, se puede ver
como se han ido actuali-
zando las opciones y la

oferta disponible para los jóve-
nes resulta más atractiva y
actual que la que solía ser. 

Periódicamente aparecen
talleres y cursos dirigidos al
público infanto-juvenil que
conviene no pasar por alto si
tienes hijos, pues es posible
que algún contenido case con
sus inquietudes.

Actualmente, y más concreta-
mente a partir del 2 de febrero,
comenzará un nuevo ciclo que
se extenderá hasta el 25 de
mayo, con una media de 10 –
12 plazas, que se irán llenando
según vayan incorporándose.

Serán los siguientes:

CENTRO SOCIO-CULTURAL
EDUARDO CHILLIDA

Taller de Batería infantil (del
12 de febrero al 10 de junio).

• De 8 a 9 años, los lunes,
de 17,00 a 19,00 h.

• De 10 a 11 años, los lunes,
de 19,00 a 21,00 h.

Taller de Monitor de ocio y
tiempo libre.

• Grupo I, del 1 de marzo al 
25 de mayo.

Taller de Monitor de ocio y
tiempo libre.

• Grupo I, del 1 de marzo
al 25 de mayo.
Viernes, de 16,00 a 20,00 h
y sábados, de 10,00 a 14,00
y 16,00 a 20,00 h.

• Grupo II, del 4 de marzo 
al 22 de abril.
Lunes a viernes, de 09,30 a
13,30 h.

CENTRO SOCIO-JUVENIL
DE MORATALAZ

• Taller de Cómic y Manga I, 
sábados, de 10,00 a 12,00 h.

• Taller de Cómic y Manga II,
sábados, de 12,00 a 14,00 h.

• Taller de manualidades de 
Goma Eva, sábados, de 
12,00 a 14,00 h.

• Taller de Escritura Creativa y
Cómic, viernes, de 17,30 a 
19,30 h.

• Taller de Edición de vídeo 
(PC y móvil), sábados, de
10,00 a 12,00 h.

• Taller de Improvisación
teatral, sábados, de 10,00 a
12,00 h.

• Taller de Música y
movimiento, sábados, de 
10,00 a 12,00 h.

Las inscripciones se harán en el
Centro socio-juvenil Moratalaz,
C/ Fuente Carrantona 10; Tlf. 91
588 04 59/ 91 479 7149 y en
Centro socio-cultural Eduardo
Chillida, C/ Arroyo Belincoso 9;
Tlf. 913 33 91 41/ 42

QUÉ PUEDEN HACER MIS HIJOS
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Los escritores J. Nicolás Ferrando y José María Sánchez Molledo han publicado “Moratalaz, 9000 años de historia”
(editorial Artelibro) un libro que narra la transformación del distrito desde sus comienzos en los años 60, parándose
también un poquito antes en los asentamientos previos y en la investigación del parque Darwin que dató unos restos
arqueológicos en 9.000 años, posiblemente de los primeros madrileños.

Alberto Barberá

UU n viaje al pasado,
con vistas al futuro,
compuesto por una
gran cantidad de

datos curiosos, historias,
explicaciones y fotografías
únicas que te harán conocer
un poquito mejor Moratalaz
y su identidad. Una lectura
más que recomendable para
todo aquel que tenga inquie-
tudes sobre su distrito. 

¿Qué os llevó a escribir
sobre los distritos de
Madrid?

Arte Libro surge en el año
2018. Ambos trabajamos en
otras cosas, y habíamos
hecho ya algunos libros
anteriores. Ví que tanto el
Ayuntamiento de Madrid
como alguna otra editorial
había intentado hacer una
colección de los 21 distritos,
pero estaban incompletas. El
Ayuntamiento, en los años
80, en la época de Tierno
Galván, hizo una serie de
este tipo de libros y se que-
daron en nueve. Y yo dije
¿por qué no la vamos a
hacer? Entonces surgió la
editorial. Al principio hasta
mi propio equipo me decía
“tú estás loco, eso no lo
vamos a lograr”. Y bueno, en
cinco años hemos cerrado el
círculo, hemos hecho los 21
libros, de los 21 distritos,
que se dice pronto.

Ahora mismo estamos dando
segundas vueltas y profun-
dizando en otros aspectos
que nos quedaron en el
tintero de los libros.

Por ejemplo, ahora estamos
con Chamartín, que hici-
mos un libro muy bonito
sobre sus 75 años, y anda-
mos haciendo una segunda
vuelta cultural, que quizá
nos faltó. Hablamos de
muchas cosas pero por
ejemplo no hablamos de
Ramón Menéndez Pidal, que
fue el que primero estudió
la historia de Chamartín,
de la generación del 98
que también estuvo en
Chamartín, de un montón
de pintores y escultores… 

Una segunda vuelta que
estamos haciendo y que
también pretendemos hacer
de Moratalaz. Ya lo hemos
comentado en alguna red
social que en este libro
nos hemos centrado en los
monumentos, en los edifi-
cios, en la historia, en la
etapa de Urbis… Y mucha
gente ha echado en falta
relatos del día a día, cosas
que pasaron. Y que luego
también, y ahí la investi-
gación te va marcando el
límite, nosotros justa-
mente cuando publicamos
Moratalaz, poco después,
nos llegó un material de
la Biblioteca Nacional que
veníamos esperándolo hace
seis meses, de la historia,
con muchísimas cosas y
muchísima documentación
de Urbis. Entonces tene-
mos más material para
hacer segundas vueltas y
creo que la historia de
Madrid da para esto.

A mí en particular, que soy
argentino y tuve que salir
con una mano adelante y
otra atrás en el año 2002,
con el corralito, aquí encon-
tré mi hogar, encontré mi
ciudad, y entonces me
gusta conocerla y la verdad
que para mí es un trabajo
que me apasiona.

Ninguna otra ciudad es tan
acogedora como Madrid.
En Madrid a nadie se le
pregunta de dónde es, sino
se le pregunta qué vienes a
hacer o se le intenta orien-
tar. Es más, y me mojo,
París no es así, Roma no es
así, Berlín no es así,
Londres no es así. Y tam-
bién me mojo, Barcelona
no es así. Madrid es la
única ciudad es así y creo
que es por lo que conta-
mos en los libros, por la
propia configuración de
Madrid. Hasta 1860 fue el
centro, estaba lo que se
llamaba la cerca de Felipe
IV, y cuando se rompe esa
cerca, viene una inmigra-
ción venida de todos los
sitios de España, a buscar
suerte. Entonces es una
ciudad que por su propia
configuración es una ciu-
dad de acogida.

En Moratalaz ha tenido
mucho calado el libro,
que sólo lleva desde
octubre ¿Cuál creéis que
ha sido la clave? ¿Cuáles
han sido las impresiones
de los lectores?

La verdad es que ha tenido
muy buena acogida.

Anteriormente a éste había
básicamente tres libros del
distrito. El último del año
2010 o 2012 me parece que
era. O sea, que no había
mucha bibliografía. 

Hay un libro muy bueno,
del año 81, vamos a men-
cionarlo, y a mí me gustaría
contactar con él a ver si
logramos a través de vues-
tro periódico. José Díaz hizo
un libro muy bueno en el
año 81 que el pobre se
autoeditó porque no le
apoyó nadie. Muy bueno
para la época, que tampo-
co le vamos a pedir que
sea la calidad de impresión
de la de ahora, también
hay un libro que hizo la
asociación Avance, luego
un libro que es “Moratalaz,
de Dehesa a Distrito” de
Ricardo Márquez… Esa era
la bibliografía que había,
no había mucho más.
Luego también trabajamos
archivos importantes en el
archivo regional de la
Comunidad de Madrid y
tuvimos bastante suerte
de que la Comunidad de
Madrid comprara en el
2019, si no me equivoco, un
poquito antes de la pande-

mia, el archivo de Nicolás
Müller, un fotógrafo al que
l e  e n c a n t a b a  i r s e  d e
“obras” y tiene un reportaje
fabuloso sobre Moratalaz.

En la segunda vuelta que
queremos hacer del libro, y
hago el llamamiento por
Internet y a través de vues-
tro periódico, queremos jus-
tamente darles la palabra a
las personas de Moratalaz
y buscamos testimonios de
personas que llegaron en
los 60 y en los 70. Particular-
mente también lo hacemos
por una cuestión biológica,
porque si no lo hacemos
ahora no tendremos esos
testimonios dentro de unos
años. Queremos conservar
la historia que no se pone en
folleto, la historia oral, el
relato social.

Habéis hablado en alguna
ocasión del tema de la
identidad, ¿os ha sorpren-
dido de la de Moratalaz?

La gente tendemos a pre-
juzgar un distrito, que a lo
mejor no conoces muy bien
o no has estado antes.

A mí me sorprendió justa-
mente la identidad de Mora-
talaz, al no ser un municipio
histórico, al empezar la his-
toria en los 60, salvando la
Colonia de los ferroviarios,
que es de los años 20. Pero
vamos, básicamente la his-
toria de Moratalaz empieza
en los años 59. De hecho
decimos en el libro que en el
59 se hizo la última cosecha

de Moratalaz. Si tú lo ves al
principio era tierra de nadie,
que lo único que figura era
que había pleitos entre el
Ayuntamiento de Vicálvaro y
el Ayuntamiento de Madrid
a ver quién ganaba más
árboles o quién se quedaba
con más partes de la cose-
cha. Fue un territorio que
sirvió para cuando se dio la
Vicalvarada, se escondieron
muchos por aquí. 

A partir del año 60 empieza
la construcción de los pri-
meros bloques, de los pri-
meros polígonos y enton-
ces me parece que para
tan poco tiempo, tan poco
recorrido histórico, el espí-
ritu de distrito y de barrio
que hay es muy importan-
te, muy importante. Y creo
que ha habido ese espíritu
de barrio en parte porque
en su momento no había
nada, ni transporte ni un
hospital y justamente las
personas del distrito ejer-
cieron una lucha o movi-
miento vecinal muy impor-
tante para que haya unos
servicios públicos. Y creo
que a día de hoy práctica-
mente no falta de nada.
Entonces, bueno, creo
que eso une a las perso-
nas del distrito.

Luego también se demues-
tra la identidad con detalles
como que ningún libro de
nuestra colección se ha ven-
dido tan rápido como se ha
vendido el de Moratalaz.

¿Y cómo va a continuar
este ciclo?

Nos están llamando de mu-
chísimos medios por la
colección y yo siempre les
digo que la colección va a
tener segundas vueltas y
por supuesto, Moratalaz
también.

Y además, aunque es algo
más arriesgado, estamos
pensando en hacer libros
infantiles, donde se cuenta
la historia del distrito como
un relato, con ilustraciones.
Vamos a intentarlo. 

Ver la Entrevista también en:
www.informativomoratalaz.com

MORATALAZ, 9000 AÑOS DE HISTORIA
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C/ ARROYO DE LAS PILILLAS, 16 -
UBICADO EN EL INTERIOR DE gALERÍAS F - LOCAL 31

TEL.: 641 518 718 [28030 MADRID - BARRIO MORATALAZ]
LOTE 6

• LOMO Y CHORIZO
LISTO PARA
CALENTAR
Y COMER

• BOTELLA
JUMILLA

LOTE 8
• 4 TARROS DE
ACEITUNAS
SURTIDAS

• BOLSA DE
ALMENDRAS

• BOLSA GOURMET
• Y VINO

LOTE 10
• BOTELLA GIN
• Y CHOCOLATE CON
ACEITE DE OLIVA
VIRGEN EXTRA CON
MIEL ECOLÓGICA

LOTE 7
• PATÉS
• MORCILLA CALIENTE
EXQUISITA

• JAMÓN GRAN RESERVA
• LOMO LUJO
• CHORIZO DE MONTAÑA
• SALCHICHÓN EXTRA

TODO ECOLÓGICO, SIN CONSERVANTES,
NI COLORANTES, SIN GLUTEN Y SIN LACTOSA

LOTE 2
• JAMONES Y EMBUTIDOS ECOLÓGICOS
• BOLSA DE JAMÓN A CUCHILLO
• BOLSA DE LOMO DE LUJO
• BOLSA DE SALCHICHÓN ESPECIAL
• BOLSA DE CHORIZO
SIN CONSERVANTES, NI COLORANTES

SIN GLUTEN, SIN LACTOSA

LOTE 4
• BOTELLA ACADEMIA
• PROSECO DOC
• ROJO O AMARILLO
• Y CUBITOS DE ACERO 
INOXIDABLE GARANTÍA
INDEFINIDA

LOTE 1
• LICOR DE NUEZ
• LA DELICIOSA NUEZ FRESCA DEL
VALLE DEL CINCA CUBIERTA DE
PRALINÉ 

• BOLSA DE NUEZ FRESCA

LOTE 5
• BOTELLA ACEITE OLIVA
VIRGEN EXTRA

• BOTELLA RIOJA 2017
• BOTELLA BLANCO 2016

LOTE 3
• 4 LATAS COCKTAIL
• HARD ROCK
• MARGARITA
• MOJITO
• MARTINI PASIÓN FRUIT
• PIÑA COLADA
• BOTE ACEITUNAS Y FRUTOS SECOS

CADA SEMANA TENEMOS DEGUSTACIONES DE JAMONES, QUESO, ACEITE,
DULCES Y DELICATESSEN PRINCIPALMENTE LOS FINES DE SEMANA

COME
JAMÓN&
JAMÓN
Y SERáS

INMORTAL

LOTE 9
PATÉS DE MARISCOS
ECOLÓGICOS

• CENTOLLA
• LANGOSTINOS
• Y BUEY DE MAR

Y BOTELLA DE VINO
DE 10 AÑOS 

EL CHOLLO DE DON VINOEL CHOLLO DE DON VINO
EN FEBRERO,EN FEBRERO,
TODOS LOS LOTES TODOS LOS LOTES 
PRECIO ESPECIALPRECIO ESPECIAL
SAN VALENTÍNSAN VALENTÍN
Y EL DIA 14...Y EL DIA 14...
DEgUSTACIÓN TODODEgUSTACIÓN TODO
EL DÍA DE BEBIDA Y COMIDA SELECTAEL DÍA DE BEBIDA Y COMIDA SELECTA

20€
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El Informativo de Moratalaz:“El Periódico de tu Barrio”
Gracias por compartir su Lectura

Te animamos a que pongas en marcha tu imaginación para plasmar el antiguo Egipto en un marcapáginas.
¡Recuerda que tienes de plazo hasta el 11 de febrero de 2024!

LLas bibliotecas públicas
del Ayuntamiento de
Madrid se suman a la
celebración del 150

aniversario del nacimiento
del descubridor de la tumba
de Tutankamón, Howard
Carter, a través del XXIII con-
curso de marcapáginas. Bajo
el lema “Descubriendo el
antiguo Egipto”, se invita a
los participantes a plasmar
en un marcapáginas su parti-
cular visión de una de las civi-
lizaciones más importantes
de la historia de la humani-
dad. Las propuestas se pue-
den presentar ya hasta el 11
de febrero, en cualquiera de
las 33 bibliotecas que forman
parte de la red municipal.

Una cita para todas las edades

El concurso se divide en
cinco categorías en función
de la edad: de 0 a 5 años;
de 6 a 8; de 9 a 11; de 12 a
14 y, la adulta, a partir de
15 años. Siempre con una
misión inclusiva, se esta-
blecen otras dos categorías
especiales dedicadas, por
un lado, a los colegios de
educación especial y, por
otro, a centros ocupacio-
nales, centros de día y aso-
ciaciones para personas
adultas con discapacidad.

Plasma tu creatividad en un
marcapáginas

Cada persona podrá partici-
par con un único dibujo, origi-

nal, inédito y libre de dere-
chos de autor. Deberán inspi-
rarse en el tema
‘Descubriendo el antiguo
Egipto’ y estar elaborados en
blanco y negro o en color, en
un formato de 10,5 x 29,7 cm,
sobre papel o cartulina. Para
la categoría de adultos, a par-
tir de 15 años, se admitirán,
además, dibujos realizados en
ordenador y collages. En las

categorías especiales se admi-
tirá la utilización de cualquier
tipo de material.

Se facilitará una plantilla
de inscripción en cualquie-
ra de las bibliotecas o
podrá descargarse a través
del Portal de Bibliotecas de
Madrid, donde también
podrás encontrar las bases
del concurso.

gala de premios
para celebrar el Día
del Libro

La originalidad, la compo-
sición del trabajo, la cali-
dad del diseño y la ade-
cuación al tema propuesto
serán los criterios de valo-
ración para elegir a los
ganadores del concurso.

En cada biblioteca, cinco
miembros elegirán los
trabajos finalistas en cada
categoría. De entre esta
primera selección, un
jurado dictaminará el
dibujo ganador por cada
una de las siete categorí-
as, cuyo fallo será inape-
lable. Las obras finalistas
y ganadores con mención
de su autoría serán publi-
cadas en el Portal de
Bibliotecas de Madrid y
en las propias bibliotecas
el 15 de marzo de 2024.

Además, del correspon-
diente obsequio, los mar-
capáginas ganadores de
cada categoría serán
impresos y se regalarán
durante todo el año a los
usuarios de estos centros.
La entrega de premios se
realizará presencialmente
durante la semana del Día
del Libro, el 23 de abril de
2024. Consistirán en un
diploma de participación
y dos libros para los fina-
listas y un lote de libros y
entradas para una activi-
dad cultural para los
ganadores.

Egipto como inspiración

La historia del antiguo Egipto
ha fascinado desde siglos
pasados a multitud de
aventureros y arqueólogos
como el británico Howard
Carter, descubridor de la
tumba de Tutankamón,
entre otros muchos. Y aún
hoy siguen apareciendo
nuevos hallazgos y descu-
brimientos que nos ayudan
a comprender mejor una
civilización con más de tres
milenios de historia.

El antiguo Egipto deslum-
bra al espectador, y al lec-
tor, por su mundo de sabi-
duría, de misterio, de
grandes pirámides e inven-
tos, de culto al más allá…
Ha sido fuente de inspira-
ción para numerosas histo-
rias que puedes encontrar
en los libros recopilados
en la guía de lectura que
han elaborado las bibliote-
cas para ayudarte en este
concurso. Pero es sólo una
pequeña muestra de los
que puedes encontrar en
las estanterías de estas
instituciones. ¿Quieres
acceder a esa guía? Entra
en t.ly/DjVjL y encontrarás
una amplia selección por
edades.

Te animamos a que pongas
en marcha tu imaginación
para plasmar el antiguo
Egipto en un marcapági-
nas. ¡Recuerda que tienes
de plazo hasta el 11 de
febrero de 2024!

PARTICIPA EN XXIII CONCURSO DE
MARCAPágINAS DE MADRID
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LA SUERTE CAE EN EL BARRIO
TTodos, o casi todos,

los que estamos en
Moratalaz sabemos

de la suerte que tenemos
de vivir en este distrito,
por una cantidad innume-
rables de razones de las
que hablamos todos los
meses en este periódico.

Sin embargo lo que no
sabíamos, y hemos des-
cubierto echando la vista
tan sólo unos meses
atrás, es que también
estamos atravesando
una temporada de suer-
te en la lotería, porque
desde octubre hasta
ahora han tocado cerca
de dos millones de euros
entre varios sorteos (sin
contar los premios más

“pequeños”) y en varios
puntos de Moratalaz.

Primero tocó el Millón,
sorteo dentro del Euro-
millón, que premió con

esta cantidad a un afor-
tunado el pasado 20 de
octubre. 

Después le siguió en la
Lotería de Navidad el ter-

cero de los ocho Quinto
Premio del Sorteo, dota-
do con 60.000 euros a la
serie y 6.000 euros al
décimo.

Y finalmente el pasado 22
de enero tocó, en esta oca-
sión en un quiosco de la
ONCE, 815.000 euros
repartidos en 10 cupones:
uno de ellos agraciado con
los 500.000 euros de su
premio mayor, y 9 cupo-
nes más premiados con
35.000 euros cada uno.

Varios golpes de suerte
en un corto espacio de
tiempo... Lo que sigue
alimentando la leyenda
de lo afortunados que
somos en Moratalaz.

C/ Corregidor José de Pasamonte, Nº 25
Tel.: 91 314 12 04 / 650 96 65 31

www.frigarlux.com

INSTALACIONES • BOLETINES • MANTENIMIENTOS
EFICIENCIA ENERgÉTICA

Servicios de Electricidad,
Frio y Climatización

AIRE ACONDICIONADO
ELECTRICIDAD
AEROTERMIA

SUELO RADIANTE / REFRESCANTE
ILUMINACIÓN

CáMARAS FRIgORÍFICAS

VUELVEN LAS RISAS CON PACO COLLADO

FF
iel a su cita de
todos los años
con su barrio,
nuestro vecino y
gran artista Paco
Collado vuelve a

la sala de conciertos de
Plaza del Encuentro 1 con la
misión que lleva cumplien-
do con galones años y años:
regalarnos una de las cosas
más bonitas que hay, la risa.

Con su característico estilo
de humor fresco, irreve-

rente y lleno de energía,
sus juegos de palabras,
situaciones absurdas e imi-
taciones de algunos perso-
najes populares, el planazo
de la noche del 16 de febre-
ro lo tienes hecho.

A las 22.30h te quiero ver
ahí, aunque no te olvides de
pillar las entradas en el
siguiente enlace................:
t.ly/QedGM.

¡A reír se ha dicho!
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¿DÓNDE PUEDO ADQUIRIR EL
INFORMATIVO DE MORATALAZ?

• “TECNOCASA” - ESTUDIO MORATALAZ FONTARRON:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, 13 - Local Posterior

• “TECNOCASA” - MORATALAZ ASESORES INMOBILIARIOS:
C/ Camino de los Vinateros, 111

• LOTERÍAS Y APUESTAS DEL ESTADO:
C/ Marroquina, 70 (El Índalo y la Bruja)

• “TECNOCASA” - ESTUDIO MORATALAZ 2020:
C/ Camino de los Vinateros, 81

• gENERALI (SEgUROS):
C/ Marroquina, 86 - Local 3

• “TECNOCASA” - OFICINA MARROQUINA:
C/ Arroyo de las Pilillas, 8

• DON VINO - EL REY DE LOS VINOS:
C/ Arroyo de las Pilillas, 16 (Interior Galerías F - Local 31)

• LOTERÍAS Y APUESTAS DEL ESTADO: Alimentación, Pan, Fruta...
C/ Pico de los Artilleros, 13

• LOTERÍAS Y APUESTAS DEL ESTADO: 
C/ Mario Cabré, 31 (Esquina Fuente Carrantona)

• JAMONERÍA LUÍS: 
C/ Plaza Antonio Cumella, 16 (Local 10)

• “TECNOCASA” - OFICINA PAVONES:
C/ Hacienda de Pavones, 235

¿Eres un
comercio
y te gustaría
formar parte
de esta Red
Preferencial?
Contáctanos
al Teléfono: 616 73 87 88616 73 87 88

RED:RED:

El Periódico de tu Barrio se distribuye
en su 90% en Moratalaz y el 10%
en los Barrios de La Estrella y

Valdebernardo. Se estructura en dos
partes: un 30% destinada a Centros
Públicos o Privados y un 70% destinada
al Buzoneo, entendiendo por buzoneo
tanto locales comerciales como Portales.
Pero existen otras fórmulas de distribuir
el Periódico en el mercado, a disposición
de nuestros lectores, la última que hemos
añadido es la que os mostramos aquí
delante: DISTRIBUCIÓN EN RED.
El objetivo consiste de que, si realmente estás interesado o interesada en adquirir un
Ejemplar cada mes, lo puedas encontrar en cualquiera de estos Establecimientos en Red,
en el supuesto caso de que te hubiera desaparecido el Periódico de tu buzón o local...

NO TE QUEDES SIN
TU EJEMPLAR

DEDICADO A TODO AQUEL,
QUE SE SIENTA IDENTIFICADO

“QUISIERA, PODRÍA Y SERÍA”Quisiera escuchar tu vozQuisiera tener tu silencioDecirlo todo y al finDecirte siempre te quiero.Podría dejar de sentirPodría salir huyendoPero no soy capaz de admitirLo que me da tu recuerdo.Sería imposible pedirTu amor, tu risa, tu alientoHoy ya no puedo elegirA ese cariño tan tierno.Quisiera hablar de perdónQuisiera volver a lo nuestroDejar atrás el rencorLos celos, la envidia y el tiempo.Podría tratar de vivirPodría expresar que ya puedoPero no logro existirSin tus abrazos y besos.Sería capaz de admitirPorqué, por cómo y por estoBuscarte e ir hacia tiAunque ya es tarde e incierto.Quisiera hallar el valorQuisiera gritarle a los vientosQuisiera morirme en tu amorQuisiera decirte lo siento.
RAÚL GONZÁLEZ MARTÍN



13Febrero 2024

¿Tienes ganas de probarte en el Cross?: Domingo 11 de febrero a las 11 de la mañana.
Alrededores del IES Rey Pastor y el Campo de Fútbol Dehesa de Moratalaz (antiguo Urbis). ¡A correr!

LL a vuelta de las Navidades
puede ser algo dura, y
prueba de ello son los pro-
pósitos de año nuevo
donde 2 de cada 3 le piden

al año venidero hacer más deporte
y estar más en forma.

Y luego los hay que, después de 46
ediciones, afrontan el año nuevo
con la vista puesta en la cita inelu-
dible en la Cuña Verde, donde ter-
minarán de despojarse de los dos
polvorones y un cuarto de roscón
que aún se resisten.

Porque si hablamos de febrero en
el barrio, tenemos que mencionar
siempre al Cross de Moratalaz,
que va ya a por su 47ª edición.

Para quien no sepa que es un
cross, se trata de una modalidad
atlética que consiste en una
carrera de largo recorrido que se
desarrolla parcial o totalmente
campo a través. Y como aquí
tenemos un fabuloso parque con
árboles, cuestas, terreno a distin-
tas alturas y bastante tierra, qué

mejor que poner a prueba los
gemelos de los corredores en un
parque como la Cuña Verde.

Las carreras empezarán a partir de
las 11 y se irán sucediendo, desde
alevines, hasta veteranos, con dife-
rentes distancias para cada una de
ellos y dos circuitos distintos. El
pequeño de una distancia de 1.200
metros y el otro más grande de
1.800. En función de la categoría se
pasará de un recorrido de 1.200 en
el caso de los alevines a un máximo
de 5.400 los más mayores, dando
como es lógico en este caso 3 vuel-
tas al segundo circuito. En cual-
quiera de las categorías la salida y
la meta se estableció en el linde de
los 2 campos de fútbol con el
comienzo de la Cuña Verde.

Podrán participar todos los atle-
tas, CON o SIN licencia federati-
va o ficha de los juegos deporti-
vos municipales.

Las inscripciones se realizarán
hasta 30 minutos antes del
comienzo de la prueba, en la

secretaría de la competición relle-
nando en la parte posterior del
dorsal: NOMBRE Y APELLIDOS,
FECHA DE NACIMIENTO, CATEGO-
RIA, CLUB, TELÉFONO o CORREO.

Recordamos las categorías por si
alguno las desconoce:

Senior: Nacidos 2001 y anteriores;
Promesa-Sub23: Nacidos 2002,
2003 y 2004; Junior-Sub20:
Nacidos 2005 y 2006; Juvenil-
Sub18: Nacidos 2007 y 2008;
Cadete-Sub16: Nacidos 2009
y2010; Infantil-Sub14: Nacidos
2011 y 2012; Alevín-Sub12:
Nacidos 2013 y 2014; Benjamín-
Sub10: Nacidos 2015 y 2016.

¿Tienes ganas de probarte en el
Cross?

Domingo 11 de febrero a las 11
de la mañana. Alrededores del
IES Rey Pastor y el Campo de
Fútbol Dehesa de Moratalaz
(antiguo Urbis). 

¡A correr!

EN FEBRERO TOCA EL CROSS
DE MORATALAZ
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-------------------------------------------------------------------------- Juan A. Barrio ------------------------------------------------------------------------
Siguiendo con los relatos que iniciamos en números anteriores de este Informativo, con relación a los trabajos, herramientas,
costumbres, etc., etc., que había en mi pueblo y alrededores, voy a tratar otro tema.    

“FIESTA DE LAS AGUEDAS”

MIS RECUERDOS...

El día 5 de febrero se celebra la festividad
de SANTA AGUEDA. Santa Águeda (según
nos cuenta la historia) fue una mujer que
nació por el año 230 en Catania (Italia), que

fue torturada por los romanos y que en esa tor-
tura le cortaron los pechos por no querer mostrar
su cuerpo desnudo ante un cónsul romano. 

En la imagen de mi pueblo se muestra a Santa
Águeda con una bandeja entre las manos donde
están colocados los pechos que la cortaron.

Todos habrán oído hablar de la fiesta de LAS
AGUEDAS y que ese era el día en que manda-
ban las mujeres. 

Muchos puede que pensemos que mandan
mas días, no solamente este, pero bromas
aparte, en los tiempos en que la mujer estaba
más relegada a los trabajos de la casa y que
casi todos los cargos de representación en la
Administración y en casi todos los sitios esta-
ban copados por los hombres, ese día tenían
el protagonismo las mujeres.

Incluso los Alcaldes de los Ayuntamientos
entregaban de forma simbólica El Bastón de
Mando del pueblo a la Alcaldesa nombrada
por las mujeres.

Esta fiesta tenía mucho arraigo en la provincia
de Segovia, aunque también se celebraba en
otras provincias castellanas: Salamanca, Avila,
Valladolid, Zamora, Guadalajara..... y en otras
partes, que nadie se enfade.

Las que tienen más fama ahora, principal-
mente debido a los medios de comunica-
ción y también porque allí las mujeres se
emplean a fondo, son las de Zamarramala,
un  pueblo de Segovia, cercano a la capital
de la provincia.

En mi pueblo participaban, de una forma u
otra, en la fiesta de Santa Agueda, práctica-
mente todas las mujeres del pueblo.

Cada año formaban la junta ocho mujeres, de
las cuales una de ellas era LA ALCALDESA,
habitualmente la de más edad. Estas ocho
mujeres eran las que se encargaban de recau-
dar fondos para la fiesta de Santa Agueda,
pidiendo a todos los visitantes (generalmente
vendedores/compradores ambulantes) en los
días previos al 5 de febrero.

La víspera, el día 4, junto con sus maridos
(aunque ellos generalmente de meros acom-
pañantes) iban por las casas del pueblo
pidiendo para los gastos de la fiesta. 

Este día 5 de febrero, por la mañana tenían
Misa y a continuación Procesión, a la que asis-
tían generalmente todas las mujeres, que
para eso era su fiesta y muchas de ellas se
vestían con los trajes regionales. La procesión
iba amenizada con la dulzaina y el tamboril. 

En la Procesión algunas se animaban a ir bai-
lando la jota en honor a Santa Agueda.

Ese día comían y cenaban los ocho matrimo-
nios en casa de la alcaldesa, se gastaban
muchas bromas de los miembros de la junta
hacia el resto del pueblo y al contrario.

Las otras mujeres que no formaban parte de la
junta, las más bromistas,  se unían y trataban de
quitarles la comida, la bebida o los dulces que
habían preparado. Si lo conseguían, por supues-
to se lo comían o bebían entre todas y después
servía de juerga y de risas entre toda la gente.

A veces contaban con algún cómplice, cerca-
no a la alcaldesa, que les ayudaba o facilitaba
las cosas para que pudieran realizar la fecho-
ría. Nadie se enfadaba por estas bromas.

Había baile por la tarde-noche para todo el
pueblo (dulzaina y tamboril, que era lo típico
en la época y en la zona), costeado con los
donativos o con aportaciones de la junta.

La alcaldesa todo el día llevaba la VARA DE LA
HERMANDAD, que una vez terminada la fiesta

pasaba a la nueva alcaldesa que era nombraba
junto con sus siete acompañantes para formar
parte de la nueva junta para el año siguiente.

En los tiempos de mas población, la mujer que
era Alcaldesa, ya no volvía a ser de la junta mas
años, por eso solía ser de las de mas edad, pero
sin pasarse, y era como un “premio o reconoci-
miento” a la labor hecha anteriormente. 

Posteriormente, como la población iba dismi-
nuyendo por la emigración, había que repetir,
aunque hubiese sido alcaldesa antes, porque
sino no había gente suficiente que tuviese
fuerza y ganas de organizar la fiesta.

Actualmente las cosas han cambiado aún más,
los pueblos han seguido perdiendo población
(la España despoblada) y en los pueblos más
pequeños ya no se nombran Alcaldesas ni
junta, pero la gente que queda en los pueblos
y los que están vinculados a ellos y se pueden
acercar, siguen celebrando esta fiesta. 

Algunas chicas y mujeres se ponen los trajes
regionales y se celebra la Misa y la Procesión.
También se hace una comida o cena para
todos los asistentes y se sigue bailando al son
de la dulzaina y el tamboril.

Lo importante es recordar y mantener la tra-
dición de esta Fiesta en honor a las mujeres.
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Contamos en el barrio con un buen número de huertos urbanos si juntamos los de los colegios, los vecinales,
los de los centros de mayores y los que te puedes encontrar en algunos rincones de Moratalaz.

Alberto Barberá

SS e podría decir que nos hemos pasado el nivel,
desde hace ya años, de ser el distrito pro-
porcionalmente más verde de Madrid, pero
queremos ir un paso más allá, y llevar la
huerta al mayor número posible de vecinos.

Por eso, iniciativas como las que se van a cele-
brar en febrero en los Centros de Mayores Isaac
Rabín y Nicanor Barroso constituyen una reafir-
mación de que hay mucho e interesante que
aprender, además de que un contacto real con la
naturaleza siempre viene bien, más viviendo en
una ciudad grande como ésta.

La iniciativa consistirá en una actividad interge-
neracional medioambiental, en estos centros de
mayores, donde se aprenderá a construir un
huerto urbano desde cero. 

Con la sabiduría trabajada de muchos de los socios
de los centros y la ayuda de otros expertos podrás
iniciarte o aprender un poco más del proceso, los
cuidados y los factores a tener en cuenta a la hora
de crear un huerto y mantenerlo.

Si bien este es uno de los objetivos, la actividad en
sí también constituye un espacio ideal para que
personas de muy distintas edades aprendan unas
de otras y se conozcan a través de un vehículo tan
bonito y natural, fomentándose los vínculos afecti-
vos entre mayores y pequeños.

El primer taller será el lunes 5 a las 16.30h en el
Centro de Mayores Isaac Rabín, en Avenida
Moratalaz 134. Apúntate en animación en los horarios
de atención o por Whatsapp al 689 725 824.

El segundo será al día siguiente y a la misma hora,
pero en el Centro de Mayores Nicanor Barroso,
en Encomienda de Palacios 190. También te puedes

apuntar en el propio centro o por Whatsapp al
682 888 141.

Descubre tu yo más natural.

CREA TU HUERTO EN EL ISAAC RABÍN
Y NICANOR BARROSO
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