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Los Reyes Magos llegan a
Moratalaz cargados de Regalos

Apuesta por la Cultura

* EL ESPACIO ENTRE LO QUE SOMOSY LA
MASCARA SONRIENTE

Cinco protagonistas de mundos que se tocan pero no
se ven y mas de treinta personajes en el cuerpo de
cinco actores. Es la sinopsis de la obra representada
en el |.E.S. Carlos Maria Rodriguez Valcarcel. Buen
hacer interpretativo y muchas risas de la mano del
grupo "La cama sin hacer", una compafiia que se
niega arenunciar atodo lo que ha venido acumulando
en su largatrayectoria: amistad, experiencia y multitud de
proyectos en mente, movidos por un interés comin en la
investigacion teatral en el campo delo socid .-----Pag. 7.-
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Reforma de Zonas Verdes

* CON LOSTRABAJIOSREALIZADOS SE HA
CONSEGUIDO UNA MEJORA INTEGRAL DE
ZONASAJARDINADAS EN MORATALAZ

- Lostrabgjos redlizados entre |as calles de Rabat, Lyon'y
Flandes, que habian sido demandados desde hacia tiempo
por losvecinosy residentes del distrito, han dado un nuevo
aspecto a esta zona verde puesto que se ha conseguido
una mejora integral de la misma, actuando tanto en
infraestructuras (adoquinado de paseo central, mejora del
mobiliario urbano) como en jardineria (ampliacion de los
elementos vegetales, renovacion de la red de riego por
goteo, creacion de un seto perimetrdl), etc.--------- Pag. 9.-

LL El préximo viernes 5
de enero, alas 17:30
horas, nadie puede

faltar a la cita con sus

Majestades |os Reyes de

Oriente, que, como cada

ano, visitaran el distrito

de Moratalaz acompariados

de pajes, ayudantes y

camellos Ilenos de regal os.

Multitud de carrozas
vestidas para la ocasion
recorreran las calles del
barrio repartiendo
caramelos a todos los
presentes. Por cierto,
este afo seran sin gluten.

(Pag. 3-)
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LIBRERIA GENERAL - OFERTAS
C/ Ibiza, 23 - 28009 MADRID

I & 91 573 68 46 - Fax: 91 573 30 25

C/ Hacienda de Pavones, 8
28030 MADRID

‘B /Fax: 91 439 30 21

C/ Claudio Moyano
(Cuesta Moyano)
Caseta 8 & 914292441
Caseta 20 & 91 429 57 41
Caseta 30 ‘& 91 429 25 61

~ www.libreriamendez.com

VIl MastersAutonomico de Tenis CAM

* MORATALAZ SIGUE
APOSTANDO POR EL DEPORTE

- Disputado en el Polideportivo
Municipal de LaElipa, en Moratalaz y
patrocinado por Kia Motors, el
Excmo. Ayto. de Madridy laFederacion
Madrilefia de Tenis, € Torneo reunié a
80 jugadores delas categorias Benjamin,
Alevin, Infantil, Cadete y Absoluta
(masculinay femenina) que se hicieron

e

Con un puesto en este evento después de | g

participar en 15 torneos.------ Pag. 5.-

OPFTICA RUBIO
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“Una larga andadura...”

| pasado mes de diciembre El Informativo

cumplio once afios, asi que en este

2007 iniciamos el que para nosotros es
ya el afio doce.

Si, ya llevamos ONCE ANOS con vosotros,
entre vosotros. Once afios y un total de 122
NUMEROS cargados de historias, noticias,
acontecimientos...;122 nUmeros en los que
hemos intentado acercar a nuestros vecinos la
realidad de nuestra ciudad, de nuestro entorno
y, sobre todo, la realidad de nuestro barrio. Y
es que nuestra intencion sigue siendo la misma
que aquella con la que nacimos ese ahora lejano
15 de diciembre de 1995: la PROXIMIDAD,
la CERCANIA.

En estos once afios de vida hemos asistido
a inauguraciones, hemos presenciado multitud
de actos (conferencias, entregas de premios,

Servicios del Colegio

v Mutualidad, que asegura tu
luturo.

v Comedor escolar.

v Biblioteca v Videoteca

v Gabinete de orientacion y
Gabinete médico

v Natacion

v £l mas moderno y completo
polideportivo.

v Caleteria para tu recreo

' ! x o '{'#' _.,4- e . ol
ESTAMOS EN MORATALAZ - C/ OBERON, 6,

A 300 mts. del metro Artilleros | |
A 200 mts. autobuses n°: 30 - 32 - 71 - 100 - 140 - 142 - 144

conciertos...), hemos cubierto noticias, hemos
entrevistado a autoridades y personajes relevantes
de nuestra sociedad...Pero, ante todo, hemos
intentado manteneos informados, haciéndoos
conocedores y participes de la vida del barrio.

Dia a dia, semana a semana, mes a mes, afio tras
afio, seguimos trabajando con la misma ilusion
que el primer dia. Y lo hacemos porque 0s lo
debemos a todos vosotros, a todos los que mes
a mes seguis esperandonos y a todos los que
mes a mes seguis confiando en nosotros como
soporte publicitario, porque sin vosotros este
proyecto no podria seguir adelante. Por eso
queremos, una vez mas, daos las gracias por
vuestro apoyo y confianza, porque nuestros
exitos, nuestros premios y reconocimientos,
también son vuestros.

iiFELIZ Y PROSPERO 2007!!

]
- =

LIA

v Cienciasdela Naturalezay
Pl delaSalud
vy H' v Tecnologia
= v Humanidadesy C. C. Sociales
' lk;;‘ v Artes
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~ MASAJISTA |- ,
.| OSTEOPATA

ESQUI
ESCAPATE
A TU AIRE

* FACHADAS
L l-'lumjl:s linfaticos y reflexologia podal. * REFORMAS ’.':"'

ra solicitar cits previa llemar ol teidlone GARANTIA 10 ANOS
'||I FINANCIACION ESPECIAL
COMUNIDADES o
9 1773 79 96 P T —— Pasaje de Orusco 11 - Local 2 |
Y ] | mévil: 686 45 96 22 ;28030 MADRID | Entrada p/Fuente Carrantona - Madrid 28030
7 CJ Haclends de Pawones, 204, 2 - Madrid 28030 Tel. y Fax: 914 370 772 Teléfono: 91 301 64 96 - Fax: 91 301 64 97

E-mail: cutim@cutim.e.telefonica.net
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Gran Cabalgata JEE L U Juan Ciee
% D Responsable de
Adaptaciones
de Reyes 2007 : T : Auditivas de
U D I I V 77 Optica Rubio
Melchor, Gaspar y Baltasar recorreran las ont fant | .
: paciente o sus acompafiantes, se |lama anamnesis
calles de I\_/Ilor_atal az tray(tango sonrisas e y sirve para plantear preguntas que ayuden al
Ifusiones para todos especialista a determinar el problema. Para ello,
N U EVAS Audioprotesista (en nuestro caso también médico)
ungue después les era una laraa noche - y paciente, hablan sobre antecedentes familiares, si
queé desp &P - gar T ECN | CAS hay una exposicién al ruido en su entorno laboral o
repartiendo regalosatodoslosnifiosdd barrio, los . ial H tos tal dificultades d
Reves Mados no o eren perderse la.aran da EN AUDI OL OG| A social, u otros aspectos tales como dificultades de
ey Q0 q per gran Cabag comprensién o de localizacion espacial o adaptacion
L ] protésica anterior.
A las 17:30 horas iniciarén el recorrido desde la _ _ _ ) , , . ,
calle Corregidor Diego de Valderrdbano, pasando anteniendo una estrecha vinculacion con nuestro - Después, nuestro Audioprotesista le realiza al paciente
or C° de Vinateros. Pza. del Corregidor AI onso de correo electronico y habiéndose despertado un gran una serie de pruebas (audiometrias) que le permiten
P J eg interés por todo lo concerniente a oido, por las determinar cudles son sus umbrales de audicion y el
Tobar, Avda. de Moratalaz, NPza- del Encuentro, peticiones, preguntas y agradecimientos de nuestros grado de pérdida auditiva que sufre.
Hacienda de Pavones, ¢/La Canada, C° de Vinateros, lectores, en Optica Rubio hemos decidido continuar con
¢/ Pico de losArtilleros, Pza. del Corregidor Conde nuestros articulos en el presente afio, y vamos a comenzar - Trlasadestm prueba&dnu;ﬁtro Audioprotesista evalla los
i hablando de nuestro trabajo y dedicacion en el mundo resultados y, con ordenadores especiales, selecciona el
d/e II\:/IacedaCy Taboada’LH acl enda de_Pav,onesly audioldgico y sus innovaciones. formato de audifono que el paciente necesita. Luego
¢/ Fuente Carrantona. La visita terminara en la adapta e aparato a la forma del oido (diferente en cada
Junta de Distrito (¢/ Fuente Carrantona, 8). Larehabilitacion auditiva tiene que ser adaptada a las necesidades persona), y para ello realiza unaimpresion con pasta que
de cada persona, y por ello es imprescindible la figura del sirve de molde parala protesis.
audioprotesista cudificado, que elabora un estudio completo del .
problema del paciente, valora sus necesidades especificas y - Este proceso finaliza en Optica Rubio con el gjuste
X dictamina cud es el audifono que més le conviene. y colocacion del audifono y una serie de pruebas para
i Tlaseia Tagen L oo .
o e comprobar su eficacia. Finalmente, se le da al paciente
8 S Adquirir un audifono es similar a comprar unas gafas: la una serie de consejos sobre el uso y el mantenimiento
Carge e ..% L mayoria de las personas son conscientes de que para adquirir que debe realizar en el audifono adaptado.
fete A A % cualquier producto relacionado con la vision es necesario
. e % acudir a Gptico; un audifono no puede adquirirse en cuaquier - A partir de este momento, nuestro especialista
" el N establecimiento, es necesario visitar al Audioprotesista Audioprotesista hace un seguimiento con
- — 1 =4 controles periddicos para ajustar
P Erarnd o Un verdadero profesiona de las Audioprotesis realiza un la protesis, realizar controles
[T ) talal 2 estudio completo de la deficiencia auditiva. Por ello, L] técnicos y de mantenimiento, y
m = ﬁ:: Optica Rubio sigue un protocolo internacional de adaptacion renovar los moldes si fuera
cha »of protésica que determina el procedimiento que se le necesario. A la vez, nuestro
ey :‘-r-;"_ = [ exige seguir a un gabinete auditivo; este standar tiene la Audioprotesista elabora un
Cande o Masen <t CETERN intencion de seguir como modelo, de caraalacreacion de informe que hace llegar al
1o L H un protocolo a nivel de la Union Europea. terapeuta que le ha derivado
para comunicarle € resultado
% - El primer contacto que tenemos en nuestros de la adaptacion de la
centros auditivos, entre el Audioprotesista y el protesis.
o /
»
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MOBILIARIO DE -
. ECONOMICE Y DE SEGURIDAD A SUS REVISIONES Y REPARACIONES
COCINA Y BANO “ TALLER MULTIMARCA

A MEDIDA TALLER ESPECIALISTA FRENOS
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WWW.cocinasgrane.com
LINEA PRE-I1.T.V. > CHAPA ¥Y PINTURA

-CAMBIODE ACEITE | REVISION INTEGRAL DIAGNOSIS DE
- FILTROS 1
| TUBOS DE ESCAPE DE SEGURIDAD. O RDENADOR.
- CORREA DE
' “LE PASAMOS LA IL.T.V.
DISTRIBUCION
- PRE-I.T.V. - % CO POR USTED” ESPEC'AL'STAS

* MECANICA - ELECTRICIDAD *
* CARBURACION,INYECCION Y ELECTRONICA * EN S|STEMAS
* FRENOS - RADIADORES - PUESTA A PUNTO =

Abierto todos los dias, MANTENIMIENTO Y REPARACION GENERAL DEL AuTomoviL | || BOSCH

Autobuses: 30, 100
Metro: Pavones £ ( C/ ARROYO MEDIA LEGUA, 29 (POST.)

TLFS.: 91 439 25 88 - 91 437 85 04
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ades en Moratalaz

| 14 de diciembre
Etuvo lugar la pre-

sentacion de las
actividades navidefas
2006, un amplio programa
que la Junta Municipal
de Moratalaz organizé
pensando en todos los
publicos y, muy espe-
cialmente, en los mas
pequefios de la casa.
Musica, talleres, fiestas,
espectaculos......... , un
amplio abanico de pro-
puestas para todos los
gustos que comenzaron
el 15 de diciembre con
las Corales de la
Sagrada Familia y Luis
Heintz y concluiran con
la gran Cabalgata de
Reyes del 5 de enero.

El acto sirvi6 también
para entregar el premio
a la ganadora del I
Certamen Escolar de
Tarjetas  Navidefas,
Cristina Saro, del Colegio
Pasamonte, y a los
ganadores del Certamen
Escolar de Belenes:
ADEMO, Colegio Regi-
miento Inmemorial del
Rey y Colegio Menéndez
Pidal. ElI resto de
colegios participantes
fueron: Francisco de
Luis, Pasamonte, Mar-
tinez Montafiés, Doctor
Conde de Arruga, Pio
Baroja, Nuestra Sefiora
de Moratalaz, Senara y
Sainz de Vicufia.

A

ristina Saro, la ganadora del Certamen de Tarjetas

Navidefias 2006, tiene 11 afios y estudia 6° de Primaria
en el Colegio Pasamonte. Aunque parezca increible, sélo
necesité una tarde para componer su dibujo. Y no le falta
ni un detalle...Desde El Informativo de Moratalaz, nuestra
enhorabuena por esta divertida felicitacion navidefia
que la Junta esta utilizando para felicitar las Fiestas a
todos los vecinos.
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Pio Baroja

CUADROS DE
BARRASVRD

iemBre gue ha sido posible,
McDonad's haincluido en sus
s/rp{/%ses los cuadros de barras de

Como muchos de nosotros solemos
contar las calorias que ingerimos
allevar unaaimentacion equili-
rada, |a primera cifra que aparece
en e cuadro de baras de VRD
indica cuantas caorias a ese
producto McDonald's, asi como €l
correspondiente  porcentsje  de
VRD. En los mismos cuadros
amos encorntrar la misma infor-
mecion para @ resto de nutrientes:
proteinas, grasas, hidratos de
carbono y sal.

1. Icono que indica el tipo de
personaalaque serefierelabarra
de VRD (nifio o adulto).

2. lconos que rgpresentan las
caoriasy cadauno delos nutrientes.

3. Porcentgje de VRD que aporta
dicho prodﬁcto. e o

4. Lalineade puntos equivale aun

tercio delosVRD, paraque puedas

g! anificar tres comidas equilibradas
iarias.

5. Cantidades por porcion.

6. Nombre del producto o com-
binacion de mend.

Distintas per sonas,
distintas necesidades

Los VRD son Unicos para cada
persona en funcion del sexo, la
edad, el peso y la actividad fisica
que realizamos. Para averiguar
cudles son los tuyos, puedes
consultar la pagina nutricional de
McDonad's: )
~ www.mcdonaldsmenu.info

divertida y facil de utilizar, donde
también encontrarés informacion
més detall ada de todos | os productos
McDonald’s. Ademés, podras
sumar los VRD de todos |0s pro-
ductos de tu menu favorito y
comparar la cantidad resultante
con tus VRD personales.

..Mésinformacion
| en proximos nimer.os.

Meni BigMac Grande
* Atocha, 127 (Esquina Paseo del Prado) - Tel.: 913 693 569

il "
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* C/ Manuel Machado, 6 (Moratalaz) - Tel.: 914 399 250
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PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
SUSAL GRAN VARIEDAD DE MODELQOS

PRESENTANDO ESTE ANUNCIO, LE REGALAMOS ESTAS VACACIONE - Sripors Teerilo 7
LA CAMPANA (VALIDO MES DE ENERO) * ELIGE DESTINO - Cruceros - Alquiler de Coches...

Corregidor Alonso de Tobar, 14 - 28030 Madrid

1

VACACIONES DE CALIDAD
AL MEJOR PRECIO

- Viajes de Empresa

- Billetes de Avion:
Nacional, Internacional y
Vuelos Especiales

- Viajes Programados, Circuitos

- Turismo Activo,Turismo Rural
- Estancias en Playa o Montafa

INFORMACION Y RESERVAS

C/ Bulevar Indalecio Prieto, 29
Local 3/ 28032 MADRID
TEL.: 91 256 18 78 / FAX: 91 773 05 91
e-mail:hor-tour@marsans.es

Moratalaz) - Tl. / Fax: 91 328 19 40

| e ————————————— |

El Masters del Circuito de Tenis KIA MOTORS-SIGLO XXI
tuvo la pista del Masters Series

Los organizadores del VII Masters Autonémico decidieron
aceptar el ofrecimiento del Ayuntamiento de Madrid de instalar
la pista del Masters Series de la ciudad en el pabellén cubierto
del Polideportivo Municipal de La Elipa, en Moratalaz.

de acogida del acto de presentacion y posterior rueda de prensa del

VIl MASTERS AUTONOMICO CIRCUITO KIA MOTORS-
SIGLO XXI, celebrado en el Polideportivo Municipal de La Elipa entre los
dias 26 y 30 de diciembre. Al acto asistieron la Concejal-Presidente
de Moratalaz, D2 Fatima Nufez, la Presidenta de la Federaciéon de
Tenis de Madrid, D2 Maria Antonia Mata, un representante de la firma de
KIA Motors, el Coordinador General del Circuito, D. Manuel Faure, y
los tenistas Fernando Verdasco, actual n® 35 del rankig del A.T.P, y

EI salon de actos de la Junta Municipal de Moratalaz fue el escenario

Tati Rascon, actual Campeon del Mundo Senior+35 y Campeon
Absoluto de Madrid, ambos fieles exponentes del tenis madrilefio.

Los organizadores del Masters aceptaron el ofrecimiento del
Ayuntamiento de Madrid de instalar la pista del Masters Series en
el pabellén cubierto del polideportivo municipal de La Elipa, de
modo que los jugadores de la categoria Absoluta y Cadete de
Madrid tuvieron el privilegio de pisar y jugar en la misma superficie
en la que anteriormente lo habian hecho figuras de la talla de
Agasi, Nadal, Federer, Sarapova o Henin.

Al cierre de esta edicién aun no se conocian los ganadores del
torneo, pero ya se pueden consultar en la edicion digital:
www.informativomoratalaz.com

FABRICACION PROPIA[ o —

Todos los dias elaboramos
nuestros productos de manera
artesanal. Pan y bolleria
calientes, bolleria salada,
empanadas, pastas, pasteles,

tartas, tartas de encargo...

En estas fiestas, pruebe |
nuestros exquisitos - 3
= ] ROSCONES DE REYES E ™

Ciudad de Aguilas, 4 (Entrada por Fuente Carrantona y Pasaje de Orusco) - 28030 Madrid * Tfno.: 91 772 76 61
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Rey Pastor y del

Lavinia Mondin de Verona visitan las

Lamela visita
El Informativo
de Moratalaz

Manuel Lamela,
Presidente de
la Gestora del
Partido Popular
de Moratalaz,
visitd el pasado
30 de noviembre la sede del Informativo
de Moratalaz con el fin de conocer las
instalaciones del periédico y a los
profesionales que lo integran.

Recital de poesia

El pasado 21 de diciembre el Centro
de Educacion de Adultos de Moratalaz
acogio un recital poético a cargo de
los componentes del taller de Poesia
del centro. Result6 ganador el poema
Nunca, escrito por Blanca Rodriguez
Peral, y como finalistas los presentados
por Maria Teresa Galiana y por José
Manuel Lorente Hueso.

Adiés al parque Darwin

Parece que el parque Darwin se ha
visto afectado por las obras de la
autovia de Valencia. Lo que antes era
un espacio de ocio donde practicar
deportes como el fatbol o el balon-
cesto se ha convertido en una zona
"incomoda" para los usuarios y
donde es frecuente encontrar restos
de jeringuillas, segun manifiestan
algunos vecinos de la zona.

Actuacién musical

El Coro de la Escuela de Nuevas
Musicas actué el 18 de diciembre en
el Centro de Educacion de Adultos de
Moratalaz ofreciendo un repertorio
variado que hizo las delicias de los
asistentes.

Feria de Navidad

El 23 de diciembre la Feria de Navidad
de las Lonjas de Moratalaz se convirtio
en un lugar de encuentro acogiendo
actividades como un rastrillo navidefio,
musica en directo, talleres creativos,
titeres...La organizacion de la Feria
corrié de la mano de ASION (Aso-
ciacion Infantil Oncolégica) y
estuvo patrocinada por A.C.O.
Participaron Aldeas Infantiles,
AFAEMO, Proyde y la Asociacion
de Mujeres Nosotras Mismas, y
colaboraron la Junta Municipal y otros.

Alumbrado publico
-

- En Hacienda
de Pavones
hay dias en los
que el alumbrado
publico sigue
encendido a las
11.00 y 12.00 h
de la mafana. ¢ Es necesario? ¢,Ocurre
también en otras calles?

hacemos un

WWW.joyeria-vinateros.com

dependencias de la Junta Municipal

a visita se enmarca dentro

del Proyecto Europa, un
programa de intercambio
cultural que pretende favorecer
el desarrollo de una identidad
europea entre los jovenes de
diferentes paises.

El grupo, compuesto por 21
alumnos espafioles y otros
tantos italianos, fue recibido
por D? Fatima Nufiez en su
propio despacho. Tras una
breve charla y la entrega de
un obsequio a la Concejala-Presidenta
en nombre de la ciudad de Verona, se
inici6 el recorrido por las dependencias
municipales, comenzando por la Unidad

de Policia, donde un agente explico
el funcionamiento y las competencias
del Cuerpo Municipal, y terminando
por el salén de actos de la Junta.

¢, Qué harias para mejorar

Moratalaz?

| Partido Popular de Moratalaz ofrece a todos los ciudadanos del distrito la

posibilidad de efectuar cualquier tipo de propuestas relativas a mejorar la
calidad de vida en Moratalaz, con el fin de analizarlas y, en su caso, incluirlas
dentro del programa electoral con el que el PP de Madrid concurrira a las proximas
Elecciones Municipales y Autonémicas del proximo afio. Con este fin se han
puesto a disposicion de los ciudadanos tres canales de comunicacion:

- Atencion presencial: C/Arroyo Fontarrén, 39 - local 6.
- Atencion telefonica: 91 328 21 60.
- Atencion telematica: atencionalciudadano@ppmoratalaz.es

Mas informacion en la pagina web del partido: www.ppmoratalaz.es

Electricidad Decor,

Ganador del Tercer Concurso

de Escaparatismo Navideno

| pasado 20 de diciembre, en el

C.C. El Torito, se entregaron
los premios a los ganadores de
la 3% Campafia de Escaparatismo
Navidefio del Distrito de Moratalaz.
El primer puesto fue para
Electricidad Decor (Camino de
Vinateros, 115). Tinta China
(Marroquina, 6) y Cadena Q
(Avda. Moratalaz, 139 y 141)
obtuvieron el segundo y tercer
premio respectivamente.

El proyecto, que se desarrolla a
través de las asociaciones de

comerciantes del distrito, cuenta con el total apoyo de la Junta, que potencia el
asociacionismo comercial como una férmula para desarrollar el pequefio comercio.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Ven a entregar tu carta a nuestro i

| T
- 4 Artilleros
91 773 25 59
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Feliz ELECTRONICA Y REGALOS
2007

GRANDES OFERTAS

DURANTE TODO EL ANO

Amplio Surtido en todos
los Articulos .

Hacienda de Pavones, 12 - 28030 Madrid * Telj:

ORATALAL

(
CENTRO COMERCIAL MORATALAZ Il K

-

2 x 1 de Lunesa Jueves, presentando este Anuncio. :

9143938 78

* No valido ni Festivos, ni Visperas. |
|
|

El grupo teatral "La cama sin hacer” presento en el salon de actos del 1.E.S. Carlos Maria Rodriguez
de Valcéarcel su obra ElI Concurso de la Felicidad

entre lo extrafio y lo onirico, por un

lado, y lo cotidiano y lo vulgar, por
otro, el espectador presencié una
competicién insdlita en la que cinco
personajes con vidas muy distintas
rivalizaban por saber quién era, de
entre todos ellos, el més feliz.

Con una puesta en escena a caballo

En algo menos de dos horas, los cinco

protagonistas (una madre coraje, un
delirante mistico espiritual, un poderoso
millonario, una joven triunfadora y un
sencillo dependiente) competian por
demostrar quién de ellos era el mas
feliz, en un espectaculo que daba cabida
a multitud de lenguajes teatrales, como
el musical, el clown, el esperpento o el
teatro figurativo.

Las cinco historias se entrelazaban con
la ayuda de mas de treinta personajes
secundarios, que iban convirtiendo el
concurso en un paradisiaco centro
comercial, una conflictiva cena de
Nochevieja, la flagrante oficina de
un rascacielos, una cruel sesién de
adiestramiento espiritual o un exigente
proceso de seleccion de personal, entre
otros muchos.

La sencilla puesta en escena y una
vestimenta neutra ayudaron a crear un
climax entre lo onirico y lo mundano
donde la Felicidad fue la protagonista.
Una obra atrevida, diferente, donde
humor y critica se entremezclan para
hacer las delicias del publico.

Trayectoria de La cama sin hacer

Los miembros de La Cama sin Hacer
contactan por primera vez en el Aula de

Il FESTIVAL DE HIP HOP "HH SCHOOL FESTIVAL"

oincidiendo con el programa
de préacticas interciclicas que
el centro viene desarrollando
anualmente, los alumnos de
produccion
organizaron
la 1l Edicién
del festival
de hip hop
"HH School
Festival",
celebrado el
21 de diciem-
bre y consis-
tente en la

rrollo cultural y educativo de
todos los que participan.

El evento estuvo presentado
por "ElI Chojin", conocido
rapero, y conto
con las actua-
ciones de cua-
tro grupos, dos
de ellos en sus
comienzos 'y
otros dos ya
consagrados
en el panorama
musical y con
varios discos

-l-Il—il

produccion,
promocion,
realizacion y grabacion de
conciertos de Hip-Hop con el
objetivo de promover este esti-
lo musical entre los jovenes
madrilefios y fomentar el desa-

en el mercado:

PEATON PULSE,
3 BAJO CERO + DJ SHADY,
EL HOMBRE VIENTO

y
ARTES 1/29.

Teatro de la Universidad Auténoma de
Madrid. Movidos por un interés comun
en la investigacion teatral en el campo
de lo social, forman su primer proyecto
asociativo, "Miranfl Teatro", siendo
dos los montajes que destacan y aglutinan
a la compafia: Las noticias se pierden,
basada en La Cruzada de los Nifios de
Bertolt Brecht, y E-Macbeth, reinvencion
del clasico en el mundo de las grandes
finanzas. Con ambos montajes participan
en diversos festivales de &mbito nacional
e internacional.

A partir del afio 2002, y con la intencion
de desligarse del ambito universitario,
comienzan a trabajar en sus propios
montajes, y a enfrentarse a nuevos
proyectos en contacto directo con el
publico: teatro de calle, animaciones y
performances que pretenden llamar la
atencion sobre temas de actualidad.

Es en el afio 2004 cuando el nucleo del
grupo decide constituirse como grupo
estable, y funda "Opera Misera", con la
intencién de acercarse a la profesiona-
lizacion, explorar sus propios métodos
de trabajo y hacerse un hueco en la
apretada cartelera madrilefia. Durante
un afio entero Opera Misera trabaja
colectivamente sobre el tema del exilio
y sus miembros se forman en interpre-
tacion y dramaturgia.

Después de esta larga trayectoria es
cuando surge "La Cama sin Hacer", una
compafiia de cinco actores que se
niegan a renunciar a todo lo que han
acumulado en el camino: amistad,
experiencia y multitud de proyectos
en mente.
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*PAN CALIENTE *POSTRES * BOMBONES .
* TARTAS * GALLETAS * GALLETAS INTEGRALES
* PASTELES * DULCES DE NAVIDAD Y SINAZUCAR

POLVORON ALMENDRA
“EL PATRIARCA”
| 680€ Kilo — 1,70€ 11

* ROSCON
5,99 € de

1/4 Kilo

PANADERIA
¥ SANTA GEMA

Avda. Moratalaz, 187
91 328 26 OS5

* LECHE PASCUAL
ENTERA - SEMI - DESNATADA
0,75 € Litro
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Tercera conferencia sobre los medios de
comunicacion en el C.C. El Torito

LA MUJER EN LOS MEDIOS
DE COMUNICACION

errando € ciclo temdtico

sobre los medios de

comunicacion, € pasado
14 de diciembre el Centro
Cultural El Torito acogio la
tercera y Ultima conferencia,
esta vez sobre la mujer y su
papel en los medios.

Como en anteriores ocasiones,
€l acto volvi6 aestar moderado
por D. Federico Sanchez
Aguilar, presidente de la
Federacion de Asociaciones
de RTVE, y esta vez conto
con la asistencia de los
presentadores Rosa Garcia
Caro, Ana Belén Roy y
Juan Ignacio Cafia.

“VANESSA & DAVI

Aunque en general la mujer
puede llegar a ganar hasta un
40% menos que e hombre,
parece que esta diferencia no
es tanta en el sector de la
comunicacion, donde el que
vale, sea hombre o muijer,
cobra lo suyo. Sin embargo,
no ocurre o mismo cuando
hablamos de ocupar puestos
directivos: en prensa escrita
es dificil encontrar a mujeres
que dirijan un medio de
comunicacion generalista,
mientras que en radio y
television parece que esto se
ha asumido como ago natural.
De hecho, probablemente sea
en estos dos &mbitos donde

menos discriminacion haya
hacia la mujer.

Por otra parte, hay roles que
también han ido cambiando
en su paso por los medios.
Asi, cada vez es mas
frecuente ver a mujeres
presentando el espacio de
El Tiempo y, al revés, a
mas hombres presentando
programas de cocina.

Aunque hubo opiniones para
todos los gustos, parece que
si quedo claro que " el futuro
de los medios pasa por una
implicacion absoluta de
hombresy mujeres"

\S”‘V

Les Desean “Feliz 2007”
REBAJASA PARTIR DEL 9 DE ENERO

Marroquina, 40
91 439 10 16

Vinateros, 119
91 773 23 89

Lope de Rueda, 9
91 575 84 16

T ENTRENAN 2 Y PAGA 1*
C! Vinateros, 110 (Lonja)

28030 Madrid
Telefono: 91 437 20 08

|tness com

- Para Enviar sus Cartas:
“Poemas. Cuentos, Cartas al Director, etc...”

* Informativo de Moratalaz” :
Apartado de Correos, 39.149 - 28080 Madrid

** * POEMAS * * * POEMAS * * * POEMAS * * * POEMAS * * *

“A Pablo y Maribel“

Caminando con lalluvia
con un rayito de sol

Vi pasar una morena
gue me miré con amor.

Tenia el pelito largo
L os ojos como luceros
Y cuando yo lamiré
Me dejaron prisionero.

Pregunté, como te llamas
Que lo queria

Y me dijo con dulzura
Me llamo Maria Isabel.

Nos cogimos de la mano
Caminamos por el campo
Y vimos €l arco iris
Suavemente caminando.

Arco iris de colores

Con los rayitos del sol
Caminamos con la lluvia
Caminamos con €l sol.

Dime tu Maria | sabel

Te acuerdas de aquella rosa
Roja que te regale

En ella puse mi amor

Y mi corazén también.

Un ramito de violetas
Del campo te voy atraer
Para poner en t

Bonito Maria I

Tus ojos son luceritos
Yo siempre |os quiero ver

Y esa sonrisatan dulce
Tan dulce como la miel.

Tienes la sonrisa dulce
Nunca dejes de reir

Tu corazon es tan tierno
Rie siempre para mi.

Ay, mi Maria lsabel

Nuncayo te olvidaré
Y rosas de terciopelo
Un ramito te traeré.

Te acuerdas de aquella tarde
Que nos fuimos a Ialpl aya
Miramos €l cielo azu
Y las olas nos miraban.

Dime tu Maria | sabel

Que es lo que te gusta mas
Si tumbarnos en la arena
Y los dos mirar al mar.

Y contemplar las olas,
Olas que vienen y van
Y mirar con tus ojitos
Ese cielo azul del mar.

Te acuerdas de aquel vigje
Cuando a Costa Rica fuimos
Y un manojito de estrellas
Losdos en € cielo vimos.

Esos ojitos tan dulces
Siempre yo los quiero ver
Y esa sonrisa de amor
Para mi Maria | sabel

“Victorina Garcia”

“Versos a Yolanda*“

En la Junta Municipal
Del barrio de Moratalaz
Tuve |la suerte Yolanda
De poderte saludar

Paulino nos presentd

No sé como te diria

Que me quedé impresionado
Por tu enorme simpatia

Dijiste ser periodista

Y te encantaba trabajar
Para el gran informativo
de barrio de Moratalaz

Yolanda te prometi
Que unos versos yo te haria
Por tu simpatiay bondad
Muy bien te los merecias

Te los compongo Yolanda
Con rar)eto y sentimiento
Porque lo que yo compongo
Me sale de muy adentro

Que tenias mucho orgullo
Porque eras madrilena

Y tenias muchafe

A lavirgen laAlmudena

No sé si se te escapd

O de verdad lo decias

Que un tal Javier era el duefio
Del carifio que sentias

A ese gran afortunado

Le pediriayo una cosa

Por 1o mucho que lo quieres
Te cuide como a unarosa

“Octavio Huélamo”

FUROTRANS |

LEESNT A CALL

Avenida Ciudad de Barc

Tifno.: 91 552 5__2‘-—

www.informativomoratalaz.com

- '| s\;'-.'\‘..':t.-:“ !
e _ :

10 % de Dcto. presentando este iNUNCIO i
!
!

uﬁ" 190



http://www.adonayfitness.com

Enero 2007

WORATALAL
: FELIZ ANO NUEVO !
HORA DE RECUPERAR LA SILUETA

Estética Especializada

PARRERIQ

Lkt ;TraslasFiestastu imagen te recuerda a Papa Noel?

Hemos de recuperarnos de todos |los excesos que
hemos cometido y que se han cobrado un alto precio
en nuestra figura (jMALDITAS CURVAS!)

El TRATAMIENTO CROMOTERMO-AcCTIVO (Cromoterapia,
Criotermoterapia, Meso-star y Masaje Activo) nos
ayudara a “saldar cuentos’, reduciendo, modelando,

LA CALIDAD ES EL LuJo
QUE TE OFRECEMOS DiA A Dia

reafirmando. Recuperando la armonia corporal.

Con nuestra ayuda, en el

2007 te sentiras

mejor que nunca.

LA SEGURIDAD Y EL ORGULLO DE UN TRABAJO BIEN HECHO

Centro especializado en Tratamientos
Corporales, Facialesy Depilacion Definitiva

Departamento de

Investigacion Laser y
Nuevas tecnologias
Aplicadas en depilacion.

Tel.: 91 430 03 96

C/ Cgdor. Diego de Valderrabano, 72

UNA APUESTA POR
LA CONVIVENCIA

Facilitar la convivencia entre personas
de diferentes culturas, nacionalidades
y ambientes sociales, es uno de los
factores determinantes de nuestro
ideario educativo.

Las actuales condiciones que esta
viviendo la sociedad espafiola demandan
lugares de encuentro que propicien una
convivencia armonica entre los diferentes
colectivos que la componen y eviten la
atomizacion que desemboque en la
formacion de guetos.

Una sociedad cohesionada socialmente
conlleva el respeto a todas las personas
que forman parte de su ciudadania. La
igualdad efectiva en obligaciones y
derechos y el respeto mutuo configuraran
en el futuro una sociedad tolerante,
abierta e integrada en el plano social y
de las relaciones humanas.

Nuestro Centro Publico de Educacion
de Personas Adultas de Moratalaz
pretende, dentro de esta linea, ofrecer
un lugar de encuentro y convivencia a
todas las personas que conforman la
ciudadania madrilefia.

La oferta de for_macién, acorde con lo
rese_ﬁado anteriormente, conlleva los
siguientes aspectos:

1. Ensefianza del espaiiol:

Nivel 0: Para personas analfabetas
en su idioma materno. Aprendizaje
del espafol hablado mediante un
método globalizado que comprende
también la alfabetizacién en espafiol
(hablo, leo y escribo en espariol).

Nivel 1: BASICO. Para personas
alfabetizadas en su idioma materno,
con conocimientos nulos o muy
escasos de espafiol.

Nivel 2: PERFECCIONAMIENTO.
Para personas que ya tienen un
cierto nivel de espafol y quieren
mejorarlo.

Nivel 3: DELE. Para aquellas personas
gue quieren preparar los examenes
para los "Diplomados de espafiol
como lengua extranjera" del Instituto
Cervantes.

2. Grupo de Teatro. Formado por
espafioles y personas de otras
nacionalidades.

3. Grupo de poesia. Formado por
espafoles y personas de otras
nacionalidades.

4. Actividades culturales. Excursiones,
visitas por Madrid, asistencia a
conciertos y obras de teatro...

5. Revista. Posibilidad de colaborar
con articulos en espafiol en la revista
del Centro.

6. El centro también ofrece otros
cursos de ampliacion cultural,
Educacion Secundaria, preparacién
a la Universidad para mayores de
25 afios, preparacion alas pruebas de
acceso a Ciclos de Grado Superior,
Cuidados Auxiliares de Enfermeria...

Si deseas mas informacién, estamos en:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, n° 7.
(cerca Plaza del Encuentro).

* ko w
2 2 Teléfono: 91 437 02 19

(esq. Dr. Garcia Tapia)

Megoray acondicionamiento
de una zona verde Stuada
entre las calles de Rabat,
Lyon y Flandes, en € distrito
de Moratalaz.

as actuaciones |levadas a cabo en esta zona verde en la

parte alta de Moratalaz por e Area de Gobierno de Medio
Ambientey Servicios ala Ciudad del Ayuntamiento de Madrid,
han sido diversas:

- Se han plantado especies arbdreas y arbustivas.

- Se ha creado un seto perimetral.

- Se ha construido un nuevo firme para el camino interior.

- Se hainstalado un protector de nudos de zonas gjardinadas
alo largo del paseo central y perimetro exterior.

- Se ha cambiado y reubicado parte del mobiliario urbano.

- Por ultimo: se haampliado lared de riego por goteo.

El acceso a esta zona verde se realiza desde las calles de
Rabat y Flandes, las cuales estan comunicadas por un
paseo central que divide la superficie en dos partes de
extension similar. Dicho paseo tiene a ambos lados zonas
de estancia y esparcimiento, que comunican con un area
infantil al este y una pista deportiva a oeste.

Lainversién en estas actuaciones ya concluidas superan
los 160.000 euros.
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LIBROS MAS VENDIDOS DEL MES
N°  Titulo Autor Editorial P. V. P
1 LA CATEDRAL DEL MAR Ildefonso Falcones Grijalbo 19,90 €
2 DE LA NOCHE A LA MANANA Federico Jimenez Losantos La Esfera 22,00 €
3 TODO BAJO EL CIELO Matilde Asensi Planeta 21,00 €
4 ESTAMBUL Orhan Pamuk Mondadori 22,00 €
5 LAURA Y JULIO Juan José Millas Seix Barral 17,50 €
6 LA BRUJA DE PORTOBELLO Paulo Coelho Planeta 18,00 €
7 EL CEREBRO DE KENNEDY Henning Mankell Tusquets 20,00 €
8 EL VIENTO DE LA LUNA Antonio Mufoz Molina Seix Barral 20,00 €
9 LA FORTUNA DE MATILDE TURPIN Alvaro Pombo Planeta 21,50 €
10 LOS LIBROS ARDEN MAL Manuel Rivas Alfaguara 22,00 €

TIF.:

www.informativomoratalaz.com

LIBRERIA MENDEZ: “ILES DESEA FELICES FIESTAS”
C/ Hacienda de Pavones, 8 -Locales Ay B - 28030 Madrid
91 439 30 21. www.libreriamendez.com

VISITENOS EN LA AGENDA COMERCIAL DE LA WEB DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ:

YOGA MENTAL Y SALUD EMOCIONAL

"ACTITUD DE VIDA PARA EL 2007 "

de un nuevo afio y, al mismo tiempo, pedir

que se cumplan ilusiones y se hagan realidad
toda clase de proyectos para mejorar nuestra
calidad de vida y la imagen social. Todo ello muy
humano y totalmente respetable, teniendo en
cuenta el mundo en que vivimos.

I a tradicion popular es brindar cada comienzo

También se hacen promesas de realizar
nuevas actividades ludicas que nos
gratifiquen y llenen nuestro poco tiempo
de ocio. En definitiva, anhelamos cambios.

Pero como luego "la propia vida se
ocupa de desbaratarlo todo", como reza
un adagio oriental, viene el desanimo,
la insatisfaccion, la frustracion, el
inconformismo y estados afectivos que
repercuten en nuestra salud emocional,
creandonos estrés, ansiedad y depresi(')n.
Es decir, nos sitian una vez mas en la
pura realidad de la vida y todo ha sido
como un suefio 0 espejismo.

De ahi que la ACTITUD sea tan importante en la vida
diaria de cada persona y la importancia de cultivarla de
manera sana y consciente para tomar las cosas como
vengan de manera equilibrada y arménica, para que los
aconteceres externos no influyan tan nocivamente en
nuestra vida desestabilizando nuestro estado animico.

La actitud es una opcion personal y como dijo Ralph
Waldo Emerson: "Para mentes diferentes, el mismo
mundo es un infierno o un paraiso”. Quiere decirse que
la calidad de nuestra vida viene determinada por como
nos alimentemos cada uno dentro de nosotros mismos.
Y para ello necesitamos de un aprendizaje para
desprendernos de actitudes antiguas que no han sido
positivas y trabajar en nuestro interior para
conseguir mejoras importantes.

Practicando de manera asidua el yoga,
como método milenario, y sus técnicas
podemos ir consiguiendo una nueva
actitud de vida, despertando la atencion,
consciente, el sosiego, la ecuanimidad,
el contento interior, el dominio de si mas
sano y no condicionado, liberacion de
las obsesiones, el no resentimiento, etc.
Es mi mas sincera recomendacion dentro
de la opcion personal de cada unoy,
en cualquier caso, que el Afio 2007
sea el mas bonancible y dichoso para
los lectores de este periddico.

Paulino Monje
Profesor de Yoga y Meditacion

Autor de articulos y tertuliano en radio sobre temas
humanistas. Especialista en Aulas de Mayores
de la Comunidad de Madrid
E- mail : paulinomonje@hotmail.com

“El Comentario”

Bruno Salvador, conocido

cono Salvo entre amigos
y enemigos, es un eterno
ingenuo. Tiene veintinueve
afios vy es el hijo matural,
huérfano, de un misionero
catdlico irlandés y la hija de
un jefe congolefio. Educado
inicialmente en la escuela
de wa misitn en la provincia
de Kivi, en el Cowo Oriental,
y més tarde en un discreto
refugio pera los hijos secretos
del Vaticano, Salvo siguid
los consejos de su mentor,
el hermano Michael, y se
prepard para ejercer como
intérprete profesional de las
lenguas africanas minorita-
rias que, casi desde su
nacimiento, ha coleccionado
cbsesivamente.

Convertido en una joven
promesa de su profesidn,
empiezan a cortejarlo
enpresas de la City, hospi-
tales, tribuaales de justicia,

Titulo... La Cancién de los
Misioneros

Autor... John le Carré

Edita.... Areté P.V.P.: 22,90 €

agencias de inmigracién
e, inevitablemente, los
poderosos servicios de
inteligencia britanicos.
Tanbién lo corteja (y lo
conquista) Penélope, una
mujer blanca de buena
familia, reportera de é&xito
de uno de 1los grandes
peridédicos nacionales,
con quien Salvo, impulsivo
por naturaleza, contrae
matrimonio sin pensarselo
dos veces. No obstante,
ya desce el inicio del relato,
nace en €l un nuevo e
irresistible amor.

Enviado a una isla andénima
cdel Mar del Norte para asistir
a una reunién secreta entre
financieros occidentales y
seflores de la guerra con-
golefios, Salvo se ve dbli-
gado a interpretar asuntos
que nunca deberian haber
llegado a su renacida con-
ciencia africana.

JOHN LE
CARRE

L S R e e e

EJ‘L_J .fr.'

A RATOSTHRILLER,
A RATOSHISTORIA DE
AMOR Y ARATOS
ALEGORIA COMICA DE
NUESTRO TIEMPO,
LA CANCION
DE LOS MISIONEROS
CUENTA EL VIAJE
HEROICAMENTE
INGENUO DE SALVO
DESDE LASTINIEBLAS
DE LA HIPOCRESIA
OCCIDENTAL HASTA
EL CORAZON DE LA LUZ.

“Consultar en
Libreria Méndez”

LA CANADA
e

La Cafada. 32 - 28030 MADRID

ABIERTO:
* De Lunes a Domingo

...... por las mafianas.
* De Lunes a Viernes

.......... por las tardes.

© 91773 20 26

OFERTA: 950 €

POLLO + TORTILLA ESPANOLA

OFERTAS: 880 €

POLLO + 2 EMPANADAS
POLLO + ENSALADILLA RUSA

OFERTA: 880 €

POLLO +BOLSON DE PATATAS

TR (
POLLO RELLENO .................... 16,00 €
POLLO ASADO .......cvvvvvvnnninnnnnnns 6,50 €
TORTILLA ESPANOLA .............. 4,50 €
CROQUETAS (Racion) .............. 4,00 €
TIGRES (Racion) ............c.cc....... 4,00 €
PATATAS FRITAS (Racion) ....... 2,00 €

PATATAS FRITAS GIGANTES ... 3,00 €

N
GIMNASIO FEMENINO

Scee tyrf e v

UN GIMNASIO PARA LA MUJER, UNICO EN LA ZONA

QO HORARIO FLEXIBLE - 7 CLASES DIFERENTES AL DIA
i ANIMATE Y PRUEBA 1 CLASE GRATIS !
Q AEROBIC + MANTENIMIENTO + APARATOS (DIARIO): DESDE 30 €.-
Q CLASES DE: AEROBIC, STEP, AERO-SALSA, AERO-SAMBA, TWIST,
MANTENIMIENTO (CON PESAS, GOMAS, ETC...), FITNESS
Q APARATOS (INCLUIDO EN EL PRECIO)

\ Arroyo de la Media Legua, 29, posterior, acceso por Vinateros, 45

NuUEVvO:
* PILATES

01.328.03.53

PIMIENTOS FRITOS (Racidn) ... 3,50 €
PIMIENTOS ASADOS (Racion) .... 3,50 € Tel.:
AROS DE CEBOLLA (Racion) ... 2,00 €
ENSALADA (Racion) ................. 4,50 €
ENSALADILLA RUSA (Racion) .... 3,50 €
ENSALADILLA RUSA GIGANTE ... 6,00 €
EMPANADA ... 1,70 €
EMPANADA GRANDE .............. 12,00 €
CANAPES SALADOS (Kg.) ...... 12,00 €
HELADOS ..., 5,00 €
BAGUETES ... 0,75 €
LATA REFRESCO .........coevneeennn. 0,75 €
LATA CERVEZA ..o 0,90 €

EMPANADAS ESPECIALES GALLEGAS

ETicAall
P13 713 059 gt

Ebig qudini b a5
cmwcho

RDteato

rofulas v montajes publicitanos

Espeadzidn: C/ Ples de low Artilleras, 15
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/""‘\Mm QUE MEJOR MANERA QUE EMPEZAR EL ANO
' REBAJANDO NUESTRAS VIVIENDAS

Como Moratalaz no iba a tener sus rebajas, como los grandes almacenes;
RE/MAX Clasico rebaja sus viviendas y su hipoteca.

i T
Vi i i
La pionera fue la firma de ’— me Finalmente, el dia 8 de

. hast | 31 d
Santa Pola RE/MAX Glorieta (ranr}g:ﬁoymeass ?aemayor?aegg
con la puesta en marcha de la " - ’
. ~ . propiedades de nuestra
primera campafia de rebajas Del 8 al 31 de enero de 2007 |  oficina RE/MAX Clasico y

en el sector de la vivienda. Este de toda la red seran ofertadas
afio la idea se va a llevar a con un precio inferior al de

cabo por todas las oficinas que inicio, precio que se ha

forman la red inmobiliaria establecido en cada caso tras
RE/MAX. Se trata de una exponer a los propietarios de
iniciativa que cumple con el las viviendas y de los locales
marco legal que se establece para comerciales los términos
este tipo de acciones exactos de la campafia. Esta
comerciales, puesto que toda la iniciativa posiciona a RE/MAX
lista de inmuebles rebajados Clasico como una marca
ha sido registrada en un acta innovadora en el sector de la
notarial con los precios antes y intermediacion inmobiliaria
después, tal y como exige la y facilita la compra de un
ley. El inicio de la campafa inmueble en unas fechas en las
fue el dia 27 de diciembre y que los gastos son mayores.
consistié en el tapado de los
escaparates de la oficina, todos "NADIE EN EL MUNDO
al mismo tiempo y con la VENDE MAS
misma imagen. PROPIEDADES QUE

ACTA NOTARIAL DE PRECIOS RE/MAX"

.Y REBAJANDO LA HIPOTECAI!!!

Las primeras rebajas hipotecarias también tienen su espacio y ponen
el lazo para que la compra de una vivienda en rebajas sea una
operacion redonda.

También hemos querido desde RE/MAX Clasico unirnos a
HEBAJAS esta campafa de rebajas hipotecarias que se llevaran a
cabo en toda la red de oficinas RE/MAX. Con este acuerdo

HIP TE AHIA pretendemos que los clientes se vean beneficiados de dos
'D c S promociones simultdneamente, una rebaja en el precio de
la vivienda que adquieran y la mejor hipoteca del mercado.

Del 8 al 31 de enero de 2007 EUR|BOR+8. g y ] P

Este acuerdo es extensible para todo cliente que solicite un
préstamo hipotecario en las fechas comprendidas entre el

EUH'BGH + {] 8 de enero y el 31 del mismo mes.

Nuestra agencia, RE/MAX Clasico, tendra una clave para
dar de alta sus operaciones directamente a través de la
web de la Caja, recibiendo respuesta de viabilidad en

desde EURIBOR + 0,43 menos de 24 horas, pudiendo llevar un seguimiento de la
operacion online y en tiempo real.

1 Yo P A Desde RE/MAX Clasico trabajamos cada dia dando el
un L2 ECH mejor servicio inmobiliario del sector, abarcando todos los
calnagancia REAIR ambitos que conciernen a la compra-venta de un inmueble
con el Unico objetivo de proporcionar las herramientas
mas avanzadas y revolucionarias del mercado, garantia de

nuestra profesionalidad.
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iYA ESTAN AQUI! sus MAJESTADES LOS REYES MAGOS DE
RE/MAX Clasico DE ORIENTE, ATERRIZAN CON SU GLOBO DE

RE/VIRX

NUEVO EN MORATALAZ CARGADISIMOS DE REGALOS

iHola! Me llamo Ivan y soy el embajador
de Sus Majestades los Reyes Magos de
RE/MAX Clasico de Oriente. Mi mision
es seguir a todos los nifios de Moratalaz
y espiarlos en secreto, asi veo si se
portan bien o si hacen alguna travesura.
Todo eso lo escribo en el Gran Libro de
los Reyes, para que ellos sepan coémo va
todo y puedan decidir qué regalos deben
llevar a los nifios...o los kilos de carbon
que les van a repartir.

Melchor, Gaspar y Baltasar vienen a
Moratalaz desde su casa en Oriente.
¢.Sabéis donde esta eso? Si mirais hacia
el Polo Norte, el Oriente cae a la derecha.

Melchor viene de Median, en el Oriente Medio.
Su casa es una biblioteca gigantesca donde se
guardan todos los libros que se han escrito. Su
tesoro mas valorado es la coleccién completa
del Gran Libro de los Reyes, donde se hallan las
historias de todos los nifios que viven en el
mundo. En este libro se encuentra tam-
bién la historia de tus padres, que hace muchos
afos fueron niflos como tu y tus amigos.

Gaspar vive entre La India y China, a los pies
de la altisima cordillera del Himalaya. De vez
en cuando, cuando quiere estudiar los astros,
sube a la montafia de El Everest, y de tanto
subir y bajar se ha convertido en un experto
escalador. De todos modos, hace muchos afios
fabrico una alfombra gigantesca que tiene el
poder de volar y que le permite ir arriba y
abajo con gran facilidad y destreza.

Baltasar es de Nubia, en Africa. Vive
cerca de EIl Nilo, que es el rio mas
largo de todo el mundo. Su casa esta
justo en el medio de un oasis rodea-
do de grandes palmeras, y cuantos
gquieren cruzar las dunas lo acaban
visitando. Baltasar siempre tiene a
punto un buen vaso de agua para
calmar la sed de los paseantes, y
escucha atentamente las novedades
que le cuentan. De ahi viene su gran
sabiduria.

Ya conocéis un poquito mejor a Los

Reyes, son magicos y dejan regalos

para todos los nifios en una sola
noche. Yo les he pedido un favor espe-
cial, y es que el dia 4 de Enero desde
por la mafana dejen regalos a los
nifos de Moratalaz en mi oficina en
la Calle Marroquina 22, y para vues-
tro padres chocolate calentito y ros-
con.

iOS ESPERAMOS!

RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX

Sl QUIERE COMPRAR O VENDER
EN CUALQUIER PARTE
DEL MUNDO....
LLAMEME Y HABLAMOS

2 %

B ..EDH REBAYADQ EBAJADS

[TRA, VALENCIA

PISO 65 M?, 2 DOR., TERRAZA
INCORPORADA, CALEFACCION
CENTRAL. TIPO L4...I

Asesor Inmobiliario
914399229

VICALVARO

URBANIZACION PRIVADA. PISO 113 M?,
12 PLANTA, 3 DOR., ASCENSOR,
GARAJE, TRASTERO!!

URBANIZACION PRIVADA. PISO
107 M?, 4 DORMITORIOS, PISCINA,
ASCENSOR, TRASTERO, GARAJE...!!

SU CONFI/ A, Ml EXITO

RE/MAX CLASICO. Cc/ MARROQUINA 22. TLF: 91 439 92 209.
Imartin.clasico@remax.es
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"COMIENCE EL ANO CON LAS MEJORES REBAJAS INMOBILIARIAS E HIPOTECARIAS Y CON
SU MEJOR AGENTE, CARMEN GONZALEZ, PREMIO EJECUTIVO EN LA CONVENCION"

CARMEN GONZALEZ
AGENTE ASOCIADO
DIRECTORA DE MARKETING
cgonzalez.clasico@remax.es

91 439 92 29

PISO TOTALMENTE REFORMADO EN ARROYO
FONTARRON, 110 M2, 4 DORMITORIOS, 2 BANOS,
COCINA, SALON INDEPENDIENTE, AIRE

MAGNIFICA SITUACION Y VISTASLAS QUE TIENE ESTE L9,
3 DORM, 2 BANOS, TERRAZA INCORPORADA Y 3ARMARIOS
EMPOTRADOS.

EN LA AVENIDA DE MORATALAZ, NO ESTA REBAJADO
PERO ES UNA OPORTUNIDAD. PISO DE 61 M?,
3 DORMITORIOS, TERRAZA INCORPORADA AL SALON,
BANO REFORMADO. 228.385 €.

ACONDICIONADO, SERVICIOS CENTRALIZADOS,

GARAJE Y TRASTERO

i

APARTAMENTO EN PLANTA BAJA EN VALLECAS.
DORMITORIO CON ARMARIO, BANO, COCINA, SALON Y
BANO. TODO INDEPENDIENTE. TOTALMENTE
REFORMADO CON BUENAS CALIDADES.

L

iPERFECTO!

ALQUILER: APARTAMENTO DE LUJO EN EL PAU DE
VALLECAS, COCINA, DORMITORIO, SALON, BANO,
ALTILLO, GARAJEY PISCINA, PRECIOSO: 775 €

CL OMEGA, EN VALDERRIBAS, PRECIOSO PISO DE
114 M?, 3 DORMITORIOS, 2 BANOS, 4 ARMARIOS
EMPOTRADOS, EN URBANIZACION PRIVADA CON
GARAJE, PISCINA, PADEL, GIMNASIO Y SAUNA.399.000 €

LOCAL TRANSFORMADO EN VIVIENDA, CON CEDULA 33 M?,
DORMITORIO, BANO, SALON Y COCINA. TOTALMENTE
REFORMADO Y CON PRIMERAS CALIDADES

pr.~ L

EN LA PLAZA DEL 20, CON UNA MAGNIFICA UBICACION
ESTA ESTE PISO DE 103 M?, 3 DORMITORIOS, 2 BANOSY
PLAZA DE APARCAMIENTO, CON VIGILANCIA 24 H.

LUGO DE LLANETRA- ASTURIAS: CASA CON HUERTA
ENTRE OVIEDO Y GIJON, 2 PLANTAS, 275 M2,
3 DORMITORIOS, GARAJE PARA 2 COCHES. MUY BUENA,
SITUACION

LOCAL EN MARROQUINA, ACTUALMENTE ES UNA
TIENDA DE ALIMENTACION CON LICENCIA
DEFINITIVA. ZONA COMERCIAL Y CON MUCHAS
POSIBILIDADES DE NEGOCIO.
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f"m"“ .Y QUE TAL EMPEZAR EL ANO CON UN P
NUEVO PROYECTO EN EL QUE PUEDAS Y
DESARROLLAR UNA CARRERA Y TU FUTURO sucCeed

" PROFESIONAL? Aot Mesinteg Pragran.

Desde RE/MAX Clasico nos hemos propuesto cambiar la manera de

comprar y vender una propiedad, asi como la gestion del negocio

inmobiliario, aportando la experiencia y la garantia de la organizacion que [ IVAN GONZALEZ
ha transformado los mercados mas avanzados. Nuestro objetivo es 3 BROKER-GERENTE
proporcionar una solida y actualizada formacién en la mediacién

inmobiliaria, conociendo el entorno legal, implementando las estrategias

adecuadas para la obtencién de los objetivos personales y adquiriendo las

herramientas necesarias para desarrollar una carrera profesional en un

sector en constante evolucién.

En linea con este objetivo, en RE/MAX hemos desarrollado el concepto de F }
CARRERA PROFESIONAL, bajo el cual pretendemos mejorar los equipos f : YOLANDA SANCHEZ
de trabajo de las oficinas, asesorando y formando al personal en funcién ' DIRECTORA DE RR.HH
de sus necesidades y en donde juega un papel clave el SUCCEED (EXITO): ¥ .

un programa de entrenamiento para Agentes Asociados.

El SUCCEED es una iniciativa liderada por RE/MAX Europa con el fin de
aumentar la productividad del Agente, y a la vez que lo forma en la filosofia
y metodologia del sistema RE/MAX actua como creador de héabitos.
Con un equipo docente integrado por profesionales nacionales e internacionales,
combinando las mas novedosas técnicas de gestion y de marketing inmobiliario "L a apuesta de nuestros Agentes

e nos llegan de mercados mas avanzados rofesionales. Con las técnicas .
iy 9 vanzados y profest ' Asociados hace que RE/MAX sea

mas vanguardistas de ensefianza.
la empresa lider del sector
SI QUIERES ASOCIARTE, PONTE EN CONTACTO CON NUESTRA

OFICINA: RE/MAX CLASICO, CL. MARROQUINA 22, 91 439 92 29 inmobiliario
clasico@remax.es

RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX, RE/MAX

"SI TIENE ALGUN FAMILIAR O
AMIGO QUE QUIERA
COMPRAR O VENDER, NO LO DUDE,
OFREZCALE MI TELEFONO" .

-

ARTILLEROS

PISO DE 69 M2 3 DORM.,PLANTA PISO DE 74 M2, TIPO L-4, CHALET DE 176 M?, PARCELA

BAJA, BUENA UBICACION. 3DORM. TRASTERO! DE 500 M*. 5 DORM. 3 BANOS.
PISCINA COMUNITARIA

PISO DE 114 M. 3 DORM.. RE/MAX CLASICO. C/ MARROQUINA 22. TLF: 91 439 92 29,

2 BANOS, GARAJE, TRASTERO, ZONAS fcarmona.clasico@remax.es
COMUNES CON PISCINA




Enero 2007

MORATALAL

manifiesta otras como la

desarrolla y
envidia o la

El Centro de Psicologia “Eber”
les desea “Feliz Afo 2007”

* Las primeras emociones que el nifio/a
aprende a expresar son alegria, enfado
y tristeza. Con tu ayuda,

culpa. A partir de los 2 ¢ 3 afios, su
lenguaje y su mente le van a permitir
hablar de sus sentimientos o hacer algo
para intentar controlarlos.

"COMPRENDER LAS EMOCIONES DE NUESTROS HIJOSIAS"

Tu hijo aprende como se deben
usar las emociones a través
de la observacion de tus emo-
ciones y de tu comportamiento.
Le transmites tu estado de &nimo
tanto si te sientes triste o poco
seguro a la hora de relacionarte,
como si te sientes confiado y
tranquilo desde el punto de vista
emocional. A tu hijo le gusta
ademas imitar tus emociones. A
través de lo que decimos le
explicamos lo que le pasa y le
damos un valor, positivo 0 negativo,
como por ﬁljemplo cuando
afirmamos "No llores, es de
cobardes". En el aprendizaje de
las emociones también intervienen
los premios y los castigos cuando,
por ejemplo, sonreimos ante la
alegria espontanea del nifio/a
mientras juega y le castigamos si
se rie de Torma escandalosa.

El miedo es una respuesta adaptativa
que tiene nuestro organismo para
prepararnos ante una situacion de
peligro. Es muy frecuente en los
nifios. En ocasiones les contagiamos
nuestros temores o recurrimos a

vendra el lobo". Segun la edad del
menor, el origen del miedo varia.
De los O a fos 9 meses suelen
tener miedo a los ruidos fuertes,
la os adultos desconocidos o
miedo a caerse. Entre los 2y los 4
afios es frecuente el temor a los
truenos, monstruos, objetos
([qrandes, animales, miedo a que
0s padres se marchen o a la
oscuridad. El miedo a ir al médico,
a los fantasmas, brujas o ladrones
es frecuente a los 6 afios.

Las pesadillas también son
frecuentes en la primera infancia.
Su fantasia hace que les cueste
distinguir entre lo que es real y lo
que _no. Si su mente esta llena de
brujas o lobos, lo normal es que
suene con ellos. Conviene buscar
cuentos que no atemoricen, le den
seguridad y le permitan dormirse
tranquilo. Cuando se despierte
sobresaltado o llorando podemos
tranquilizarle encendiendo la luz,
estando a su lado, explicandole
que ha sido sélo un suefio y
animéandole a que se duerma
diciéndole que tu estas cerca y

trata de una fase normal a su
edad, que se le pasara en la medida
en que se sienta seguro y confiado.
En estas ocasiones suelen demandar
dormir de nuevo con los padres
pero esta opcion no resuelve el
problema y no es recomendable

ue se convierta en una costumbre.

esulta mas adecuado que le
hagas ver que estas cercay que €l
tiene capacidad para superar ese
miedo y seguir durmiendo en su
propia cama.

Resulta dificil para los padres
responder a las emociones del
nifio de rabia, frustracion o pena.
Aceptar sus_sentimientos, sin
negarlos ni criticarlos, le anima a
comunicar sus preocupaciones y
disminuir su malestar. Escuchale
con interés, sin hacer muchas
preguntas. Ayldale a reconocer sus
sentimientos y ponte en su lugar.

Los padres son los encargados de
ensefiar al nifio a controlar sus
emociones, Foner nombre a lo que
le pasa, explicar por qué le sucede
y ensefarle cémo, cuando y de qué

Tfno.: 91 328 02 10
www.eberpsicologos.com
e-mail: info@eberpsicologos.com
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CENTRO DE psicoLocia EDEr {E‘_;),E*

Camino de Vinateros, 144 - B® C

Especialistas en
Trastornos de la
Alimentacion

* Trastornos Psicoldgicos.

Terapia Individual y de Grupo.
Nifios, Adolescentes y Adultos.

* Dificultades de Aprendizaje,

Lectura y Escritura.

* Cursos y Talleres:

Relajacioén, Autoestima...

PRIMERA CONSULTA DE ORIENTACION

GRATUITA

una rabieta en la tienda y que si
quiere algo, debe pedirlo y aprender
a esperar, porque no_todo se le
puede dar cuando lo pide. Si va al
médico, le cuentas para qué va,
qué le van a hacer y por que, para
adelantar las emociones y que
ponga en marcha estrategias para
controlarlas, Al saber que no todo
estd permitido intentara tranqui-
lizarse utilizando sus propios
recursos, como hablar consigo
mismo o buscar el apoyo de los
otros. Con los pequefios, podemos
utilizar cuentos o inventar una
historia para ayudarle a su(g)erar
situaciones dificiles donde el
protagonista atraviesa por_una
situacion similar a la de tu hijo/a

momentos de rabieta y si no es
posible, evita prestarle demasiada
atencion o ceder ante su chantaje.
Intenta mantener la calma. Lo
importante es que se tranquilice;
si puedes, ayudale; si no, sé paciente
y espera a que se le vaya pasando.

Necesita un tiempo para aprender.
Si es muy pequefio no podemos
hacerle esperar demasiado tiempo.
A medida que vaya creciendo
podra aceptar el retraso de sus
ratificaciones. Si somos constantes
a mayoria de los nifios aprende
a esperar.

Berta Villanueva Manjon

seres imaginarios de cuentos para
entretenerles o asustarles, como
cuando decimos "Si no te duermes

vendras de nuevo si te necesita.
Atiéndele cuando te llama, ten
paciencia y no le culpes ya que se

manera puede expresar lo que y el Pe,rsonaje va ingeniandoselas Psicologa del
siente. En la vida cotidiana le con el fin de superar su problema. Centro de Psicologia
ensefias que no se puede coger Utiliza la distraccion en los EBER

Visitenos en la Agenda Comercial de la web del Informativo de Moratalaz. Ademas, podra ir visitando los diferentes articulos en la Seccion de “Salud-Belleza,”, en

cuyo Sumario se abrird una Seccidn de “Salud Psicolégica”

.............................. www.informativomoratalaz.com

Academias...

Agencias de Vigjes... |Centros Comerciales...| Centros de Belleza...

Hay un Lugar en la web para tu Empresa... Tu Agenda Comercial.:...

...el Mejor Escaparate para tu Negocio. j Llama e Informate: 91 437 40 43!

Clinicas Dentales...

| Herbolarios...

| INMOBILIARIAS... |

I nformatica...

| Joyerias-Relojerias |

Moda, etc... |

© 60000 cccscccsscccsccccccsscccsccscccso 0

Ahora, las Empresas de tu Barrio, a tu disposicion y sin salir de casa, en:

www.informativomoratalaz.com

CQUE ESLA HOMEOPATIA?

L a homeopatia es una medicina no agresiva. Es un
medio de curacién sin apenas efectos secundarios con
mas de 200 afios de existencia. La palabra homeopatia
significa "el mismo padecimiento”. Detras de este concepto
se encuentra el principio curativo de este método: la
misma sustancia que provoca ciertos sintomas en una
persona sana (por ejemplo la cebolla que genera lagrimas
y mucosidad) puede curar a un enfermo con los mismos
sintomas (al guien resfriado con mucosidad). Los medicamentos
homeopéticos actlian mejor cuanto més se asemejen a cuadro
sintomati co.

Hay mas de 1400 sustancias homeopaticas procedentes
de plantas, mineralesy del mundo animal. Como medicamento
se diluyen repetidas veces y se aplican de forma potenciada
(agitando la sustancia diluida).

El descubrimiento del
Dr. Samuel Hahnemann

Pafos y enemas, curas de sudor, sanguijuelas y sangrias:
esto no resultaba nada gracioso paralos enfermos del siglo
XVIII. Estos métodos agresivos de los colegas médicos de la
Spoca, que incluso llevaban a la muerte a muchos enfermos,
chocaron con un médico farmacéuticody quimico practico
de Meissen. "Deben existir otros métodos para sanar a las
personas" se decia a si mismo el Dr. Samuel Hahnemann,
procedente de una familia humilde, y empez6 a ensayar
consigo mismo y con su familia durante muchos afos las
distintas sustancias curativas. En 1796 recopil6 sus conoci-
mientos "sobre el nacimiento de la naturopatia® en una
obra basica que suponia el nacimiento de la homeopatia.
Durante toda su vida luchd para que esta terapia se estableciera.
Documento todos sus tratamientos de forma precisa, se
ocupd durante afios de la cuestion de las dosis, con lo que
descubri6 el segundo principio de lahomeopatia: no administrar
las sustancias en dosis ponderales sino infinitesimales.
De ahi ala actualidad, donde encontramos una homeopatia
no por industrializada menos eficaz, han transcurrido
dos siglos.

Asi actla la homeopatia

¢Donde reside la gran diferencia entre la medicina oficial
y lahomeopatia? La medicina oficial observalos sintomas
y actlia contra ellos, por ejemplo aplicando cortisona para
suprimir una erupcion. Por contra, la homeopatia, sobre
todo en las dolencias crénicas, intenta atajar el problema
desde la raiz, tantas veces de origen psico-emocional, tratando
ala persona de forma absolutamente individualizada, de forma
holistica, global, considerando ala persona en su totalidad
y no de forma parcializada, nunca buscando el remedio
contrario, sino el més similar aplicado en forma individual
potenciada.

La homeopatia actlia con eficacia en casos de stress,
ansiedad, reacciones alérgicas, problemas respiratorios,

TALLERES DE 3
TERAPIAS ENERGETICAS

1. REIKI (Todos los niveles)
2. ANGEOLOGIA

3. VIDA'Y MUERTE

4. CHACKRAS i

5. ASTROLOGIA KARMICA
6. FLORES DE BACH

Para mas informacion en cuanto a fechas y contenidos
de los talleres podéis llamarnos al Centro Sakua:

Tel.- 91 439 72 38

dolencias reumaticas y, en general, en
el terreno de las afecciones cronicas.

Mario de Vicente
Sonia Fernandez

TALLERES TERAPIASMANUALES
(Impartidos un sdbado de cada mes)

. INICIACION AL MASAJE

. ASPECTO DEPORTIVO EN EL
MASAJE

. ASPECTO CIRCULATORIO,
(Técnicas de drenaje linfético)

. ASPECTO ARTICULAR EN EL
MASAJE 3

. ASPECTO ENERGETICO EN
EL MASAJE

. STRECHING, (Técnicas de
estiramiento)

. SOTAY (Correccion postural)

. REFLEXOLOGIA PODAL

. CHARLASY TALLERES SOBRE
LA HOMEOPATIA'Y SUS
APLICACIONES

2

oo~y O O~ W NP

o Centro de Masajes y Salud Natural

S a
0 : ojecnicas
.-Muusycf. i tia y ‘Nutricion
‘Reflexologia Dodal
Agupuntura {“hina

“Kinesiologia
1_-!:;':- v

|

Tlef. 91 439 72 38
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El Abogad@ de tu Barrio

* Estimado lector@, te recordamos que sigues contando con
los consejos del Abogad@ de tu Barrio. La letrada M2 Soledad
Sanchez contestar4 a todas tus consultas a través de los
SIGUIENTES COMEBOS ...iiiiiiiiiiiiiiiiiiae et
) ~_ soledadays@yahoo.es
info@informativomoratalaz.com

TESTAMENTOS Y HERENCIAS

ké Padres que quieren desheredar a su hijo porque

éste es toxicomano; hermanos que dejan de
hablarse tras la muerte de su padre; ancianas que
ceden todo €l legado a su perro "faldero” y muje-
res que "empujan” a sus maridos para gquedarse
con el patrimonio. Todos ellos forman parte de la
realidad cotidiana tejida en torno a las herencias,
un episodio delavidafamiliar tan indeseado como
temido, del que sacan tajada no solo |os herederos
sino también las notarias y Hacienda.

Su voluntad (1)

En las herencias hay un factor que desempefia un papel esencial: el

testamento. Un simple papel, redactado por un Abogado que plasme los
deseos del cliente y firmado ante notario, no muy caro, que no entrafia

gran dificultad, pero que es reticente a hacerse por gran parte de la

Pobl acion espafiola. Testar significa reconocer nuestro propio futuro
allecimiento, algo que a todos nos cuesta asumir.

Sea cual sea nuestra situacion patrimonial y personal, los abogados
siempre recomiendan |la elaboracién de un testamento para ahorrar
tiempo E/ sobre todo, problemas a los familiares. El procedimiento
es sencillo. El primer paso es dirigirse a un Abogado, que nos informara
sobre las leyes vigentes en Espafia en relacion alas herencias. A partir de
aqui, € cliente decide los términos en los gue quiere testar, los cuaes
quedan registrados en el testamento o Acto de Ultima Voluntad.

Seguin el Cdadigo Civil, € testamento es un contrato que se rige por un
principio de libre autonomia. Pero todo dentro de un orden, yaque laley
establece a priori unas normas. Una de ellas es el caracter de herederos
forzosos de los hijos.

Letrada: M Soledad Sanchez Pérez
(Especialista en procedimientos Penales'y Civiles)
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LaAbogad@ responde

P: Vivo en laAv. de Moratalaz y mi consulta es sobre el aquiler de la
vivienda del portero. ¢Se necesita unanimidad para poder alquilarla?.
Estoy en contra porque la distribucion de las dos casas es distinta

tengo su cuarto de bafio encima de mi comedor y su cocina encima de
mi dormitorio. He manifestado en reiteradas ocasionesy por escrito mi
negetlvaagyesedqwle, por ser la (inica perjudicada. Pero su contrato se
renueva el dia 1l de marzo. ¢Qué puedo hacer paraevitar que se aquile?

R: Querida amiga, respondiendo a tu pregunta, decirte que si es nece-
saria la unanimidad de todos los propietarios de la finca, ya sea en
Junta Ordinaria 6 bien sea en Junta Extraordinaria, y para evitar que se
vuelvaaalquilar puedes intentar un consenso con tus vecinosy si no lo
logras tendrias que poner el asunta en manos de tu Abogado gue
impugnara las actas y/o lo planteara via Judicial en funcion de los
danos que ello te irrogue, una vez sea estudiado €l caso y mediante la

intervencion profesional de un letrado.

MIS RECUERDOS...

Juan A. Barrio

* G g_uiendo con los relatos iniciados en niUmeros an_teriores referidos a los
trabajos, herramientas, costumbres...que habia en mi pueblo y alrededores,

esta vez voy a hablar de...

“LAS NAVIDADES”

eran bastantes diferentes a las actuales. No habia este

fan consumista de comida, bebida y regalos. No
habia television, por lo que no habia tanta publicidad. Y
habia otras necesidades y menos dinero para gastar.

|-:s Navidades, antiguamente y en un pequefio pueblo,

El dia de Nochebuena se reunia la familia a cenar,
normalmente en casa de los abuelos, y después se solia ir
a la Misa del Gallo. El afio pasado les comentaba en este
mismo Informativo que a esta misa se la denominaba la
"misa de los pastores” porque a ella acudian los pastores
del pueblo (generalmente chicos entre 12 y 16 afios)
haciendo sonar con bailes y danzas sus cencerros al cinto.
El dia de Nochebuena era, y creo que sigue siendo, una
fecha especial en cuanto a acercamiento familiar y en
cuanto a acercamiento a los demas.

Los arrieros de mi pueblo, que transportaban cosas en carros
y mulas, soportaban a veces largos wages que les obligaban a
dormir en las posadas, donde, ademés de a las personas, daban
también cobijo a los animales. Esa noche los posaderos daban
de cenar gratis a los arrieros, aunque fuese una cena modesta.

El dia de Navidad recuerdo que se iba a adorar al Nifio
mientras se cantaban villancicos acompafiados con bandurrias,
latides, almireces, botellas de anis vacias, zambombas, etc.
El grupo que tocaba los instrumentos se situaba en la
tribuna de la Iglesia (en las iglesias antiguas se denomina
asi al lugar para el coro). En todos los pueblos habia algin
villancico tipico que era el que se cantaba siempre. Si se acababa
el villancico antes de que hubiese pasado todo el que queria
adorar, se continuaba con otros ya mas comunes.

La Nochevieja apenas se celebraba, pero el dia de Afio Nuevo
si era celebrado de forma importante. Todos los domingos y
dias de fiesta, excepto en el verano porque se trabajaba todos

-

Mozos y mozas bailando

los dias en el campo, habia baile (de dulzaina y tamboril)
y lo pagaban los mozos. El dia de Afio Nuevo era un dia
excepcional y las mozas también tenian que pagar. Cada
moza daba una cantidad de dinero establecida (creo
recordar que algun afio eran 5 duros) que los mozos
pasaban a recoger de casa en casa, acompafiados con
musica. Con el dinero recogido se hacian cenas durante
dos o tres dias, hasta que se acababa. Era ésta una costumbre
tan arraigada y tan admitida que incluso los nifios, en
pandillas por edades, iban por las casas de las nifias de la
misma edad a pedir también dinero para después gastarlo en
golosinas. También se ponia una cantidad fija de una peseta,
cincuenta céntimos,...dependiendo de la edad.

En Reyes también habia regalos, pero nada que ver con los
de ahora. Yo recuerdo llevar un zapato a casa de mis abuelos
y poner otro en mi casa (normalmente solo se tenia un
par de zapatos mas 0 menos nuevo) el dia anterior e ir
corriendo el dia de Reyes a ver qué nos habian traido. Los
regalos solian ser caramelos, una naranja, castarias y algu-
na perra chica o perra gorda (cinco céntimos o diez cén-
timos de peseta). Los que tenian algin familiar en la
capital (Madrid, Segovia...) solian recibir alguna golosina
o fruta diferente (polvorines, granadas...).

CENTRO
DE PSICOLOGIA

MORATALAZ

PSICOLOGIA CLINICA Y LOGOPEDIA
NINOS, JOVENES Y ADULTOS

CONSULTA PREVIA PETICION DE HORA
TLF.: 914 395 805 * Movil: 626 395 371

Cmno. VINATEROS 126, 1° B - 28030 MADRID
E-mail: paulasanz@mi.madritel.es

MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE
ASCENSORES E INSTALACIONES

o~ |
o oIyl

ELECTRICAS.

GUIA DE SERVICIOS

MORATALAZ

y Col. de Valdebernardo

LES DESEAN FELIZ NAVIDAD
Y PROSPERO ANO NUEVO

WWW.MORATALAZ.COM 91433 3547670777757

& CIO

M RATALAZ

* RESTAURANTES - TAPAS
+ BARES DE COPAS - DISCOTECAS...



http://www.moratalaz.com
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AUTOESCUELA PARIS

BAR CORDOBA

. BENETTON

iﬂd..« M ﬁé Pmm CAFE-BAR CANADA
CAFETERIA PAVONES

CAFETERIA RENONES

CASA DE LAS TARTAS

COMERCIAL DIAZ { MUEBLES-DECORACION |

ESTANCO

ESTILO Y DECORACION

EURONICS

—
/ FARMACIA ROS5A M® LOPEZ
L ,/ FOTO HOUSE
HIPERCHOLLO
#

: IBERCAJA
f JOYERIA LLORENTE
LIBRERIA MENDEZ

Lk & FIMNDD

LOTERIA ¥ APUESTAS DEL ESTADO
MAICA { COMPLEMENTOS |

MARIO GRETTO | MODA HOMERE |
MEDICO-DENTISTA

NIDO

NUEVO ESTILO | MODA HOMERE |
NUEVO ESTILO (| MODA MUJER |

* OFTTCA RLUBIC
OPTICA RUBIO (LENTES DE CONTACTO |
PANADERIA

ROSADO ( COMPLEMENTOS |
TECNOCASA

THE PHONE HOUSE

I'Us FAPATOS

VALERIA DI ROMA { MERCERIA |

VIAJES IBERIA

VIAJES MARSANS

ZAPATOS JAVIER TORRES

ZORAM
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NOVEDADES MORATALAL

navez acabado el 2006 y toda una

serie de acontecimientos que

duraréan en nuestra memoria por

mucho tiempo, es hora de encarar
este nuevo afo 2007 que tan frio ha entrado en nuestras
vidas. Sin duda la Sala Silikona ha dado un impulso
aun mayor en su afan de conseguir un vinculo mayor
y mas fuerte con el gremio de los musicos y muy en
especial con los jévenes que tan ilusionados se ven en
cada uno de los conciertos que la Sala organiza. Su
V11l edicion del concurso continda pues su andadura,
superando las fechas de las navidades que tan en
silencio han dejado los lunes y martes habituales de
musica en directo; y es que, segun se dice, después de

fuerza si cabe que el afo pasado. Su agenda de
conciertos prosigue con su oferta de actuaciones casi
a diario y el concurso de pop rock entrara en pocos
meses en su recta final, en una edicién principalmente
marcada por la grandisima acogida y participacién de
los grupos, algo que cada afo que pasa es, si cabe,
mas espectacular que el afio anterior. Desde aqui
queremos llamar la atencion sobre las bandas que ain
no se han apuntado y que deseen hacerlo, para que lo
hagan llamando al 91 212 20 12 preguntando por
Rafael, puesto que la inscripcion y recepcion de
maquetas seguira abierta por un tiempo hasta la
consecucion de las siguientes fases.

latormenta viene la calma, y éste 2007 viene con mas Alex

s2iTradeoss schoo CHART  LISTA EXITOS MORATALAZ

1 SCISSOR SISTERS - | don't feel... 1, DOVER - Let me out
2 ROGER SANCHEZ - Lost 2. FITO & FITIPALDIS - Por la boc..
3 BOB SINCLAIR - World hold on imﬂﬁﬂdw
mn Inimes
; mmﬁﬁg“ 5, NELLY FURTADO - Te busqué
— 6. DAVID BISBAL - Quien me iba o decir
6 MADONNA - Jump! 7, EVANESCENCE - Lithum
7  BASEMENT JAXX - Your house " 8. MELENDI -Quisiera yo saber
§  SEPTEMBER - Satellites 9. MOBY & AMARAL - Escapar
9 AXWELL - Watch the sunrise 10, JULIETA VENEGAS - Me voy
10 AME - Rej 11, NENA DACONTE - En que estrello...

~ JUEVES DIA IJLL*(- Qelo

e ’“zwms rt -ﬁr*-

-.-.._‘

~ SABADO 20 -PRESENTACION DISCO:
DESCONFIANZA MUTUA + SILIKOSIS
JUEVES 25  -NOSENSE +All.

'._,epoﬂlvas

CONCIERTOSENERO 2007
“SALA SILIKONA”

PLAZA DEL ENCUENTRO, 1.
MORATALAZ. M ADRID.
METRO: VINATEROS
(+INFO: 9121220 12 RAFA)

JUEVES 04
JUEVES n

- GRADIENT +LSM

- CAUSA FINAL + SIN PERMISO +
MALASMENTES

- SEDUCIDOS + DANTESKA BAKANAL

-MON + ALl

- KALIMIST +A.l.

- TWIN HANDS + REMEMORAMA

VIERNES 12
SABADO 13
JUEVES 18
VIERNES 19

VIERNES 26 -RAYDA
SABADO - ROCK ROYCE +A.l.

Abierto todos los dias

AVD. MORATALAZ 151 (LONJA)

91 430 79 36
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¢, HASTA CUANDO VAS A ESTAR
e bticn benocializa SUFRIENDO POR EL PELO ?
T PARRENG | 1ELIMINALO DEFINITIVAMENTE !

escubre el placer de ver y sentir tu piel libre gracias ala
depilacion.

Combatir € vello no deseado reguiere un tratamiento
personalizado, dirigido por un experto que analice
cada caso y €lija la técnica (ELECTROLOGI A, LASER) mas
efectiva segun el tipo de piel y pelo.

AUn tienes tiempo de organizar un tratamiento de
depilacion definitiva.

Con nuestra ayuda en el 2007 te sentir as
mejor que nunca. iFELIZ ANO NUEVO!

EL ORGULLO Y LA SEGURIDAD DE UN TRABAJO BIEN HECHO.
{ Departamento de

Nuovas Teonoiogias J LA CALIDAD ES EL LUJO QUE TE OFRECEMOS DIiA A DIA

aplicadas en depilacidon.

VISITENOS EN LA WEB DEL Tel.: 91 430 03 96

INFORMATIVO DE MORATALAZ, EN LAS SECCIONES DE
SALUD-BELLEZA Y AGENDA COMERCIAL. C/ ngOI’. Diego de Valderrabano, 72

www.informativomoratalaz.com

www.informativomoratalaz.es (esq. Dr. Garcia Tapia)

ULTIMO PLENO DEL ANO 2006

Tal vez por ser Navidad y porque todos estaban contagiados de ese

halo de buenas intenciones, la celebracion del Ultimo Pleno del afio
discurrié en un ambiente mas distendido de lo habitual.

Se aprobo el acondicionamiento de los paseos peatonales de la ¢/ Brujas,
incluida la reparacion de farolas y la limpieza de malas hierbas, y se aprob6
también la propuesta presentada por el Grupo Municipal Socialista relativa
a establecer los medios oportunos, en colaboracién con los centros
educativos de primaria y secundaria, para que, coincidiendo con la
celebracion del Dia Universal del Nifio, puedan celebrarse los plenos
infantiles del distrito de Moratalaz, con sus correspondientes campafas
electorales, eleccién de concejales infantiles, celebracién de sesiones...

Una de las preguntas llamativas fue la que hizo el Grupo Municipal de Izquierda

Unida interesandose por el gasto invertido en la celebracion de las fiestas cadenetas y arbol se han invertido cerca de 38.000 €, y el gasto previsto
navidefias en concepto de alumbrado pulblico y consumo energético, en consumo energético no alcanzara el 0.05 % de lo que se gasta en
refiriéndose a la Navidad como "un gran negocio y un derroche de bienes  alumbrado publico en la ciudad de Madrid, segun datos facilitados por
y fuentes energéticas". La respuesta: en el alumbrado navidefio de el departamento correspondiente de la Concejalia de Medio Ambiente.

( . )
“PELETERIA ENMIL1O”” '
— LIQUIDACION PRENDAS
AR DE NOVACK (PIEL VUELTA)
SENORA Y CABALLERO. RESTOS DE
TEMPORADA ANTERIOR:
30 % DTO.
(Hasta Fin de Existencias)

ii AQUI EN MORATALAZ !! _ ABIERTO
FINANCIAMOS HASTA EN 36 MESES *°LE¥ e "

C/ Arroyo Fontarron, 39 * Telef.: 91 437

(I\/IORATALAZ) . 28030 MADRID
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DE PARTICULAR A PARTICULAR

Estas secciones son gratuitas -

N DI CE D E

S ECCI1IONES

- Estas secciones son gratuitas

INMOBILIARIA REGALOS TRABAJO ANIMALES MUSICA/SONIDO SERV. DOMESTICO
COMPRA-VENTA . L
.................................................. CU|dad0, Aparatos tele\ns'on, "-"-"-“-“-“O"E“EN-R'IA"S-""""""" )
Ofertas TODO TIPO _ _ o aparatos video, Solicito empleada hogar
Demandas DE Cuidado de ancianos, pérdida, aparatos alta fidelidad,
ALQUILERES ARTICULOS nifos, minusvalidos, _ _ instrumentos de cuerda, f | DEMANDAS )
-------------------------------------------------- enfermos, etc. intercambios. acordeones, etc. Empleada de hogar se ofrece
Ofertas
Demandas
_PISOS COMPARTIDOS MOBILIARIO VESTIDOS/ROPA VARIOS ELECTRODOMESTICOS MOTOR
Ofertas
Demandas Mue.ble.s e cocina, Ropa 15 et Juguetes, Frigorificos, lavadoras, § - CONERATAE I N
dormitorios, armarios, juegos, ropa de muijer, OFERTAS lavavaiillas. cocinas Ofertas - demandas
____________ HUESPEDES sillas, objetos de arte ropa de hombre, trajes hornosj mi(':roondas'
Ofertas y decoracion, de novia, trajes de DEMANDAS viraceramicns N e ALQUILER .
cuadros, etc. 12 comunion. Oferta
Demandas

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ALFA-MAFYC - VENDE...ALQUILA...

MORATALAZ-VINATEROS. 55 m?, 3 dormitorios, 1 bafio. Amueblado.
Precio: 229.300 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ-MEDIA LEGUA. 98 n?, 3 dormitorios, 2 bafios, terraza.
Precio: 315.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ-VINATEROS. 112 m?, 3 dormitorios, 1 bafio, 1 aseo,
totalmente reformado. Plaza de garaje y trastero. Zona residencial muy
tranquila con zonas verdes. Precio: 480.809 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ-MEDIA LEGUA. 2 dormitorios, 1 bafio. Exterior.
Completamente amueblado. Precio: 220.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

MORATALAZ-ALQUILER. 115 m? ascensor, 3 dormitorios, 2
bafios. Amueblado. Precio: 850 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

VALLECAS. Nueva construccién. Viviendas 68 m? 2 dormitorios.
Excelentes calidades. Entrega Julio 2007. Precio: 253.000 Euros.
MAFYC: 91 430 14 44.

EMBAJADORES. 55 m? 2 dormitorios, 1 bafio, cocina amueblada.
Zona muy tranquila. Precio: 240.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

RIVAS URBANIZACIONES. Alquiler piso a estrenar de 3 dormitorios,
2 bafios y 2 plazas de garaje. Urbanizacién cerrada con zonas verdes y
piscina. Precio: 950 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

LASTABLAS. Precioso piso a estrenar de 121 m?, 3 dormitorios, 2 bafios,
cocina amueblada, plaza de gargje y trastero. Situado al lado de la futura
estacion de metro. Bonita urbanizacion privada con portero fisico, piscina,
club social y gimnasio. Precio: 535.000 Euros. MAFY C: 91 430 14 44.

POLiIGONO INDUSTRIAL VALLECAS. Oficina 200 m?en adquiler.
Despacho, sala de juntas, 2 barios, resto diafano. Instalado suelo técnico.
Precio: 1.500 Euros. Incluye consumo de calefaccion y aire acondicionado.
MAFYC: 91 430 14 44.

PUEDEN ESCRIBIR A CUALQUIERA DE ESTAS SECCIONES
(SECCIONES GRATUITAS) DE LA SIGUIENTE FORMA:

Ahora también por el Formulario de la web: www.informativomoratalaz.com

Datos del remitente

Enviar a El Informativo de Moratalaz. Seccién: ............cccccceeneennen
De Particular a Particular. Apdo. de Correos 39149. 28080 - Madrid

e e e e e e e e e e e e e e e o o

SECETTEEE PP PP TS

ANUNCIO
ENTRE PARTICULARES

COMPRA-VENTA DE INMUEBLES

Ofertas

MORATALAZ. 42 Planta. 52 m?. Piso de 3 habitaciones, ahora 2, con amarios
empotrados, cocina amueblada equipada con vitrocerdmica mixta nueva,
calefaccion individua gas natural con caldera recién instalada, bafio completo,
suelo parquet, puerta exterior blindada, ventanas de aluminio climdlit, totalmente
exterior, aire acondicionado (con bomba de calor) en salén y habitacion principa,
sal6n-comedor, muy buena comunicacion autobuses y metro. Da a la parte
posterior de la calle asi que es muy tranquilo.30 € comunidad agua incluida.
Para entrar avivir. TIfno: 651 11 16 54.

BUSCAMOS
© FAMILIAS

Para alojar a jovenes
estudiantes extranjeros.
Centros Europeos Principe

TEL. 91 532 72 30
(10H-14H)

MORATALAZ. Vendo piso en calle Pico de Artilleros, 3 dormitorios, cocina,
bafio completo, salon, terraza y cuarto de estar, calefaccion central, puerta
blindada, parquet, muy luminoso, todo exterior, junto a metro y autobuses.
Precio: 250.000 €. TIfno: 91 301 48 62.

MORATALAZ. 3 habitaciones, cocina equipada, bafio, salén y terraza
cerrada. Puerta blindada. Suelo de parquet. Calefaccion eéctrica Posibilidad de
dejar muebles de habitaciones (tienen 4 afios de antigliedad y van incluidos
en el precio). Parada de autobuses 20, 30, 100 en la puerta, 5 min metro.
42 planta. TIfno: 670 97 05 83.

MORATALAZ.- Se vende piso en Avda. Doctor Garcia Tapia, 120
(cerca de O Donnell), 100 m?, tres dormitorios, bafio y aseo, c/c.,
parquet y plaqueta, puertas lacadas en blanco, climalit, 3 a/e, terraza en
sal6n cerrada, trastero, portero fisico, estupendo bajo de esquina, todo
exterior y soleado, junto metro. Precio: 336.567 €. Informarse en el
TIfno: 653 53 04 16.
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Demandas

MORATALAZ. Compro plaza de garaje en Marroquina, La Lonja.
20.000 €. TIfno: 687 46 44 04.

ALQUILERES / Ofertas

MORATALAZ. Alquilo plaza de garaje para moto en PAR Vinateros
1. Vigilado 24 h. Precio: 50 €. Tlfno: 630 93 92 74.

MORATALAZ. Se aquila piso, dos chicas o chicos. Bien comunicado,
metro y autobus. Precio: 700 €. TIfno: 91 439 15 04.

MORATALAZ. Se dquila plaza de gargje préxima a Alcampo, metro
Estrella, vigilada 24 h. TIfno: 678 29 91 85.

MORATALAZ. Se aquilaplazade gargje en Moratalaz junto a ambulatorio
"El Torito". Tlfno.: 91 371 28 64 / 630 23 70 54.

MORATALAZ. Alquilo plaza de garaje amplia para coche o0 moto en
C/ Molina de Segura, 1. Tlfno: 91 773 81 63.

MORATALAZ. Se alquila plaza de garaje en la Plaza del Encuentro.
TIfno: 91328 15 71.

MORATALAZ. Alquilo loca , 75 m?, tres escaparates, muy |uminoso.
Comunidad y calefaccion incluidas. Precio: 680 €. Tlfno: 91 437 32 65.

MORATALAZ. Sealquilalocal comercial de 35 m? en Corregidor Sr. dela
Elipa,1, esquina C° Vinateros, 65. Bien comunicado, aseo, c/c, a/a. Precio:
750 €. TIfno: 666 24 74 47.

MORATALAZ. Se aquila piso en la Urb. Osa Menor. Amueblado,
caefaccion central. 800 € a mes. Pedimos némina. Tlfno: 91 437 20 34.

LAS ROSAS. Alquilo plaza de garaje en c/ Pepe Isbert. Precio: 85 €.
Tfno: 629 69 44 95.

VICALVARO-PTA. DE ARGANDA. Alguilo habitaciones en piso compartido,
nuevo y amueblado. Derecho a cocina y lavadora Urbanizacion con piscina
Gente limpiayy responsable. TIfno: 91 430 26 07.

SANTA EUGENIA. Se aquilaloca en c/Castrillo de Aza, 35 m?, di&fano,
reformado, ideal para oficina Tlfno: 617 73 50 26.

CULLERA (Vaencia). Seaquilapiso de 3 habitaciones, 1 bafio, amueblado, tv
color, lavadora, exterior con terraza. Econémico. Cualquier época del afio.
Tlfno: 91 730 65 10 (llamar tardes o noche).

ALQUILERES / Demandas

MORATALAZ. Busco trastero paraaquilar en Moratalaz. TIfno: 696 42 77 89.
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- Ver indice izquierdo - Seccién: Contacto

ADMINISTRACION DE FINCAS

GRUPO INMOBILIARIO
AN
MAFYC PISOS - LOCALES - CHALETS...
bicierasatll B8 01 430 14 44

PZA. CDOR. SANCHO DE CORDOBA, 3

COMUNIDADES DE
PROPIETARIOS '.'

COMPRA - VENTA - ALQUILER




EL INFORMATIVO DE

YORATALAL

Enero 2007
Y Merida, &4 305 Madnd
Froos - Telfz %1 741 28 76 Fax: 41 371 19 48

ginall; Braoa_miluksil sl ing

Tahona

Lebras conporaas
Mean

Bafalizacion
Reofulacken en ganaral

DE LOCALES

FABRICACION ¥ MONTAIE DE ROTULOS:

MANTEMIBMIENTO ¥ LIMPIEZS DE ROTULOS
FIMTURS ¥ ACOMDICIONAMIENTC

PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
Dcto. 5% presentando este anuncio

Desayunos, Meriendasy Pasteleria de Tempor

EL PUERTO

“Nuevo Gerente”
ROSCON DE REYES

1/4 sin nata... 550 € 1/2 sin nata.. .10,00 €
1/4 con nata...8,50 € 1/2 con nata...13,50 €

ada 4,
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Fuente Carrantona (Esg. C/ Laguna Negra"*_ Tel.. 91773 27 78

“ LOS ANUNCIOS CON ANIMO DE LUCRO SE LE APLICARAN LOS PRECIOS SEGUN TARIFA ”

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

AMISTAD

* Sefiora sensible, sincera, con trabajo estable, desea conocer a caballero
culto y con similares caracteristicas, entre 55-60 afios para amistad o
relacion estable. Abstenerse ligues y aventuras. Escribir a Att. Srta.
Rubi - Apartado de correos n° 42063 - 28080 Madrid.

* Grupo de amig@s de 30-60 afios para salir, ir a cine, bailar, tertulias, etc.
TIfno: 616 30 95 56.

* Caballero espafiol, culto, amable y con mucho sentido del humor desearia
conocer amujer simpéticay sincera, de 34 a 43 afios, amante de los anima-
les, mUsica y cultura celta, senderismo y actividades relacionadas con el
turismo rural, paraamistad y posible relacion. Antonio. Tlfno: 687 64 96 85.
Correo electronico quelhass4@hotmail.com

ROPA

* Vendo 2 vestidos de fiesta, talla 44, nuevos. Precio: 30 € cada

PARTICULAR: ALQUILA LOCAL DE 90 m?,
DIAFANO, DE ESQUINA EN LA CALLE
PRIMAVERA DE PRAGA, PROXIMO A
C.C. ALCAMPO. PRECIO A CONVENIR.

TLFNOS.: 91 430 95 36 - 616 052 463

* LOTE: Vendo traje de motorista para mujer, talla mediana, totalmente
nuevo. Estanteria-libreria-yebra de varios cuerpos, pino macizo. Vgjilla de
porcelana Santa Clara de 12 servicios a estrenar. Precio del conjunto a
convenir. Tlfno: 91 221 10 89.

* Vendo ciclo-statyc (antiguo) y cinta de correr, sin motor. Barato.
TIfno: 91 772 59 48.

VISITENOS

Presupuestos sin compromiso

uno. Tlfno: 91 772 11 81.

* Vendo traje de novia modelo Melisa de Matilde Canom, talla
38/40. Comercializado hasta el 2005. A buen precio: 360 €.
TIfno: 606 83 57 68.

MOBILIARIO

* Vendo 4 sillas de comedor, de madera, clésicas, con
muelles, asientos tapizados en terciopelo de color verde
botella, respaldo con rejilla. Vendo butaca de hall con
antojeras, tapizada en tono pastel. Vendo pedal de hierro
de méaquina de coser, marca ALFA. Afios 60. TIfno:91 730
65 10 (llamar tardes o noche).

* Vendo dormitorio con coqueta con espejo y cajones,
arcon y dos mesillas. Regalo el galdan y dos edredones.
Precio a convenir. Tlfno: 91 237 69 97 / 645 53 38 26.

| LTI

Tarima Laminada - Parquet - Puertas interiores - Puertas de Seguridad
(frentes ¢ Interiores de Armario - Pintura - Aminio - Reformas |
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Teléfono 013.015.186
Fax 013.712.082

-

€/ Molina del Segura, |
Moratalaz Madrid

* Vendo canapé abatible FLEX 90 por 1,90 casi sin usar.
100 €. TIfno: 654 87 41 02 (s6lo tarde-noche).

* Vendo dos sillones orejeros en buen estado, tapizados en tela color
beige con dibujo azul y gris, 80 cm de ancho. Precio a convenir. Llamar
tardes. TIfno: 91 773 78 67.

VARIOS

* Vendo transformador eléctrico casero, interruptor horario, manémetro.
Llamar a Tlfno: 91 446 31 97.

* Vendo equipamiento de costura para taller. TIfno: 91 446 31 97.
* Vendo patines de rueda en linea, extensibles, azules y grises.
Marca Boomerang. Talla: 39-41, a estrenar. Precio 75 € negociables.

TIfno: 91 730 65 10 (llamar tardes o noche).

* Vendo diccionario enciclopédico de 17 tomos. TIfno: 91 446 31 97.

TRABAJO

Demandas

* Diplomada en Educacion Primaria con mucha experiencia trabajando con
nifios se ofrece para dar clases particulares de primaria. TIfno: 605 47 61 93.

* Busco trabajo en tareas domésticas por horas, externa o interna, en zona
de Moratalaz. Tengo experiencia, buenas referencias y papeles en regla
Tlfno: 636 62 92 54.

* Licenciada en Filologia Inglesa da clases de inglés. Gran experiencia
Todas edades y niveles. TIfno: 91 448 65 17.

* Reparacion de ordenadores, software, eliminacion de virus, instalacion de
programas, redes inaldmbricas. A domicilio, econémico y total garantia.
Preguntar por David. TIfno: 626 69 43 72.

* Sefiora ecuatoriana de 34 afios se ofrece de externa para cuidar nifios
0 personas mayores y limpieza. TIfno: 659 57 81 60 / 91 757 06 52.

* Licenciada en Mateméticas, con CAP (Certificado de Aptitud
Pedagogica) y experiencia en colegios, academiasy clases particulares,
se ofrece para trabajar en colegios e impartir clases particulares.
Marisa. Tlfno: 630 91 63 85.

* Licenciada en Traduccion e Interpretacion con First Certificate y titulo
superior de inglés de la Escuela Oficial de Idiomas se ofrece para clases
particulares de inglés. eve_r_bao@yahoo.ie . TIfno: 676 80 99 40.

* Chica estudiante busca trabajo para empezar en enero como auxiliar
de clinica dental, parafarmacia o herbolario, farmacia, etc. Jornada
intensiva, media o completa . TIfno: 647 89 11 38.

* Trabajadora socia con experiencia en la atencion a personas mayores y
como animadora sociocultural estaria interesada en poder atender a
personas mayores de forma individual, en su mayoria independientes,
haciéndoles compariia, ayudando en tareas domésticas e incluso con
lacomida. Unico requisito que sea por Chipiona, SanLucar, Jerez o
Lebrija. TIfno: 605 87 86 29.

* Persona de confianza busca trabajo por horas en tareas del hogar.
Experienciay referencias. Preguntar por Julia. Tlfno: 610 33 45 67.

Ofertas

*Buscamos personas para trabajar en su domicilio. Para més
informacion, escriban a apartado 4 de Garrovillas (Céceres).
C.P. 10.940.

* Necesito conductor para taxi. Buenas condiciones econémicas.
Libra lunes. Zona Moratalaz-Vicavaro. LIamar para informacion a
los tifnos: 91 301 55 85/ 699 58 26 18.

* Urge POLLERO/CHARCUTERO/CARNICERO con experiencia
para tienda de carniceria-charcuteria bien comunicada situada en
Madrid, zona Villaverde Alto, junto a estacion de Renfe. Se requiere a
una persona amable, responsable, con experiencia en polleriay
charcuteria, o bien en polleriay carniceria parallevar asu cargo la
seccion. Horario comercial de lunes a viernes y sdbados por la
mafiana. Se ofrece buen sueldo, contrato laboral y estabilidad en la
empresa. Incorporacion inmediata. TIfno: 670 93 26 40.

* Vendo Peugeot 405, modelo GR. Aire acondicionado, elevalunas eléctri-
co, direccion asistida, baterianueva, ITV hastamarzo, correa de distribucion
y limpieza de carburador y reglae, pintado en marzo. 81.000 Km. Precio:
1.000 €. Tlfno: 91 773 05 64.

WORATAL KL
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FOTO

s PRISMA

~

MULTINACIONAL

SERVICIOS OFRECIDOS
* Reveladosen Color en 1 Hora
* Copiasy Ampliaciones Color
* Reveladosy CopiasenA.PS.y B/N
* Revelado Diapositivas
* Copias de Diapositivas a papel
* Copiasy Ampliaciones Digitalesen

pape fotografico proceso quimico.

- -

AMERICANA

Busca personal que quiera
trabgjar desde su hogar,
ganando de 600,00 a
2.000,00 €/mes, atiempo

ARTILLERDS [LW]
Fuenie Carroniona, 25
= 91 3050118

MUEBLES DE COCIMA ¥ BAMD
& Pletradandthins * Moraperos de bada
Espeivfidod en meehles
it e boio o migdsda
.pd.ll-':" Financiamos hasta 6 meses sin intereses
FINANCIACION HASTA
36

MESEs

completo o parcid.
Si quieres mas

C/ LaRaya, 15 - Esg. Bulevar Indalecio Prieto

Metro Valdebernardo * Telf.: 913 051 839

informacion, entra en
nuestra web:

www.trabajasinjefes.net INSTALA

Mampara de Bafo de 1,6 m.

3 hojas correderas 230 €

OFERTA

CION INCLUIDA




EL INFORMATIVO DE

Lee todas estas palabras
.que ya conoces, La que
mas sientas eligela y
bueno seria que en este
afio 2007 la practicaras o
trabajaras para mejorar
(depende)..Reafirmar,
Ccrear, experimentar,
descubrir, darte una
oportunidad...

Cada una de ellas tiene un
nimero. Y, si quieres,
puedes venir. al herbolario
con el periodico con
cada numero tendras una
sorpresa para ti, un Regalo.

MORATALAL

Enero 2007

iiVamos ke 77
I Gvertirnos CAMBIO DE CUENTA
para variar!!

1 AMOR 21 DECISION 41 LUZ

2 PAZ 22 YOGA 42 PAZ EN EL MUNDO

3 SERENIDAD 23 BUENOS PENSAMIENTOS 43 PRESENTE

4 LOTERIA 24 CONFORMARSE 44 DIGNIDAD

5 VIVIR 25 TOLERANCIA 45 RESPETARSE

6 VIAJAR 26 PERDONAR 46 ANDAR

7 TRANQUILIDAD 27 RECIBIR 47 HUMILDAD

8 REIR 28 SER UNO MISMO 48 AGUA

9 SEGURIDAD 29 COMPARACION 49 DINERO

10 CUIDARSE 30 PREJUICIOS 50 ARBOL

11 COMPARTIR 31 ENVIDIA 51 EQUILIBRIO

12 APRENDER 32 CONFORMARSE 52 NATURALEZA

13 DAR 33 RESPETO 53 ARMONIA

14 DINERO 34 ACEPTAR 54 PROSPERIDAD

15 SERIEDAD 35 GRATITUD , 55 CELOS

16 VALENTIA 36 MEDITACION 56 COMER BIEN

17 VALOR 37 SALUD 57 CUIDARSE EL CUERPO

18 CORAJE 38 PAZ 58 DIVERTIRSE

19 AYUDAR 39 RESPIRAR 59 CAMBIAR

20 CONSCIENCIA 40 LIBERTAD 60 FUERZA

Visitenos en la Agenda Comercial de la web del Informativo de Moratalaz: www.informativomoratalaz.com

Este afio serd un gran afio
para ti. Podrads vivir una
nueva y excitante experiencia.
Nuevos aires llegan a tu
vida, no los dejes pasar y
aprovéchalos de lleno.

Todo lo bueno que hagas

cursas la suerte del triunfo
te acompariara. A menudo
las mejores cosa de la
vida estan donde menos
esperas. Aprende a dar,
pero también aprende a
recibir.

Suerte a TODOS.

tendra un premio, y si con- Feliz Aio 2007.

HERBOLARIO

de Maria Paz

REGALATE LO QUE TE MERECES:
- Masaje corporal
- Reiki
- Iridologia
- Regulacion energética

ii CONSULTA NUESTRAS OFERTAS !!

C/ Camino Vinateros, 57 (a 2 minutos de Alcampo)
TIf.: 91 430 67 18 - Abierto hasta las 20:30 h.

* Crecimiento Personal.

HOROSCOPO

Enero 2007
“ Capricornio ”

Y

a hemos atravesado el puente que une
un afio con otro, 0 que separa un ano
de otro, si se prefiere, y casi con la
resaca de la Nochevieja nos Ilenamos de
buenos propésitos para 2007. Un afio que
por otro lado, y en lo que a la astrologia se
refiere, viene cargado de buenos augurios, o

muy buenos aspectos planetarios.

Todavia nos queda la fiesta mégica, la
fantastica ilusion de la fiesta de Reyes
que, aunque pudiera parecer que va desti-
nada a los nifios, y asi es en gran parte,
nos hace vivir atodos la maravilla de sen-
tirnos reyes por un dia, de llevar los pre-
sentes al portalito humilde de Belén
nifio Jesds quiso nacer. La
Cabalgata es uno de los espectacul os mas
fantésticos que existen y, entre todos,
hacemos que algo que ocurrié en una
época remota, en un lejano lugar del pla-

donde el

ARIES

TAURO

GEMINIS

LEO

VIRGO

neta, se repita cada 6 de enero [f
Ilenando de sonrisas los ino-
centes rostros infantiles.

El recuerdo de las frias tardes,
junto ala carretera, esperando
con ansiedad la llegada de los
Reyes Magos, montados es
sus camellos o en sus carro-
zas, mientras los ojos de mi
hijo se salian de las orbitas
queriendo verlo todo, asom-
brado ante las luces y el gen-
tio, nervioso, ante el momento
magico en que Melchor, Gas- |[L

MAITE GALIANA

ATAROT

TU FUTURO, TU SUERTE.
IMPOSICION DE MANOS.

CURSO PRACTICO DE TAROT
TEL 917737925

Capricornio desde el dia 22 de

diciembre de 2006 hasta el 20 de
enero de 2007. Aspectos planetarios
preocupantes en |o que areacciones violentas
< refiere. Marte estara en conjuncion con
Pluton lo que podria favorecer las luchas
de poder, por lo que podria caer algin
lider politico o religioso a manos de
Sus enemigos.

I | sol transitard por el signo de

En general serd un periodo positivo
para Capricornio, Virgo y Tauro, que
encontraran la manera de poner algo
de optimismo en su vida.

par y Baltasar aparecian, me
vuelve nostalgica. Los chicos crecen y la
ilusion se convierte en algo diferente, sin
la urgencia de acertar con el regalo, pero
con la necesidad de regalar, de dar algo
de nosotros al otro, no para que nos quie-

ran, no para que nos admiren, sino porque
les queremos y les admiramos.

No degjarse influenciar por terceros ni
hacer caso de chismes y habladurias ser&4
una buena politica para este periodo.

Que los Reyes Magos hagan realidad

todos vuestros deseos.

Paz para todos los corazones.

La palabra clave PRUDENCIA.

Maite G. G.

/ARIES (Del 21 de Marzo al 21 de Abril)
Nuevas ilusones y expectativas para este periodo. No mires para arés
porque e pasado se acabo, d§ao marchar con degria

Saud............ lasalud de un familiar podria preocuparte
Dinero.......... te administras bien
AMOr............ disfruta del momento

TAURO (22 Abril a 22 Mayo)

Podrias vivir un periodo algo mejor que los anteriores y

recuperar algo de tu autoestima. Sé un poco mas optimista.
d

Saud.......ooe dolor de espalda
Dinero.............. equilibrio
Amor............... soledad

NO suerte............ 26

GEMINIS: (23 de Mayo al 22 Junio)
Cambios en la casa 0 de casa podrian ocupar este periodo. En
general muchas posibilidades de éxito en todos |os aspectos.

Salud............. tendinitis
Dinero............ gastos familiares
Amor............. periodo divertido
N suerte.........21

CANCER (22 de Junio al 22 Julio)

Situaciones largo tiempo esperadas podrian darte algin
quebradero de cabeza y mas tension que otra cosa.

Salud..............ee cansancio
Dinero............... gastos
AMOr.......cccuvee. altibajos
N suerte............ 61

LEO (23 de Julio al 23 Agosto)
Podrias empezar aver laluz al final del tinel ya que |os asuntos
familiares tienen tendencia a mejorar.

Saud............. lumbalgia
Dinero............ buenos arreglos
Amor............. eres un idealista
N° suerte......... 25

VIRGO (23 de Agosto al 22 Septiembre)

Tendras que buscar dentro de ti la fortaleza 'y €l optimismo
paravivir un periodo que, sin ser negativo, estara lleno
de tensiones.

Salud.............cuidado con lo que bebes
Dinero............ muy afortunado
Amor.............frio, frio.

N° suerte........36

S1I LO DESEAS, PUE

LIBRA (23 Septiembre al 22 Octubre)

Este sera un periodo ciertamente bueno para ti. Nuevas

amistades y nuevos intereses.

Salud............. no seas tan hipocondriaco

Dinero........... muy bien
Amor............ atractivo personal
Ne suerte........ 19

ESCORPIO (23 Octubre a 22 Noviembre)
Los temas econémicos y lasinjusticias no te dgarén vivir tranquilo.
Pon camay orden en tu vida aunque sea con menos.

Salud............. colicos
Dinero............ preocupacion
AMOr............. eres muy confiado
N° suerte.........86

SAGITARIO (23 Noviembre al 21 Diciembre)
Podria aparecer una nueva solucién para tus problemas de salud,
por lo demés parece que todo esté controlado.

\

| ESCORPIO

SSalud........... mejoria

Dinero........... enhorabuena si has cogido algo alaloteria

Amor............ monaétono

Nosierte, 118 SAGITARIO

CAPRICORNIO (22 Diciembre a 21 Enero)
Eres el protagonista indiscutible de este periodo. Suelta un

poco el control y deja que te regalen y te quieran.

Salud.......... taquicardia
Dinero..........bien
Amor.......... aburrido

N° suerte.......60

ACUARIO (22 Enero al 19 Febrero)
Este periodo podrias tener problemas con las emociones.
Tu fértil imaginacion podria traerte alguna consecuencia

no deseada.

Salud............. no bebas alcohol y evitaras problemas
Dinero........... entrada importante
Amor............pon los pies en el suelo.

NO suerte........ 42

PISCIS (20 Febrero al 20 Marzo)
Parece que se abre parati el periodo

estabas esperando. Se prudente y procura no discutir.

Sdud............... 0jo con las caidas

Dinero............. bien

AMOr............... pon un poquito més de azlicar en tus relaciones
Nesuerte.......... 25.

DES CON

TAMBIEN TU HOROSCOPO EN

[ www.informativomoratalaz.
[ www.informativomoratalaz.es

CAPRICORNIO

ACUARIO

de accién y trabajo que

PISCIS




Enero 2007

programacion cultural
DISTRITO DE MORATALAZ

enero 2007

Centro Cultural Centro Juvenil y
El Torito Cultural Moratalaz
Avde Morastalar a'n G Fusnts Carmanbona B
3 de enero a las 18:00 h ESGUI FIN DE SEMANA
Espactéculy Infans] de la Fundacidn del 22 de eneo al 5
“Aonald bcDonalkds® e ohe 2007 an asia
Caftural,
MUSICA CLASICHA EN
MORATALAT ABTLUN
18 de enero ¢ las 16:30 h. Dol 8 al 11 de febrero de 2007
clcmEnEHuam 1A Dal 23 al 25 de febrero de 2007,
T T
cos 2 dias, m{h
25 de enero I.n‘l%ﬁsh. mccidentss,
LD DE MLISICA 1A Pracia: 150
TFEHBEGAHTIDT PIANC
Liopiz (soprano), Vicens LUDOTEGA “EL RINGON DEL
Flnll:lﬁ.l'l nm-.-mmm
[Piandg). MHMP‘FEHI

Centro Cultural
Eduardo Chillida
&/ Arroyo Balincoso ain

EXPOSICIONES

Ded 8 &l 13 de snaro.
jon imlesactiva
SMBES DEL SLIET"

Ieeroamericana

o Desarlio (FIDE)

Del 18 al 30 de enero.
itn de Pintura

ACTIA"
0, LUIS DaWiD LORENZO GARCEA

CICLO DE COMFEREMNCIAS Y
YISITAS CULTURALES

para

= e enero & las 11300 h.

YEL mlﬂmﬁﬂ'

B de anaro 8 &8 1000 h.
Visita “EL ORIGEMN DE MADRID".

AULA MULTIMEDLA
Gomienza el 15 de enero de 2007
Cantro Cultural y

G Fusnbs

D Lures a Viemes
Hw'mnudﬂﬂ;ﬁ.ﬂ:ﬂh.
Tarda: d &nﬂlaﬂﬁ.h
thuh‘h:a.me 8 INgrass
hancario de O eiros,

MORATALAL

Recursos Municipales Otras Actividades

SALAS DE LECTURA Y MORATALAT DESTACA

BIBLIOTECAS CABALGATA DE REYES 2007

Ganiro Gulural y Juven Satca G Comagidor Dibgo de
¥

G Fuenla Carranions, B Valderrabhars .

D Lures a Viermas Ll CF

Mafianas: do B:00 a 14:00 h Recamido: CF d?l;lw'ﬂt

Tardes: de 16:00 a 21100 h.
Sdbano

Mafianas: da 1000 a 14300 b y da
18:00 a 20:00 h

E“I.ﬂml14mh.

Biblioteca Municipal de Moratalaz
G/ Arroyo Balineoso, 11

Resiclertea an
Teaons: 31 568,04 54
CENTROSE MUNICIPALES DE
Mﬁ.‘i‘ﬂﬂE
Barmoso

Cf Encomiancda de Palacios s'n
Tal.: 91.772.70.78

iCaniro da Dia y do Mayores
Morinlaz

o Balincoso Esq. G Vinaeos
Tal,; 81.326.26.56

Cardro de Dia y de Mayores lsaac

Aydn. de Moratalaz n® 1563
Tal.; 91.32861.09

Visita oa los Rayes da
Orente a la Junta da :

Ent de CARAMELDE SIN
¥ e regaios.

CONCIERTO DE LA BANDA DE
MUSICA DE MORATALAZ

27 da anand & las 12:00 h.
Balén de Actos de la Jurta de
Digdrito de Moratalaz

&4 Fuanis Carrantona, 8

Entrada Libra. Alomn Limiado

CLUB SUPERPEGUE

MADRID



POULIDEPORTIVO SAGRADA FAMIUIA
4 .
Fithess s Natacion
Musculacion Calle libre
Pilates Yh" Clases con monitor
Stretching Matronatacién
Spinning Pre-mama
Ewgg?lng ,
Aerobic i ANIMATE Y VEN
|
Cardiovascular A CONOCERNOS |
Danza
Yoga MNatacion
Tai chi Futbol
Escuela del corredor Danza
Karate
Recuperaciéon Deportiva Gimnasia ritmica
Fisioterapia Club de competicion
Medicina Deportiva Curso polideportivo
Salud Infantil
c/Oberdn n® 7. 28030. Madrid. 9130501 10.

Si algo funciona
no lo cambies.

30 anos en el
barrio, fabricando
y disenando

para seguir siendo
tu joyeria.

Hacienda de Pavones, n°4. Tel: 91.439.30.06
PLaza de Conde Casal, n°5. Tel: 91.504.07.84




