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Fn Moratalaz se "corre contra el terrorismo”

moosst | pasado domingo 29 de
Septiembre se celebro,
or septimo afo, latra-
dicional Carrera Popular de 10
kildbmetros de la Asociacion
de Victimas del Terrorismo. Y
nuevamente fue Moratalaz y
sus calles la que tuvo el honor
de acoger el evento y poner
un granito mas en la lucha
de laAVT y los ciudadanos.
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Apostamos por el 7: este afio “El Informativo de Moratalaz”
apuesta por el 27.717 para el sorteo de la Loteria de Navidad
del proximo mes de diciembre. Desde el pasado 16 de
septiembre, todos los décimos de este numero a nivel nacional
podran adquirirse al precio habitual (20 euros) y sin ningun
tipo de recargo, en los siguientes establecimientos del distrito:

- Joyeria Vinateross: Camino de los Vinateros, 117
- Libreria Méndez: Hacienda de Pavones, 8
- Generali Seguros: Marroquina, 86

1ii Novedad !!!

“Especial Sopa de Letras en Paginas Centrales”
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“La vuelta al Pleno”

tiembre Sempre es
nmesdevudtas. Los
ifos vuelven a cole-

gio, losno tan nifios vuelven
a trabgar o dicen adiés d
horario de verano, vuelve €
frio y vudven los politicos,
y con élos los plenos. El
martes 17 de Septiembre,
para no fdtar a la cita, se
convoco en e centro cultu-
ral € Torito € primer pleno
del otofio, o € ultimo del
verano Como se quiera ve.
Los paliticos, no importade
qué color fueran, se saluda-
ron entre elos y cruzaron
unas pal abras amables antes de enfras-
carse en su rol. Lagran mayoria, antes
0 después, en agin momento de sus
intervenciones, dedicaron unas pala
bras de apoyo y animo a la Sefiora
Cifuentes, y una pronta recuperacion;
también otros tantos se acordaron de la
Sanidad Publica, a la que también la
desearon que se recuperase.

S bien no estaba como punto del dia ni
constara en acta, la Concgd-Presidenta
Begofia Larrainzar permitié dar a los
VeCcinos, mas concretamente a Repre-
sentante de Vecinos de Moratdaz, unos
minutos iniciales para leer un comuni-
cado que habian elaborado araiz de una
consulta popular en € mes de mayo.
" ¢El pleno aceptariavincularse alacon-
aulta redlizada a favor de la Sanidad?’
(donde de 16.472 consultados, 16.409
estuvieron afavor). Lapresidenta, aun-
gue no tenia porqué contestar a no
estar en acta, mostro su solidaridad con
los vecinos, no asi su vinculacion.
Durante d pleno varios temas'y propos-
ciones fueron tratadas, unos gprobados,
otros no, y otros tantos revisados para su
pertinente gjecucion.

Moratalaz y su limpieza

Desded dial de Agosto sehacreado un
nuevo protocolo graciasd cud todoslos
savidosdelimpieza, desoroce, y cuidedo
de las cales corre a cargo de una solo
empresa concesonaria, en vez de avarias

- Alberto Barbera -

como hasta la fecha. Eto permitiria
mas estandares de calidad y una mejor
coordinacion y organizacion. No obstante,
la redlidad de este verano, o d menos
asi es como |o expresan los vecinos y
en Ultimainstancialos vocaes paliticos,
€s que Moratalaz esta més sucio; que
pagamas que antespor lossarviciosy Sin
embargo no se ve que vayaameior.
También, con respecto d mismo tema, se
habl6 de la necesidad de limpiar ciertas
zonasmés sengbles como losarededores
delaEscudainfantil El Arce.

El grupo Popular, que ya habia dado
un toque a los servicios de limpieza
previamente, asumio la responsabilidad
detradadar ala empresa concesionaria
esa necesidad de mejora.

El transporte publico: e autobus

Lalineas express de autobus es un tema
quevienevariosafios sdiendo acolacion
en charlas vecindes e induso en dgun
pleno anterior. En esta Ultima sesion
se le pregunt6 a la Concejalia acerca
de la viabilidad de una linea express
gue uniese €l barrio de Moratalaz con
el Hospital Gregorio Marafion, centro a
que suelen acudir lamayoria de vecinos.
Anteriormente, como ya se hacomentado,
hubo un intento por parte de los tres
grupos paliticos (antes de exigtir UPyD)
para indar d gecutivo a esa pertinente
vaoracion. La respuesta, que leyd uno de
losrepresentantes Popularesparaesdarecer

d tema, fue queno teniacabida
dada la diferencia de menos
de 15 minutos de duracién del
trayecto con respecto a otros
autobuses que también passban
por lazona. Aun asi, laréplica
no esuvo conforme con la
explicacion, aduciendo que ni
hay ese pequefio margen de
tiempo y que menos ahora,
gue hay menos autobuses del
20y d 30 (un vehiculo menos
por cadalineq).

El Parquedela CuiaVerde
Muchos vecinos tienen interés
en conocer d estado de las
obras dd parque que servira como un
pulmén mas de la ciudad y un orgullo
para los vecinos que puedan disfrutarlo.
Por dlo, de cuando en cuando se pregunta
acercade su findizacion y estado.

A dia de hoy, todavia no se han logrado
solucionar agunos escoyos relacionados
sobre todo con latitularidad juridica de
algunas parcdlas que irian a formar
parte de la Cufia Verde. Por ahora se
[levan gastados 240.000 euros para
pagar € justiprecio delasparcelasy los
tramitesfiscales; y se han gecutado las
Fase 1,3y 4.

Todos los vecinos estén deseando verlo
acabar pero, aunqueyase puede disfrutar
de parte de é, alin habra que solucionar
agunos flecos mas.

Otrostemas

El Pleno dio para mucho y asi se habl
del perfil deredes sociales que alin no
tiene Moratalaz, ante lo que se llamé
alaprudenciay a que se hicieran las
cosas como es debido, consensuado y
con pasos firmes y certeros. También
se informd de la retirada en los Ultimos
cuatro meses de 71 contenedores de
ropausada ilegales; de que las plazas
de alumnos matriculados este afio
tan solo han bajado 6 0 de que ain
esta en tramite pero se llevard a cabo
€l uso del agua reciclada del deposito
existenteen @ barrio pararegar nuestras
zonas verdes.

1 Tienda en Moratalaz

Cl Marmmoquina, 100 (Moratalaz)
2B030 Madrid - Tel.: 648 600 145

Nuevo Tel.: 212375207

BOLLERIA RECIEN HECHA EN EL “OBRADOR DE GOYA”

hora que ha llegado el otoiio,

nada apetece mas que
empezar el dia con un desayuno
calentito y delicioso.

“El Obrador de Goya” tiene, en
sus seis tiendas, una amplisima
variedad de bollos deliciosos. ¢Y
sabes por qué tienen ese sabor
especial, de antafio?- Porque son
de elaboracién auténticamente
artesanal, igual que todos los
productos que puedes encontrar
en estas panaderias.

Croissante de mantequilla,
napolitanas de cremay chocolate,

berlinas, torteles de cabello de
angel, pepitos, palmeras, canutos,
trenzas... Un sinfin de riquisimos
y tentadores bollitos que puedes
degustar calentitos, jrecién
hechos en su obrador propio!.
¢Te vas a resisitr a probarlos?-
También, en formato “mini”.

Ademas, en su tienda de la
Calle Marroquina, n° 100, podra
degustar de sus Empanadas
Caseras con delicioso hojaldre
y abundante relleno. Y ahora,
ademas, la de Pulpo y Bacalao.

y 6 en Madrid
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GESTOTEC

______ Bestoria Técaica Madrid

610-723-604 91-704-51-10 |

CERTIFIC,AMOS SU VIVIENDA

ENERGETICAMENTE DESDE
ITIOD E + nvas

HASTA 100 M’ DE SUPERFICIE:
GASTOS DE VISADO NO INCLUIDOS )

Avenida de Moratalaz, N2 95 Local 2
comercial@gestotec.com

emj_martinez@yahoo.es

* IMPERMEABILIZACION

* CUBIERTAS GOTERAS

* TEJADOS i'
* FACHADAS o4
* REFORMAS | 55':

LR & & B

GARANTIA 10 ANOS

FINANCIACION ESPECIAL
COMUNIDADES

C/ Entre Arroyos, 3 - Local
28030 MADRID
Tel.: 914 375 130
Tel. y Fax: 914 370 772
E-mail: cutim@cutim.e.telefonica.net

EL IDIOMA INGLES

Profesores nativos y Asociados
Miembros de la Sociedad de Autores (Reino Unido).

Kilkenny Inglés - Especialistas en el Idioma Inglés.

Todos Niveles: A1, A2, B1, B2, C1, C2
PET FCE CAE IELTS TOEFL HWI HWU

HONORARIOS AJUSTADOS

www.KilkennyEnglish.com - www.ring-rang-rung.com
facebook.com / RingRangRungcom
kilkenny@almadreams.com Oficina Teléfono: 91-437-7856

C / General Juan Van Halen, 1, 28030 Madrid

(Frente Alcampo y Mercadona) -METRO: ESTRELLA

POLICIAS

Porque oir bien es vivir mejor

Furgonetas, tanquetas
0 motos policiales.
Todos los vehiculos de
que dispone la Policia
Nacional fueron proba-
dos por un grupo de
escolares dentro de la
visita programada por
la Asociacion Avance,
organizadora del cam-

POR UN DIA

. - i

pamento infantil. Asi
pues, los mas peguen-
hos tuvieron la oportu-
nidad de montarse en
los automoviles del par-
gue de vehiculos poli-
cia y disfrutar de un dia
diferente aprendiendo
como es €l dia adiade
los agentes del orden.

Ahora es el momento de revisar su audicion, comienza la 5% campafia
nacional para la prevencion de la pérdida auditiva.

bienvenida al otorio con la reco-

mendacion de prestar especial
atencion a su salud, y quieren ayudarle
principalmente en mejorar su vision o
audicién. Es el momento perfecto de
aprovechar la oportunidad para revisar
su nivel de audicion.

En Optica Rubio quieren darle la

La pérdida auditiva puede ser algo
natural en su vida. Repercute no solo
en su actividad diaria sino también en
la de sus familiares y amigos, ya que
dificulta el proceso de comunicacion
entre las personas. A medida que
cumplimos afios, se produce una pér-
dida progresiva de capacidad auditiva
de forma natural. Este deterioro audi-
tivo se denomina "Presbiacusia”, y
afecta fundamentalmente al 70-80%
de las personas mayores de 75 afios.

En Optica Rubio se preocupan por su
salud, y por eso quieren recordar a todo
el mundo que cuanto mas tarde se
diagnostica, mzéljyor es la pérdida auditiva
e incluso mas dificil resulta prevenirla y
poner remedio a la misma a través de
ayudas auditivas. Por este motivo, es
importante estar atentos a los sinto-
mas que puedan indicar que se esta
produciendo una pérdida de audicion.
Entre los sintomas que podemos
encontrar tenemos: dificultad para
Sseguir una conversacion en un entorno
tranquilo, no entender correctamente
lo que dice la persona con la que esta-
mos hablando en un entorno ruidoso,
tener dificultad para oir la television y/o
tender a poner el volumen mas alto,
pedir con frecuencia a nuestro interlo-
cutor que repita las cosas, tener que
leer los labios de la persona que nos

esta hablando, incluso tener que con-
centrarse para poder mantener en la
medida de lo posible una conversacion.

En algunos casos pasa demasiado tiem-
po desde que la persona se da cuenta
que no oye bien, hasta que acude al
especialista. La mayoria de los casos la
pérdida auditiva se desarrolla de forma
gradual, de modo que es dificil de reco-
nocer. Lo primero que debemos hacer
es buscar un buen diagndstico. Cuanto
antes se de este paso, antes se podra
tomar control de la pérdida auditiva.

En lo que a salud auditiva se refiere,
Optica Rubio cuenta en todos sus esta-
blecimientos de Madrid con gabinetes
auditivos especializados, donde profe-
sionales cualificados le realizardn una
completa evaluacion auditiva gratuita.
Ante el menor sintoma de dificultad
auditiva, acuda a cualquiera de sus cen-
tros para realizarse un estudio auditivo,
estaran encantados de ayudarle. Es una
prueba sencilla que no causa ninguna
molestia, y es clave para poder adaptar
el audifono mas adecuado para sus
necesidades auditivas.

Cada persona es Unica y tiene unas
necesidades diferentes, por lo que en
Optica Rubio disponen de una amplia y
variada seleccion de productos para
solucionar cualquier tipo de pérdida
auditiva. Es importante que su proble-
ma auditivo sea tratado por audiopro-
tesistas cualificados y formados en las
innovaciones del sector, para poder
ofrecerle la ayuda auditiva adecuada. En
Optica Rubio poseen més de cuarenta y
cinco afios de experiencia cuidando su
salud y calidad auditiva a través de una

atencion personalizada por parte de
profesionales. Ellos estudiaran y evalua-
rén su nivel de audicion, le asesoraran
durante el proceso de adaptacion y le
hardn un seguimiento continuo, que
garantizara el éxito de la adaptacion.

Ademas, en Optica Rubio podra probar
su audifono sin compromiso y sin
desembolso alguno durante treinta
dias, de esta forma no s6lo comprobara
su eficacia sino también su facilidad de
uso. Le ofrecerén las Ultimas nove-
dades en tecnologia. Desde aqui ani-
mamos a todas aquellas personas que
quieran realizarse una prueba a pasarse
por cualquiera de sus centros auditivos
y probar el audifono ideal para usted.
Cuentan con una amplia gama de audi-
fonos: audifonos digitales de Gltima
generacion, invisibles, resistentes al
agua, sin pilas e inteligentes. Podra,
por ejemplo, adquirir un audifono pro-
gramable por solo 29€ al mes (durante
12 meses), que selecciona automatica-
mente el volumen idéneo para cada
situacion. Y todo ello siempre al mejor
precio. Ademas, ahora disfrutara del
dispositivo "Connect Line" que Optica
Rubio le regala y con el que su audifono
se conectara automaticamente a cual-
quier aparato dotado de bluetooth,
como por ejemplo: la television, el telé-
fono movil, el ordenador portéatil, un
reproductor de MP3, etc.

Es el momento de poner remedio a
este problema de audicion y mejorar
su calidad de vida.

Beatriz Mufioz
Audioprotesista Titulado
Grupo Optica Rubio
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Pollos Asados

POLLO ASADO

POLLO RELLENO

FELIX GONZALO

CARNICERIA - CHARCUTER[A DE CALIDAD byt

LA CANADA
ABIERTO:

* De Lunes a Domingo
sblo por las mafianas:

TORTILLA ESPANOLA
CROQUETAS (Racion)

TIGRES (Racion)

PATATAS FRITAS (Racion)
PATATAS FRITAS GIGANTES ...
PIMIENTOS FRITOS (Racién) ...
PIMIENTOS ASADOS (Racion) ....
AROS DE CEBOLLA (Racion) ...
ENSALADA (Racion)
ENSALADILLA RUSA (Racion) ...
ENSALADILLA RUSA GIGANTE ...
EMPANADA

EMPANADA GRANDE
CANAPES SALADOS (Kg.)
PASTELES (Kg.)

HELADOS

BAGUETTES

LATA REFRESCO

LATA CERVEZA

EMPANADAS ESPECIALES GALLEGAS

-

www.carniceriafelixgonzalo.com

ZB0A0 MADIFID

de 8:30 a 16:00 h.

@91 773 20 26

N GENEROS DE PRIMERA CALIDAD

> TERNERA ASTURIANA Jiata RoFa I GP CERTIFICADA”

> AUTENTICA TERNERA GALLEGA CON “|.G.P. CERTIFICADA”
> ESPECIALIDAD EN CORDERO LECHAL Y CABRITO DE SORIA
> JAMONES Y EMBUTIDOS SELECTOS

Camino Vinateros, 47 - 28030 Madrid

OFERTA: 11,00€

POLLO + TORTILLA ESPANOLA

OFERTAS: 10,50 €
POLLO +2 EMPANADAS

POLLO + ENSALADILLA RUSA
POLLO + RACION DE PIMIENTOS

Tel.: 91 437 35 09 (Moratalaz)




En Moratalaz se
"corre contra el terrorismo"

ultimo fin de semana
ESe septiembre, amane-
10 lluvioso, sin duda
e otofio llegaba haciéndose
notar. Lo que eran unas
pequefias gotas @ sdbado se
convirtieron en unas cuantas
mas a lo largo dd dia, y
domingo no parecia levan-
tarse con una cara diferente.
Sin embargo, como 9 supiera
gue esa mafiana, desde hacia
tiempo, estaba marcada en €
cdendario de mucha gente
como otro de los tantos pasos
gque preceden a una larga
marcha, perdond € aguacero,
y hasta se permitié regdar
unosrayosde sol enlaentrega
de premios.
Moratalaz, otro afio mas,
acogi6 orgullosa a cientos
de corredores movidos por
una causa comun, justa y
necesaria. Nuestro barrio
aglutind a gente de diversas

partes de la geografia,
unos para correr, otros
para animar, voluntarios,
organizadores, personali-
dades politicas y deporti-
vas... todos, eso si, bgo
un mismo lema: "Corre
contra el terrorismo".

En paabras de la presdenta
de la AVT Angeles Pedraza,
aun siendo un "afio dificil
porque se juntaban tres
carreras en la Comunidad
de Madrid, ayer (sabado)
unaen Soto del Real, y con
corredores gue no podian
yamas, algunos incluso sin
dorsal, han venido a estar
con lasvictimas'. Si a esto
le sumamos que esta carre-
ra no puntuaba para los
deportistasy aun asi no han
guerido perdérsela, lapresi-
denta valora e conjunto de
"muy positivo".

Casi 400 personas fueron

MORATALAL

Alberto Barbera

las que se apun-
taron este afo a
la Carrera de la
AVT vy aunque
todos coinciden
gue e mayor pre-
mio es el apoyo
que se da a una
asociacion que
lucha por los
derechos de las victimas y
porgue se conciencie a los
ciudadanos, la organiza-
ciéon no ecatimd en trofeos,
condecorando a los corre-
dores en distintas catego-
rias y niveles. Las caras
sonrientes y el espiritu
deportivo decoraron cons-
tantemente el acto, que
empezo con un minuto de
silencio. Se pudo ver a
familias participando o
simplemente asistiendo,
gente de todas la edades y
a corredores entrando de

Octubre 2013

la mano en la linea de
meta demostrando la
union por la causa, tal y
como hicieron |os campeones
de la categoria generd mas-
culina con un tiempo de
34 minutos y 16 segun-
dos, tres miembros de la
Policia Nacional.

LaAVT vaacolegios, ins-
titutos y universidades a
impartir conferencias pero
consideran, en palabras de
su presidenta, que también
es fundamental realizar
este tipo de eventos para

llegar de otra forma al
colectivo mas juvenil.
"Queremos que los jovenes,
gue a lo mejor en su casa
ya no lo oyen o lo escu-
chan por latelevisiony no
saben 1o que es, a través
de estas carreras y los
partidos de futbol que se
celebran también cada
ano, sepan que ha habido
una banda asesina que ha
provocado muchisimas
victimas, y no por ven-
ganza, Sino para que esto
no vuelva a ocurrir"

En el distrito de

nte la complicada Stuacion
Aque sufren adgunas familias

por € gasto que supone todo
el material escolar en el momento
de la vuelta a cole, la Asociacion
Vecind Avance de Moratdaz organizod
una permuta de libros de texto entre
los dias 16 y 19 del pasado mes. De
esta forma las madres y padres que
acudieron pudieron donar los libros
gue sus hijos no necesitaban y llevarse
los que utilizarén € curso.

Moratdaz hay mas
de 13.000 nifos
menores de 15 afos y un indice de
paro que supera el 17% por lo que
dada la drasticareduccion de becas
decretada por el Ministerio de
Educacion en estos dos udltimos
anos (la partida presupuestaria
para sufragar los libros de texto
cay0 en picado desde los algo mas
de 98 millones de euros en 2011 a

MILIBROES TULIBRO

los 20 de 2013,
lo que porcen-
tualmente supone
un recorte cercano a 80%) y la
desaparicion de becas con este
destino para e alumnado de los
centros publicos de Madrid, diversas
asociaciones vecinales (antes lo
hicieron, entre otras, laAV Unidad
de Villaverde Este, Barrio Centro,
San Nicasio 0 Zarzaquemada de
Leganés), la asamblea del 15M

cENSOog
o

LOPET, S.L.L.

Www.ascensoreslopez.com S

VENTAJAS QUE NOS DIFERENCIAN EN EL MERCADO
> CONTRATOS SIN PENALIZACION POR PERMANENCIA

EN MANTENIMIENTO.

> DESCUENTOS EN NUEVAS CONTRATACIONES Y

MONTAJE NUEVO.

> ESTUDIOS EN AHORRO ENERGETICO.

> EXPERIENCIA EN TODO TIPO Y MARCA DE ELEVADORES
> ASISTENCIA 24H Y LOS 365 DAS DEL ANO.

> PRESUPUESTO SIN COMPROMISO.

C/ Pedro Laborde, 71 (Local 8)
28018 Madrid - Fax: 91 778 85 61
Moviles: 638 29 16 44 - 638 29 16 45
iInfo@ascensoreslopez.com

HMORTAJEY REPARACION DE ASCEMNSORES

Ani

Para
10lar

| EIT

Lamenos 4l
0143740 43
b16 73 87 88

)1€54,

TEL.

en Coslada; colectivos de barrio
como la organizacién Barrio del
Pilar en Lucha, que no pudo lle-
varla a cabo por rechazar la Junta
Municipal el permiso necesario
para instalar mesas en la calle o
diferentes AMPAs de otros tantos
colegios a organizar intercam-
bios de material escolar para
minimizar el gasto de las fami-
lias en el contexto economico
gue sufre el pais.

PROXIMA
APERTURA DE
PANADERIA - PASTELERIA
(MEDIADOS DE OCTUBRE)

EN
AVDA. DOCTOR GARCIATAPIA, 157

(ESQUINA CON FUENTE CARRANTONA)

1917515525
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VARIOSCOLEGIOSDE
MORATALAZ REFORMAN
SUSINSTALACIONESPARA
ESTE NUEVO CURSO

El curso educativo ha comenzado con
diversas reformas en las ingtdaciones
de otros tantos centros escolares. Las
obras, que se acometieron durante €
veranoy que, afatade pequefios deta
lles ya han concluido, afectaron a los
sguientes centros. Sainz de Vicuia,
Pio Baroja, Escuda Infantil El Lirdn,
Redl Armada, Menéndez Pidd, Fonta-
rron, Pasamonte, Inmemorid del Rey,
Conde deArruga, Francisco de Luisy
Martinez Montafiés (ver cuadro infe-
rior). El totd presupuestado paratodos
los arreglos asciende a 315.000 euros

gprox.
Por su parte, laobraprevisaen laFun-
dacion Ademo, no se haredizado alin
a no digponer la Junta Municipa dd
informe de OCA, que esta sendo ges-
tionado por los propios responsables
deADEMO. Trasrecibirlo se procede-
raadar un presupuesto paralarepara
cion de las deficiencias (modificar los
espacios exigentes en la zona de des-
pachos y aseos de entrada y gecutar
una nueva sda para la redizacion de
tergpias) por lo que se prevé que las
obras seredicen d préximo afio.
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MELODIA POLICIAL

Las Bandas de Musica de la Policia Municipal
y Nacional tocaron juntas por primera vez

| Centro Cultura
E"EI Torito" fue tes-

tigo de excepcion
del primer concierto con-
junto de las Bandas de
Musica de Policia Nacio-
nal y Municipal, ante un
publico que Illené por
completo e aforo de la
saa
El encuentro fue posible
gracias alainiciativa pro-
puesta por el Consejo
Territorial, apoyada a su
vez por todas las asocia-

ciones y Grupos Politicos
gue cuentan con represen-
tacion en e mismo, de
realizar un encuentro de
Bandas de Mdusica en €
Distrito. El acto, igual-
mente, sirvid de reconoci-
miento de los vecinos de
Moratalaz a los Cuerpos
de Policia del Distrito. En
su nombre, Begofa Larra-
inzar, Concejaa-Presi-
denta de Moratalaz, entre-
g6 una placa alos respon-
sables de las Unidades en

el Digtrito: Javier Cano,
Comisario de Policia
Nacional y Esther de Gre-
gorio, Oficial de Policia
Municipal. Ademas de
ellos, asistieron a evento
otros atos mandos de los
Cuerpos de Policia, como
Emilio Garcia Grande,
Coordinador de Seguridad
y Emergencias;, Alfonso
Fernandez Diez, Jefe
Superior de Policia de
Madrid o Emilio Montea-
gudo Parrale), Inspector
Jefe de Policia Municipal.

Por otra parte, el ciclo de
M Usica abre las puertas de
su Xl Edicion. Como
cada afno, de la mano del
maestro Joaquin Cama-
cho, los asistentes podran
conocer mediante un len-
guaje asequible los gran-
des musicos de la historia.
El viaje comienza el pro-
ximo 8 de octubre a las
17.30 horas en e CEPA
Moratalaz  (Corregidor
Alonso de Tobar, 7) con €l
Barroco y un acercamien-
to a la obra de Vivaldi y
Haendel.

... CALIDAD Y PRECIO SIN SORPRESAS
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Pronto llegaré el otofio y conviene preparar tu coche tras el desgaste sufrido en las vacaciones.
Aprovéchate, pues ninguna revision te ofrece la garantia, proteccion y seguridad que te ofrece
la REVISION RENAULT:

CAMBIO DE ACEITE Y FILTRO + 35 PUNTOS DE CONTROL
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Imprime hoy mismo tu cupon en www.renault.es/posventa
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www.renault.es/posventa

RENAULT
SERVICIOS

RENAULT RETAIL GROUP ALCALA C/ ALCALA, 520. TEL. 91 375 02 02. MADRID www.renault.es/concesion/rrgalcala
RENAULT RETAIL GROUP VICALVARO C/ SAN FERNANDO, 2 (POL. INDUSTRIAL). TEL. 91 776 55 32. MADRID. www.renault.es/concesion/rrgvicalvaro

SOLO RENAULT ESTA A LA ALTURA DE TU RENAULT

Promocion vélida en la Red Renault de Peninsula y Baleares. El periodo de canje del cupon es del 16 de septiembre al 31 de octubre de 2013 (ambos inclusive).
La obtencion de este cupon dara derecho a un descuento de 40€ (impuestos incluidos) en la realizacion de una Revision Renault 0 a un descuento de 30€ (impuestos incluidos) en la realizacion de una Revision de
Mantenimiento Dacia. Estan excluidos los vehiculos que no sean Renault o Dacia. Cupon incompatible con camparia "Por ser tl".
Consulta condiciones particulares de la promocion en www.renault.es/posventa y/o www.daciaservicios.es

v

Renault recomienda RENAULT
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__ Aperitivos Va!ados, -

TERRAZA REFRESGAN'I‘E TODO El.. ANO

TAPAS PARA TOMAR EN EL LOCAL

Queso q4 € Calamares 7 €
Alitas 6 € Gambadn 6 €

Chopitos 6 € Langostinos 7 €
Fidegua Sepia 6 € Jameén Iberico 7 €
Gambas 6 € Chistorras 6 €

, ~!I. % .r a s
MENUS DIARIOS RENOVADOS ‘
£ Entre Semana: 10 € | Fin de Semana: 15 € ‘. ‘ .,_I
Calamares a la Romana  pAE[LLAS POR ENCARGO (ENSALADA DE REGALO) Mejillones al Vapor
2 Personas 18,50 € | 4 Personas 28,50 €
E'? i ! 3 Personas 23,50 € | 6 Personas 35,50 €
RACIONES COMBINADAS
25 Tipos de Combinaciones

Pastel de Espinaca

Alltas de Pollo Navajas a la Plancha

Langostinos Plancha Patatas Bravas Salmorejo CGordobeés Pincho Moruno

X “CUPON DESCUENTO PARA LOS LECTORES DEL INFORMATIVO DE MORATALAZ” o,

DESCUENTO DE UN 30% SOLO EN RACIONES CON CONSUMICION MINIMA
DE 10 € (INDIVIDUAL O EN GRUPQ). OFERTA NO ACUMULABLE (UNA POR GRUPO).
VALIDO DE LUNES A JUEVES DE 17:00 A 23:00H (EXCEPTO FESTIVOS Y VISPERAS).
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Estética Especializada

PARRENQ lo que quieres

INNOVACION Y EXPERIENCIA

y nosotras lo que necesitas
para mantenerte naturalmente
bella.

PROMOCION ESPECIAL
EN TU CICLO DE TRATAMIENTO FACIAL

C/ Cgdor. Diego de Valderrabano, 72
(esq. Dr. Garcia Tapia)

CENTRO ESPECIALIZADO EN
TRATAMIENTOS CORPORALES,
FACIALES Y DEPILACION DEFINITIVA.

Tel.: 91 430 03 96
www.estetica-parrefio.com

Companeros de viaje

El dia 26 de Septiembre, en & Centro de Salud de Pavones, se proyecto €
documental realizado por Elsa Serray Alvaro Orustitulado " Comparieros
deviagj€', donde e aborda de una forma especial € tema de las enfermedades

terminalesy los acompanantes que rodean ala persona en su camino.

urante muchos afnos, € equipo
D de Cuidados Paliativos donde

prestaba ayuda Elsa Sierra
como psicologa, escuchaba y experi-
mentaba en sus carnes testimonios
muy valiosos de |as distintas personas
alas que trataban, y se dieron cuenta
de lo mucho que se podia compartir
de aguello. Fue un tiempo después
cuando Elsay Alvaro Orus decidieron
tomar € relevo y plasmar esas expe-
riencias a través de un documental .
No obstante, en vez de darle € tinte
dramético a que uno puede estar nor-
malmente acostumbrado, o mirarlo
desde el punto de vista sélo del enfer-
mo, decidieron darle otra perspectiva.
Y asi, alavez que explicaban de pri-
meras el significado y la funcion de
los cuidados paliativos, que para
quien no lo sepa vienen a ser |as aten-
ciones, cuidadosy tratamientos que se
le daaun enfermo en fase avanzaday
terminal para megorar su calidad de
vida, el documental te va a presentan-
do alos "acompafiantes’, |as personas
gue estén a su alrededor y velan por
su bienestar.

Alberto Barbera

Como disciplina que poco a poco haido
teniendo méspeso y consideracion, tam-
bién asi ha 9do para los familiares y
amigos. Gracias a los avances ahora
pueden recibir mucha més informacion
gue srva para darles més seguridad y
menos intranquilidad, y que haga que
los enfermaos se Sentan mucho mejor y
puedan ser cubiertas susdistintas necesi-
dades, de cuidadosy afectivas.

Desde familiares amédicos, enfermeras
y psicologos, cadauno de dlos va confi-
gurando unavisién globd que te permi-
te sentir més cercanas las digtintas pero
también muy parecidas historias perso-
nales que sevan sucediendo y entremez-
clando. "La muerte no tiene porqué ser
atronadoray triste, se puede convertir en
un camino de tranquilidad y paz’, vie-
nen aresumir sus testimonios.

Y esque, méas que un documentd infor-
mativo, se postula como una guia que
tejida a base de experiencias, vivencias,
testimonios de expertos y sentimientaos,
te meten en un proceso donde compren-
des megjor todas las partes y gprendes
caminos para sobrellevar de la meor
manera posible este tramo de lavida

Alberto Barbera

|

Miguel Angel Castafio
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cALARMAS CON VIDEOWVIGILANCLA
- CAMARAS CIRCUITO CERRADG

TELEASISTENCIA 3* EDAD

Marrogquina, 20 Fosteriar
991 242 Z32 00D

G415 40 o8B 67
woanwLadt-soguridad. com
comercialadimoratalazigmall.com
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CLIHIEA DEMNTAL

- 0%
A JUBILADOS

Arroyo Fontarron, 39
28030 Madrid (Moratalaz)
Tel.: 910026554 -603 175418

I HERBOLARIO

COPOS

DIETETICA Y SALUD

10 %2 Dto.
en su compra de Mayo
presentando este Anuncio.
* En nuestras existencias.
* No acumulable a otras ofertas.

Camino Vinateros, 113
28030 Madrid (Moratalaz)
Tel.: 91772 00 45 - 675 607 093

= PP
A J

L""-_';-

- s Ny W

ASADOR DE POLLOS
COMIDA PARA LLEVAR

* PAELLA DE ENCARGO
* MENU DIARIO * ASADOS...

ABIERTO DE MARTES A DOMINGO DE 9:30 A 16:00 H.

C/ LADERA DE LOS ALMENDROS, 23 A
(DETRAS DEL CENTRO DE SALUD)

) VALDEBERNARDO- TEL.: 91 477 70 42
WWW.OCALDEIRO.COM

MOSQUITERAS
PERSIANAS
TOLDOS n ovos 1o
TODO TIPO DE VENTANAS

“ VENTA, INSTALACION Y REPARACION ”

Cgdor. Alonso de Tobar, 3 - Local 39
Tel./Fax: 91 430 68 98 - 629 383 592
Cyper@cyper.es - WWW.Cyper.es

EMILIO

Abierto Sabados por la mafiana

> ARREGLOS Y
TRANSFORMACIONES
> CAMARA DE CONSERVACION

C/ Arroyo Fontarrén, 39
28030 Madrid (Moratalaz)
Tel.: 91 437 1503

TYCO
ALARMAS

PELETERIA
EMILIO

LIBRERIA
MENDEZ

TRASTEROS
MORATALAZ

CLINICA
DENTAL GYM

HERBOLARIO
COPOS

O"'CALDEIRO

APLIGEST
INFORMATICA

TODO
MASCOTAS

ceoll coll —l ol ol I ol el —

=

11 rersianas

VEN A CONOCER LOS NUEVOS DISENOS DE
CANE
EN MUEBLES DE COCINA A MEDIDA

Arroyo de la Media Legua, 46
28030 Madrid - Tel. y Fax: 91 430 11 99

info@cocinasgrane.com - WWw.cocinasgrane.com

MORATALAL

PELETERIA

Octubre 2013
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librerias

www.libreriamendez.com

C/ Hacienda de Pavones, 8
Locales Ay B
28030 MADRID
Tel./Fax: 91 439 30 21

@

L

Trasleros
Moratalaz

of Hacienda de Pavones 196
C. Comercial m2
TIf. 91 371 25 23
Infe@trasterosmoratalaz.com

www.trasterosmoratalaz.com

ENCUENTRAEN ESTA SOPA DE LETRAS CREADA SOLO PARATI,
PAGINAS CENTRALES Y ASI CONOCERAS MEJOR LOS GRA

“DORQUE COMPRANDOEN
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SOLUCION LA FACILITAREMOS
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Todo MASYD

ESPECIALISTAS
EN ALIMENTACION
PARA MASCOTAS

Avenida de Moratalaz, 101
28030 Madrid - Tel.: 91 328 74 06
todomascotas@infomv.com

ORDENADORES - CONSUMIBLES
TPVs - REGISTRADORAS

SERVICIO TECNICO
MANTENIMIENTO A EMPRESAS
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REFORMAS GENERALES |

Ll

CONOCE NUESTRO QUTLET

C/ Marroquina, 40-42
Tel.: 91 439 10 16
Camino de Vinateros, 119
Tel.: 91 773 23 89

ﬁ‘;‘_ = _— s
INTERIORISMO - DECORACION
COCINA - AZULEJOS
CAMBIO DE BANERA POR PLATO

Camino Vinateros, 38 - Tel.; 91 130 29 56

NOMBRES DE LAS 22 EMPRESAS QUE FIGURAN EN ESTAS DOS
S SERVICIOS QUE TE OFRECEN SIN SALIR DE TU BARRIO...

ARRIO GANAMOS TODOS™
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MATERIALDS OE CO
REFODHBAS EhN

©
laperia

MR TRLUCCHDN
iENERAL

CAMBIO DE BANERA
POR PLATO DE DUCHA
DESDE 390 €
iii CONSULTENOS !!!

C/ Primavera de Praga, - Local 8 (Moratalaz)
detras de Iglesia cerca de Alcampo - Metro Estrella)

Tel.: 91 437 68 83 - 646 105 455
pavimentostorres@hotmail.com

LA MEJOR COCINA

DE MORATALAZ
TERRAZA TODO EL ANO

Avenida de Moratalaz, 185
28030 Madrid - Tel.: 91 437 84 02

ORATALAL

CAFETERIA = CERVECER

Don Jose Il

LS S DE S e
BEL EAREND
j Visitenos, ¢ esperamos!
DESAYUMNO DOM JOSE
CAFE + BARRITA
+ IUMOD MARAMNJA NATURAL

2,50‘&

@] Qe R A

L Macienca dn Pasones, 11

= ZANI0 Madrid

12
13
14
[
16

HERBOLARIO 17

GENERALI
SEGUROS

CAFETERIA
DON JOSE

VANESSA
AND DAVI'S

LOS BANOS
DE CARMEN

EL PALACIO
DE MARTINA

EL ARBOL
GESTOTEC

18
AZULEJOS Y
PAVIMENTOS TORRES ]-9

il

CAFETERIA
LA PERLA

RENAULT
MOTORLAZ

POLIDEPORTIVO 22
SAGRADA FAMILIA
RENAULT ia
MOTORLAZ, SL
4

RENAUL MINUTO
MECANICA GENERAL
CHAPA'Y PINTURA

SENETAL Sﬁgurﬂs

OFERTA
COMUNIDADES
Y HOGAR

C/ Marroquina, 86
WWW.jmseguros
Tel.: 91 328 14 97

CONFECCION E INSTALACION
CORTINAS - VISILLOS - ESTORES
PANEL JAPONES - ENROLLABLES, ETC.
ROPA DE HOGAR

C/ Marroquina, 40
Tel.: 91 437 61 84
contacto@elpalaciodemartina.es

GESTOTEC

___Gestoria Técnica Madrid
610-723-694 91-704-51-10
CERTIFICAMOS SU VIVIENDA
ENERGETICAMENTE DESDE

II10 E + vy

HASTA 100 M? DE SUPERFICIE:
GASTOS DE VISADO NO INCLUIDOS

Avenida de Moratalaz, N° 95 Local 2
comercial@gestotec.com
emj_martinez@yahoo.es

et
Polideportivo Sagrada Familia

Deporte
y Salud

aen Moratalaz

Adtividodes para odultcs ¥ nifos.

-_-.-_r-.-l— _..I-.-'_-u--——_---—"
&f Oibsaron n® 7 . 2830 Madrid
weanw pafmadrid.com * Telf: o1,.305.01.10
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HORATALAL

YOGA MENTALY SALUD EMOCIONAL

;Como publicar su anunci

- Dentro de la seccion “CONTACTO”, encontrara el formulario que

rellenar y enviarnos a continuac

- Los anuncios de inmuebles, motor o cualquiera con animo de luc
de pago y para ser publicados, el anunciante debera llamar g

91.437.40.43 de lunes a viernes en horario comercial.

DESPACHO DE ABOGADOS

ABOGADO: Divorcios, desahucios, reclamaciones cantidad,
extranjeria. Econémico. Tel.: 689.39.71.88

ENSENANZA

KILKENNY ENGLISH. Barrio Moratalaz. Metro Estrella. C/ General
Juan Van Halen, 1 - 28030 Madrid. Dejar nombre y N° en el Tel.:
91 437.78.56 (24h).

e-mail: kilkenny@almadreams.com

web: www.Ring-Rang-Rung

web: www.almadreams.com

web: www.kilkennyEnglish.com

ALQUILO PISO - LOCAL - GARAJE

MORATALAZ - Alquilo plaza garaje, parking de la Lonja, entrada
por Marroquina: 16-20 y por_Cno.Vinateros. Es grande y bien
ftls%agg'z 1facll acceso-Precio 75 €- Tel: 629.36.04.26 - 91

MORATALAZ - Se alquila por jubilacion y cese de negocio local
comercial de 35 m2 en inmejorable situacion. Justo en frente del
Lidl y el Mercado de Moratalaz. Mejor llamar y ver. Buen precio.
Tel.791 773.05.64 - 606.189.969

TRABAJO - OFERTA DE EMPLEO

Busco persona seria y responsable, legalizada en Espafia, como
interna para el cuidado de dos personas mayores en Moratalaz.
Se ofrece contrato de trabajo, alta en la seguridad social,
alojamiento, manutencion, 650€ mensuales mas dos pagas
extraordinarias enteras ¥ Pa%o de la seguridad social. Resto de
condiciones a convenir. Tel.: 692.160.07

TRABAJO - DEMANDAS DE EMPLEO

Espafiola, busca trabajo en tareas del hogar, cuidado de
ninos, personas mayores. Preferentetmente zona de
Moratalaz. Tel.: 91 772 60 54

Sefiora espariola, se ofrece para trabajar en la limpieza de hogar,
empresas, oficinas, supermercados, clinicas, etc. y planchar.
Experiencia. Movil: 645.892.527 (Carmen)

Espafiola, 49 afios, con coche, acompafio persona al médico, la
llevo, espero y la traigo hasta su casa. Tel.: 666.16.18.98

Necesito trabajar de externa o por horas, media jornada o
completa. Con referencias y papeles en regla. Disponibilidad
inmediata. Tel.: 660.237.402

Sefiora rumana, 28 anios, seria, responsable, con referencia y
experiencia en servicio doméstico, busco trabajo por horas de
lunes a s&bado, para limpiar planchar, etc. Zona de Moratalaz.
Persona honesta. Incorporacion inmediata. Tel.: 697.919.828

Sefiora seria y responsable, 31 afios, busca trabajo en servicio
doméstico, por horas o permanente, por las tardes en limpieza,
plancha, cuidado nifios. Experiencia y referencias comprobables
de una casa donde trabajé 6 afios con una nifia. Rodica-Tel.:
642.258.710

Busco trabajo por horas turno de tarde desde las 14.00 horas
en adelante, tengo mas de 5 afios de experiencia en limpieza,
cocina, plancha, cuidado de personas, tengo 38 afios de edad
cuento con documentacion en regla, hablo muy bien el espafiol,
soy muy responsable, respetuosa y ordenada, me gusta hacer el
trabajo_bien realizado, cuento con referencias de trabajo, no
fumo ni bebo, disponibilidad inmediata. Tel.: 616.504.541

Chica seria, trabajadora, busco trabajo en limpieza, plancha, en
horario de mafiana o tarde. Cuento con experiencia y referencias
reales. Para contactar llamar al Tel.: 610.334.567

VARIOS

Vendo mueble estanteria con cajoneras. Ideal para tienda, frutos
sec 0s 0 reparacion de calzado u otros. Tel.: 91 773.05.64 -
606.189.969

INGRESOS EXTRAS

http://www.orodeinversion.eu
http://www.ingresosextrasoro.com
OPORTUNIDAD DE NEGOCIO DESDE CASA
MULTINACIONAL ALEMANA SECTOR ORO
INVIERTA 150 EUROS Y GANE 7000 EUROS
EN TRES FASES - NEGOCIO INTERNACIONAL
LLAMENOS: 91-827-39-01

“DE LA ANSIEDAD AL SOSIEGO ™

s indudable que
Evivimos en tiem-
pos de ansiedad,

agitacion y estrés por
las circunstancias que
rodean a la sociedad
moderna y que tiene su
caldo de cultivo en los
inconvenientes vy difi-
cultades que han
sobrevenido por un
cambio social en la
deriva de un bienestar
que creiamos haber
alcanzado y que se ha
diluido por arte de
magia o tal vez por la
desmesura en alcanzar
muchos logros materia-
les de manera compul-
siva y urgente, que han
contribuido a crear una felicidad arti-
ficial, ilusoria y fragil. Sin consisten-
cia alguna.

El ser humano por una condiciéon no
superada y desde la mas remota
antigliedad, sigue anclado en la codi-
cia y la ambicién desmedida e inclu-
so cronificada en una gran mayoria
llegando a producirse una dependen-
cia tal, que produce al final una
desintegracion del estado emocional
y por ende un sentimiento profundo
de angustia que desencadena una
ansiedad insuperable con desequili-
brios enormes, unido a un sufrimien-
to profundo. Se ha instalado el no
vivir, la gran decepcion existencial.

Seguimos persiguiendo la verdadera
dicha dénde no podemos hallarla y
creemos que los logros materiales es

Paulino Monje
Profesor de Yoga
Mental y Meditacion
Especialista en Aulas de
Mayores de la CAM
Conferenciante, articulista
y tertuliano de radio
Programas humanistas.

paulinomonje@hotmail.com

la meta, cuando la
experiencia mas pro-
funda, intima, transfor-
madora y reveladora es
el sosiego que te llena
de paz interior y animo
tranquilo, no habiendo
otro mejor antidoto
para combatir la ansie-
dad, el abatimiento y la
insastifaccion profunda
ante la infelicidad mun-
dana. Y esta en noso-
tros, pero naturalmente
hay que ganarlo libe-
randonos de la acumu-
lacion excesiva de lo
material sin renunciar a
lo suficiente para vivir,
bajar el liston de la
ambicion y el apego
que conlleva, ausencia de avaricia
sabiendo tomar y soltar, con una
mente sosegada y un espiritu mas
sereno, para alcanzar un estado de
felicidad mas estable que dimana del
enriquecimiento interior que anida en
todos nosotros. Merece la pena
experimentar la vivencia mas rica y
confortadora porque no la hay mayor,
como es la quietud profunda y peren-
ne, recordando a Buda el gran maes-
tro de la mente con su declaracion
universal : " No hay otra felicidad que
la paz interior ".

Era el sabio oriental Nisargadatta quien
decia : " El placer y el sufrimiento se
van alternando. La felicidad es inaltera-
ble. Lo que se puede buscar y encon-
trar no es el objeto verdadero. Busca lo
que no has perdido nunca; lo que no se
puede enajenar ".

YOGA

CENTRO DE YOGA Y TERAPIA

ENCUENTRO

SO

YOGA

iiiii "ENCUENTRO" CUMPLIMOS20ANOSEN EL BARRIO iijiii

A través de las

camino del

| YOGA es una filosofia
de vida no es una terapia,
pero estimula poderosa-

mente las fuerzas que bien traba-
jadas regulan nuestra salud.

Es el estado de Unién que
surge cuando tu atencion y
sentimiento estan en lo que tu
estas haciendo (en el presente),
es un conjunto de técnicas,
métodos y actitudes para el
desarrollo integral del ser
humano y poder llegar asi a
esa Union.

técnicas  del
Yoga Fisico
(HATHA -
YOGA) como
son las Asanas
(POSTURAS)
y del Pranayama
(REGULACION
DE LA RESPI-
RACION), se
intenta mantener
el organismo en
un equilibrio
Optimo de salud,
donde cuerpo y mente puedan
habitar en armonia. Son "herra-
mientas" para vivir esta vida
mas plenamente y despertar al
conocimiento de nuestra verda-
dera identidad, de ahi surge la
labor terapéutica y preventiva
del YOGA.

Es un YOGA personal donde
cada uno se ejercita y desarrolla
segun sus capacidades, teniendo
como eje fundamental el Sentido
Comun y una profunda toma de
Conciencia.

Todo ese "trabajo" bien hecho El

nos va abriendo un espacio
que nos lleva al estado Medi-
tativo donde la Mente se va
equilibrando y calmando para
llegar al "Silencio", un silencio
que no es Callar sino Percibir y
Acoger la Quietud en nuestro
CORAZON.

Después de una sesion de
YOGA, se experimenta una
vivencia de Serenidad, Relaja-
miento y una gran PAZ interior.

Centro de Yoga y Terapia
ENCUENTRO
B

_YOGA Te ofrecemos un

- MEDITACION U9 deencuentro
. paratu salud y

- TALLERES: crecimiento

- SEMINARIOS per sonal

C/ MARIO CABRE, 11 (POSTERIOR)
Colonia Nueva Esperanza - Metro Artilleros
Autobuses: 30 - 32 - 71 - 100 - 140
TEL.: 91 371 34 61
web: www.yogaencuentro.com

YOGA es el
camino de la
ALQUIMIA, la
blusqueda de
la fusion de la
ENERGIA, la
MATERIA vy el
ESPIRITU
para llegar a la
Sabiduria
Interior.

Estamos
impartiendo
enseflanza de
YOGA desde Octubre de 1994
de manera profesional, huma-
nay cercana.

En nuestro CENTRO tenemos
un espacio abierto a todas las
personas que quieran conocer,
practicar y profundizar en el
YOGA.

Para tu comodidad seguimos
manteniendo un amplio horario
de clases de MANANA,

DEDICATE UN TIEMPO
PORQUE TU ERES LO
MAS IMPORTANTE"

LAS CLASES

EMPIEZAN EN OCTUBRE

EL
EQUIPO
DE ENCUENTRO

Www.yogaencuentro.com
yogaencuentro@hotmail.com

MEDIODIA, TARDE Y NOCHE.

www.centrodeyogamoratalaz.es

* » x ESTAMOS EN C/ MARIO CABRE, 11 - POSTERIOR [DETRAS DEL PORTAL] * * *
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Sede GSD Los Sueries [C/ Rofoel de Lean, 10 28051- Modrid]
(Todas las Esouelas de Muosico GSD estan odscrilos o este Cendro).
andumdalmfulagimﬁmdmﬂnnﬂiagnycﬁmnmm
A parfir de 12 afos y adulios, sin limite de edad.

Inicio de curse: Sepliembre de 2013,

OFERTA EDUCATIVA

* Instrumentos sinfanicos. * Gustarma dlasica. %

= Camdo, ". - Hﬂfh'lm ; Hl‘klhi ghllﬂ o

*Fiano. eléchricn, perfil |m::Thmﬂmdn dur’;n |
percusitin i piono.

INSCRIPCIOMNES
Aremia Coopenafiva: Cf Elecroda N°5, Edificio Sier | Pel. lnd. Santa Ana,
Rivas Vociamodrid -28522- Modiid | Tel 91 332 40 82

Centros G50: G50 Aleals, G50 El Esconial, G50 Guodarama, G5O Las Rozos
GSD Los Suertes, GSD Maratolaz y G5O Vallecas.

= wwrar, coniroprofesionaldamusicogsd.com

CERTRO
PROFEBRIOMAL OiE

rfemus _

@ COOPERATIVA

www.centroprofesionaldemusicagsd.com
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MORATALAL
INCENTIVVOS A LA CONTRATACION DE

TRABAJADORES DESEMPLEADOS DE
LA COMUNIDAD DE MADRID

blecido incentivos para la contrata-

cion de trabajadores, por cuenta
ajena, en el ambito de la Comunidad de
Madrid, y asi facilitar la incorporacion y
permanencia de trabajadores desem-
pleados en el mercado de trabajo, en el
acuerdo del 23 de mayo de 2013
(orden 2727/2013 de 23 de mayo,
BOCM de 30 de mayo).

I a Comunidad de Madrid ha esta-

El plazo de este programa de incentivos
es desde el 31 de mayo al 10 de
diciembre de 2013.

Los beneficiarios de las subvenciones,
reguladas en este acuerdo, seran las
empresas y autbnomos con menos
de 10 trabajadores contratados, y
también las empresas, entidades de
caracter privado sin animo de
lucro y autébnomos con mas de 10
trabajadores contratados, con centro
de trabajo o domicilio social y fiscal en
la Comunidad de Madrid.

Los requisitos generales de los bene-
ficiarios son:
- Hallarse al corriente de sus
obligaciones tributarias y
con la Seguridad Social.

- El centro de trabajo o el domicilio
social y fiscal deberéa estar radicado
en la Comunidad de Madrid.

- No estar incurso en alguna de las
prohibiciones para obtener
subvenciones.

En cuanto a los trabajadores contrata-
dos, estos deberan hallarse inscritos
como personas desempleadas deman-
dantes de empleo en las Oficinas de
Empleo de la Comunidad de Madrid
durante un periodo, al menos, de un
mes interrumpido e inmediatamente
anterior a su contratacion, salvo en el
supuesto de conversion de contrato de
duracion determinada o en practicas
en contrato indefinido.

La cuantia de la subvenciéon para con-
trataciones realizadas por empresas y
auténomos con menos de 10 trabaja-
dores sera de 1.500€ para contratacion
indefinida, 1.000€ para contratacion de
duracion determinada o en practicas y
1.500€ para conversion a contrato
indefinido a tiempo completo.

La cuantia de la subvencion para con-
trataciones realizadas por empresas,
entidades de caracter privado sin animo

i

Fi.‘i]1_'|']]1l:‘.' Cun.wuhin;_r

DURANTE LC

ADMINISTRACION DE FINCAS

ASESORIA DE EMPRESASY
ALTTONOMOS

)5 3 PRIMEROS

MESES DESCUENTO ESPECIAL

ANUEVOS CLIENTES

C/f Corregidor Alonso de Tobar

Ne 9, local 2 - 28030 (Madrid

)

de lucro y autbnomos con 10 o mas
trabajadores contratados sera de
500€ por cada afio de duracién, hasta
un maximo de 1.000€ en los contratos
en précticas a jornada completa y de
un importe de 1.000€ para contratacion
indefinida a tiempo parcial de mayores
de 45 afios con una jornada del 50%
de la jornada ordinaria.

Para cualquier duda respecto a este
u otros asuntos, ponte en contacto

con nosotros.

FISPYME CONSULTING, S.L.
C/ Cgdor., Alonso de Tobar, 9
Tel.: 91 430 46 57

http://www.fispyme.es/

MIS RECUERDOS...

Siguiendo con los relatos que iniciamos en nimeros anteriores de este Informativo, en relacién a los trabajos, herramientas, costumbres,
etc., etc., que habia en mi pueblo y alrededores, voy atratar otro tema. En este caso hablaremos de

stamos en tiempo de vendimia. Con la llegada
Edel otofio llegaba otra de las actividades tipicas

de los pueblos agricolas.
Mi pueblo no es una zona vinicola y el terreno
que se dedicaba a las vifias eran las zonas mas
arenosas y que no eran apropiadas para el cereal.
Hace mas de treinta afios, con la emigracion de
los pueblos hacia las zonas industriales y la baja
productividad de estas vifias, dejaron de atenderse y
practicamente han desaparecido.

Desde cuando las vifias empezaban a brotar
(echar hojas nuevas) y hasta que se vendimiaba
habia nombrados dos guardas que eran los que
cuidaban de que no entrase el ganado, principal-
mente ovejas, que pudiera comer y estropear las
vifias y las uvas. Habfa una multa por incumplir la
norma aparte del pago de los dafios.

Cuando ya estaban las uvas préximas a poderse
comer, tampoco podian ir a las vifias ni los propios
duefios para coger algun racimo, para evitar posibles
robos o deterioros en las vifias proximas, hasta los
dias de la vendimia. Las personas que incumplian la
norma también eran sancionadas.

La Hermandad de Agricultores y Ganaderos era la
encargada de nombrar las personas que debian

decidir los dias de la vendimia, una vez que la
uva estaba madura y ya podia ser recogida.

Se establecian tres dias de vendimia. El primero
para la zona donde habia menos concentracion de
vifias. Habia que terminar ese dia, porque al dia
siguiente ya podian entrar las ovejas para comerse
la hoja.

Si alguien no habia podido terminar, tenia que andar
listo al dia siguiente y estar en la vifia muy temprano
para que los pastores vieran que estaba sin vendimiar
y que no entraran las ovejas.

Los otros dos dias eran para el resto de las vifias y
también habia que terminar en los dos dias porque
al dia siguiente ya podian entrar las ovejas.

Estos tres dias eran muy especiales en el pueblo,
principalmente para la chiquilleria. Se suspendian
las clases en la escuela y todos ibamos a vendimiar.

Desde unos dias antes ya se iba notando ambiente
de vendimia porque ya se empezaban a limpiar las
cubas en los corrales o en la calle, a apretar los aros
de hierro que sujetan las tablas, a llenarlas de agua
para que se repretara la madera y no se saliera
después el vino, etc.

LA VENDIMIA

Se sacaban los cestos de mimbre, para limpiarles
el polvo acumulado de todo un afio, se mojaban
para que los mimbres se hicieran mas flexibles y
resistentes y se preparaban para transportar la uva
desde las vifias a las bodegas.

También se preparaban cestas, cubos, fijeras,
navajas y resto de utensilios para vendimiar.

Los dias de la vendimia, por la mafiana, era un
desfile de carros, burros cargados con cestos,
cestas, chiquillos, abuelos o la gente andando
camino de las vifias. Parecia que se iba de romeria
o de excursion al campo.

Cuando se llegaba a la vifia, cada uno con un cubo o
una cesta del tamafio de acorde a las fuerzas de cada
uno y armado con unas tijeras o navaja se acercaban
a las cepas y se iban cortando los racimos y echan-
doles en la cesta. Cuando se llenaba el cubo o la
cesta se volcaban en otra mas grande para que los
mas fuertes del grupo las llevasen a los cestos que
estaban en el lugar mas préximo a la vifia, donde
podian acceder los carros o depositar 10s cestos.

Los recipientes que se utilizaban para transportar las
uvas, cestas de varios tamafios y cestos eran de
mimbre, entonces no existia el plastico.

Normalmente las mujeres escogian los mejores
racimos para guardarlos y comerlos como fruta.
Para que duraran mas tiempo se colocaban en
las casas, encima de la cebada almacenada y
se iban gastando a lo largo del otofio. En oca-
siones duraban hasta Navidad, aunque ya un
poco arrugadas.

Los dias de la vendimia eran de bastante alegria,
se solian gastar muchas bromas entre la gente que
estaba vendimiando, sobre todo entre los mozos
y mozas. Se solian echar los famosos lagarejos.
Consistia en aplastar un gajo de uvas en la cara de
otro. Normalmente eran los mozos a las mozas o
chicos a las chicas, porque solian tener mas fuerza,
pero cuando se juntaban dos 0 mas chicas contra
un chico solia terminar bien pringado. Pero se
tomaban las cosas con buen humor y se aceptaban
muy bien estas bromas.

A veces, los dias de la vendimia habia baile en
una plazoleta en medio del pueblo (no en la plaza
principal). Alli se hacia una hoguera en medio y se
bailaba y divertia la gente alrededor de la misma.

La uva se llevaba a las bodegas, normalmente en
cada casa habia una, y alli se volcaban los cestos
de uva y cuando se terminaba de vendimiar se
procedia a elaborar el vino.
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. EL SECRETO DE LA FELICIDAD?
SENTIRSE BIEN CON uNO MisMO

Estética Especializada

PARRENQ

Yallego e Otoino.

Iniciar o retomar proyectos con ilusion y energia,
daran pleno sentido a las vacaciones que
hemos disfrutado.

iCuidate!
veraniega!

iMantén |la energia y vitalidad

Hay un lugar donde podras reencontrar
todo tu potencial de belleza y bienestar;
una figura espléndida, una piel de seda
exige un cuidado especial, continuo y
per sonalizado.

LA CALIDAD ES EL LUJO QUE TE OFRECEMOS DIA A DIA.

CENTRO ESPECIALIZADO EN
TRATAMIENTOS CORPORALES,
FACIALES Y DEPILACION DEFINITIVA.

MORATALAZ: EL EQUIPO
CON MASPUNTERIA

Los arqueros del barrio se proclaman
Campeones de Espafia por equipos

ier Gonzalez, Elias
uesta, Diego Bernabé,

iguel Azcue, y David
Gonzdez. Estos son los nom-
bresdeloscinco arqueros que,
capitaneados por Manuel
Pineda (Presidente y Director
delaescudlade Tiro con Arco
de Moratalaz), se proclamaron
ganadores del Campeonato de
Espaiia, disputado en lalocdi-
dad oscense de Castgjon de
Sos (Huesca), en lamodaidad
de Arco Olimpico. Los certe-
ros tiradores morataefios
demostraron su superioridad
durante toda la competicion
llegando invictos a la ronda
final, en la que se impusieron
por ocho puntos de ventgja a

equipo balear EP Humanitat
Al campeonato naciond acu-
dieron, ademas, otros dos
equipos que compitieron en la
categoria de Arco Compuesto,
donde obtuvieron laséptimay
novena posicion respectiva-
mente. AsSmismo, acudieron
alacita, Pilar Sanchez (socia
fundadora y entrenadora del
Club) y M2 Rosario Blasco,
que compitieron con & Club
Informética que se dz6 con €
tercer puesto en la modalidad
de Arco compuesto Femenino
a no disponer & Club de
Moratalaz de equipo femeni-
no, aspecto en € que ¢ edta
trabgjando de cara a préximas
temporadas.

C/ Corregidor D. Valderrabano, 72 (Esq. Doctor Garcia Tapia)

Tel.: 91 430 03 96

www.estetica-parrefio.com

PRESENTACION DE LA
INICIATIVA“TAX FREE" EN EL VIVERO
DE EMPRESAS DE MORATALAZ

pasado 3 de Octubre,
en una convocatoria
edlizada simultanea-
mente en todos los digtritos
de Madrid a las 12 de la
mafiana, se ha presentado la
iniciativa TAX FREE, que
viene a sgnificar en espafiol
“libre de impuestos’. Este
impulso alos emprendedores
de nuestra ciudad se enmarca
en un proyecto concebido
por laAlcadia de Madrid y
presentada en € Viviero de
Empresas de Moratdaz por
D2 Begofia Larrainzar Con-
cgadadd Digrito. con d fin
de revitdizar la economia de
la ciudad y ponérsdo més
fécil a todos agudlos que
pposean una empresa o tengan
en mente fundar una.
Previa a eda iniciaiva se ha
pretendido diminar parte de
laburocraciay los largos tré
mites para llevar de laideaa
la creacidon de la empresa;
con TAX FREE se pretende
otras cosas.
La primera linea se dirige a
las micros, peguefias y
medianas empresas que se
hayan constituido desde
enero de 2011, asi como las

gue estan por venir. La
segunda a las empresas vin-
culadas alos mercados muni-
cipaes.

Los impuestos que volveran
a empresario serdn d
Impuesto de Vehiculos de
Traccion Mecanica, las tasas
de basuras, de paso de vehi-
culos y los costes derivados
delatramitacion delaslicen-
cias urbanigticas. El plazo de
la primera convocatoria para
solicitarlo en 2013 se cerrara
€l proximo 15 de Octubre.
Se estima que cada empresa-
rio ahorre durante los proxi-
mos dos afios un total de
1.200 euros.

Alberto Barbera

Ademés se contd con la pre-
sencia de la Diputada en la
Asamblea de Madrid D2
Gema Sanz, quien informo
de una serie de ayudas dispo-
nibles hasta Diciembre,
donde aqudlos empresarios
gue contraten de formainde-
finidaaun trabgjador pueden
percibir 1500 euros s la
empresa tiene menos de 10
empleados, 1000 euros S es
de més de 10, y en ambos
casos S un becario pasa a
indefenido, 1000 y 500 euros
respectivamente  (Decreto
CAM 21/2012 publicado €
30/5/2013 y vigente hasta €
proximo 10/12/2013).
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CENTRO CULTURAL
EL TORITO

Avda. de Moratalaz, 130
Tel. 913287385/86
Metro Artilleros

Buses 20-30-32 y 71
cceltorito@madrid.es

Horario: Lunes a viernes de
9a14yde 16 a 22 horas

Sabados de 10 a 14 horas

CONFERENCIAS
Y VISITAS CULTURALES

Nuevo Ciclo

“EL MODERNISMO””

La corriente estética que
denominamos Modernismo
conoce su desarrollo y
000000000010 0moI0Id00000
0 o T

Surge en el ambito catalan
un nuevo y renovador
lenguaje que propone la
creacion y el desarrollo de
un arte nuevo, rompedor

y revolucionario que
supusiese una ruptura total
con la tradicion del mundo
académico que hasta esa
época habia dominado

la evolucion de la pintura
moderna.

El artista se sintio
comprometido a buscar la
verdad visual, que volvid a
ser una verdad personal y
relativa.

Entre los maestros que
abrazan este lenguaje nos
encontramos a Ramon
Casas, un pintor que en
sus viajes a Paris conoce
la estética impresionista.
Alli se encuentra de lleno
00000000000000000100000
que le permitié admirar
aquel movimiento por sus
doctrinas y sus principios
antineoclasicos, por su
gran amor a la verdady
por su respeto hacia la
naturaleza.

Gracias a todas esas
[000000I00I000000000000
ciudad del Sena una de
las etapas mas felices en
el porvenir productivo del
pintor.

Entrada libre.

Aforo limitado

Miércoles 2 de octubre,
18:30 h

Conferencia: “Ramon
Casas”.

Miércoles 9 de octubre,
18:30 h
Conferencia: “Horta”.

Miércoles 16 de octubre,
18:30h

Conferencia: “Santiago
Rusifiol”.

Miércoles 23 de octubre,
18:30h

Conferencia: “Klimt”.

Miércoles 30 de octubre,
18:30h
Conferencia: “Nonell”.

iMADRID ACTIVA!
TEATRO INFANTIL

Sabado 5 de octubre,
12:30 h
DULCE DE LECHE.

Cia.: Escena Mirihaque

Sabado 12 de
octubre,12:30 h
0Oimooimooimoo;moonn
COMER. Cia.: Martelache

Sabado 19 de
octubre,12:30 h
doigooogioomoioooo
CUENTOQOS. Cia.: La Tartana

Se repartiran hasta un
maximo de 4 entradas por
persona una hora antes del
comienzo de la obra.

iMADRID ACTIVA!
ADULTOS

Viernes 4 de octubre,
19:00 h

NATURALMENTE MALOS.
Cia.: Marfas Guerreras
(Teatro)

Viernes 11 de
octubre,19:00 h

I
Gomez (Danza)

Viernes 25 de
octubre,19:00 h
ENCERRONA.

Cia.: Pepe Vifuela
(Espectaculo comico)

Se repartiran hasta un
maximo de 2 entradas por
persona una hora antes del
comienzo de la obra.

TEATRO

Viernes 18 de octubre,
19:30 h

HEDDA GABLER. Cia.:
Miedo Escénico

Sede Distrito: Calle Fus

MUSICA

Sabado 26 de octubre,
12:00 h

Concierto de la BANDA DE
OOoiooroomoobooooo

Entrada libre. Aforo limitado

CENTRO
SOCIOCULTURAL
EDUARDO CHILLIDA

CENTRO
SOCIOCULTURAL
JUVENIL MORATALAZ

C/ Arroyo Belincoso n° 9
Tel. 913339141/42

Metro Vinateros
Buses 30-32-71y 113
ccechillida@madrid.es

Horario: Lunes a viernes
de9aldydei16a?22
horas

Sabados 11 a 14 h

VISITAS Y
CONFERENCIAS
CULTURALES POR
MADRID

Ciclo “GRANDES
CRONICAS DE MADRID,
VILLAY CORTE”.

Lunes 28 de octubre,
11:00 h

Conferencia: “Casas y
palacios desaparecidos de
Madrid”

En esta conferencia
veremos toda una serie

O o
palaciegos, tanto de nobles
como de ricos burgueses,
que embellecieron las
calles de nuestra ciudad

y que lamentablemente
desaparecieron a mediados
I T A
arquitectura como por su
0 o o
ellos no merecian haber
sido derribados; pero quiza
sea este uno de los costes
que Madrid ha tenido que
pagar por la capitalidad.

Martes 29 de octubre,
10:00 h

Visita: “La escultura del
Pantedn de Hombres
ilustres”.

Punto de encuentro: en

la puerta del Pantedn de
Hombres ilustres, C/ Julian
Gayarre, 3

EXPOSICIONES

Del 1 al 15 de octubre.
(000OD00O000000I0000m
Exposicion de pintura a
cargo de JUAN DURAN
ooooan

Del 16 al 31 de octubre.

l000O0000000010000O0om

Exposicion de pintura a
cargo de Paloma Palermo
Martinez.

nte Carrgmtong, £

C/ Fuente Carrantona n° 10
915880459 /7435

Metro Pavones

Buses 8-20-30-32-71-140-
142y 144

ccjmoratalaz@madrid.es

Horario: Lunes a viernes de
9a?2tlh.

Sé&bados de 10 a 13,30 y
de 16 a 20,30 h.

Domingos de 10 a 13,30 h

EXPOSICIONES

Del 1 al 30 de octubre
“Guille, arte y reciclaje”. Por
Guillermo J. Bueno.

VISITA CULTURAL

24 de octubre, 10:30 h
Biblioteca Histoérica
Municipal
I0000I00100000010001010000a
de octubre

Lugar: Centro Sociocultural
y Juvenil de 9:30a 13:30 y
de 16:30 a 17:30 horas

LA TARDE MAS JOVEN
Centro SCJ Moratalaz

Sabados: 5,19y 26 de
octubre.

Horario: 16:00 a 20:30
horas.
Edad: de 12 a 18 afos.

Teatro, sala de internautas,
videoconsolas, zona

de juegos, bailes de

saldn, talleres (tatuajes,
malabares, pulseras,
0000000mmboo00Oiooooog
sin alcohol, taller de DJ's y
de cine.

Entrada libre hasta
completar aforo

ACTIVIDADES AULA
MULTIMEDIA

Servicio de acceso libre
en el que podran disfrutar
0
trabajos de ordenador,
fonoteca, consulta de
revistas, etc.

Tfno: 91 588 74 96

De Lunes a Viernes de
16:00 a 20:30 h.

Para mas informacion:
http://aunclicdelmundo.
obolog.com ¢
aulamultimedia.moratalaz@
hotmail.com

www.madrid.es

OTROS RECURSOS Y
ACTIVIDADES

IX TEMPORADA MUSICA
CORAL

Viernes 26 de octubre,
20:15 h

Coro de la Asociacion

de Mdusica y Danza de El
Casar - Coral de Ntra. Sra
de Moratalaz.

Parroquia de Ntra. Sra de
Belén. (Corregidor Rodrigo
Rodriguez, 12).

INFORMADOR JUVENIL
Centro Sociocultural
Moratalaz

C/ Fuente Carrantona, 10
Tfno: 91 588 05 10

oijzonab@madrid.es
Lunes 16 a19 h

Martes, Miércoles y
Jueves de 12a 14y de 16
al9h

Viernes de12a 14 h
0 o

sobre actividades, becas,
cursos, empleo, etc

SALA DE LECTURAY
ESTUDIO
Centro Cultural “El Torito”

Avda. Moratalaz, 130
Tfno:. 91 328 73 85/86

cceltorito@madrid.es

De lunes a viernes de 9 a
14 yde 16 a 22 h.

Sabados 10 a 14 h.
N° plazas 33.

SALAS DE LECTURAY
ESTUDIO

Centro Sociocultural
Moratalaz

C/ Fuente Carrantona, 10
Tfno: 91 588 74 35 /04 59
ccjmoratalaz@madrid.es
De lunes a viernes

de 9 a 21 horas
ininterrumpidamente.
Sabados de 10 a 13:30
horas y de 16 a 20:30

Domingos de 10 a 13:30
horas

N° de plazas 76
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3 ispyme Consul ting

C/ Corregidor Alonso de
Tobar, 9- Local 2
(28030 Madrid)

Tel. 91 430 46 57
www.fispyme.es
(MORATALAZ)

" ADMINISTRACION DE FINCAS:

* Condtitucion y Adminisgtracion de Comunidades
* Gegtion y cobro derecibos

* Elaboracién de presupuestos anuales

* Contratacion y coordinacion de servicios

* Seguimiento de morosos

* Siniestros

* Preparacion y asstencia a Juntas de Propietarios
* Elaboracion deACTAS

ASESORIA DE EMPRESASY AUTONOMOS
* Congtitucion de Sociedades
* Renta
* VA
* Impuesto de Sociedades
* Nominasy Seguros Sociales
* Contabilidad

MERCA ALCALA

Carniceria - Polleria - Charcuteria

OFERTA: 2 KG. FILETES DE POLLO... 9,98 €

SERVICIO A DOMICILIO GRATUITO

C/ Corregidor Alonso de Tobar, 11
Teléfono Pedidos: 91 437 79 77

LA MEJOR RELACION CALIDAD/PRECIO

Composturas Garantizodas
Talleres Proplas

CYPER
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Reservas - Tel.: 91 430 11 13 (Moratalaz)

€/ Corrregidor Juan Francisco de Lujan, 15
(28030 Madrid)
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Peluquerﬂs

ESPECIALIDAD =\ FRITURAS ANDALUZAS
* Raciones * Adobo * Calamares
* Chopitos * Boquerones * Bravas, etc.

A% BERE

ELAISTD F OEPUDSISTO] FERA SRISALED 0 ERENLA
IERNTED A D LD
BUSCAMOS LA COMODIDAD DE 5US MASCOTAS
PRESENTANDO ESTE anuncio REGALQD oe
UNA BOLSA DE GOLOSIMAS (PERROS Y GATOS)

Ci Cormaqedor Alonso de Tobar, 8 - Post. Loeal M

Tel.: 94 220 91 91 - 28030 Madrid
wanw. bere-toedomascota.com
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- ) FE \ AUTOBUSES 20 Y 38 PFLAZA Bono de Rayos Uva (10 sesiones) + Regalo Gafas
fﬂrfeg.fdar Alonin de Tobar, 76 Maratalaz CALLE SACEMOL BE . MOAGNES BEL Profectoras + Tres Sesiones Gratis de sensopower
ol e o 25030 MADRID = (Maquina Reductora y Anticelulitica) = 38 Euros
=3 TODOMASCOTA || ol

GAS HI-TEC, S.L

INSTALACIONES DE FONTANERIA, GAS,
CALEFACCION, CONTRA INCENDIOS,
CAMBIOS DE CALDERA Y CALENTADORES.
C/ Corregidor Juan Francisco de Lujan, 11 Post.

Tel: 91 437 51 33 - Fax: 91 328 54 61
28030 Madrid
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—-P—SLE,- POLIDEPORTIVO SAGRADA FAMILIA

"""" ¢/ Oberén n° 7 . Junto al Colegio Sagrada Familia. Moratalaz
Telf. 91.305.01.10 / www.psfmodrid.com

OFERTA HORARIO COMERCIAL

OFERTA CUOTA FAMILIAR

(INFANTILES ¥ ADULTOS)

CENTRO DE MEDICINA DEPORTIVA Y FISIOTERAPIA

MASAJES DE DESCARGA Y TERAPEUTICC. FICHAS FEDERATIVAS, “us
RECOMCCIMIBMTOS MEDICOS CO PRLUERA DE ESFLIERZC “ lsl‘n

www.centrooberon.com H“‘ una ﬂfEﬂﬂ Pl‘ll'n ti.

Abierto plazo de inscripcion para ACTIVIDADES INFANTILES

Refcrjeria ﬁg
LL DFEENTE o | i

PILAS EN EL AGTO
COMPOSTURAS GARANTIZAOAS

COLECCION ALIANZAS

TALLER
PROPIO EXCLUSIVAS
HA"rh"l_Elm?rWElL HAI.IHICE LACROIX SEIKO LOTUS
V’lﬁ:’"" < UESS MARK MADDOX CASIO ﬂjﬂlﬁ'ﬁlb CE&LH!E!I_L[A

TUTIENDADE TENDENCIA EN MORATALAZ

Joyeria de disefio y plata italiana con los mejores precios. Somos especialistas en todo tipo de
transformacion, restauracion y reparacion de articulos de joyeria, plateria y relojeria.

“DESCUENTOS ESPECIALES PARA BODAS, BAUTIZOS Y COMUNIONES”
SOLO EN HACIENDA DE PAVONES, N°© 4 - TELF.: 91 439 30 06



